
i

°ðÁòâ·°ð ç½ñ¿Îðúºðë®

½ñ\ÆñÁð ¡»ÎðæŒðú¼ð®
ENVIRONMENTAL STUDIES

¡¿ÎòæÆñ ÆñÈõóºð ¾òÁÏðæ½ñûÆñÞ°ð®
TEXT CUM WORK BOOK

(½ñ�½ÌñÐ§ºð - REVISED) Part-2
º’Ãú²ðú Àðýó»ÎðæÀðú®

TELUGU MEDIUM

3
Àðúýó¸ðÀð ºðÁð²ð‡
THIRD STANDARD 

°ðÁòâ·°ð ¾òÁÏðæ ½ñûÆñÞ°ð Æñ®½ñÎú® (�.)
6Ð@þ “M>‹Ü, Ð@þ$ÌôýÏÔ¶ýÓÆæÿ…, »ñý…Væüâ¶ý*Ææÿ$ & 560 003.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



ii

‹½ÌñŒðú Æñýóƒ°ð

ç°ð.Æñ®. ¾òÁÏð®½•Áðú ½ñû· Æñ®±æ

13. Àðú¼ð °™Æñ® Çœ°ðÁòæÃú 1 - 9

14. ÁðÀò¹ò Çœ°ðÁòæÃú 10 - 16

15. Ã”± Æñ®Àò»ð® 17 - 25

16. ˆ÷¾ò Àð®ÅðÀð§°ðÉ® 26 - 31

17. ¼ò ¡ÃÀò·úé 32 - 38

18. ‹÷Áðýó Àðú¼ðÃò²ð¼” 39 - 43

19. µòºðÁð ÀðƒÕ®ˆ µòºðÁð 44 - 49

20. ¼ò «°ð Á™µü 50 - 56

21. »ò²ðú¸ðú ÀðúýóºðÃú »ò²” ¿ú…Ù 57 - 65

22. °ð¸ðÀð °ð»ÏÎð 66 - 70

23. Àðú¼ð®»ð� £Ãúé 71 - 83

24. ¿Îðýó½ñ·® 84 - 87

25. Àðýó „Ãòé - ‹úò „Ãòé 88 - 102

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



1

¾òÁÏð® - 13
Àðú¼ð °™Æñ® Çœ°ðÁòæÃú

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●	 ÇòÁðëµ‰°ð Çœ°ðÁòæÃ ¡ÀðÆñÁòÃ¼ðú ²ðú�ÇòÞÁðú. 

Àò… ‰ Æñ®Áð€ÉÇòÞÁðú.

¢Á™µü ¾òÁÏðÅòÃ ‹»òæÁðúßÃú ¦�Ã™‰ ‹‹»Îð ÆñßÄòÃË Æñ®»ð�ì®´ðú 
°òÁðæç°ðÀðú®. ½õÃéÃ®»ð�€ù À”¸ðú°ð. ´’½õã¼ð ÆñÀðúŒðýó‰€ Àðúú®»ðú²ò¼” 
½õÃéÃ®»ðÁðýó ¾òÁÏðÅòÃÃ™ ´”�¼òÁðú. ÆñÀðúŒðýó‰€ Æñ�²ò ¿Æñúî ÀðƒÕ®ˆ. 
½õÃéÃ®»ðÁðýó Ëòæ ÀðÁðúÆñÃ™ À’�ê ¿ÆŸÃ™ ËòÁ—Õ¼òâÁðú. ¿ÆŸ ¿ŒðúÃú»”�®ˆ. 
À’úú»ð·²ò ¿Æñúî ç²ð®»ÏÎòÃŒðú® »ð²ðÒ�€ À’�ê®ˆ.

´’ºðÞ À”ŒðúÁò»ðú ½ñûÆñÞ°òÃú ƒ®´ðÁò»ðú

¡¿òä!  
¨‰â 

½ñûÆñÞ°òÃú
½ñûÆñÞ°òÃ¼ðú ¨®ºð ¿ò²ò 
´ð°ðÐ²ò µ™}®´òÁðú.

Åð¿á®  
´”ŒðúÁò»ðú

º’Ãú²ðú

½õÃéÃ®»ðÁðýó ¡°ðÐ¸ð ÁòÆõ¼ð ½ñÎÃ°ðÃ¼ðú çÅð»ðá²ò ́ ðˆÀòÁðú. Åð¿à® ́ ”ŒðúË®¸ò 
ç²ð®»ÏÎòÃŒðúÀðú®ºò ‡�²òÁðú ºðÀðúË £½ÌñÙÀ’–ú¼ð ½ñûÆñÞ°òÃ¼ðú °—®ºð ÆñÀðúŒðú® 
´ðˆÀòÁðú ºðÁðúÀòºð ½ñûÆñÞ°òÃ¼ðú Àò… ÆñßÄð®Ã™ ½“…Ù ¿Œðú…€ ÀðƒÕ ¿ÆŸÃ™ 
ËòÁ—Õ¼òâÁðú.

ƒçºð®Ã™ ¥¼ðâ ç²ð®»ÏÎòÃŒðú½ñû ½ñÎÃ°ðÃ¼ðú ´ð»ðÀð®}. £Ãò ¨®»ðúË ÁòÅòÁðú?
‹úòÁðú ‹úò ¦� ç²ð®»ÏÎòÃŒðúÀðúú¼ðú ´ðýóÅòÁò? 

‹µØò¼ð®
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¡°ðÐ¸ð © ‰ŒðúÀðýóÃ¼ðú ¾ò…ÇòÞÁðú? ÁòŒðú®}.

ç²ð®»ÏÎòÃŒðú® Æñ®»ð�ì®´ð¸ð® ¡¿ÎòæÆñ® ´”Æñú°™®}.

¿Æñúî ºðÁðúÀòºð ‰ÃŒðú®Ã™ ‰Ã¿}®ˆ. ½õÃéÃ®»ðÁðýó ˆ²òÁðú. ¿Æñúî 
‰ÃŒðú® ´ðú·ýóÙ ‡�²òÁðú.

ËÄòŒú ‰÷Áðú 
Àð§»Îò²ò ¾šºðú¼ðâˆ. 

¼”¼ðú  
‰Ãú½ñûºò¼ðú.

£Ãò °ðºðÞ\®ƒ º’Áðƒ 
½“…Ù¼ð ½ñ®¸ðé¼ðú ‡®·” 

Á™²òÃú ÀðÇòÞŒú? ‹÷…‰ 
ÀðúýóÆõ ¥®´ð®}.

´’ºðÞ ¿ú…Ù ¥¼òâ Ëò¸ò 
´’ºðÞ¼ðú ¿Œðú· À”ÅòÁðú. 

£ˆ Àðú¼ð ¿Æñúî ‰ÃŒðú® 
Åðúç¿Îð®²ò ¥®´ðú°—®»ò®.

¿ÆŸ ‰ÃŒðú®

½õÃéÃú ¿Æñúî ‰ÃŒðú® Åðúç¿ÎðºðË ¨Ãò ÆñÈñó°ð�®´òÁðú?
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ºðÁðúÀòºð ½õÃéÃú ¿Æñúî ¨€Ð ¢Æñú½ñç‡ »ð²ðÒÁðˆ²òÁðú.

´’ºðÞ¼ðú £°ðÐ¸ð 
À”Œðú®}. 

¥‹úåÀ”ŒðúÁò»ðú.

£ˆ‹úò ¢Æñú½ñç‡ Åðúç¿Îð®²ò ¥®´ðú°™®} ¢Æñú½ñç‡ ¢ÀðÁð¹®Ã™ ²ðŽ÷µü ´”ŒðúËò¸ð»ðú.

½õÃéÃú ¢Æñú½ñç‡Ã™‰ ‹‹»Îð ½ñ¼ðúÃ¼ðú ´ðýóÅòÁðú. ¨®ºð Åðúç¿Îð®²ò ¥®ˆ 
¡¼ðúË®·ò ¿Æñúî ¨€Ð¼òÁðú.

‹úò ¦� ¢Æñúç½ñ‡‰ Æñ®»ð�ì®´ð®}. ¡ˆ Åðúç¿Îð®²ò ¥¼ðâ»ò? 
²ðÀðú‰®´ð®}. ‹úò »ð§½ÌõÙ€ ÀðƒÕ¼ð ¡®ÅòÃ¼ðú €®»ð ÁòŒðú®}.

‹úò ¦� ¿Æñúî ‰ÃŒðú® ¨Ãò ¥®ˆ?
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 £ˆ ‹úò ¦� ¦»òæ¼ð Àð¼ð® Åðúç¿Îð®²ò ¥®´ð®}.

¡Œ’ýóæÁòŒú 
‹ÆõÁ”ÅòÁðú. ˆ÷½ñ® 

Ã”¼ð·éŒúº” Àðú¼ðË 
£¿ä®»ð‰ ‹÷�€ 

º’ŽŒðú»ò?

¡¿òä!  
¤ ÀðúÁðú²ðú  

»—}Û‰ 
´òÃòÀðú®ˆ 

¥½ñŒ’ýó‚®´òÁðú 
Æñ�²òÒ ‰÷Á” 

À”ŒðúÃ”»ðú. ÀòÆñ¼ð  
ÀðÆñúÞ¼ðâˆ.

ÇòŒðú®çºð® ÀðÁðË ¢·Ãò}, ¡ÃÆõ¾šŒú¼ð ½õÃéÃú ¿ÆñúîÃ™ ËòÁ—Õ‰ 
¾òÁÏðÅòÃË À’ÄòêÁðú. ‹úòÁðú ´ðýóÆõ¼ð ¥»òæ¼ðÀð¼ð® ¨Ãò ¥®ˆ? Á’®¸ðú 
Àò°òæÃÃ™ ÁòŒðú®}.

ÀðúÁðúÆñ… Á™µü ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú ½õÃéÃ¼ðú ¿Œðú… Æñ®´òÁð® (‹ÈñôÁð®) 
²ðú�®ƒ °—‰â ç½ñÅðâÃ¼ðú ¡}²òÁðú. Àò�º™ ‹úòÁðú Ëò¸ò À’ÄòêÁðú °ð»ò? €®ˆ 
ç½ñÅðâÃË µÀò¿úŽÀðë®}.
1. ‹úòÁðú ´ðýóÆõ¼ð ÆñßÄòÃ ½•Áðúé ÁòŒðú®}.

	

	

¥»òæ¼ðÀð¼ð® »ð²ðÒÁð ¿Æñúî ‰Ã¿}®ˆ. ½õÃéÃ®»ð�€ù ±ú½Ìõ.
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3. ç²ð®»ÏÎòÃŒðú®, ¢Æñú½ñç‡, ¿Æñúî ‰ÃŒðú®, ¥»òæ¼ðÀð¼ð® £Àð‰âŒðúú  

Çœ°ðÁòæÃú. ‹÷…‰ ¨ÀðÁ’ÀðÁðú ¥½ñŒ’ýó‚ÆñúÞ®·òÁðú?
	
	
4.	 Àðú¼ðÀðú®ºò ¥½ñŒ’ýó‚®´ðú Çœ°ðÁòæÃ” ÇòÁðëµ‰°ð Çœ°ðÁòæÃú.  

ÇòÁðëµ‰°ð Çœ°ðÁòæÃú ¨®»ðúË °òÀòŽ?
	
	
5.	 ÇòÁðëµ‰°ð ÆñßÄòÃ¼ðú ¨ÀðÁðú Áð€ÉÇòÞÁðú? º’ÃúÆñú°—‰ ÁòŒðú®}.
	
	

¤ €®ˆ ƒçºòÃÃ™ °ð‰½õ®´ðú ÇòÁðëµ‰°ð Çœ°ðÁòæÃ ½•Áðúé Àðú�Œðúú ç½ñ‡ 
Çœ°ðÁðæ® ¡ÀðÆñÁòÃ¼ðú Àò… ç½ñ°ðÐÃ™ ÁòÆõ, º’Ãã®}.

ç½ñ¿Îðúºðë ç¾ò»ÏÎð‹ú°ð ¾òÁÏðÅòÃ

.

2.  ‹úòË £½ÌñÙÀ’–ú¼ð ÆñßÄð® ©ˆ? ¨®»ðúË?
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ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú®

€®ˆ ƒçºòÃú ²ðÀðú‰®´ð®}. ¤ Æñ®»ðÁòäÍÃÃ™ ‹úòÁ”‹ú ́ ”ÇòÞÁ™ ÁòŒðú®}
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ç²ð®»ÏÎòÃŒðú®
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‹úò ¦�Ã™ ²ðÃ ÇòÁðëµ‰°ð Çœ°ðÁòæÃ¼ðú ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.

¾òÁÏðÅòÃ «°ð ÇòÁðëµ‰°ð Çœ°ðÁðæ®. ¨®»ðúË? €®»ð ÁòŒðú®}.

‹úò ¾òÁÏðÅòÃ¼ðú ‹úòÁðú, ‹úò Æ•âÈõóºðúÃú ¨Ãò Åðúç¿Îð®²ò ¥®´ðú °—®·òÁðú?

°òÁòæ´ðÁð¹® :

●  ¤ €®ˆ ½ñ»òÃú²ðÃ ´ð»ðÁð®Ã™ (½ñ»ð ¿®»Îð®) ÇòÁðëµ‰°ð Çœ°ðÁòæÃú 
»ò‚ ¥¼òâŒú. Àò…‰ ²ðú�Þ®ƒ, ‚÷ºð ´ðú·Ù®}. «°ð ¥»òÈñóÁð¹ €®»ð  
´ðýó½ñ¸ðÀ’–ú¼ðˆ.

º™ °ò ¡® »ò Àðú Áðú ²ðú »— ¸ðúé

· Áðú ²ð � ¿ ÆŸ ‰ Ã Œðú®

²ð } } ˆ÷ ¿ } Á™ ¸ðúÛ çºð®

£ ·é ˆ÷ ½ñ® €Þ ç²ð® »ÏÎò Ã Œðú®

ºð ¾ò Ãò °ò Áòæ Ã Œðú® Áð �

¥ »òæ ¼ð Àð ¼ð® ¢ Æñú ½ñ ç‡

● €®ˆÀò… ÇòÁðëµ‰°ð Çœ°ðÁòæÃ¼ðú ²ðú�Þ®ƒ, ²ðú®ç¸ð® ‚÷Œðú®}.
¿}, ¡®²ð}, £Ãúé, °òÁðú, ¿Æñúî, ́ ’·éÀðÁðúÆñ, £®… ̂ ÷½ñ®, »ò� ̂ ÷½ñ®, 

¥»òæ¼ðÀð¼ð®, Á™¸ðúÛ, £®…Ã™, ‹÷ˆÎÃ™, ½“Áð…º™·, ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú®, 
ÀðýóÁ’Ð·úÙ, ´›°ð»ðú°ò¹®.
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¾òÁÏð® - 14
ÁðÀò¹ò Çœ°ðÁòæÃú

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●	 ç½ñŒðýó¹ ¡ÀðÆñÁòÃ¼ðú ²ðú�ÞÇòÞÁðú.
●	Æñ‹úò½ñ, »ðýóÁð½ñû Àðú�Œðúú ¢»Îðú‰°ð Áð°òÃ ÁðÀò¹ò 
    Çò»Îð¼òÃ¼ðú º’ÃúÆñúË®·òÁðú.
●	¿ÆŸ ‰ÃŒðú® / Á’–Ãú ‰ÃŒðýóÃÃ™ °òÁòæÃú ‰ÁðëÈõó® ð́ú 
    ‹‹»Îð Áð°òÃ °ò�åËÃ ²ðú�®ƒ º’ÃúÆñúË®·òÁðú.

¾ò¸ðúºðýó-¢¸ð®}

¼”¼ðú À’Äòê ŒðýóçºðË
¿ÆñúîÃ™ ‹úçºðúÃ ÆñÈñóÀòÆñ®º™

»ò�Ã™ °ð‰½õ®´’ ¿Èñóúº”°ð®
Çò²òŒú ÀòÈñó¼òÃú ¡¼”°ð®

Ë®·úºðýó ¿ŒðúÃ”àÁ’ ²ðúçÁð½ñû ¿®}
ÇòÀðýó¼ðú ‰®½õ¼ð ¨»ðúàÃ ¿®}

‰»ò¼ð Æõß‡Ã™ Æ“––€Äðúê
½ñ·òÙÃ½“– ½ñÁðú²’¸’ ¢Á’–Ãú

�Ï÷‹²ò Çò²’ À”²ð½ñû ¿’–Ë
‰÷…Ã™ º”Ã’ ²ðÀðúåºðúÞ ½ñ¸ðÀð

²ð²ð¼ð®Ã™ Ëò¸ò ´”ŒðúúŒðýó¼ð®
À”²ð®²ò ´ðŽ®´ðú ‹Àðýó¼ðŒðýó¼ð®

Àðúýó¸ðú ´ðç°òÃ ¢·™ �°Éò
¼òÃúÒ ´ðç°òÃ °òÁðúé¼òâŒú Ã°ðÉ

Áð°ðÁð°òÃ À”²ð½ñû ÀòÈñó¼òÃú ´ðýó¸ðú
À’ýóµü ÀòÈñó¼òÃú ¥®¸”»” ¼”¸ðú

Àò¸ð·ò‰€ ¼ò€½ÌñÙÀ’–ú¼ð ÀòÈñó¼òÃú ¼ðýóÁðú
¾ò¸ðúºò¼ðú ¼”¼ðú ÀòÈñó¼òÃ ¾ò·.
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¤ ¾ò·Ã™ ÀðƒÕ¼ð ÀòÈñó¼òÃ ½•Áðúé ÁòŒðú®}.

ÀòÈñó¼òÃ ƒçºòÃ¼ðú Æñ®ç²ðÈõó®ƒ ¡®…®´ð®}.
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‹úòÁðú ç½ñŒðýó�®ƒ¼ð ÀòÈñó¼òÃ ½•Áðúé ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.

½ñ·öÙ ´”Æõ¼ð ºðÁðúÀòºð ‹÷…Ã™ À”²ð®²ò ´ðŽ®´ðú Àðú�Œðúú ‰»Îò¼ð®²ò 
´ðŽ®´ðú ÀòÈñó¼òÃú ©À™ £°ðÐ¸ðÁòŒðú®}?

À”²ð®²ò ´ðŽ®´ðú ÀòÈñó¼òÃú ‰»Îò¼ð®²ò ´ðŽ®´ðú ÀòÈñó¼òÃú

‹úò ¦�Ã™ ç½ñµÃú ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú Çò‚®´ð¸ò‰€ © © ÀòÈñó¼òÃ¼ðú 
¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞÁðú? €®ˆ ½ñ…Ù°ðÃ™ ÁòŒðú®}.
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°òÁòæ´ðÁð¹® :	 ±ò�÷ ÀðˆŽ¼ð ÆñßÄð® ‰®½õ, ´ð»ðÀð®}. 

  Àðú¼ð® Àðú¼ð ¡ÀðÆñÁòÃË «°ð ́ ™·¼ðú®} ÀðúÁ—°ð ́ ™·Ë ç½ñŒðýó�® ð̧́ ò‰€ 

 Àðú�Œðúú  Ãò®… ÀòÈñó¼òÃ¼ðú ¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞ®. 

ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú Çò‚®´ð¸ò‰€   Àðú�Œðúú  

Ãò®… ÀòÈñó¼òÃ¼ðú ¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞ®. »ðýóÁð½ñû ç½ñŒðýó¹ò‰€  

Æñú±ÀðúŒðú®, À”²ð®²ò ç½ñŒðýó�®´ð¸ò‰€  ¥½ñŒ’ýó²ð°ðÁð® 

 . ¨¸òÁðúÃÃ™ ç½ñŒðýó�®´ð¸ò‰€ ¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞÁðú. ˆ÷‰‰ ¨¸ò� 

¬¸ð ¡‰ ½õÃúÇòÞÁðú. ¼ð»ðúÃ¼ðú »ò·òÃ®·”   ¼ðú ¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞÁðú.

¿ÆŸ ‰ÃŒðú® Åðúç¿Îðºð¼ðú °ò¾ò¸ð®}

ÀðúÁðú²ðú»—¸ðúé 
Åðúç¿Îð®²ò ¥®´ð®}

Q ½ñ»ðá‡‰ ¾ò…®´ð®}

…°’·ž °›®·Áž

¿Æñúî ‰ÃŒðú®
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‹úò ¦� ¿Æñúî ‰ÃŒðú®Ã™ ‹úòÁðú ©À”ú‹ú ´ðýóÅòÁ™ ÁòŒðú®}.

°òÁòæ´ðÁð¹® :

‹úòÁðú ´ðýóÆõ¼ð 2 ÀòÈñó¼òÃ ÆñÁðÄð ƒçºòÃú ‚÷ƒ, Áð®²ðúÃú À”Œðú®}.
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Á’–Ãú ‰ÃŒðú®
Á’–Ãú ‰ÃŒðú® Åðúç¿Îðºð¼ðú °ò¾ò¸ð®}.

●	 ‹úò ¦�Ã™ Á’–Ãú ‰ÃŒðú® ¥¼ðâ»ò?	

●	 ‹úòÁðú Á’–Ãú ‰ÃŒðú® ´ðýóÅòÁò?	

●	 ‹úòÁðú Á’–ÃúÃ™ ç½ñŒðýó¹® ´”ÅòÁò?	

´”Æõ-´ðýó¸ð®}

¡‚Ò½“·’Ù, �÷ºðÃ ¾ò‰÷ŒðýóÃ ¿ò…Äðê ÀðúýóºðÃú ¥½ñŒ’ýó‚®ƒ, ½“»ðàÃ 
ÆñÈñôŒðú®º™ Á’–Ãú Àðýó»ð�‰ ºðŒðýóÁðú ´”Œðú®}.

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®} 
¿Æñúî Àðú�Œðúú Á’–Ãú ‰ÃŒðú®Ã™ ‹‹»Îð ½ñ¼ðúÃú ́ ”Œðú¸ò‰€ ́ òÃòÀðú®ˆ 

°ò�åËÃ ¡ÀðÆñÁð® ¥®ˆ. Àðú¼ðÀðú®ºò Æñú±ÀðúŒðú®²ò ç½ñŒðýó�®´ð¸ò‰€ 
‹÷Áð®»ð� ÆñÈñó°òÁð½ñû ¡ÀðÆñÁð® ¥®ˆ.
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€®ˆ ƒçºòÃÃ™ ¨ÀðÁðú © ½ñ‰ ´”ÆñúÞ¼òâÁðú? ±ò�÷ ÆñßÄð®Ã™ ÁòŒðú®}.
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¾òÁÏð® -15
Ã”± Æñ®Àò»ð®

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●	Æ“–²ðÃú, ¡ŠÎ¼ðŒðú® À’úú»ðÃ²ðúÀò… »òëÁò ¿Îò½Ìñ 
   ¥½ñŒ’ýó‚®´ð Ë®¸ò¼” Àðýó·òé¸ðúºòÁðú.

●	½ñçºòÃ »òëÁò Æñ®½ñÁðÐ® ´”Œðúú ‹»Îò¼ð®, ºð¾òÃò 
    °òÁòæÃŒðú °òÁðæ °ðÃò¾òÃ¼ðú º’ÃúÆñúË®·òÁðú.

À”Æñ‹ Æ“ÃÀðûÃ™é‰ «°ð Á™µü Æñ®µŒžú £®·™é °—®ºðÀðú®ˆ ½õÃéÃú  
…. ‹. Ã™ ç€°’·ž ´ðýó¸ð·ò‰€ °ðŽÅòÁðú. ¢·Ë Àðú®ƒ °ðÄðÀðƒÕ®ˆ. ÁòÈñóúÃž 
ç»ò‹¸ž ¿òæ·ž ´”Œðúú´ðú®}�. ÈñóÁð¿Îðµ¼ž Æõ®²ž ¿®‡ ‹Æõ�¼òÁðú. ç»ò‹¸ž 
¿òæ·ž¼ðú Ãò‚ ¿®‡‰ °—·òÙ¸ðú. ¿®‡ ¿›®¸ð�÷ »ò…®ˆ. …. ‹. ´ðýóÆñúÞ¼ðâ 
½õÃéÃ®»ðÁðýó ²ð…Ù²ò ´ð½ñã·úé °—…Ù Æñ®º™½Ìõ®´òÁðú. ¿òÃ Æñ®µŒžú ¡®½“–Áž 
´”ÆñúÞ¼ðâ  Æ“–²ð¼ðú ´ðýóÅò¸ðú.
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Æñ®µŒžú	 :	 Æñú‰÷Ãž ¡¼òâ, ¡®½“–Áž ¨®»ðúË ´”Œú ½“–€ ¨‡Þ¼ò¸ðú.

Æñú‰÷Ãž		  :	 ¿®‡ ¿›®¸ð� »ò… ½ñ}®ˆ °ð»ò. ¢Áðú Áð¼žÃú ¡ŒðýóæŒú  
			   ¡‰ ´ðýó½õ®´ð¸ò‰€ ¡®½“–Áž ¢ Æ“–²ð ´”Åò¸ðú.

Æñ®µŒžú	 :	 Àðýó·ÃÃ™ ´’½ñãÀð´ðúÕ °ð»ò?

¥Àðú		  :	 £®ºð ½“»ðà À’–ú»ò¼ð®Ã™ ç½ñµÃ ¡Ãé�Ã™ ©‹úò ‹¼ð¿¸ð»ðú.  
			   Æ“–²ðÃº™ ´ðýó½õ®´ð¸ð® ÆñúÃ¿Îð® ¡®»ð�€ù ¡Áðß® ¡Àðûºðú®ˆ.

ÃýóÆõ		  :	 À”úÀ’úú°ð Èñó™·ÃžË ¿Î™µ¼ð® ‡¼ð¸ò‰€ À’�ê®…‹ú. ¡°ðÐ¸ð  
			   Ëò¸ò Æ“–²ðÃú ¥½ñŒ’ýó‚®ƒ ´ð¾ò‡, ¡¼ðâ® À’úú»ðÃ²ðú  
			   Àò…‰ º’Àðúå‰ ´’½ñûã´ðú®}�. £‹ ´ðýó¸ð·ò‰€ Àðú®ƒ‹.

ÆñÃòå¼ž		  :	 ¡Àðû¼ðú °—‰â ÇòÁðúé ¿Îò½Ìñ º’ŽŒðú‰ ́ ™·é, ÀðæËÞÃú »ðýóÁð®²ò  
			   ¥¼ðâ½ñûã¸ðú, ¡Ãé� ¥¼ðâ´™· Æ“–²ðÃú ¥½ñŒ’ýó²ð½ñ¸ðúºòŒú.

°òÁòæ´ðÁð¹® : 
●  ‹úòÁðú Àðýó·òé¸ðË®¸ò Æ“–²ðÃú / Æñ®µØÃ »òëÁò ‹úçºðúÃº™ 

Æñ®¿Îò½Ìõ®´ð®}.

●   Æ“–²ðÃú ¥½ñŒ’ýó‚®ƒ °òÁòæ´ðÁð¹òÃú º’Ã½ñ¸ð® ç½ñŒðú‡â®´ð¸ð®. 
½õÃÀð¸ð®, ÁòŒðú¸ð®, ¾ò· ¾ò¸ð·®, ¿Î™µ¼ð® ‡¼ð¸ð®, ÀðÆñúÞÀðûÃú º’´ðúÕ¼ð·úé 
´ðýó½õ®´ð¸ð®, Àð»ðúà - °òÀòŽ ¡‰ ´ðýó½õ®´ð¸ð®, ½“–¼ð - ç€®»ð, ¡°ðÐ¸ð - 
£°ðÐ¸ð ´ðýó½õ®´ð¸ð®, ‰÷Áðú çºò²ð¸ð®.

●  ¤ Æ“–²ðÃ¼ðú ‹úòÁðú ´”Œðú®}, ‹úò Æ•âÈõóºðúÃú ‹úòÁðú ´”Œðúú Æ“–²ð 
©Àðú‰ ´’½ñã‰÷Œðú®}. ‹úòÁðú ç€°’·ž, ½ñÎû·ž¿òÃž ¢·Ã¼ðú ´ðýóÅòÁò? ¡°ðÐ¸ð 
´”Œðúú Á’®¸ðú Æ“–²ðÃ¼ðú ‹úò Æ•âÈõóºðúÃË ½ñ�´ðŒðú® ´”Œðú®}. ¤ Æ“–“–²ðÃú 
©À”ú‹ú ´’½ñûãºòŒú? ¥»òÈñóÁð¹ : «°ð ´”Œú ¨‡Þ «°ð çÀ”Ž‰ ½“–€ ½“…Ùº”, 
ç€°’·ž ¢·Ã™ ~·ž ¡‰ ¡Áðß®.
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¾ò}-¡¼ð®ˆ®´ð®}
¿Îò½Ìñ Àð»ðúà, ¦Áðú Àð»ðúà 

Æ“–²ðÃú º’ÃúÆñú°™
»ðýóÁð®²ò ¥®¸ð‰÷, ¡Ãé� ¥®¸ð‰÷

Æ“–²ðÃú ¥½ñŒ’ýó‚®´ðú°™
ÁðÀ”úÅž 	 :	 ¬Èñó™ ç»ò‹¸ž..... ¨®ºð ¿ò²ò Æ“®´ðú� ´”Åò¸ðú °ð»ò.
°ðÁðú¹ 	 :	 ¼òË ç»ò‹¸ž ¡®·” ´òÃò £½ÌñÙ®.
Æñú‰÷Ãž 	:	 ¼òËò ¡®º”. Æ“®´ðú� °—…Ù¼ð®»ðúË ¡ºð‰€ ¡ŠÎ¼ð®»ð¼ðÃú  

		  º’Ãú½ñûºðýó Ã”± Áò»òà®?
¡®»ðÁðýó:	 ¬Èñó™! ¡Ãò²” °ò‰Àðë®}.
°ðÁðú¹	 :	 ¼”¼ðú ÁòÇòÞ¼ðú. ‹úòÁðú ©‹ú ÁòŒðýóÃ™ ´’½ñã®}
¥Àðú	 :	 ÆñÁ”, ‰÷ ´”‡ Áòºð ¿ò²ðú®·ú®ˆ.
°ðÁðú¹ 	 :	 ¨Àð� »ð²ðÒÁð ºð¾òÃò °òÁðúÛ ¥®ˆ?
�÷·ò 	 :	 Àðýó £®·™é ¥®ˆ. £½ñûã¸” À’�ê º’ÇòÞ¼ðú. ¿Î™µ¼ð ‹ÁòÀðú  

		  ÆñÀðúŒðú®º™ Áò»òà®.
			   (¿Î™µ¼ð ÆñÀðúŒðú® ¡Œú®ˆ. ç€°’·ž ‹ÁòÀðú®)
Æñú‰÷Ãž	 :	 °ðÁðú¹ò, ÆñÁ”ÁòŒú, ¼”¼ðú ´’½ñûãºò¼ðú.

                                                               ÆñßÄð® :
                                                                º”ˆ  :
ç½õŒðúÀ’–ú¼ð ÁòÈñóúÃž ç»ò‹¸ž ¡¼ðâË ¼ðÀðúÇòÐÁð®,
À”úÀðú®ºò Àðúýó ð̧Àð ºðÁð²ð‡ ½õÃéÃ® ÁòŒðúú Ã”±, ‰÷Àð®·” Àðýó °ð®»ð�€ù £½ÌñÙ®. 
‰÷Àðû ¨®ºð ¿ò²ò ¿òæ…®²ž ´”ÇòÞÀðû. ‰÷Àðû Æ“®´ðú� °—…Ù¼ð®»ðúË Àðýó ¡®»ð� 
¼ðú®} ¡ŠÎ¼ð®»ð¼ðÃú.
                                                      £·úé ‹úò
                                                      Àðúýó¸ðÀð ºðÁð²ð‡ ½õÃéÃú
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Æñ®µŒžú	 :	 ç»ò‹¸ž ƒÁðú¼òÀðýó º’ÃúÇò?
ÆñÃòå¼ž		  :	 Àðýó ¼ò¼ðâ²ò� »ð²ðÒÁð ¥®ˆ. £½ñûã¸” º’ÇòÞ¼ðú.
°ðÁðú¹		  :	 ƒÁðú¼òÀðýó ÁòŒðú¼ò?

²ò\€

¼ðú®},

£°ðÐ¸ð 
ƒÁðú¼òÀðýó 
ÁòŒðú®}

¡°ðÉÁòÆñæºò»”Åð® 
Åð€ÞÀð®ºð »”Åð®

¥Àðú 		  : 	 Àðú¼ð ƒÁðú¼òÀðýó ÁòŒðú®}.

�÷·ò		  :	 ÆñÁ”, Ã”± ºðŒðýóÁðú ¡Œú®ˆ. ˆ÷‰‰ ç»ò‹¸žË ½ñ®½ñ¸ð®  
			   ¨Ãò?

Æñú‰÷Ãž 		 :	 ºð¾òÃò ½“·’ÙÃ™ À”»òà®.

°ððÁðú¹ 		 :	 ¡Œ’ýóæ! ¡ˆ ç»ò‹¸ž€ ´”Áð¸ð® ¨Ãò?

ÆñÃòå¼ž 		 :	 £°ðÐ¸” ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú® ¥®ˆ. ½“·’Ù Ëò¸ò ¥®ˆ.  
			   ¡®»ðÁðýó À’Äòà®. ¡°ðÐ¸ð ½ñçºò‰â (Ã”±) ºð¾òÃò ½“·’ÙÃ™  
			   À”»òà®. ºðÁðúÀòºð ¡ˆ ç»ò‹¸žË ¨Ãò ´”Áðúºðú®»™ ºð¾òÃò  
			   Æõ¿ä®ˆ‰ ¡¸ðú²ðú»ò®. (¡®»ðÁðýó ¡Ãé� ´”ÆñýóÞ ºð¾òÃò  
			   °òÁòæÃŒðú® À’–½ñû À’ÄòêÁðú).

¥Àðú		  :	 °ðÁðú¹ò, ¢ Ã”±¼ðú £°ðÐ¸ð ¥¼ðâ ºð¾òÃò ½“·ÙÃ™ À”ŒðúúÀðúú.

°ðÁðú¹ 		  :	 À”Åò¼ðú.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



21

Æñú‰÷Ãž 		 :	 (¡Á’, ¨ÀðÁ™ ½“·’ÙÃ™ ¥¼ðâ Ã”±Ã‰âŒðúú ‡÷ÆñúÞ¼òâÁ’.) 
			   ‰÷À’®»ðúË Ã”±Ã‰âŒðúú ‡÷ÆñúÞ¼òâÀðû. À”úÀðúú ç»ò‹ ž̧Ë Ã”± 	
			   ÁòÅò®. ‰÷Àðû ‡÷ÆñúË®·” ç»ò‹¸žË Ã”± ´”Áð»ðú. 

ºð¾òÃò Æõ¿ä®ˆ 
(¾šÆŸÙÀðýóæ¼ž) : 	 ƒ®‡®´ðÀð»ðúà. ¼”¼”  

¾šÆŸÙÀðýóæ¼ž. ç½ñµÃú ºð¾òÃ ½“·’ÙÃ™ÀòÁðú 
ÁòÆõ¼ð Ã”±Ã¼ðú À”ÇòÞÁðú. ¼”¼ðú Á™µÿ 
Àò…‰ ‡÷Æñú°—‰ ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðýó‰€ 

”́ÁðúÕºò¼ðú. ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú®Ã™½ñŽ€ 
ÀðƒÕ ¡°ðÐ} ½ñ¼ðúÃ¼ðú ´ðýó¸ð®}.

ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú®

´ðýó¸ð®}, £ˆ ‹úò ç»ò‹¸ž Ã”±. ˆ÷‰ ½“–¼ð ÇòÙ®½Ÿ À”ÇòÞÁðú. ´ðýó¸ð®}. 
¤ Ã”±Ã‰âŒðúú ¿’®²ðúÄðýóÁðúË À’ÄòêŽî¼ð‹. ‹÷…‰ Á’–ÃúÃ™ ½ñ®½ñûºò®. 
¡°ðÐ¸ð ƒÁðú¼òÀðýó ¢»ÎòÁð®²ò Ã”±Ã¼ðú ‹¿Îð„®ƒ, ¢Œðýó Ã”~·ž (‹÷ˆÎ)ÃË 
Æñ®¿®ˆÎ®ƒ¼ð Ã”±Ã¼ðú ºð¾òÃò Æõ¿ä®ˆ ‡÷Æñú°—‰ £®…®…€ ´”ÁðúÕºòÁðú.

ŠÄðêÃú, 
µò¿úÃú
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Æñú‰÷Ãž 		 :	 ç»ò‹¸žË Ã”± ¨½ñûã¸ðú ´”Áðúºðú®ˆ?

¾šÆŸÙÀðýóæ¼ž	 :	 Àðúýó¸ðú Á™µüÃú ½ñ¸ðúºðú®ˆ.

Æñ®µŒžú 	 :	 ¡Œ’ýóæ Á”½• ´”Áð»ò?

¾šÆŸÙÀðýóæ¼ž	 :	 ¡°ðÐ¸ð ´ðýó¸ð®}. �÷ç½ñÎú ºð¾òÃò Çœ°ðÁðæ®. ¡»” `Æöã¸ž ¾šÆŸÙ' 
			   ¡°ðÐ¸ð £Æ•Þ, ¢ Ã”± ‹Àðýó¼ð® »òëÁò À”²ð®²ò ´”Áðúºðú®ˆ.  
			   ¡Œúº” »ò‰€ ¨ËÐÀð À’Ã £ÀòëŽ. ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú® 
			   °ò°ð¼”  °—‰â Æñ®ÆñßÃú �÷ç½ñÎú  ºð¾òÃò Çœ°ðÁðæ® ¾˜®ˆ¼òŒú.  
			   ‘°—�ŒðúÁž’ ºð¾òÃò ²ðú�®ƒ ‹¼òâÁðú °ð»ò.

�÷·ò 		  :	 ¬Èñó™.... À’úú¼ðâ ¼ò ½ñû…Ù¼ð Á™µü ½ñ®¸ðú²ðË Àðýó ¡Àðë ¸ð¿úä  
			   Ëò¸ò ºð¾òÃò »òëÁò¼” ½ñ®½õ¼òÁðú. ¾šÆŸÙÀðýóæ¼ž »ò‰‰ £®…€  
			   ´”�Õ¼ò¸ðú.

¾šÆŸÙÀðýóæ¼ž	 :	 ¡ˆ Àðú‰ ¢ÁðÛÁž Ã”±Ãò²ò ¸ð¿úä¼ðú Ëò¸ò ºð¾òÃò »òëÁò À”Á”  
			   ¦ÁðéË ½ñ®½ñÀð´ðúÕ. ¡Ãò²” ½ñûÆñÞ°òÃú, £®°ò £ºðÁð  
			   ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú Ëò¸ò ½ñ®½ñÀð´ðúÕ. ˆ÷‰‰ ¾òÁðîÃž ¡®·òÁðú.

Æñú‰÷Ãž		  :	 Àðúýó¸ðú Á™µüÃ Ã™½ñÃ Àðýó Ã”± ç»ò‹¸žË ´”Áðúºðú®ˆ °ð»ò  
			   ¾ÎšÆŸÙ Àðýóæ¼ž ¡¼òâ.

¾šÆŸÙÀðýóæ¼ž	 :	 ~¼ðú ½õÃéÃýó ƒ®‡®´ðÀð»ðúà.

°ðÁðú¹ 		  :	 £½ñûã¸ðú ¿Î™µ¼ð ‹ÁòÀðú® Àðúú‚Æõ ¥®·ú®ˆ. ç€°’·ž ́ ðýó¸òŽ 
			   Áð®} À’Äòà®.

		  (½õÃéÃ®»ðÁðýó ¡Ãé� ´”ÆñýóÞ ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú®¼ðú®}        	
      ½ñÁðú²’‡ÞÀðƒÕ …. ‹. Àðúú®»ðÁð Àðú�÷ê ËòÁ—Õ¼òâÁðú.)

Ã”±Ã¼ðú ¨®»ðúË ÁòÇòÞÁðú?
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‹úòÁðú ¨Àð�°’–¼ò Ã”± ÁòÅòÁò?~¼ðú, ¡®·”  ¨Àð�€? ¨®»ðúË?

°òÁòæ´ðÁð¹® : ‹úò ‹úçºðúÃË / ¡Àðë, ºòºðÃË / £½ÌñÙÀ’–ú¼ð ÀðæËÞÃË Ã”± 
ÁòŒðú®}.

´”Æõ-´ðýó¸ð®}

‹úòÁðú ‹úò ¦� ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðýó‰€ À’�ê, ‹úòÁðú ÁòÆõ¼ð Ã”±¼ðú 
ºð¾òÃò ½“·’ÙÃ™ À”Œðú®}. ºðÁðúÀòºð ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú® Ã™½ñŽ€ À’�ê 
¡°ðÐ¸ð ´”Œðúú ½ñ¼ðúÃ¼ðú ´ðýó¸ð®}.

‹úòÁðú Æñ®»ð�ì®ƒ¼ð ºð¾òÃò °òÁòæÃŒðú® ²ðú�®ƒ ÁòŒðú®}.
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€®ˆ ƒçºòÃú ²ðÀðú‰®ƒ, Æñ�Œ’–ú¼ð ç°ðÀðúÆñ®±æ À”Œðú®}. £Àðë¿}¼ð 
¥»òÈñóÁð¹Ã¼ðú ²ðÀðú‰®´ð®}.

1
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´”Æõ-´ðýó¸ð®}

º’Ãé °ò‚ºð®º™ ºð¾òÃò °ðÀðÁðú ºðŒðýóÁðú ´”Œðú®}.

‹úòÁðú ºðŒðýóÁðú ´”Æõ¼ð °ðÀðÁðúÃ™ ‹úòÁðú ½ñ®½ñÀðÃÆõ¼ð Àò� ½•Áðú, 

ƒÁðú¼òÀðýó ÁòŒðú®}. ‹úòÁðú ÁòÆõ¼ð Ã”±¼ðú ¡®»ðúÃ™ ½“·Ù®}. °ðÀðÁðú¼ðú 

ÀðúýóÆõ ¡‡€®´ð®}. ºðÁðúÀòºð »ò‰½“–¼ð ` 5 ‹ÃúÀð ²ðÃ ºð¾òÃò ŠÄðê¼ðú 

¡‡€®´ð®}. ¢ ºðÁðúÀòºð ºð¾òÃò ½“·’ÙÃ™ À”Œðú®}.

ºð¾òÃò ŠÄðê ¡‡€®´ð‰´™ ©ÀðúÀðûºðú®ˆ. ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃ¼ðú, ½“»ðàÃ¼ðú 
¡}‚ º’ÃúÆñú°™®}.

°òÁòæ´ðÁð¹® :	 ç½ñÀðúú± ÀðæËÞÃú, ç¾ò¹úÃú, ÆñÇòæÃ ƒçºòÃú ²ðÃ ç½ñº”æ°ð 

ºð¾òÃò ŠÄðêÃ¼ðú ‹úòÁðú ´ðýóÆõ ¥®¸ðÀð´ðúÕ. Áð°ð - Áð°òÃ’–¼ð ºð¾òÃò ŠÄðêÃú 

¥®·òŒú. £Ãò®… ç½ñº”æ°ð ºð¾òÃò ŠÄðêÃ¼ðú Æ•°ð\®´ðú ¡ÃÀò·ú 

½“®´ðú°™®}. Æñ®ç²ðÈõó®ƒ¼ð ºð¾òÃò ŠÄðêÃ¼ðú «°ð ½“»ðà °ò‚ºð®Ã™ ¡‡€®ƒ, 

Àò… ²ðú�®ƒ «°ðç·’®¸ðú Àò°òæÃú ÁòŒðú®}.
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¾òÁÏð® -16
ˆ÷¾ò Àð®Åð Àð§°ðÉ®

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●	Àðúýó¸ðú ºðÁòÃ Æñ¿ÎðúæÃ Æñ®¿®»ÎòÃ¼ðú º’ÃúÆñú°™²ðÃÁðú 

ÆñúÃ¿Îð Àð®ÅðÀð§°ðÉ® ‚÷ÇòÞÁðú.

●	Ë·ú®¿ Æñ¿ÎðúæÃ ¿Î›‡°ð Àðú�Œðúú Àð®Åð ¾òÁð®½ñÁðæ 
Ã°ðÉ¹òÃË ²ðÃ Æñ®¿®»Îò‰â ²ðú�ÞÇòÞÁðú.

●	ºðŽé - Š¸ðÛ Æñ®¿®»Îð® º’ÃúÆñúË®·òÁðú.

À”Æñ‹  Æ“ÃÀðûÃÃ™ Áòµü, ˆ÷¾ò ºðÀðú ºòºð²ò� ¦�€ Àð´òÕÁðú ˆ÷¾ò, Áòµü, 
¡Àðúå, ¡Àðë ç½ñ°ðÐ ¦�Ã™ µÁðú²ðúºðú¼ðâ ¼òÀðú°ðÁð¹ ÀðúÈñó™ºðîÀò‰€ À’ÄòêÁðú. 
¡°ðÐ¸ð ́ òÃòÀðú®ˆ °ðŽÅòÁðú. ̂ ÷¾ò ¥ŒðýóæÃÃ™ ¥¼ðâ ƒ¼ðâ ¾ò½ñ¼ðú ́ ðýóÆõ®ˆ.

ˆ÷¾ò	 :	 ¡Àðýóå, ¢ ¾ò½ñ ¨ÀðÁðú?

¡Àðúå	 :	 ˆ÷¾ò, ¢ ¾ò½ñ Áò»Îð Àðú�Œðúú Áò„øÀžÃ Š¸ðÛ. ‰÷Àðû ƒ¼ðâ²ò 
				    ¥¼ðâ½ñûã¸ðú ¼ðúÀðûë, £Ãò ¦ŒðúÃÃ™ ½ñ¸ðúË‰ Àðû®¸”»ò‰‹.
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¥ŒðýóæÃÃ™ ¥¼ðâ ¾ò½ñ ©¸ðÀð·® ç¾òÁðŠÎ®ƒ®ˆ. ©¸ðúÆñúÞ¼ðâ ¾ò½ñ¼ðú 
Áò»Îð ¨ºðúÞ°—‰ ¾ò}®ˆ.

¡ÀðúåÃòÃ ¾šÆõ®ˆ, ¦ŒðúÃÃ™ ¦½õ®ˆ
µ™Ã¾ò· ¾ò}®ˆ, ¼ð¼ðúâ ‰ç»ð ½ñûƒÕ®ˆ.

°òÁòæ´ðÁð¹® :	 Áò»Îò ¾ò½ñ¼ðú ̈ Ãò ÆñÀðýó»Îò¼ð ½ñÁðƒ¼ð»™ Àðúýó°òŠÎ¼ðŒðú® ́ ”Æõ, 
´ðýó½õ®´ð®}.

£Ãò®… ¾ò·Ãú ‹÷ýË º’ÃúÇò? ¾ò} ´ðýó½ñ®}. ½“»ðàÃú Ã”»ò 
¥¾ò»ÎòæŒðúúÃ ¼ðú®} £Ãò®… Àðú� °—‰â ¾ò·Ãú ¼”ÁðúÕ°™®}.

	 €®ˆ ƒçºòÃú ²ðÀðú‰®´ð®}. ºðŽé ºð¼ð Š¸ðÛË ¨Ãò ÆñÈñôŒðú½ñ¸ðúºðú®»™? 
´’½ñã®}.

½“– Æñ‰âÀ”ÅòÃ‰â®…Ã™ ºðŽé ºð¼ð Š¸ðÛË Ã”»ò �ÅðúÀðûË ç½•Àðú, ¾š½Ìñ¹, 
Áð°ðÉ¹, ¢ÈñôÁð® À’úú»ðÃ²ðú ¡ÀðÆñÁòÃ¼ðú ÆñÀðúËòÁðúÕºðú®ˆ.

¼òÀðú°ðÁð¹™ºðîÀð® Àðúú®‚®´ðú°—‰ Àð´”Õ·½ñûã¸ðú »ò�Ã™ ¡Àðë Æ•âÈõóºðúÃú 
°ðŽÆõ, ¡Àðë¼ðú Àðýó·òé}®´òÁðú. Áòµü¼ðú ´ðýóÆõ ``£ºð¸ðú ºð¼ð ºòºðÃò²ð¼” 
¥¼òâ¸”.'' °ð®¸ðúé, À’¸ðÃ’–ã¼ð ¼ðú»ðúÁðú, ¾˜¸ðÀ’–¼ð ÀðúúËÐ ¡‰â Ëò¸ò ºòºð¼ðú 
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¾šŽ ¥¼òâŒðú‰ ¡¼òâÁðú. ¡½ñûã¸ðú ˆ÷¾ò, `` ¼”¼ðú ¡ÀðúåÃò²ò ¥¼òâ¼ð‰'' 
¡®»ðÁðýó ´’½ñûãºòÁðú. ´ðýó¸ð®}. ¼òËò ¥®²ðÁð½ñû °”ÅòÃú ¡ÀðúåËò ¥®²ðÁð½ñû 
°”ÅòÃú ¡‰®ˆ.
● ‹úòÁðú ‹úò Ë·ú®¿®Ã™‰ ¨Àð� ¾šŽ°ðº™ ¥¼òâÁðú? ¿ò²ò ²ðÀðú‰®ƒ 

Àò� ½•Áðúé ÁòŒðú®}. ÀòÁðú ‰÷°”‹ú ¡ÀðûºòÁðú ´’½ñã®}.
	 		
● ‹úò Ë·ú®¿® Àò\Ã™ °ð‰½õ®´ðú «°” ‹»ÎðÀ’–ú¼ð Ã°ðÉ¹òÃ¼ðú (¾šŽ°ðÃú) 

²ðú�Þ®ƒ ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.

¥»òÈñóÁð¹ : ¼ò Áð®²ðú ¼ò¼ðâ Áð®²ðú «°ð·”

●	 €®»ð «°ð Ë·ú®¿® ƒçºð® ¥®ˆ. ¤ ƒçºð®Ã™ ¥¼ðâ Æñ¿ÎðúæÃÃ™ 		
	 °ð‰½õ®´ðú ¾šŽ°ðÃ¼ðú ²ðú�Þ®ƒ ÁòŒðú®}.

ºòºð ¡Àðë ¡Àðúå

¼ò¼ðâ Áð‹ ÁðÀðýó
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 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}
½õÃéÃú, ºòºð, ¡Àðë, ºð®ç}, ºðŽé Àðú�Œðúú Ë·ú®¿®Ã™‰ £ºðÁð 

Æñ¿ÎðúæÃ¼ðú ¾šŽ ¥®·òÁðú. ÇòÀðýó¼ðæ®²ò «°” Ë·ú®¿ Æñ¿ÎðúæÃÃ™ °”ÅòÃú, 
Åð�÷Áð Áð®²ðú, °ð®¸ðúé, ´’ÀðûÃú, ÀðúúËÐ, ¼ð¸ð°ð, ¼ðÀ”ë ‹»Îò¼ð® À’úú»ðÃ²ðú Àò…
Ã™ ¾šŽ°ðÃú °ð¼ð¿¸ðÀð´ðúÕ.

¡°ðÐ¸ð ½•·¼ðú®} ÀðÆñúÞ¼ðâ ºòºð ÁòÀðú½ñã °ðŽÅò¸ðú. ºòºð ½õÃéÃ¼ðú 
½õÃú´ðú°—‰, º™·Ë À’Äòê¸ðú. 

ˆ÷¾ò	 : 	 ``ºòºò ‰÷Ë ½õÃéÃú ¨®ºðÀðú®ˆ.'' ¡‰ ¡}‚®ˆ. 

		     ºòºð ½õÃéÃË ºð¼ð Ë·ú®¿® ²ðú�®ƒ º’Ž¾ò¸ðú. 

ºòºð	 :  ``ˆ÷¾ò, ‹úò ¡Àðë ½ñû·ÙÀðúå. ÀðýóË £»ðàÁðú ½õÃéÃú. ÀòÁ” ‹úò  
		  ¼òŒðú¼ð Æñú¿ä¹Ý Àðú�Œðúú ‹úò ¡ºðÞ Ž÷Ãò. ‹úò ¼òŒðú¼ðË  
		  ‹úò�»ðàÁðú ½õÃéÃú. ¼”¼ðú ‹úò ¡Àðë, ‹úò ¼òŒðú¼ð, ¡Àðúå, ‰÷Àðû  
		  Àðú�Œðúú Áòµü, £Ãò Àðýó ¼ðú®} ‹úò ÀðÁðË Àðúýó¸ðú ºðÁòÃú  
		  ¡Œú®ˆ.''

ˆ÷¾ò	 :	 ºòºò, ‰÷Àðû ©‹ú ´’¾òãÀ™ ¡ÁðßÀ”ú °òÃ”»ðú. 

Áòµü	 :	 ``ˆ÷¾ò ¼òË ¾òÁÏðÅòÃÃ™ ºðÁòÃ (Àð®ÅòÃú) ²ðú\®ƒ ´’¾òãÁðú.  
		  ˆ÷‰‰ ÆñúÃ¿ÎðÀ’–ú¼ð Àð®ÅðÀð§°ðÉ® ÁòÆõ, ´ðýó½ñÀð´ðúÕ. £®…€ À’Äòê°ð  
		  ºòºð ´’½õã¼ð ‹½ÌñŒðýóÃ¼ðú ÁòÆõ, ´ðýó½ñûºò¼ðú. ¡½ñûã¸ðú ‰÷Ë  
		  ¡Áðß® ¡Àðûºðú®ˆ.''

				    ½õÃéÃú £®…€ À’ÄòêÁðú.
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ˆ÷¾ò	 :	 Áòµü, £½ñûã¸ðú Àð®Åð Àð§°ðÉ® ¡‰ ´’¾òãÀðû °ð»ò. »ò‰‰ ÁòÆõ  
		  ´ðýó½õ®´ðú. ‡÷Æñú°™, ¤ ½“‰îÃž, °ò‚ºð®.

Áòµü 	 :	 ¡®»ðú°” ˆ÷‰‰ Àð®ÅðÀð§°ðÉ® ¡®·òÁðú. 				  

Áò
µ

ü

ˆ÷¾ò

¼ò¼ðâ
 ¡Àðúå

¡Àðë
ºòºð

3Àð ºðÁð®

2Àð ºðÁð®

1Àð ºðÁð®

ˆ÷¾ò 	 : 	 ¡Á’, £»—°ð Àð§°ðÉ®Ãò²ò ¥®ˆ.

Áòµü 	 :	 ¡®»ðú°” ÷̂‰‰ Àð®ÅðÀð§°ðÉ® ¡®·òÁðú.Àð®Åð® ¡¼ð²ò Ë·ú®¿®, 	
		  Àð§°ðÉ® ¡¼ð²ò ´”·úÙ 

			   £ˆ Áòµü Ë·ú®¿ ÆñúÃ¿ÎðÀ’–ú¼ð Àð®Åð Àð§°ðÉ®.

 ‹úò £®·™é ¨ÀðÁ’ÀðÁðú ¥¼òâÁðú?
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‹úò £®… ½“»ðàÃ¼ðú®} ¡Àðë ºòºðÃ ²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú°™®}. Áòµü 
´ðýó½õ¼ð·úé²ò ‹úò ¡Àðë ºòºðÃ¼ðú®} ‹úò ÀðÁðË²ðÃ ‹úò Ë·ú®¿  
ÆñúÃ¿ÎðÀ’–ú¼ð Àð®ÅðÀð§°ðÉ® ‚÷Œðú®}.

°òÁòæ´ðÁð¹® :	 ‹úò Æ•âÈõóºðúÃú ÁòÆõ¼ð Àò� Ë·ú®¿ Àð®ÅðÀð§°ðÉ® ²ðÀðú‰® ð́®}. 
©‹ú ÀðæºòæÆñÀðúú¼ðâ»™ ́ ðýó ð̧®}. ºðÁð²ð‡Ã™‰ ‹úò Æ•âÈõóºðúÃº™ ́ ð�Õ® ð́®}.

ˆ÷¾ò	 :	 ºòºò, ‰÷Àðû º™·Ã™ «°ð ½“»ðà Àð§°Éò‰â ´ðýó½õ®´òÀðû °ð»ò?
ºòºð 	 :	 Èñô! ¡ˆ ¼”¼ðú ƒ¼ðâ²ò ¥¼ðâ½ñûã¸ðú ¼ò…¼ðˆ. ¨®ºð ½“»ðà»’–¼ðˆ.
Áòµü 	 :	 »ò‰ ç½ñ°ðÐ¼ð ÀðúÁ—°ð Àð§°ðÉ® Ëò¸ò ¥®ˆ ºòºò.

ºòºð 	 :	 ¡ˆ ‹úò ¼ò¼ðâ ƒ¼ðâ²ò ¥¼ðâ½ñûã¸ðú ¼ò…¼ðˆ. ¡ˆ °—ˆà²ò ƒ¼ðâ  
		  Àð§°ðÉ® ¿ò²ò ½“�‚®ˆ.

Áòµü 	 :	 ºòºò, ¼”¼ðú ˆ÷¾ò Á”½ñû ¤ Àð§°ÉòÃ »ð²ðÒÁ” ÀðúÁ—°ð À’úú°ðÐ ¼ò·úºò®.
ºòºð 	 :	 Àðú®ƒˆ Áòµü ¡ˆ ºðÁðúÀòºð ‹úòÃò²ð¼” ½“Áð²ð‰÷Œðú®}.
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¾òÁÏð® -17
¼ò ¡ÃÀò·úé

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●	‹ÃúÀðÃú Àðú�Œðúú ¡ÃÀò·é½“– Ë·ú®¿®, 

‹úçºðúÃ ç½ñ¿ÎòÀò‰â ²ðÀðú‰ÇòÞÁðú.

€®ˆ ƒçºòÃ¼ðú ²ðÀðú‰®´ð®}.

ƒçºòÃÃ™ ²ðÃ ÀòÁðú ©‹ú ´”ÆñúÞ¼òâÁðú?
	 	
	 	
	 	
	 	

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®} 
● ±ò�÷ ÆñÀðúŒðýóÃÃ™ ‹úòË £½ÌñÙÀ’–ú¼ð, ¢Æñ€Þ²ðÃ ¡¿ÎòæÇòÃ¼ðú 

´òÃòÀðú®ˆ Áðýó}Î÷ ´”ÆñúË®·òÁðú. £À” ¡ÃÀò·úé. 
¥»òÈñóÁð¹Ë ½ñûÆñÞ°òÃú, ½ñç‡°ðÃú ´ð»ðÀð¸ð®, ºð¾òÃò ŠÄðêÃú 
Æ•°ð\®´ð¸ð®, ¾ò¸ð·®, ½“Áð…º™· ½ñ¼ðúÃú ´”Œðú¸ð® À’úú»ðÃ²ðú¼ð‹.
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1.	 ‹úòÁðú ±ò�÷ ÆñÀðúŒðýóÃÃ™ ©‹ú ´”ÇòÞÁðú? ‹÷ý ¡ÃÀò·úé ©‹ú…?
	
2. 	‹úò Ë·ú®¿ Æñ¿ÎðúæÃ ¡ÃÀò·é¼ðú ²ðÀðú‰®ƒ, Àò…‰ €®»ð  

		  ÁòŒðú®}.
	
	
3.	 ‹úò Æ•âÈõóºðúÃ ¡ÃÀò·é¼ðú ²ðÀðú‰®ƒ, ÁòŒðú®}.
	 		
	 		
4.  	‹úò ¡ÃÀò·úé, ‹úò Ë·ú®¿ Æñ¿ÎðúæÃú, Æ•âÈõóºðúÃ ¡ÃÀò·úé «°ð…²ò 

		  ¥¼òâŒðýó Ã”»ò À”Á”Ãò ¥¼òâŒðýó? «°ð·”²ðÃ, À”Áðú²ò ²ðÃ ¡ÃÀò·é¼ðú  
		  ¤ €®ˆ ´ð»ðÁòÃÃ™ ÁòŒðú®}.

«°” ¡ÃÀò·úé À”Á” ¡ÃÀò·úé

5.	 ‹úò Á’®»ðúË  ¤ ¡ÃÀò·é¼ðú ¨¼ðúâ°—¼òâÁðú? 
	 ´ð»ðÁð®Ã™ £Àðë¿}¼ð µÀò¿úÃÃ™ ‹úò µÀò¿úË () ²ðúÁðúÞ 

À”Œðú®}.
´òÃò £½ÌñÙ® ¡¼ðúËòÃ® / ¡Àð°òÅð® Æñ®º™½Ìñ® /Àðú¼™Áð®µ¼ð®

Ë·ú®¿ Æñ¿ÎðúæÃ 
¡ÃÀò·é ç½ñ¿ÎòÀð®

Æ•âÈõóºðúÃ ¡ÃÀò·é 
ç½ñ¿ÎòÀð®

¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú / 
 ½“»ðàÃ ÀðýóÁðÒ»ðÁðì¼ð®
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 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}

½ñˆ Æñ®ÀðºðîÁòÃ ¿òÃú¸ðú ÆñŽ÷® €®»ð ½ñ}¼ð ½ñ€É½õÃé  
``½õ´ðúÕ°ð'' ¡‰ º’ÃúÆñúË¼òâ¸ðú. ½ñ€É½õÃé¼ðú ºð¼ð ´”ºðúÃº™ 
¨‡Þ ´ðýóÅò¸ðú. ¡½ñûã¸ðú »ò‰ ¨»ð½“–¼ð ¥¼ðâ ½ñÆñú½ñûÁð®²ðú 
´ðýóÅò¸ðú. ¢ ½ñ€É ½õ´ðúÕ°ð °ò»ðú ¡‰ º’ÃúÆñúË¼òâ¸ðú. 
¡ºð‰€ ¡ˆ © ½ñ€É ¡‰ º’ÃúÆñú°™ÀòÃ¼” ËºðýóÈñóÃ® 
°ðŽ‚®ˆ. ¡ºð‰ ½õ¼ðºð®ç} ¡‹úòÁðúˆ÷à¼ž Àðúú®¿’–Ã™ ¥¼ðâ 
½ñËÉÃú, ç¾ò¹úÃ¼ðú ¡»ÎðæŒðú¼ð® ´”Œðúú `` ¼”´ðúÁðÃž ÈõóÆñÙ� Ç˜Æ“–…''€ 
½õÃú´ðú°—‰ À’Äòê¸ðú. ¿òÃú¸ðú ¡°ðÐ} ½ñ¼ðúÃË ç½ñ¿Îò‹ºðú¸ðŒðýóæ¸ðú. 
½ñËÉÃ¼ðú ´ðýóÆ• ¡ÃÀò·é¼ðú ½“®´ðúË¼òâ¸ðú. £»” ¡ÃÀò·ú ½“»ðàÀò¸ðŒ”úæ 
°—ˆ÷à ½“�‚®ˆ. ¤ ¿òÃú¸ðú ºðÁðúÀòºð ½ñËÉÃ ¡»ÎðæŒðú¼ð°òÁðú}²ò 
Áðýó½õ®´ð¿}, ½ñËÉÃ ²ðú�®ƒ ´òÃò ¡»ÎðæŒðú¼òÃú ´”Æõ, ½ñûÆñÞ°òÃú ÁòÅò¸ðú. 
£ºð¸” ç½ñÆõˆá ´’®ˆ¼ð ½ñ€Éç½•‹ú ½ñ»ðåç_÷ ÆñŽ÷® ¡Ž.

     µ²ðˆ÷Åž ¡¼ðú ¿òÃú‰€ ºò¼ðú ́ ðýóÆõ¼ð À’úú°ðÐÃú Àðú�Œðúú 
ç¾ò¹úÃ „øÀð¼ð ‹»Îò¼ðÀðúú¼ðú º’ÃúÆñú°™Àð¸ð®Ã™ ´òÃò ¢Æñ€Þ. 
¡ºð¸” ¡¼”°ð À’úú°ðÐÃ¼ðú ½“®´ò¸ðú. µ²ðˆ÷Åž ¡ÃÀò·ú¼ðú 
£ºð‰ ºðŽé»ð®ç¸ðúÃú ç¾šºðîÈõó®´òÁðú. Æñ�Œ’–ú¼ð ÀðýóÁðÒ»ðÁðì 
¼ð®º™ À’úú°ðÐÃú, Àð§°ÉòÃ¼ðú ¿Îò²ò ¡»ÎðæŒðú¼ð® ´”Æõ 
ç½ñ±òæºðú¸ðŒðýóæ¸ðú. À’úú°ðÐÃú, Àð§°ÉòÃýó ¼—½ñûãÃú, ¿ò»Îð 
¡¼ðú¿Îð‹ÇòÞŒðú‰ ç½ñ½ñ®´ò‰€ ´ðýó½õ®´ò¸ðú.¤ ¿òÃú¸”  

                 ç½ñ±òæºð ÆñÆñæ ‹µØò‰ ¸ò. µ²ðˆ÷Åž ´ð®ç»ð¿™ÆŸ.

‹÷Áðú ¡ÃÀò·é¼” Àð§‡Þ²ò Æöë°ð�®ƒ €ù\Þ°’°òÐÁðú. ¢Æñ€Þº™, ½ñ�çÅðÀðúº™, 
Ë·ú®¿ Æñ¿ÎðúæÃ ÆñÈñó°òÁð® Àðú�Œðúú ÀðýóÁðÒ»ðÁðì¼ð®º™ £ˆ Çò»ÎðæÀðúŒú®ˆ.

°òÁòæ´ðÁð¹® : ‹úò ½“»ðàÃú, ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃ ¼ðú®} £Ãò®… ¥»òÈñóÁð¹Ã¼ðú 
¡}‚ º’ÃúÆñú°™®}. ‹úòÁðú º’ÃúÆñúË¼ðâ £Ãò®… °ð»ÏÎðÃ¼ðú ºðÁð²ð‡Ã™ 
´’½ñã®}.
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‹úòÁðú ‹úò Ë·ú®¿®Ã™‰ ̈ Àð�Ãò ¥®¸ð·® £½ÌñÙ ½ñ¸ðúºòÁðú? ̈ ®»ðúË?

‹úòË £½ÌñÙÀ’–ú¼ð ¡ÃÀò·úé £°ðÐ¸ð ÁòŒðú®}.

‹úòË £½ÌñÙÀ’–ú¼ð ¡ÃÀò·é¼ðú °—¼ðÇò‚®´ð¸ò‰€ Ë·ú®¿ Æñ¿ÎðúæÃú, 
½“»ðàÃú, ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃ ÀðýóÁðÒ»ðÁðì¼ð® ¾˜®»ð®}. ‹÷…º™ ¾ò·ú Àðú®ƒ 
¡ÃÀò·úé ¡ÃÀðÁð´ðú°™®}.

€®»ð £Àðë¿}¼ð ƒçºòÃú ´ðýó¸ð®}. ‹÷…Ã™ À”…‰ ‹úòÁðú ´”ÇòÞÁðú?  
Àò…€ () À”Œðú®}. ¨®»ðúË ´”ÇòÞÁ™ ´’½ñã®}.
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● ‹úòÁðú ´”Æõ¼ð ©À’–¼ò ª»ðú Àðú®ƒ ½ñ¼ðúÃú ÁòŒðú®}. £‹ ¨Ãò  
           Àðú®ƒÀ™ ´’½ñã®}.
	

	

	

	

	

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}
       ¼ð¼ðúâ ¢Ž®²ð¼ð® ´”Æñú°™®}

ÇòÃÐ� ¡¼ðú ƒ¼ðâ ç²òÀðú®, Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™‰ �ÁðÆõ ºòÃýó°òÃ™ ¥®ˆ. 
¤ ç²òÀðú® ´ðú·úÙ ç½ñ°ðÐÃ ¡¸ð‹ ¥®ˆ. «°ð Á™µü ¡¸ð‹Ã™‰ ´’·é¼ðú 
°—Œðúæ (¼ðÁð°ð)¸ò‰€ ½ñ·Ù¹ ç½ñµÃú Àð´òÕÁðú. ‹½ÌñŒðú® º’ÃúÆñú°—¼ðâ  
ç²òÀðúÆñúÞÃú ¡¸ð‹À’–½ñû ½ñÁðú²’ºòÞÁðú. ¢ ¡¸ð‹Ã™‰ «°—Ð°ðÐ ´’·úÙ¼ðú  
«°—Ð°ðÐÁðú ¢Ž®²ð¼ð® ´”Æñú°—‰ ‰Ã¿¸òÛÁðú. ´’·úÙ ¼ðÁð°ð¸ò‰€ ÀðƒÕ¼ð 
ÀòÁðú ˆ÷‰‰ ´ðýóÆõ, ´’·úé ¼ðÁð°ðË®¸ò À’�ê¾šŒðýóÁðú. Àð§°ÉòÃ¼ðú ¢Ž®²ð¼ð® 
´”ÆñúË¼ðâ ç²òÀðúÆñúÞÃú ¡¸ð‹‰ °ò¾ò}¼òÁðú.

¡¸ð‹‰ °ò¾ò¸ð®}, ½“®´ð®}, ‹úºð®²ò ¥½ñŒ’ýó‚®´ð®}.

±ò�÷Ã¼ðú Æñ�Œ’–ú¼ð ½ñ»òÃº™ ½ñþ�®´ð®}.

1. ÇòÃÐ� ç²òÀðú® ´ðú·ýóÙ __________ ¥®ˆ.

2. ½ñ·Ù¹ ç½ñµÃú ¡¸ð‹ ´’·é¼ðú __________ Àð´òÕÁðú.

3. ç²òÀðúÆñúÞÃú ´’·é¼ðú __________.

4. ç²òÀðúÆñúÞÃú ́ ’·é¼ðú ¢Ž®²ð¼ð® ́ ”Æñú°—‰ __________ °ò¾ò}¼òÁðú.

5. ¡¸ð‹‰ __________ __________ ½“®´ð®}.
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‹úòÁðú Àðú®ƒ ¿òÃú¸ðú / ¿òÃ€ °òÀðÃ’¼ò? ¨Ãò? ¢} º’ÃúÆñú°™®}.

1 2 3 4 5 6 7 8

16 15 14 13 12 11 10 9

17 18 19 20 21 22 23 24

32 31 30 29 28 27 26 25

33 34 35 36 37 38 39 40

48 47 46 45 44 43 42 41

49 50 51 52 53 54 55 56

64 63 62 61 60 59 58 57

65 66 67 68 69 70 71 72

80 79 78 77 76 75 74 73

¡Àðë 
´”Œú¾˜·úÙ°—‰ 
¼ð¸ðúÇòÞ

    ç½ö‡ À’úú°ðÐÃú  

½öËºò®

½ñ°ðÉúÃË 
‚®µÃú 
 À”Œðú®}

¡½ñ»òàÃú 
´’½ñûãºòÁò

      Àð®´ð¼ð

½ñ\ÆñÁòÃ 
¼òÅð¼ð®

ƒ¼ðâÀòÄðê¼ðú  
¿™µ¼ò‰€ 
Àðúú®»ðú 
´”ºðúÃú 
°ð¸ðú²ðúºò®

Åðúç¿Îðºð
°ò‚ºòÃú 
ƒ®ƒ 

´ðú·ýóÙ ´’ºðÞ

Èõó®Æñ

À’ú½ñûã

½“»ðàÃ Àðýó· 
‹¼ð®}

¢ÈñôÁòÃú 
¡®»ð\º™ 
½ñ®´ðúË‰ 
‡¼ð®}

   °ðÁðú¹

ÆñÈñó°òÁð®

´ðÃúéºò®

    °—¸ðºò®

¾òƒ°ðÃú Àðú�Œðúú ÁòÄðêº™ ¢· ¢¸ð®}. ¾òƒ°ðÃú À”Æõ¼ð½ñûã¸ðú ÀðƒÕ¼ð 
Æñ®±æŒðú®ºð ²ð»ðúÃ¼ðú Ã’€Ð®ƒ, ÁòŒú ½“·Ù®}. ‰´’Õ¼ð ²ðÃ ²ðˆ€ ‹úò 
ÁòŒú ÀðƒÕ¼ð½ñûã¸ðú ¡°ðÐ¸ð ©‹ú ÁòÆõ¼ð»™, ´ðˆ‹ ½“–€ ¨°ðÐ®}. ½ñ²ðÒ® ½“– 
ºðúˆ€ ²ðÃ ²ðˆ€ ‹úò ÁòŒú ÀðƒÕ¼ð½ñûã¸ðú €®ˆ€ ˆ²ð®}. ¨®»ðú°™ ´ðˆ‹ 
º’ÃúÆñú°™®}. ´ðˆ‹¼ð Àðú®ƒ ¡®ÅòÃ¼ðú ‹÷ýÁðú ¡ÃÀðÁð´ðúË¼ðâ´™ ‹úòÁðú 
Àðú®ƒ ¿òÃú¸ðú/ ¿òÃ€ ¡ÀðûºòÁðú. ¢·Ãú ¢¸ð®}. Àðú®ƒÀ” ´”Œðú®}.
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¾òÁÏð® -18
‹÷Áðýó Àðú¼ðÃò²ð¼”

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●	‹Å”½Ìñ ¡ÀðÆñÁòÃú ²ðÃ Àò� ²ðú�®ƒ Æñ®À”»ð¼ò �÷ÃúÃ’– 

ÆñÈñôŒðú½ñ¸ðú Àðú¼™¿ÎòÀòÃú ½“®´ðúË®·òÁðú.

£°ðÐ¸ð Àðúýó¸ðú Æñ®»ðÁòäÍÃ¼ðú ´ðýó½ñ¸ðÀ’–ú¼ðˆ. ¤ Æñ®»ðÁòäÍÃÃ™ ‹úòÁðú  
	 ¥¼ðâ´™ ©‹ú ´”ÇòÞÁðú?

	

¢Åò Àðú�Œðúú Ãºò Æ•âÈõóºðúÃú. ‹÷Áðú Àðúýó¸ðÀð ºðÁð²ð‡ ´ð»ðúÀðûºðú¼òâÁðú. 
ÃºòË °ð®¸ðúé °ð¼ð½ñ¸ðÀðû. ç¿’–Ãž Ž½õ²ðÃ ½ñûÆñÞ°òÃ¼ðú ´ðˆ‹, ç¿’–Ãž ¡°ðÉÁòÃÃ™ 
ÁòÆñúÞ®ˆ. ¾ò·Ãú ¿ò²ò ¾ò¸ðúºðú®ˆ. ¤À’ú ½ñ¼ðúÃÃ™ ¢Åò Àðú�Œðúú ºðÁð²ð‡ 
‹ú²ðºò ¡®»ðÁðýó ÆñÈñôŒðú½ñ¸ðúºòÁðú. ¤À’ú ´òÃò Æñ®º™½Ìñ®²ò ¾òÁÏðÅòÃË 
ÀðÆñúÞ®ˆ.

● ‹úòÁðú Ãºò Æ•Èõóºðú¸ðú / Æ•âÈõóºðúÁòÃŒúº” ¢À’úË ©© ½ñ¼ðúÃÃ™  
		  ÆñÈñôŒðú½ñ¸ðúºòÁðú?
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 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}

ç ¿’–Ãž : Àðúýó¸ðú Æñ®ÀðºðîÁòÃ ƒ¼ðâ ¿òÃú¸—°ð¸ðú ºð¼ðË  
£½ÌñÙÀ’–ú¼ð ´ðýó½“–¼ð ÀðÆñúÞÀðûº™ ¢·Ãò¸ðúË®·ú®¸ð²ò,  
¢ ÀðÆñúÞÀðû ´ðýó½“–¼ð ºðú»ðúÃú ¡ºð‰ °ð®¸ðéË ²ðú´ðúÕ 
°—¼òâŒú. ˆ÷‰ÀðÃé ¡ºð¸ðú ºð¼ð »ð§½ÌõÙ ¾š²—·úÙË¼òâ¸ðú. 
´ð»ðÀòÃ¼”  ¢Åð °ðŽ‚¼ð ¿òÃú‰€ ˆ÷‰ÀðÃé ´ð»ðÀð¸ò‰€ 
Çò»Îðæ®°òÃ”»ðú. £ºð¸ðú ½“�‚¼ð°—ˆ÷à ´ð»ðúÀðû ²ðú�®´” ¢Ã™ƒ®´ðÇò²ò¸ðú. 
´ð»ðÀð¸ò‰€, ÁòŒðú¸ò‰€ À”Á”ëÁðú ‹»Îò¼òÃ¼ðú ç½ñŒðú‡â®´ò¸ðú. ƒÀðÁðË 
¡°ðÉÁòÃ¼ðú Àðúú…Ù º’ÃúÆñú°—¼ðú ‹»Îò¼ð®º™ ´ð»ðÀð¸ð®, ÁòŒðú¸ð® 
Çò»Îðæ½ñ¸ðúºðú®»ð‰ °ð¼ðú²—¼òâ¸ðú. ˆ÷‰¼” ¡ŠÎÀð§ˆá´”Æõ, »ð§½ÌõÙ ÆñÀðúÆñæÃú 
°ðÃÀòÁðú ¼”ÁðúÕ°™Àð¸ò‰€ ¡¼ðúËòÃ® ´”Æõ¼ð ÀòÁ” ÃýóŒúÆŸç¿’–Ãž. ‹÷Áðú 
¥½ñŒ’ýó‚®ƒ¼ð ¡°ðÉÁòÃ” ç ¿’–Ãž Ž½õ.

Àðú®»ðÀ’–ú¼ð ½•½ñÁðú½“–¼ð ²ðú´ðúÕ ÀðÆñúÞÀðûº™ ´ðú°ðÐÃ¼ðú À”ÇòÞÁðú. ºðÁðúÀòºð 
‹÷…‰ ç‡½õã¼ð½ñûã¸ðú ´ðú°ðÐÃú ¥Šä ¥®·òŒú. £»” ç¿’–Ãž. ‹÷…‰ Àðúú…Ù 
´ðú°ðÐÃ Æñ®±æ, Àò…‰ µ™}®´ðú ‹»Îò¼ð®¼ðú®} °ð®¸ðé ÆñÈñôŒðú® Ã”Ë¼ðâ¼ðýó 
¡°ðÉÁòÃ¼ðú ²ðú�Þ®´ðÀð´ðúÕ. 

´ðýó¸ð®} £°ðÐ¸ð ç¿’–ÃžŽ½õÃ™ ¡ Àðú�Œðúú ¢
	  .  .			  .  .
¡	  .  .		  ¢	 .   .
	  .  .			   .   .

¢Áðú ´ðú°ðÐÃÃ™ `¡' Àðú�Œðúú `¢' ²ðú�Þ®´ð¿}¼ðˆ. `¡' Ã™ ´ðú°ðÐÃÃ™ 
«°ð… ̈ ËÐÀð ¥Šä ¥®·ú®ˆ. ̀ ¢' Ã™ Àðúýó¸ðú ́ ðú°ðÐÃú ¥Šä ¥®·òŒú. 
¤ ‹»Îð®²ò 6 ´ðú°ðÐÃÃ™ ¡°ðÉÁòÃ¼ðú ²ðú�ÞÇòÞÁðú.
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‚÷ºò º’ŽÀ’–¼ð ¿òÃ€. ¾òÁÏðÅòÃÃ™ ¤À’ú ¡®»ð�º™ °ðÃÆõ ¢·òé¸ðúºðú®ˆ.  
¤À’úË ́ ’ÀðûÃú ‹¼ð½ñ¸ðÀðû, Àðýó·òé¸ð·ò‰€ Àðýó·Ãýó ÁòÀðû. ¤À’ú Æ•âÈõóºðúÃú 
‚÷ºò Æ“–²ðÃú º’ÃúÆñúË¼òâÁðú.

‹úòË ©‹ú °òÀòÃ™ ‹úò Æ•âÈõóºðúÃË Æ“–²ðÃ »òëÁò º’Ãã¸ð® 
ç½ñŒðú‡â®´ð®}. ¤ Æ“–²ðÃú ©À”ú‹ú º’Ãú½ñûºòŒ’ýó ¦Èõó®ƒ ÁòŒðú®}.
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°òÁòæ´ðÁð¹® : 

●    Àðú¼ð® °—‰â Æñ®»ðÁòäÍÃÃ™ Àðýó·òé¸ðË®¸ò¼” Æ“–²ðÃ »òëÁò ‹½ÌñŒðýóÃ¼ðú 
º’Ãú½ñûºðú®·ò®. ¡‹ ©À™ €®»ð ÁòŒðú®}.

¥»òÈñóÁð¹ : ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú ¾òÁÏð® ´”Œðúú¼ð½ñûã¸ðú ‹úò Æ•âÈõóºðú¸ðú/
Æ•âÈõóºðúÁòÃú Àðýó·òé}º” ¦Áð°” (‰Åðæ¿á®) ¥®¸ð·ò‰€ ´”Œðúú Æ“–²ð - 
¼™…½“–¼ð «°ð çÀ”Ãú.

● €®ˆ Àðýó·Ã¼ðú ´ðˆ‹, Àðúýó°òŠÎ¼ðŒðú® ´”Œðú®}.
‰÷Áðú °òÀòŽ ¿Î™µ¼ð® °òÀòŽ ‰ç»ð ÀðÆñúÞ¼ðâˆ

´”Œú¼—½õã²ò ¥®ˆ¼ò¼ðâ ÀðÆñúÞ¼òâ¸ðú²ð®· °—·Ù®}

¿®‡ ¢·òé¸ðú ½ñ²ðÒ® ¢·òé¸ðú ¼”¼ðú ¼ð§ºðæ® ´”ÇòÞ¼ðú
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Áð‹€ ¼ð¸ðÀð¸ò‰€ °òŽ€ £¿ä®ˆ²ò ¥®ˆ. ¡ºð¸ðú ¡Ãò²” ¾òÁÏðÅòÃÃ™ 
´”�¼ò¸ðú. Áð‹ ‹úò ¾òÁÏðÅòÃÃ™ ́ ”�º”, ‹úòÁðú ¡ºð‰€ ̈ Ãò ÆñÈñôŒðú½ñ¸ð²ðÃÁðú?

‹úò ´ðú·úÙç½ñ°ðÐÃ ²ðÀðú‰®´ð®}. Àðú¼ðÃò²ð¼” ¥¼ðâ ´òÃòÀðú®ˆ€ Åò�÷Áð°ð 
ÆñÀðúÆñæÃú ¥®¸ð·® ´ðýóÆõ ¥®·ò®. ‹÷�€ ‹Å”½Ìñ Çœ°ðÁòæÃú, ¡ÀðÆñÁòÃú 
°òÀòŽ. Àò� ½ñ¼ðúÃË ÆñÈñôŒðú® °òÀòŽ ¡®»ðúË Æ•âÈõóºðúÃ ÆñÈñó°òÁð® 
Àðúú±æ®.

ç½ñº”æ°ð ¡ÀðÆñÁòÃú ²ðÃ ´òÃòÀðú®ˆ ºðÀðú çÅðÀðú Àðú�Œðúú ¢Æñ€Þº™ ´òÃò 
Çò»Îð¼ðÃú ´”ÅòÁðú. ½•Áðú ¾˜®»òÁðú. ¡Ãò®… ÀðæËÞÃ ²ðú�®ƒ ½“»ðàÃ¼ðú®} 
¡}‚ º’ÃúÆñú°™®}. ¡Ãò®… «°ð Àðæ€Þ ²ðú�®ƒ 4 Àò°òæÃú ´’½ñã®}.

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}
¸ò. ½ñû·ÙÁòµ ²ðÀòŒú

°ðÄðÃú, ÇòÈõóºðæ®, Æñ®‚÷ºð®, ¼ò·°òÃ »òëÁò ½•Áðú ¾˜®ˆ¼ð Àðæ€Þ        
¸ò. ½ñû·ÙÁòµü ²ðÀòŒú.

¿òÃæ®Ã™¼” ºð¼ð Á’®¸ðú °ð®¸ðé¼ðú ¾š²—·úÙË¼ðâ ²ðÀòŒú²òÁðú, ½ñ®´ò°ðÉ� 
²ðÀòŒú²ò� �½Ìñúæ¸’–¼òÁðú. ç¿’–Ãž Ž½õ ¼”ÁðúÕË¼ðâ ‹÷Áðú 64 °ð®·” ¨ËÐÀð 

°ð§ºðúÃú ÁòÅòÁðú. ç½ñ±òæºð ²òŒðúËÃ’–¼ð ‹÷Áðú 
Æñ®‚÷ºð Çò»Îð¼ðÃ‰â®…‰ (Àò»òæÃ¼ðú) 
ÀòŒú®´”ÀòÁðú. ‹÷� »ð²ðÒÁð 15À”Ã °ð®·” ¨ËÐÀð 
Àðú®ˆ ‹»òæÁðúßÃú ¼”ÁðúÕË¼òâÁðú.  
‹÷Áðú 2010Ã™ ÆñëÁðÒÆñúßÃ’–¼òÁðú. ‹÷Áðú ÆñÀðýóµò‰€ 
´”Æõ¼ð Æ•Àð ¡¾òÁðÀ’–ú¼ðˆ.
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¾òÁÏð® -19
µòºðÁð ÀðƒÕ®ˆ µòºðÁð

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●	ÆñÀðúú»òŒðú®Ã™ µÁðú²ðú ½ñ®¸ðú²ðÃú, À”¸ðú°ðÃú, 

µòºðÁðÃÃ™ ¾òÃ—Ò®·òÁðú Àðú�Œðúú ¡°ðÐ¸ð 
°ð‰½õ®´ðú ½ñÁðÆñãÁð ÆñÈñó°òÁðÀðúú¼ðú ²ðú�ÞÇòÞÁðú.

    ¼ò ½•Áðú ÁðÀ”úÅž. ÀðýóË ˆ÷¾òÀð� ½“»ðà ½ñ®¸ðú²ð. ¤ ½ñ®¸ðú²ð¼ðú 
Àðúýó ð̧ú Á™µüÃú ¢ ð́�ÇòÞ®. À’úú»ð… Á™µü ¼ðÁð°ð ́ ðºðúÁðà�. Á’® ð̧Àð 
Á™µü ²™½ñþµ, Ã€ùÉå½ñþµ. Àðúýó ð̧Àð Á™µü ¿Ž¾ò ð̧æ‹ú. ¤ Àðúýó ð̧ú 
Á™µüÃú £®…Ã™ ˆ÷¾òÃú À’Ž‚®ƒ, ‹úÁÏòŒúÃú (‡÷½ñû) ‡‰, 
·¾ò°òŒðúÃú ½•ÃúÕºò®. ¤ ½ñ®¸ðú²ð ÀðÆ•Þ ÀðýóË ´òÃò ±ú½Ìõ.

   ¼ò ½•Áðú ¼ð‚÷¼ò. ÀðýóË Áð®µò¼ž Àðúú±æÀ’–ú¼ð ½ñ®¸ðú²ð. Áð®µò¼ž 
¼’ÃÃ™ ½ñ²ð…½ñþ· ¥½ñÀòÆñ® ¥®}, ƒÀð� Á™µü ½ñ®¸ðú²ð 
¢´ð�ÇòÞ®. ¢ Á™µü Àðýó £®…Ã™ ´òÃò Áð°òÃ ‡®} ½ñ»òÁòßÃú 
Àðú�Œðúú ‡÷½ñû (‹úÁÏòŒúÃú) ´”ÇòÞÁðú. Æ•âÈõóºðúÃú, ´ðú·úÙ 
ç½ñ°ðÐÃ £®¸ðéÀòÁðú Åðú¿Îð® °™ÁðúºòÁðú.

À”úÀðúú Æñ®º™½ÌõÇòÞ®
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¼ò ½•Áðú ÁòŠ¼ž. ÀðýóË ç€ÆŸÀðúÆŸ ½“»ðà ½ñ®¸ðú²ð. ¤ ½ñ®¸ðú²ð Á™µü 
ç€ÆŸÀðúÆŸ Àð§°Éò‰â (¿—ÀðúåÃú ½ñþÆõ¼ð «°ð Áð°ðÀ’–ú¼ð ƒ¼ðâ Àð§°ðÉ®) 
¡Ã®°ð�®ƒ, »ò‰€ °ò¼ðú°ðÃ¼ðú çÀ”Ãò¸ðˆ÷ÇòÞ®. Æ•âÈõóºðúÃú, 
¿®»ÎðúÀðûÃú ¤ ½ñ®¸ðú²ð Á™µü Àðýó £®…€ ÀðÇòÞÁðú. Åðú¿ÎòÅðŒðú 
½ñçºòÃ¼ðú, ‹úÁÏòŒúÃú (‡÷½ñû) ½ñ®ƒ, Æñ®º™½Ìñ½ñ¸ðúºò®.

ÁðÀ”úÅž, ¼ð‚÷¼ò, ÁòŠ¼žÀò� £®¸ðéÃ™ ¢´ð�®´ðú ½ñ®¸ðú²ðÃ ²ðú�®ƒ ́ ’¾òãÁðú. 
‹úò £®…Ã™ ©© ½ñ®¸ðú²ðÃ¼ðú ¢´ð�ÇòÞÁðú?
	 	 	

	 	 	

½ñ®¸ðú²ð Á™µü ‹úòÁðú ‹úò £®…‰ ¨Ãò ¡Ã®°ð�ÇòÞÁðú? ©© ½ñ¼ðúÃú 
´”ÇòÞÁðú?

‹úò £®…Ã™ ¢´ð�®´ðú «°ð ½“»ðà ½ñ®¸ðú²ð ²ðú�®ƒ 4 Àò°òæÃú ÁòŒðú®}?
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½ñ®¸ðú²ðÃ Á™µü µÁðú²ðú ç½ñº”æ°ð ‹¼™»ð½ñû °òÁðæç°ðÀðýóÃ¼ðú ½ñ·öÙ ´”Œðú®}. 
Àò…‰ ¨ÀðÁðú, ¨°ðÐ¸ð ´”ÇòÞÁ™ ÁòŒðú®}?

°òÁðæç°ðÀðú® ¨ÀðÁðú? ¨°ðÐ¸ð?

½ñ®¸ðú²ð Á™µü ‹úò £®…€ ¨ÀðÁ’ÀðÁðú ÀðÇòÞÁðú?

‹úò £®…Ã™ ©© ‡®} ½ñ»òÁòßÃú ´”ÇòÞÁðú?

‹úòË ©© Àð®· (‡®}) £½ÌñÙ®. ¨®»ðúË? ‹úò Æ•âÈõóºðúÃº™ ´’½ñã®}.

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}

Ë·ú®¿ Æñ¿ÎðúæÃú, ¿®»ÎðúÀðûÃú, Æ•âÈõóºðúÃú Àðú�Œðúú ´ðú·úÙ ç½ñ°ðÐÃ 
Àò�‰ ½ñ®¸ðú²ðÃú °ðÃú½ñûºòŒú.

‹úò £®…Ã™ ¢´ð�®´ðú ½ñ®¸ðú²ðÃ ²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú. ‹úò ¦� 
ç½ñµÃ®»ðÁðýó °ðÃÆõ ¢´ð�®´ðú ½ñ®¸ðú²ðÃú ©‹? £°ðÐ¸ð ÁòŒðú®}.
	 ,   ,   ,    .

	 ,   ,   ,    .
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¢·Ãú-¢¸ð®}

¢·Ãú ¢¸ð®}, µòºðÁðÃú ´ðýó¸ð®}. €®ˆ ƒçºð®Ã™ 25 ²ð»ðúÃú 
¥¼òâŒú. ¾òƒ°ðÃú À”Œðú®}. ‹úò ÁòŒú (µÁð½ñ®}). ‹úò ÁòŒú ½“·úÙ 
´ð»ðÁð®Ã™‰ ƒçºð® ´ðýó¸ð®}. ¡ˆ ©Àðú‰ ‹úò ¼™·ú ½ñûÆñÞ°ð®Ã™ ÁòŒðú®}. 
© ´ð»ðÁòÃË ‹úò ÁòŒú À’ÄðêÃ”»™ ƒÀð�Ã™ ÁòŒðú®}. Æ•âÈõóºðúÃº™ ¤ 
¢· ¢¸ð®}.

‹úò ¦�Ã™ © µòºðÁð µÁðú²ðúºðú®ˆ?
‹úòÁðú ´ðýóÆõ¼ð µòºðÁðÃ ²ðú�®ƒ ´’½ñã®}.
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€®»ð «°ð µòºðÁð Æñ‰âÀ”Åð® ¥®ˆ. £°ðÐ¸ð µÁðú²ðúºðú¼ðâ ½ñ¼ðúÃ¼ðú ´ðýóÆõ, 
¡‹ ©À™ ²ðú�Þ®´ð®}. ¡°ðÐ¸ð £Àðë¿}¼ð ÆñßÄð®Ã™ ÁòŒðú®}. ©© ½ñ¼ðúÃú 
´”ÆñúÞ¼òâÁ™ ´’½ñã®}.

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}

¦�Ã™‰ ÀòÁð®»ðÁðýó °ðÃÆõ °—‰â ½ñ®¸ðú²ðÃú ¢´ð�ÇòÞÁðú. µòºðÁðÃú Ëò¸ò 
¦� ½ñ®¸ðú²ðÃ”. µòºðÁðÃ¼ðú ¥ºðîÀòÃú, ¥ÁðúÆñúÃú ¡‰ ½õÃúÇòÞÁðú. ¦\ 
½ñ®¸ðú²ðÃÃ™ ¦�Ã™‰ ç½ñµÃ®»ðÁðýó ¾òÃ—Ò‰ ½ñ‰ ´”ÇòÞÁðú. Æñ®º™½ÌõõÇòÞÁðú.

¾ò¸ðúºðýó-¼”ÁðúÕ°™®}
¼”¼ðú À’�ê®…‰ µòºðÁðË
Àðýó ¦� µòºðÁðË
Æ•âÈõóºðúÃ®ºò ¡°ðÐ¸ð
ÀðÁðúÆñ²ò °ðŽÅòÁðú
„²ž „²ðÀðú¼” °ò®‡€
‹úÁðú‹ú·úé ²—Ž½• Áð®²ðúÃË
¼™Áðýó�®´” ‹úÁÏòŒúÃ¼ðú
Ãò‚®´”Åò® ºð§½õÞ²ò.
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¾ò¸ðúºðýó-¼”ÁðúÕ°™®}
¡ŠÎ¼ðŒðú®º™ ¤ ¾ò· ¾ò¸ð®}

µòºðÁð°’ÄòêÀðû, µòºðÁð °’ÄòêÀðû

©‹ú º’´òÕÀðû? ©‹ú º’´òÕÀðû?

°ðº’ÞÁð º’´òÕ¼ðú, °ðº’ÞÁð º’´òÕ¼ðú,

µòºðÁð °’ÄòêÀðû, µòºðÁð °’ÄòêÀðû

©‹ú º’´òÕÀðû? ©‹ú º’´òÕÀðû?

²ð®· º’´òÕ¼ðú, ²ð®· º’´òÕ¼ðú

µòºðÁð °’ÄòêÀðû, µòºðÁð °’ÄòêÀðû

©‹ú º’´òÕÀðû? ©‹ú º’´òÕÀðû?

Æ“–€Ãž º’´òÕ¼ðú, Æ“–€Ãž º’´òÕ¼ðú

µòºðÁð °’ÄòêÀðû, µòºðÁð °’ÄòêÀðû

©‹ú º’´òÕÀðû? ©‹ú º’´òÕÀðû?

ÆñÁð® (´’Œú¼ž) º’´òÕ¼ðú, ÆñÁð® º’´òÕ¼ðú

µòºðÁð °’ÄòêÀðû, µòºðÁð °’ÄòêÀðû

©‹ú º’´òÕÀðû? ©‹ú º’´òÕÀðû?

¸ò¿ž º’´òÕ¼ðú, ¸ò¿ž º’´òÕ¼ðú.

(¤ ¾ò·¼ðú «°ð ÀðÁðúÆñ ¡ŠÎ¼ðŒðú®º™ ÀðúÁ—°ð ÀðÁðúÆñ ¡ŠÎ¼ðŒðú® 
°ðÃú½ñûºðýó ¾ò¸òŽ).

¤ ‹»ÎðÀ’–ú¼ð µòºðÁðÃ ²ðú�®ƒ¼ð ²”ŒðýóÃ¼ðú Æ•°ð\®´ð®}.
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¾òÁÏð® - 20

¼ò «°ð Á™µü
¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,

●	 Àðýó ‰ºðæ ½ñ¼ðúÃ ´òÁžÙ ºðŒðýóÁðú ´”ÇòÞÁðú.

●	 °—®ºðÀðú®ˆ ½õÃéÃú Æñ®¾ò»ð¼ðÃ™ ‰Àðú²ðâ® 
°òÀð¸ò‰€ ¡‰ÀòÁðæ ½ñ�Æõß‡‰ º’ÃúÆñúË®·òÁðú.

ÁòÀðúú Àðúýó¸ðÀð ºðÁð²ð‡ ¿òÃú¸ðú. £ºð¸ðú ˆ¼ð ‰ºðæ® ´”Œðúú ½ñ¼ðúÃ¼ðú 
´ðýó½õ®´ð¿}¼ð‹. ¤ €®ˆ ƒçºòÃ¼ðú ´ðýóÆõ, ½ñ¼ðúÃ¼ðú ÁòŒðú®}.
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ÁòÀðúú ´”Œðúú ½ñ¼ðúÃ¼ðú º’ÃúÆñúË¼òâÁðú. ‹úòÁðú ¥»ðŒðú® ¼ðú®} 
ÇòŒðú®çºð® ÀðÁðËò ́ ”Œðúú ½ñ¼ðúÃ¼ðú ÀðÁðúÆñ²ò ÁòÆõ, ½ñ…Ù°ð ºðŒðýóÁðú ́ ”Œðú®}.

1.	

2.	

3.	

4.	

5.	

6.	

7.	

8.	

9.	

10.	

‹úò Æ•âÈõóºðúÃ ½ñ…Ù°ðº™¾ò·ú ‹úò  ½ñ…Ù°ð¼ðú ¾šŽÕ ´ðýó¸ð®}. ©À’–ú¼ò 
ÀðýóÁðúãÃú¼òâŒðýó ²ðÀðú‰®´ð®}.
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€®»ð ´òÃò ½ñ¼ðúÃú £Àðë¿¸òÛŒú. Àò…‰ ÀðÁðúÆñ ç°ðÀðú®Ã™ ÁòŒðú®}.

1. 	Áòç‡ ¡¼ðâ® ‡‰ ½ñ¸ðú°™Àð¸ð®	 1)	____________
2. 	¾òÁÏðÅòÃË À’ÄðêÎ¸ð®	 2)	____________
3. 	À’úú°ðÐÃË ‰÷Áðú ¾šŒðú¸ð®	 3)	____________
4. 	Çòâ¼ð® ´”Æõ, ‡®} (…½Îõ¼ž) ‡¼ð¸ð®	 4)	____________
5. 	¥»ðŒðú® ºðëÁð²ò Ã”Àð¸ð®	 5)	____________
6. 	¾òÁÏðÅòÃÃ™ ´’½õã®ƒ¼ð ¾òÁÏð® 

	 ÀðúÁ—°ðÇò� ´ð»ðÀð¸ð®	 6)	____________
7. ÇòŒðú®çºð® Æ•âÈõóºðúÃº™ ¢¸ðú°™Àð¸ð®	 7)	____________

°òÁòæ´ðÁð¹® :	€®»ð ÆñúÀðú ƒçºð°ð»ÏÎð £Àðë¿}¼ðˆ. ˆ÷‰‰ ´ðˆ‹ €®ˆ 
ç½ñÅðâÃË µÀò¿úŽÀðë®}.

ÆñúÀðýó ¿}€ 
ÁòÀð¸ð® Ã”»ò?

Ã”»ðú
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¨®»ðúË?

¿}€ ¨½ñûã¸ðú 
ÀðÇòÞÀðû?

¡ÀðúåË µ¿úä 
¼ðŒðú®°ò²ò¼” ÀðÇòÞ¼ðú

¡ÀðúåË µëÁð®, ¡®»ðúÀðÃé 
¢À’úË ¿»ðúÃú ¼”¼ðú 

ËòÁð²òŒðúÃú ¡Àðúå¸ò‰€ 
À’ÄðúÞ¼òâ¼ðú

¼”¼ðú ¿}€ ÀðÆñúÞ¼òâ¼ðú
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ÆñúÀðýó¼ðú ¿}€ ½õÃÀð¸ò‰€ ¨ÀðÁðú Àð´òÕÁðú?

	

ÆñúÀðú ¿}€ À’ÄðêË®¸ò ¨®»ðúË ½ñ‰€ À’�ê®ˆ?

	 		

	

ÆñúÀðú Àðú�÷ê ¿}€ ¨½ñûã¸ðú À’�ê®ˆ?

	  		

	

€®ˆ ƒçºòÃú ²ðÀðú‰®´ð®}.

½“– ƒçºòÃÃ™‰ ½õÃéÃú © ½ñ¼ðúÃú ´”ÆñúÞ¼òâÁðú?

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

¤ ½ñ¼ðúÃ¼ðú ́ ”Œðúú¼ð½ñûã¸ðú ½õÃéÃË £¿ä®ˆ ¡Àðûºðú¼ðâ»ò? ̈ ·úÀð®… 
£¿ä®»ðúÃú °ðÃú²ðÀð´ðúÕ? ½“»ðàÃ¼ðú ¡}‚ ÁòŒðú®}.

	 ______________________________________________________

	 ______________________________________________________

	 ______________________________________________________

	 ______________________________________________________
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‹÷Áðú ¨®»ðúË ½ñ‰ ´”ÆñúÞ¼òâÁðú? °òÁð¹òÃ¼ðú ¦Èõó®ƒ ÁòŒðú®}.

	 ______________________________________________________

	 ______________________________________________________

	 ______________________________________________________

	 ______________________________________________________

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}

ƒ¼ðâ ÀðŒðúÆñúîÃ™¼” ½ñ¼ðúÃÃ™ ‰Àðú²ðâÀðú²ðú £Ãò®… ½õÃéÃú

● ¿}, ´ð»ðúÀðû, ¢·ÃË »ðýóÁðÀðúÀðûºòÁðú. Àò�€ Æñ�Œ’–ú¼ð ‹»ðæ ÃŠÎ®´ð»ðú.

● ´òÃò ½ñ¼ðúÃú ½õÃéÃË ¡¾òŒðú°ðÁð®. £®»ðúÀðÃéÀò� ¢Á™²òæ‰€ Èñô‰ 
    °ðÃú²ðú ¡Àð°òÅòÃú ¨ËÐÀð²ò ¥®·òŒú. ‹÷Áðú ºðëÁð²ò £¿ä®»ðúÃË ²ðú� 	
    ¡ÀðûºòÁðú.

● ŒðúµÀðýó¼ðúÃ ¼ðú®} �°ðÉË Ã™¿¸ðúºòÁðú.

● ´’¸ðú ¡ÃÀò·éË ¿ŽŒðú²ðú ¡Àð°òÅòÃú ¨ËÐÀð²ò ¥®·òŒú.

£®»ðúÀðÃé ç½ñ¿Îðúºðë® ¿òÃ °ò�å°ð ‰½Ì•»ð ´ð·òÙ‰â ¡ÀðúÃ™é€ º’ƒÕ®ˆ. 		
½ñ¼ðúÃÃ™ «ˆ‚ ¥¼ðâ ¿} ÀðŒðúÆñúî ½õÃéÃ¼ðú ²ðú�Þ®ƒ, Àò�‰ ½õÃú´ðú°—‰ 
ÀðƒÕ ¿}Ã™ ‹»ðæ‰´ðúÕ °òÁðæ® ´”Œðú¿¸ðúºðú¼ðâˆ.

‹»ðæ ½õÃéÃ ÀðúýóÃ ¿Îðýóºð ÈñóËÐ 

‹»ðæ ½õÃéÃ®»ð�€ù ´òÃò ¡ÀðÆñÁð®
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¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●	¢·Ã¼ðú Ã™½ñŽ (¢®ºð�Ò°ð) Àðú�Œðúú À’–ú»ò¼ð® 

(¿ŒðúÃú) ¢·Ãú²ò Àð�÷Ò°ð�®´ð²ðÃÁðú.
●	 Çòß‰°ð Àðú�Œðúú Çò®ç½ñ»òŒðú ¢·Ãú ²ðú�®ƒ 

½“»ðàÃ¼ðú®} º’ÃúÆñú°™²ðÃÁðú.
●	¢·Ã¼ðú®} ¾˜®»ðú ç½ñŒ’ýóµ¼òÃ¼ðú º’ÃúÆñú°™²ðÃÁðú.
●	 °ð»ÏÎðÃ ½ñûÆñÞ°òÃú, ¢·Ãú, Á”}Œ’ýó, »ðýóÁð»ðÁðì¼ž¼ðú®} 

ÃŠÎ® ð́ú ‹‹»Îð Áð°òÃ ‹¼™»òÃ ²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú°™²ðÃÁðú.

»ò²ðú¸ðú ÀðúýóºðÃú »ò²” ¿ú…Ù
¥»ðúàÃ Àðúýó· µò�¾šŒ’ú
Àðú¼ð ½ñ€É ¨‚�¾šŒ’ú
‹úò ½ñ€É ÀðúýóÆñú°™®}

¡‰ Áò� ²ð…Ù²ò °”°ð (¡Áðú½ñû) ½“…Ù Áð®²ðË ÀðúýóÆõ¼ð °ð®¸ðé¼ðú ÀðˆŽ®ˆ. 
ÆñúÀðú, ‹¼ðŒžú, µò¼ž, ÈñóÆö¼ò ´’·úÙ€®»ð »òËÐ¼òâÁðú. Áð®²ð À’»ðúËºðýó 
Àðúú®»ðúË À’�ê¼ð½ñûã¸ðú ÆñúÀðú, µò¼ž, ÈñóÆö¼ò ½ñÁðú²’‡Þ ÀðƒÕ, Áò�‰ Àðúú…Ù 

¾òÁÏð® - 21
»ò²ðú¸ðú ÀðúýóºðÃú »ò²” ¿ú…Ù
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``¬Èñó™ À”úÀðúú Áò�‰ ºò°òÀðúú'' ¡‰ °”°ðÃú ½“·òÙÁðú. Áò�‰ ºò°ð¸ò‰€ ½ñÁðú²’‡Þ 
ÀðÆñúÞ¼ðâ ‹¼ðŒžú¼ðú Áð®²ð Àðúú…Ù ``~·ž'' ¡¼òâ¸ðú. ¡®ºðÃ™ ÀðÁðí® ÁòÀð¸ð®  
À’úú»ðÃ’–®ˆ, ½õÃéÃ®»ðÁðýó Áð®²ð} £®…Ã™½ñŽ€ ½ñÁðú²’ºòÞÁðú.

Áð®²ð 	 :	 ¼ò »ð²ðÒÁð Àðýó ÀðýóÀðú º’ƒÕ¼ð ½ñûÆñÞ°òÃú¼òâŒú. ´ðýóÇòÞÁò?

‹¼ðŒžú 	:	 ¤ Á™µü ¢ˆÀòÁð®. »ðýóÁð»ðÁðì¼žÃ™ ½õÃéÃ °òÁðæç°ðÀðú® ¥®·ú®ˆ. 
¡ˆ ´ðýó»òà®.

Áò�	 :	 …. ‹. Àð»ðúà. Á”}Œ’ýóÃ™ Àðú®ƒ ¾ò·Ãú ÀðÇòÞŒú. ‹®»ò®.

¡®»ðÁðýó	:	 Àð»ðúà, Àð»ðúà, ¢·òé¸ðú»ò®. 

		  ÆñÁ”, © ¢· ¢¸ðú»ò®? Àðú�÷ê ´ðÁðÕ À’úú»ðÃ’–®ˆ.

Áò� 	 :	 ¿òÁò°ð·Ù (¾òƒ°ðÃú) ¢¸ðú»ò®.

Áð®²ð	 :	 Àð»ðúà, Àðú¼ð® ¢ÁðúÀðú®ˆ ¥¼òâ®. ¼ðÃú²ðúÁðú Àðýóçºð®  ¢ ¢· 
¢¸ðÀð´ðúÕ.

ÆñúÀðú 	 :	 ¡Ãò²ðŒúº” ´ð»ðÁð®²ð® ¢¸ðú»ò®.

µò¼ž 	 :	 Àð»ðúà, ¡ˆ £»ðàÁðú ÀðýóçºðÀ”ú ¢¸ðÀð´ðúÕ.

ÈñóÆö¼ò 	 :	 °”Áð® ¢¸ðú»òÀðýó?

Áð®²ð 	 :	 Àðýó £®…Ã™ °”Áð® ¿™ÁðúÛ Ã”»ðú °ð»ò.

‹¼ðŒžú 	:	 Àðú¼ðÀðú®ºò °ðÃÆõ ¡ÃÆñ®»ðÃò· (ƒ¼ðâ ƒ¼ðâ ÁòÄðúê ¨²ðúÁðÀ”Æõ 
´”Œú ç‡½õã, ¡®»ðúÃ™ ½ñ¸”··úé ¢¸” ¢·) ¢¸ðú»ò®.

µò¼ž ¿Œðú· ´ðýóÆõ ``ÀðÁðí® ¢‚®ˆ. ¡®»ðÁðýó ¿Œðú… °’Äòà® Áð®} 
¡¼òâ¸ðú. ½õÃéÃ®»ðúÁðú Èñó™'' ¡‰ µ™Áðú²ò °”°ðÃú À”ÆñýóÞ À’–ú»ò¼ð®Ã™‰€ 
½ñÁðú²’ºòÞÁðú. © ¢· ¢¸òÃ‰ Àðú�÷ê ´ðÁðÕ À’úú»ðÃ’–®ˆ. ¡®»ðÁðýó ºðÀðúË 
º’ÃÆõ¼ð ¢·Ã ½•Áðúé ´’¾òãÁðú. Ã²™�, °™‡°—Àðúå, ƒ‰â»ò®¸ðú, ²™Ž÷Ãú,  
¿—ÀðúåÃò·, ç€°’·ž, Ë®·ò·, ½ñ²ðÒ® ¢·, ¿®ºò· ‹÷…Ã™ ©ˆ ¢¸ðú»òÀðú®·ýó 
ƒÀðÁðË ¡®»ðÁðýó °ðÃÆõ Ë®·ò· ¢¸ð·ò‰€ ºðŒðýóÁðŒðýóæÁðú.
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£°ðÐ¸ð £Àðë¿}¼ð ¢·Ã ½•Áðúé ÁòŒðú®}.
	 	 	

	 	 	

	 	 	

‹÷…Ã™ £®…Ã™½ñÃ ¢¸ðú ¢·Ãú ©‹?Àð§ºðÞ® Ã™½ñÃ ÁòŒðú®}. £®… 
¿Œðú·, À’–ú»ò¼ð®Ã™ © ¢·Ãú ¢¸ðÀð´™Õ? ́ ð»ðÁð®Ã™ ÁòŒðú®}. ¤ ¢·ÃÃ™ 
‹úòÁðú ¢¸ðú Ã”»ò ‹úòË º’ÃÆõ¼ð ¢·ÃË ²ðúÁðúÞ ½“·Ù®}. º’ŽŒðú‰ ¢·Ã 
²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú°™®}.

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}
● £®…€ À’Ãú½ñÃ, ¿ŒðúÃú (À’–ú»ò¼ð®)Ã™ ¢¸ðú ¢·Ã¼ðú À’–ú»ò¼ð½ñû 

¢·Ãú (out door games) ¡®·òÁðú.
● £Ãúé Àðú�Œðúú ¿}Ã™½ñÃ ¢¸ðú ¢·Ã¼ðú ¢®ºðÁð®‚°ð(Ã™½ñŽ) 

(in door games) ¢·Ãú ¡®·òÁðú.

●  ‹úòÁðú ¢¸ðú À’–ú»ò¼ð½ñû ¢·Ãú, ¢®ºðÁð®‚°ð ¢·Ã¼ðú ÁòŒðú®}.
	      À’–ú»ò¼ð® ¢·Ãú	 ¢®ºðÁð®‚°ð ¢·Ãú
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● ¿}Ã™ ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú ¢}®´ðú ¢·Ã ½•Áðúé ÁòŒðú®}.
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°òÁòæ´ðÁð¹® : 

●   À’¼ðú°ð… ½ñû·Ã™ £ƒÕ¼ð ƒçºð®Ã™ ½õÃéÃú ¢¸ðúºðú¼ðâ ¢·Ã ½•Áðé¼ðú 
£°ðÐ¸ð ÁòŒðú®}. ¤ ¢·Ãú ¢¸ð·ò‰€ °òÀðÃÆõ¼ð ÀðÆñúÞÀðûÃú 
©À™ ÁòŒðú®}. ‹úòË º’ŽŒðú‰´™ ½“»ðàÃ¼ðú ¡}‚ ÁòŒðú®}.

        ¢·Ã ½•Áðúé	 		  °òÀðÃÆõ¼ð ÀðÆñúÞÀðûÃú
	  	

	  	

	  	

	  	

	  	

            	

            	  

	  	

	  	

	  	

	  	

	  	

●     ½ñ²ðÒ®, ÁòÄðúê, ƒ®ºð ‚®µÃº™ ©© ¢·Ãú ¢¸ðÀð´™Õ €®»ð 
ÁòŒðú®}.

	 	 	

	 	 	

	 	 	

¤ ¢·Ã ²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú°™®}.
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‹úò »ð²ðÒÁð «°ð ¿®‡ ¥®ˆ. ˆ÷‰¼ðú®} ‹úòÁðú ©© ¢·Ãú ¢¸ðÀð´™Õ ¢ 
¿®‡ ´ðú·ýóÙ ¥¼ðâ ´ð»ðÁòÃÃ™ ÁòŒðú®}.

‹÷…Ã™ ‹úòË ©ˆ ´òÃò £½ÌñÙ®? ¨®»ðúË?
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 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}

●    »ðýóÁð»ðÁðì¼ž, Á”}Œ’ýó, ½ñûÆñÞ°òÃ ¼ðú®} Àðú¼ðË ‹¼™»ð® ÃŠÎÆñúÞ®ˆ.  
Àðú�Œðúú ¨ËÐÀð ‹½ÌñŒðýóÃý Ëò¸ò º’ÃúÇòÞŒú.

●   ¢·Ã¼ðú®} Àðú¼ðË ‹¼™»ð® ÃŠÎÆñúÞ®ˆ. Åð\÷Áð® Àðú¼ðÆñúîË ¥ÃòéÆñ® 
ÃŠÎÆñúÞ®ˆ.

●   ¢·Ãº™ Åð\÷Áð® ²ð…Ù½ñ} ¢Á™²ðæ® ¥ºðÞÀðú® ²ò ¼ðú®¸ðú¼ðú.

‹úòÁðú ÇòÀðýó¼ðæ®²ò ¢¸ðú ¢·Ãú º’Ãã®}.

‹úòË £½ÌñÙÀ’–ú¼ð «°ðÃ™½ñŽ Àðú�Œðúú «°ð ¿Œðú·(À’–ú»ò¼ð®) ¢· 
	 ½•Á—Ð¼ð®}.

‹úòË £½ÌñÙÀ’–ú¼ð ¢·Ã ²ðú�®ƒ ¼òÃú²ðú Àò°òæÃú ÁòŒðú®}.

Ã™½ñŽ ¢· :

À’–ú»ò¼ð½ñû ¢· :

‹úò Æ•âÈõóºðúÃº™ °ðÃÆõ ‹úò€½ÌñÙÀ’–ú¼ð ¢· ¢¸ð®}.
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¢·-¢¸ð®}.
‹úò Æ•âÈõóºðúÃº™ €®ˆ ¢· ¢¸ð®}. ‹úòÁðú ‹÷ý Æ•âÈõóºðúÃú ´”ºðúÃ¼ðú 

¿·ÙÃ™ »ò´ðú°™®} «°ðÁðú ç½ñÅðâÃú ¡¸ð²òŽ. ‹ú²ðºòÀòÁðú ÆñÀðýó»Îò¼ð® 
´’¾òãŽ.

       ç½ñÅðâ	       µÀò¿ú

´”ºðúÃ’°ðÐ}°’ÄòêŒú?	 Æñ®ºð°’ÄòêŒú

Æñ®ºð ©‹úƒÕ®ˆ?	 ´’Áð€ƒÕ®ˆ

´’Áð°”‹ú ´”ÅòÀðû?	 ´’ÁðË ÁðÆñ® ºò²ò

½õ½•ã‹ú ´”ÅòÀðû? 	 ˆ¿ä°”Åò

ˆ¿”ä‹ú £ƒÕ®ˆ?	 ¨ÁðúÀðû ‰ƒÕ®ˆ

¨ÁðúÀ”‹ú ´”ÅòÀðû?	 ¿Îðýó‹úÃ™ À”Åò

¿ÎðýóÀ”ú‹úƒÕ®ˆ?	 ²ð}Û‰ƒÕ®ˆ

²ð}Û¼”‹ú ´”ÅòÀðû?	 ½ñÅðúÀðû°”Åò

½ñÅðúÀ”‹úƒÕ®ˆ?	 ¾òŽƒÕ®ˆ

¾òÃ”‹ú ´”ÅòÀðû?	 ¾òÃú çºò‚ »ð§¸Îð½ñ¸òÛ

(Çòß‰°ð ¥½ñŒ’ýó²ò‰€ ¡¼ðú²ðú¹®²ò ¾ò¸ðÀð´ðúÕ.)
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¾òÁÏð® - 22
°ð¸ðÀð °ð»ÏÎð

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
● Àðýó¼ðÀðûÃú ºðÀðú ÀðúýóÃ¿Îðýóºð ¡ÀðÆñÁòÃú 

½ñþ�®´ðú°™Àð¸ò‰€ ‹‹»Îð Áð°òÃ ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú 
ºðŒðýóÁðú ´”Œðú¸ð® ç¾òÁð®ŠÎ®´ð¸ò‰€ °ð¸ðÀð, ´ðç°ð® 
¥»òÈñóÁð¹º™ ‹Àð�ÇòÞÁðú.

●	 °ð¸ðÀðÃ ‹‰Œ’ýó²ð®Ã™ °òÃç°ðÀ”ú¹ µ�‚¼ð ÀðýóÁðúãÃ 
²ðú�®ƒ ´ð�ÕÇòÞÁðú.

●	 ¿®°ð Àðú…Ùº™ °ð¸ðÀð Àðýó»ð�÷Ã¼ðú ºðŒðýóÁðú ´”ÇòÞÁðú.

‹úòË ˆ¼ð ‰ºðæ® ©© ÀðÆñúÞÀðûÃ ¡ÀðÆñÁðÀðúú¼ðâ»™ £ˆÀðÁð°” 
º’ÃúÆñúË¼òâÁðú. ˆ¼ð ‰ºðæ 5 ¡ÀðÆñÁòÃ¼ðú €®»ð ÁòŒðú®}.

‹úòË ¢ÈñôÁð® Á™µÿ °òÀòŽ. ‹úò £®…Ã™ ¢ÈñôÁð® ¨Ãò ºðŒðýóÁðú 
´”ÇòÞÁ™? ²ðÀðú‰®´ð®}. ¢ÈñôÁð® ºðŒðýóÁðú ´”Œðú¸ò‰€ ©À”ú‹ú °òÀòŽ? 
€®»ð ÁòŒðú®}.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



67

¢ÈñôÁð® ºðŒðýóÁðú ´”Œðú¸ò‰€, ‰÷Áðú ½ñ·úÙ°™Àð¸ò‰€ ¨Ãò®… ¾òçºðÃú 
¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞÁ™ ‹úòÁðú £ˆ ÀðÁð°” º’ÃúÆñúË¼òâÁðú. ‹úòÁðú ´ðýóÆõ¼ð ¾òçºðÃ¼ðú 
ÇòÀðýó¼ðæ®²ò © ÀðÆñúÞÀðûÃº™ ´”ÅòÁðú? 5 ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú €®»ð ÁòŒðú®}.

¾òçºðÃú ºðŒðýóÁðú ́ ”Œðú¸ò‰€ À’úú·Ù À’úú»ð· ¥½ñŒ’ýó‚®ƒ¼ð ÀðÆñúÞÀðûÃú 
©‹? ‹úòË º’ÃúÇò? 

½“– ƒçºòÃú ´ðýó¸ð®}.
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Àðú…Ù ¾òçºðÃú ºðŒðýóÁðú ´”Œðú¸ò‰€ ©© ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú ¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞÁðú? 
€®»ð ÁòŒðú®}.

©© ½ñ¼ðúÃË Àðú…Ù ¾òçºðÃú ¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞÁðú? ‹úòË º’ÃúÇò? €®»ð 
ÁòŒðú®}.

°ð¸ðÀðÃú (Ë®¸ðÃú) ºðŒðýóÁðú´”Œðúú ´™…€ À’Äðê®}. °ð¸ðÀð ºðŒðýóÁðú 
´”Œðúú ‹»Îò¼òÃ¼ðú ´ðýó¸ð®}. Àò… ²ðú�®ƒ 2 Àò°òæÃú ÁòŒðú®}.
		

		

‚çÁðÀðú‰ ‡Áðú²ðúºò¼ðú ²ðÁð²ðÁò                   
°ð¸ðÀð ´”ÇòÞ¼ðú ¿ÎðÁð ¿ÎðÁò 
¼”¼’ÀðÁðú?
‹úò £®…Ã™ °ð¸ðÀðÃú ¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞÁò? ©© ½ñ¼ðúÃË ¥½ñŒ’ýó‚ÇòÞÁðú? 

€®»ð ÁòŒðú®}.
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€®»ð £Àðë¿}¼ð ƒçºòÃ¼ðú ²ðÀðú‰®ƒ ´ðýó¸ð®}. ÀðýóÁðúãÃú 
°ð‰½õÆñúÞ¼òâŒðýó? ¡‹ ©À™ ´’½ñã®}.

	      ¡½ñûã¸ðú				         £½ñûã¸ðú
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°òÁòæ´ðÁð¹® : 
●  ‹úò £Ãúé Àðú�Œðúú ¦�Ã™²ðÃ ½“»ðàÃú À’¼ðú°ð… Á™µüÃÃ™ 

¥½ñŒ’ýó‚®´’} ÀðÆñúÞÀðûÃú ©À™ ¡}‚ ‡÷Æñú°™®}. ‹úò £®…Ã™ 
£½ñûã¸ðú ¥½ñŒ’ýó‚ÆñúÞ¼ðâ ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú ²ðÀðú‰®´ð®}.

¤ ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.

¡½ñûã¸ðú £½ñûã¸ðú

¡½ñã…€, £½ñã…€ ©À’–ú¼ò ÀðýóÁðúãÃú¼ðâ´™ º’Ãã®}.
¤ ÀðýóÁðúãÃú ¨®»ðúË Àð´òÕŒú?

Æ•âÈõóºðúÃº™, ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃº™, ½“»ðàÃº™ ́ ð�Õ®´ð®} / ¢Ã™ƒ®´ð®}.
●   ‹úò ¦�Ã™ ËÀðúå�ÀòÄðúê ¥¼ðâ´™, Àò� »ð²ðÒÁðË À’�ê °ð¸ðÀð  

ºðŒðýóÁðú ´”Œðúú ‹»Îò¼ð® ´ðýó¸ð®}. ÀòÁðú ºðŒðýóÁðú´”Œðúú °ð¸ðÀðÃ 
Áð®²ðú, ¢°òÁð®, ½ñ�Àðýó¹ò‰â ²ðÀðú‰®´ð®}. °ð¸ðÀðÃ¼ðú ç½ñµÃú 
ç½ñÆñúÞºð® ©© ½ñ¼ðúÃË ¥½ñŒ’ýó‚ÆñúÞ¼òâÁ™ ËÀðúå� ÀòÄðêº™ 
´ð�Õ®´ð®}.

´”Æõ-´ðýó¸ð®}.

● Àðú…Ùº™ ƒ¼ðâ ƒ¼ðâ Àðú…Ù Ë®¸ðÃú ºðŒðýóÁðú ´”Œðú®}. ¡®»ðúÃ™ 
‰÷Áðú Ã”»ò ‚®µÃ¼ðú À”Æõ ½ñËÉÃ °—ÁðË ½“·Ù®}.

● Àðú…Ùº™ ´”½ñÃú, ½ñ®¸ðúé, Ë®¸ðÃú, Èñóú®}÷Ãú Ãò®… ÀðÆñúÞÀðûÃ¼ðú 
ºðŒðýóÁðú ´”Œðú¸ð® ¼”ÁðúÕ°™®}. Àò…€ Áð®²ðúÃú À”Œðú®}.
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¾òÁÏð® - 23

Àðú¼ð®»ð� £Ãúé
¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,

●   ¿Îðýó‹ú Œ’úú°ðÐ ¢°òÁð® º’ÃúÆñúË®·òÁðú.
●   Á™µüÃ™ ¡²ðú ÀðýóÁðúãÃ¼ðú - À’ýó¸ð® °ð½õã¼ð 

ÀðÁðí®, À”}º™ Ëò}¼ð ½ñ»òÃ¼ðú ¥½ñŒ’ýó‚®ƒ, 
‹Àð�ÇòÞÁðú.

●   ÆñýóÁ™æ»ðŒðú® ÆñÈñôŒðú®º™ ̂ ËÐÃ¼ðú ²ðú�Þ®´ð¸ð® 
Æñå\®´ðúË®·òÁðú.

½õÃéÃýó, À’¼ðú°ð… ºðÁð²ð‡Ã™ ²ð²ð¼ð ‹úçºðúÃ ½ñ�´ðŒðú® ´”ÆñúË¼òâÁðú. 
¤ ‹úçºðúÃ ½•Áðé¼ðú £Àðë¿}¼ð ´ð»ðÁð®Ã™ ÁòŒðú®}. ÀðúÁðå (clue) ƒçºòÃ 
ÆñÈñôŒðú® ¾˜®»ð®}.
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´”Æõ-´ðýó¸ð®}

●   ½ñ²ð…½ñþ· Áð®²ðú‰÷Áðú ‰®½õ¼ð  ½•é·úÃ™ ÆñýóÁðúæ¸ðú °ð¼ð¿¸ðú¼ð·úé µºð 
´”Œðú®}. ÆñýóÁðúæ‰ ¢°òÁð® ²ðÀðú‰®´ð®}.

●   ¾œÁðÝ‹ú Á™µü ´ð®ç»ðú‰â ‹úòÁðú ´ðýóÆõ ¥®·òÁðú °ð»ò? »ò‰ ¢°òÁð® 2 
Àò°òæÃÃ™ Àð�Ý®´ð®}.

€®ˆ ƒçºð® ´ðýó¸ð®}. £ˆ © ƒçºðÀ’ýó º’ÃúÇò? ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú Ã”»ò 
½“»ðàÃ ÆñÈñôŒðú®º™, £Àðë¿}¼ð ´ð»ðÁð®Ã™ ˆ÷‰ ½•Áðú ÁòŒðú®}.

¿Îðýó‹ú ¢°òÁð® ²ðÀðú‰®´ð®}. ÆñýóÁðæ ´ð®ç»ðúÃ ¢°òÁðÀðúú¼ðú ¿Îðýó‹ú 
¢°òÁð®º™ ¾šÃÕ®}. ©À’–ú¼ò ÀðæºòæÆñÀðúú¼ðâ»ò? º’Ãã®}. ÆñýóÁðúæ¸ðú, 
´ð®ç»ðú¸ðú, ¿ÎðýóÀðúúÃ ¢°òÁð® £Àðë¿}¼ð ´ð»ðÁð®Ã™ ÁòŒðú®}.

1. ÆñýóÁðúæ¸ðú

2. ´ð®ç»ðú¸ðú

3. ¿Îðýó‹ú	
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€®»ð £Àðë¿}¼ð ƒçºòÃÃ™ ©ˆ ¿Îðýó‹ú ¢°òÁò‰â ´òÃòÀðú·úË 
¾šÃúºðú®ˆ? º’Ãã®}.

¿Îðýó‹ú ´òÃòÀðú·úË °ðÀðúÃò ½ñ®¸ðú ¢°òÁò‰â ¾šÃúºðú®»ð‰ 
²ðÀðú‰®´ð®}.

°òÁòæ´ðÁð¹® : 
°ðÀðúÃò ½ñ®¸ðú¼ðú ‡÷Æñú°™®} »ò‰ Á’®¸ðú ºðú»ðúÃ¼ðú 

ºò€ ´ðýó¸ð®}. ¡‹ ¨Ãò ¥¼òâŒú?

 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}
●    Àðú¼ð® ‰ÀðÆõ®´ðú ¿Îðýó‹ú€ Á’®¸ðú ºðú»ðúÃú ¥¼òâŒú. ¡‹ ¥ºðÞÁðºðúˆ 

(»Îð§Àð®) Àðú�Œðúú »ð€É¹ ºðúˆ (»Îð§Àð®)
●   °ðÀðúÃò ½ñ®¸ðú ºðú»ðúÃú ÆñÀðúºðÃ®²ò ¥¼ðâ·úé ¿Îðýó‹ú Œ’úú°ðÐ ¥ºðÞÁð 

Àðú�Œðúú »ð€É¹ ºðú»ðúÃú ÆñÀðúºðÃ®²ò ¥®·òŒú. ¤ ‹»Îð®²ò ¿Îðýó‹ú€ 
ºð¼ð»” ¡Œú¼ð ‰�à½ÌñÙ ¢°òÁð® ¥®·ú®ˆ. ¿Îðýó‹ú Œ’úú°ðÐ ‹Å”½ÌñÀ’–ú¼ð ¤ 
¢°òÁðÀ”ú ¿ÎðýóÀðýóæ°òÁð®.

●   ‰÷Ž, ½ñ´ðÕ, Àðúú»ðúÁðú Áð®²ðúÃº™ Ëò}¼ð ¿Îðýó‹ú ´ÎòŒðýóƒçºð® ´òÃò 
¢°ðÁðí{÷Œðú®²ò °ð¼ð¿¸ðúºðú®ˆ.
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    ç½ñ°ðÐ ƒçºð® ²ðÀðú‰®´ð®}. ¿Îðýó‹ú Œ’úú°ðÐ ƒÁðú 
Àðýó»ð� £ˆ. ˆ÷‰‰ ²™Äð® Ã”»ò ²™é¿ú ¡®·òÁðú. ˆ÷‰‰ 
¥½ñŒ’ýó‚®ƒ ¿Îðýó‹ú‰ ²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú°™Àð´ðúÕ. 
²™Äð® ¿Îðýó‹úŒ’úú°ðÐ ¢°òÁð®, ¾˜¸ðÀðû Àðú�Œðúú 
À’¸ðÃúãÃ¼ðú ¡ºðæ®ºð ‰±Áð®²ò ´ðýó½ñûºðú®ˆ.

²™Äð®¼ðú®} °ðÃú²ðú ¥½ñŒ’ýó²òÃ¼ðú ¢Ã™ƒ®ƒ, ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.
1.	

2.	

‹úò ºðÁð²ð‡Ã™²ðÃ ²™Äò‰â ²ðÀðú‰®´ð®}. ¡®»ðúÃ™²ðÃ ¼”Ã ¿Îò²òÃú 
Àðú�Œðúú µÃ¿Îò²òÃ¼ðú © Áð®²ðúÃº™ ²ðú�Þ®´òÁ™ ´’½ñã®}.

ƒçºð®Ã™²ðÃ ²™Äð®Ã™ ¼”Ã, µÃ ¿Îò²òÃ¼ðú ²ðú�Þ®´ð®}. ¤ ¿Îò²òÃË 
Áð®²ðúÃú À”Œðú®}.
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¾ò}-¼”ÁðúÕ°™®}
²™Äð® ´ðýó¸ðú ²™Äð® ´ðýó¸ðú
¡ˆŒ”ú ¿Îðýó‹ú Àðýó»ð� ´ðýó¸ðú
¿Îðýó‹ú ‡Áðú²ðú ½ñ�ç¿ÎðÀðú¹® ´ðýó¸ðú
½ñ²ðÃú Áòç‡ ¢· ´ðýó¸ðú
‹ÅòÃÀ’–ú¼ð ¼”Ã, µÃÁò� ´ðýó¸ðú
£‹ „øÀðûÃ ¢»ÎòÁð® ´ðýó¸ðú                //²™Äð®//

¡°Éò®Åð®

¿ÎðýóÀðú»Îðæ Á”±

Àðúú±
æ Á”±

ò®Åð®

Á”±
ò®Åð®

	 ²™Äð® ¿Îðýó‹ú Œ’úú°ðÐ Àðýó»ð� ¡‰ ‹úòË £ˆÀðÁð°” º’ŽÆõ®ˆ. ²™Äð® 
ÆñÈñôŒðú®º™ ¿Îðýó‹ú ²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú°™Àð¸ð® ÆñúÃ¿Îð®.

²™Äò‰â ‡÷Æñú°™®}. ÆñÀðúºðÃ®²ò ¥¼ðâ »ò‰ ºðú»ðúÃ¼ðú ²ðÀðú‰®´ð®}. 
½“– ºðúˆ‰ ¥ºðÞÁð »Îð§Àð® €®»ð ºðúˆ‰ »ð€É¹ »Îð§Àð® ¡®·òÁðú.

²™Äð®½“–¼ð ´òÃò Á”±Ã¼ðú ¾˜¸ðÀðû²ò Àðú�Œðúú ¡¸ðÛ®²ò ‚÷Æõ ¥®¸ð·® 
²ðÀðú‰®´ð®}. £‹ °”ÀðÃ® ²™Äð®½“–¼ð Àðýóçºð® ‚÷Œðú¿}¼ð ¦Èñô Á”±Ãú. 
¿Îðýó‹ú½“–¼ð £Ãò®… Á”±Ãú ‰µ®²ò °ð¼ð¿¸ðÀðû. «°ð ç½ñ»”Åð½ñû °òÃò‰â, ç½ñ»”ÅòÃ 
Àðú»Îðæ »ðýóÁò‰â º’ÃúÆñú°™Àð¸ð® °—ÁðË ¤ Á”±Ãú ‚÷Œðú¸ðÀ’–ú®ˆ.
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¥.ç»ÎðúÀð®

»ð.ç»ÎðúÀð®

»ð

»ð

¥

¥

¥ºðÞÁð ç»ÎðúÀð®

»ð€É¹ ç»ÎðúÀð®

°ðÁòÐ·°ð Á”±

¿ÎðýóÀðú»Îðæ Á”±

Àðú°ðÁð Á”±

   ç½ñ°ðÐ ƒçºð® ²ðÀðú‰®´ð®}. ¤ ƒçºð®Ã™ 
²™Äð®½“–¼ð ¡¸ðÛ®²ò ‚÷ºðÃ¼ðú ‚÷Œðú¸ðÀ’–ú®ˆ. 
£À” ¡°Éò®ÅòÃú. Àðúú±æ ¡°Éò®ÅòÃË ½•Áðúé 
¥¼òâŒú. ƒçºð® ÆñÈñôŒðú®º™ Àò…‰ 
´ð»ðÀð®}.

ç½ñ°ðÐ ƒçºð® ²ðÀðú‰®´ð®} ²™Äð®½“–¼ð 

¥

Àðú
ú±

æ 
Á”±

ºðýó
ºðýóÁðúã

½ñ
½ñ_ÕÀðú®

»ð

¡¸ðÛÁ”±ÃúÃò²ò ¾˜¸ðÀ’–¼ð ‰ÃúÀðû Á”±Ã¼ðú 
‚÷Œðú¸ðÀ’–ú®ˆ. £À” Á”±ò®ÅòÃú ƒçºð®Ã™‰ 
Àðúú±æ Á”±ò®ÅòÃ ½•Áðúé ´ð»ðÀð®}.

¢\Ð…°ž  
ÀðúÈñôÆñÀðúúç»ð® ¢\Ð…°ž ÀðúÈñôÆñÀðúúç»ð®

¡·òé®…°ž 
ÀðúÈñôÆñÀðúúç»ð®

¡
·

òé®…
°ž  

ÀðúÈñôÆñÀðúúç»ð®

½ñÎÆ
õ½Îõ°

ž 

Àðú
Èñô

ÆñÀ
ðúú

ç»
ð®¥ºðÞÁð  

¡À’ú\°ò
ÎŒðúýóÁð½ÎŸ

¢ÆõŒðýó
¢ç½Îõ°ò

¢çÆ•ÙŽŒðýó

¡®·ò\Ð…°ò

»ð€É¹  
¡À’ú\°ò

½ñÎÆõ½Îõ°ž ÀðúÈñôÆñÀðúúç»ð®

²™Äð®Ã™ ¿Îðýó ¿Îò²ò‰â ¼”Ã²™ÄðÀðú‰, µÃ ¿Îò²ò‰â µÃ²™ÄðÀðú‰ ½õÃúÇòÞÁðú. 
½“– ƒçºòÃ¼ðú ‹÷€É®´ð®}. ¿Îðýó ¿Îò²òÃú ¡°ðÐ¸ð°ðÐ¸ð ‹ÆñÞ\®´òŒú. 

²™Äð®Ã™²ðÃ ¿Îðýó ¿Îò²òÃ” ¿Îðýó ±®¸òÃú. ¿Îðýó ±®¸òÃË ́ ðú·ýóÙ ¢Àð�®ƒ¼ð 
µÃ ¿Îò²òÃú ‹ÅòÃÀ’–ú¼ð ÆñÀðúúç»òÃº™ Ëò¸ðú°—‰ ¥¼òâŒú.
	 ²™Äð®Ã™ µÃ ¿Îò²ò‰â ‰÷Ž Áð®²ðúº™ ²ðú�Þ®´ð¿}®ˆ.
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 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®} 
¡»—°ð ¡®»ðÀ’–ú¼ð ¡¸ð‹. 
«°ð„®°ð ºð¼ð Á’®¸ðú ½õÃéÃº™  
‰ÀðÆõ®´”ˆ ¡ˆ À”ËÀð µòÀðúú¼ð ......

ºðŽé „®°ð ½õÃéÃ¼ðú ‰ç»ð¼ðú®}
Ã”½õ®ˆ. ¢ÈñôÁð® À’ºðú°™ÐÀð¸ò‰€ 
Àðúýó¸ðú ¿ŒðúÃ”àÁòŒú.

ƒ…Ù, ƒ‰â Ã”Àð®} 
º’ÃéÀò�®ˆ.

Èñóýó® Ã”»ðÀðýóå!  
´òÃò ´ðŽ ¥®ˆ  

À”ú® Ã”Àð®.

©Œžú À”ËÀð µòÀðúú¼ð ´ðŽ 
¡¼òâÀðû £½ñûã¸ðú ¨®¸ð 

¡®·ú¼òâÀðû °ð»ò?

ƒ…Ù, ƒ‰â ´ðýó¸ð°ðÐ¸ð 
À’ýó¸ð®²ò ¥®ˆ £½ñûã¸ðú 
ÀðÁðí® Àð´”Õ ÆñÀðúŒðú®.

¡Àðýóå À”ËÀð µòÀðúú¼ð ´ðŽ ¥®¸”ˆ, 
 °—ˆà Æ•½ñ…€ À”} ¥®¸”ˆ. £½ñûã¸ðú ÀðÁðí® 

Àð´”Õ··úé ¥®ˆ. ¨®»ðú°ðÀðýóå £Ãò?

°—ˆàÆ•½ñû ¢ÈñôÁð® À’‡€¼ð ºðÁðúÀòºð

¡Àðýóå ´òÃò ¨®¸ð²ò 
¥®ˆ. ¼”¼ðú ÁòÃ”¼ðÀðýóå.
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       ~¼ðú ½õÃéÃýó, «°”Á™µüÃ™ ´ðŽ, 
   À”}‹ú, À’ýó¸ð®, ²òŽ Àðú�Œðúú ÀðÁðí® 
£Àð‰âŒðúú ÀòºòÀðÁð¹®Ã™ µÁðú²ðúÀðýóÁðúãÃú 
‹÷…‰ �÷º™½ÌñÝÆõß‡ ¡®·òÁðú ÁòçºðúÃÃ™ ²òŽ 
    ´ðÃé²ò ¥®·ú®ˆ. ÆñýóÁðúæ¸ðú Àð´òÕ°ð 
     À”}, À’ýó¸ð® °ð½õã¼ð½ñûã¸ðú ÀðÁðí®  
                    ½ñ¸ðúºðú®ˆ. ¡Àðýóå ´ðýó¸ðú  

¡°ðÐ¸ð ¡ˆ ©‹ú? 
Áð®²ðúÃú Áð®²ðúÃú²ò 

¥®»”?

¬ÈŸó ! ¡»ò! 
£®ç»Îð»Îð¼ðúÆñúî. À”}²ò 
¥¼ðâ½ñûã¸ðú ÀðÁðí® ÀðÆ•Þ 
¡ˆ ©Áðã¸ðúºðú®ˆ.

„®°ð Àðú�Œðúú »ò‰ ½õÃéÃú 
£®…À’–½ñû ÀðúÄòêŒú.

ƒ…Ù, ƒ¼ðâ Á’®¸ðýó £®…¼ðú®} 
¿ŒðúÃú »”ÁòŒú.

ƒ‰â, ¤ Á™µü 
‹ÈñôÁð®¿ò²ðú®ˆ 

 °ð»ò?

~¼ðú ƒ…Ù, ¡Àðúå Àðú¼ðË ¤ 
Á™µü �÷º™½ÌñÝÆõß‡ ²ðú�®ƒ º’Ãã¸ð® 
¼ò°ð®·ýó ´òÃò ±ú½Ìõ ¡Œú®ˆ.

©Œžú! ¨°ðÐ}€ 
¿ŒðúÃú»”ÁòÁðú?

�÷º™½ÌñÝÆõß‡ ²ðú�®ƒ Àðýó 
 Æ•âÈõóºðúÃË º’Ž½õ ÀðÇòÞÀðúÀðýóå 
½õÃéÃýó, ƒ…Ù Àðú�Œðúú ƒ‰â °ð»ÏÎð 

¨Ãò ¥®ˆ?

½õÃéÃýó, ƒ…Ù Àðú\Œðúú ƒ‰â °ð»ÏÎð ¨Ãò²ðú®ˆ?

¡®ºðÃ™ µ™Áðú²ò ÀðÁðí® ÀðƒÕ®ˆ. ¢°òÅð®Ã™ 
£®ç»Îð »Îð¼ðúÆñúî ©Áðã}®ˆ.
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°òÁòæ´ðÁð¹® : 
ÀòÁð½ñûÀ”Á”ëÁðú ˆ¼òÃÃ™ À”Á”ëÁðú ÆñÀðúŒðýóÃÃ™ ‹úò ¦� ÀòºòÀðÁð¹®Ã™ 

µÁðú²ðú ÀðýóÁðúãÃ¼ðú ‹úòÁðú ‹÷€É®´ð®}. Àò…‰ €®ˆ ´ð»ðÁð®Ã™ () ²ðúÁðúÞ 
À”Œðú®}.

ç°ð.Æñ®. ÀòÁðÀðúúÃú ÆñÀðúŒðú® À”}  
(¨®¸ð) ÀðÁðí® À’ýó¸ð® £®ç»Îð  

»Îð¼ðúÆñúî ´ðŽ

1. ÇšÀðúÀòÁð®
¥»ðŒðú®
Àðú»ÎòæÈñóâ®
ÇòŒðú®çºð®

2. Àðú®²ðÄðÀòÁð®
¥»ðŒðú®
Àðú»ÎòæÈñóâ®
ÇòŒðú®çºð®

3. ¿ú»ÎðÀòÁð®
¥»ðŒðú®
Àðú»ÎòæÈñóâ®
ÇòŒðú®çºð®

4. ²ðúÁðúÀòÁð®
¥»ðŒðú®
Àðú»ÎòæÈñóâ®
ÇòŒðú®çºð®

5. Åðúç°ðÀòÁð®
¥»ðŒðú®
Àðú»ÎòæÈñóâ®
ÇòŒðú®çºð®

6. Åð‰ÀòÁð®
¥»ðŒðú®
Àðú»ÎòæÈñóâ®
ÇòŒðú®çºð®

7. ¢ˆÀòÁð®
¥»ðŒðú®
Àðú»ÎòæÈñóâ®
ÇòŒðú®çºð®
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 ´ðˆ‹-º’ÃúÆñú°™®}

À”}‹ú (¨®¸ð), À’ýó¸ð®, ²òŽ, ´ðŽ, ÀðÁðí® £Àð‰âŒðúú ÀòºòÀðÁð¹ 
¡®ÅòÃú. £‹ Á™µÿ ÀðýóÁðú ¡®ÅòÃú «°ð Á™µü Ëò¸ò £Àð‰âŒðúú ÀðýóÁðúã 
´’®»ðÀð´ðúÕ. Á™µü Á™µüË, ²ð®·²ð®·Ë ÀðýóÁðú ÀòºòÀðÁð¹ Æõß‡Œ”ú 
�÷º™½ÌñÝÆõß‡. ¥»ðŒðú® Àðú�Œðúú ÇòŒðú®çºð® À”ÄðÃÃ™ ÆñýóÁðúæ} À”} 
ºðËÐÀð²ò ¥®}, Àðú»ÎòæÈñóâ ÆñÀðúŒðú®Ã™ À”} ̈ ËÐÀð²ò ¥®·ú®ˆ. ¡®º” 
°òË®¸ò ÇòŒðú®çºð® À”Äð À’ýó¸òÃú ÀðúýóÆñú°—‰ ÀðÁðí® ÁòÀð´ðúÕ. À’úÁðú½ñûÃú, 
¥ÁðúÀðúúÃú ©Áðã¸ðÀð´ðúÕ.

°òÁòæ´ðÁð¹® :	
●  À”}‹ú °òÀð¸ð® ÀðÃ¼ð Àðú¼ðË °ðÃúÒ ç½ñŒ’ýóµ¼òÃú ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.

1. ¿·ÙÃú ºðëÁð²ò ¢ÁðúºòŒú.

2. 

3. 

4. 

5. 

●  ÀðÁðí® ¼ðú®} °ðÃú²ðú ç½ñŒ’ýóµ¼òÃ¼ðú €®ˆ ÀðÁðúÆñÃÃ™ ÁòŒðú®}.

1. À’úú°ðÐÃú ¿ò²ò ½“Áðú²ðúºòŒú.

2. 

3. 

4. 

5. 
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°òÁòæ´ðÁð¹® : 
ƒçºð® ´ðýóÆõ £®ç»Îð»Îð¼ðúÆñúîË Áð®²ðú À”Œðú®} ¢°òÅð®Ã™ ©Áðã¸ðú 

£®ç»Îð»Îð¼ðúÆñúî Áð®²ðúÃú ²ðÀðú‰®´ð®}.

À’¼ðú°ð… ºðÁð²ð‡Ã™ ÆñúÃ¿Îð®²ò ˆËÐÃ¼ðú ²ðú�Þ®´ðú ‹»Îò¼òÃ¼ðú 
º’ÃúÆñúË¼òâÁðú. ²ðúÁðúÞ®´ðú°™®}. €®ˆ ƒçºð® ´ðýó¸ð®}. Æõ®´ð¼ò 
¥»ðŒúÆñúÞ¼ðâ ÆñýóÁðúæ} ˆËÐË Àðúú±® ¥®ƒ ‰Ã¿}®ˆ. ‹ú‚Ž¼ð 
ˆËÐÃ¼ðú ‹úòÁðú ´ð»ðÁð®Ã™ ÁòŒðú®}.
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¥»ðŒúÆñúÞ¼ðâ ÆñýóÁðúæ‰ ˆËÐË Àðúú±® ¥®ƒ ‰Ã¿} ºðýóÁðúã, 
½ñ¸ðÀðúÁð, ¥ºðÞÁð® Àðú�Œðúú »ð€É¹® ˆËÐÃ¼ðú ÆñúÃ¿Îð®²ò ²ðú�Þ®´ðú ‹»Îò¼ð® 
‹úòÁðú £ˆÀðÁð°” º’ÃúÆñúË¼òâÁðú. €®ˆ ƒçºð® ²ðÀðú‰®´ð®}.

Áò°”Åž ¡ŠÎ½Ì•°ž ËÁ”Åò

€ù�ÞÅð§‡

Áð½Îõ°ž �÷·ò Æñúƒçºò

¡ŠÎ½Ì•°ž, €ù�Þ, �÷·ò Àðú�Œðúú Åð§‡ ‰Ã¿}¼ð ˆËÐÃ¼ðú ÆñúÃ¿Îð®²ò 
²ðú�Þ®´òÁðú °ð»ò? ËÁ”Åò, Æñúƒçºð, Áð½ÎõÎõ°ž Àðú�Œðúú Áò°”Åž ‰Ã¿}¼ð ̂ ËÐÃ¼ðú 
€®ˆ ƒçºð® ÆñÈñôŒðú®º™ ²ðú�Þ®ƒ, ´ð»ðÁð®Ã™ ÁòŒðú®}.

¥ºðÞÁð®

¥

¤Åò¼ðæ®ÀòŒðúúÀðæ®

½ñ_ÕÀðú®

¼’–¿úú‡
»ð€É¹®

¢²”âŒðú®

ºðýóÁðúã
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ºðýóÁðúã Àðú�Œðúú »ð€É¹ ˆËÐÃ Àðú»ÎðæÃ™ ¥¼ðâ»” ¢²”âŒðú®. €®ˆ 
Àò…‰ ½ñþ�®´ð®}.

●  ¼’–¿úú‡ _______ Àðú�Œðúú _______ ˆËÐÃ Àðú»Îðæ ¥®ˆ.

●  ½ñ�ÕÀðú Àðú�Œðúú ¥ºðÞÁð ˆËÐÃ Àðú»Îðæ ¥¼ðâˆ _______.

● ¤Åò¼ðæ® ¥ºðÞÁð® Àðú�Œðúú _______ ˆËÐÃ Àðú»Îðæ ¥®ˆ.

´”Æõ-´ðýó¸ð®}

ˆËÐÃ¼ðú ÀðÁðúÆñ²ò ²ðúÁðúÞ®´ðú°™Àð¸ò‰€ °—‰â ÀðúÁð (clue) ½ñ»òÃú 
£°ðÐ¸ð ¿}¼ð‹. Àò…‰ ¥½ñŒ’ýó‚®ƒ ˆËÐÃ¼ðú ²ðúÁðúÞ®´ðú°™®}.

Ëòé (ÀðúÁð½ñ»ð®) -1

¢ ¼’– Àò ¤ (¢²”âŒðú®, ¼’–¿úú‡, ÀòŒðúúÀðæ®, ¤Åò¼ðæ®)

Ëòé - 2

¥ ¤ ºðýó ¢ »ð ¼’– ½ñ Àò (¨‰‹úˆ ˆËÐÃ À’úú»ð… ¡°ðÉÁòÃ Ëòé)

 ˆËÐÃ¼ðú ²ðúÁðúÞ®´ðú°™Àð¸ò‰€ Ã”»ò ‰±Áð®²ò ²ðúÁðúÞ®´ð¸ò‰€ ´òÃò 
Ëòé (ÀðúÁð) ½ñ»òÃú ¥½ñŒ’ýó‚®´ð¿¸ðúºðú¼ðâ‹. ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú / ½“»ðàÃ 
ÆñÈñôŒðú®º™ ¤ ‹»ÎðÀ’–ú¼ð £ºðÁð Ëòé ½ñ»òÃ¼ðú º’ÃúÆñú°™®}.
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¾òÁÏð® - 24
¿Îðýó½ñ·®

¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,
●  ´ðú·úÙ - ç½ñ°ðÐÃ ÆñÁðÄð ¼ð°ðÉÀðúúÃ¼ðú ²ðú�ÞÇòÞÁðú

€®ˆ ƒçºð® ²ðÀðú‰®´ð®}. ÁðÀ”úÅž ºð¼ð ºðÁð²ð‡ ƒçºð® ‚÷Åò¸ðú. ‹÷€É®´ð®}.

¥

»ð

½ñ ºðýó

  Æñ®°”ºð®      ‹ÀðÁð®            

‹½ÌñŒðú Æñýóƒ°ð

¼ðÃé¿Ãé

¥¾ò»ÎòæŒðúúÃ Ë�÷Õ

À”úµò

ÁðÀ”úÅž

�Œðýóµž

�÷Ãò

°’‹¼ž

ˆÅò

Àò€Ž (»òëÁð®)

€…€

´’ºðÞ ¿ú·Ùé
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ÁðÀ”úÅž Ë}À’–½ñû Á’®¸ðÀð ¿’®ƒÃ™ ºò¼ðú ËòÁ—Õ¼ðú ÆñßÄò‰â ²ðú�Þ®´ò¸ðú. ¤ 
ƒçºò‰â ´ðýóÆõ, €®ˆ Àò…€ µÀò¿úÃú ÁòŒðú®}. ÆñÈñôŒðú® °—ÁðË ‹½ÌñŒðú 
Æñýóƒ°ð¼ðú ²ðÀðú‰®´ð®}.

ÁðÀ”úÅž ºðÁð²ð‡ »òëÁð® __________ ˆËÐÃ™ ¥®ˆ.

ÁðÀ”úÅžË Ë} À’–½ñû À’úú»ð… ÀðÁðúÆñÃ™ ËòÁðúÕ¼ðâ ¿òÃ€ __________.
¼ðÃé¿Ãé Àðú�Œðúú À”úµò Àðú»Îðæ __________ ¥®ˆ.

¤Åò¼ðæ ˆËÐÃ™²ðÃ ÀðÆñúÞÀðû __________ .
ˆÅò ÁðÀ”úÅžË ¨¸ðÀðúÀ’–½ñû __________ ¿’®ƒÃ™ ËòÁ—Õ¼ðâˆ.

ÁðÀ”úÅžÃò²ò ‹úòÁðú ‹úò ºðÁð²ð‡ ƒçºò‰â ½•½ñÁ™é ‚÷Œðú®}. ‹úò ºðÁð²ð‡ 
²ðˆÃ™ ©© ÀðÆñúÞÀðûÃú ¨°ðÐ¸’°ðÐ¸ð ¥¼òâŒ’ýó ¡®»òµüÀ”Æõ ÆñÁðÄð ƒçºð® 
‚÷Œðú®}. ÀðÆñúÞÀðûÃË Æñ®°”ºð® ¥½ñŒ’ýó‚®´ð®}.

 ´ðˆ‹ - º’ÃúÆñú°™®}

● ©»’–¼ò ÆñßÄð½ñû ¢°òÁð®, ¡®´ðúÃú, ¡°ðÐ¸ð²ðÃ ¼ð»ðúÃú, °—®¸ðÃú, 
Á™¸ðúé, °ð·Ù¸òÃú Ãò®… Ã°ðÉ¹òÃú, ¡°ðÐ¸ð °ð‰½õ®´ðú ‹‹»Îð 
Áð°òÃ ÀðÆñúÞÀðûÃ Çòß¼ð®, ¡®ºðÁòÃ (»ðýóÁð®) ƒÁðú ƒçºò‰â ¼ð°ðÉ® 
(¿Îðýó½ñ·®) ¡®·òÁðú. ¿Îðýó½ñ·®Ã™ ‹ÅòÃÀ’–ú¼ð ÆñßÄò‰â ƒ¼ðâ»’–¼ð 
°ò‚ºð®Ã™ £¼ðúÀðú}®½ñ µ”ŒðúÀð´ðúÕ (‚÷ŒðúÀð´ðúÕ)

●  ²™Äð® ́ ðýóÅòÁðú °ð»ò? »ò‰‰ °ò‚ºð®½“–¼ð ÆñÀðúºðÃ®²ò £¼ðúÀðú}®½ñ 
µ”ÇòÞÁðú. £ˆ Ëò¸ò ¼ð°ðÉÀ”ú. ˆ÷‰‰ ¿Îðýó½ñ·® ¡®·òÁðú. £®»ðúÃ™ 
¿Îðýó‹ú Œ’úú°ðÐ ½ñþ�Þ ƒçºð®, «°” ´™· °ð¼ð½ñ¸ðúºðú®ˆ.

¼ð°ðÉ® / ¿Îðýó½ñ·® ¥½ñŒ’ýó²òÃ¼ðú ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú / ½“»ðàÃ ÆñÈñôŒðú®º™ 
¡}‚, º’ÃúÆñú°™®}.
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¥

»ð

½ñ ºðýó

‹½ÌñŒðú Æñýóƒ°ð
ƒÈñôâÃú ‹ÀðÁòÃú

°òÁòæ´ðÁð¹® : 
€®»ð «°ð ç²òÀðú Àðýó»ð� ¼ð°ðÉ® £Àðë¸ðÀ’–ú¼ðˆ. ˆ÷‰€ Æñ®¿®ˆÎ®ƒ¼ð 

‹½ÌñŒðú Æñýóƒ°ð¼ðú ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú / ½“»ðàÃ ÆñÈñôŒðú®º™ ÁòŒðú®}.

 

½ñ®´òŒðú‡

¿ÆŸ ‰ÃŒðú®

¿}
¢Æñú½ñç‡
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µºð½ñÁðƒ ÁòŒðú®}
ƒÈñôâÃú ‹ÀðÁòÃú

     ¼ðˆ

	 £Ãúé

	 ´’·úÙ

	 ÆñýóÁðúæ¸ðú

	 °—®¸ð

	 ´ð®ç»ðú¸ðú

	 Àðýó¼ðÀðû¸ðú
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¾òÁÏð® - 25

Àðýó „Ãòé - ‹úò  „Ãòé
¤ ¾òÁÏð® ¼”ÁðúÕË¼ðâ ºðÁðúÀòºð ‹ýóÁðú,

●  „Ãòé ½ñ�´ðŒðú® ´”ÆñúË®·òÁðú.

   ç½ñ°ðÐ ƒçºð® ²ðÀðú‰®´ð®}. ¡ˆ ÀðúÃ”é½ñûÁð®. 
¡°ðÐ¸ð ´òÃò £®¸ðúé ¥¼òâŒú.

ÀðúÃ”é½ñûÁð® ´’¼ðâÁòŒðú ½ñ·Ù¹®       
Èñó™¿� (½ÎõÁòÐ) Ã™ ¥®ˆ. ¤ 
Èñó™¿�Ã™ ÀðúÃ”é½ñûÁð® Ãò®…‹ ´òÃò 
ç²òÀðýóÃú¼òâŒú.

€®»ð ´òÃò Èñó™¿�Ã ƒçºð® ¥®ˆ. ´òÃò Èñó™¿�Ãú °ðŽÆõ «°ð ºòÃýó°ò 
¡Àðûºðú®ˆ.

»”Àð¼ðÈñó#ê ºòÃýó°ò
ƒ°ðÐ¿Äòê½ñûÁð® „Ãòé

»—¸ðÛð ¿Äòê
½ñûÁð®

 ºòÃýó°
ò

Ë®»ò¹ »”Àð¼ðÈñó#ê
°ðÆñ¿ò

‹µŒðú½ñûÁð®
‹µŒðú½ñûÁð®

´ð¼
ðâÁ

òŒ
ðú½

ñ·
Ù¹

Èñó
—Æ

ñ°™·
’ º

òÃ
ýó°

ò

¿’®²ðÄðýóÁðú ¼ð²ðÁð „Ãòé
ºòÃýó°ò Æñ\Èñó»ðúà
Èñó™¿# Æñ\Èñó»ðúà
ºòÃýóéË °”®ç»ð ÆñßÄð
¼ð²ðÁð®
Èñó™¿# °”®ç»ð ÆñßÄð®

¥

»ð

½ñ ºðýó    
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‹úò ¦Áðú «°ð ç²òÀðúÀðúŒúº”, ¡ˆ ¥¼ðâ Èñó™¿� Àðú�Œðúú ºòÃýó°ò 
½•Áðé¼ðú º’ÃúÆñú°™®}. Ã”‰´™ ‹úòË ½ñ�´ðŒðúÀðúú¼ðâ «°ð ç²òÀðú® ½•Áðú ÁòÆõ, 
¢ ç²òÀðú® ¥¼ðâ Èñó™¿� Àðú�Œðúú ºòÃýó°ò ½•Áðúé ÁòŒðú®}.

ç²òÀðú® ½•Áðú Èñó™¿� ºòÃýó°ò

‹úò ºòÃýó°òÃ™²ðÃ Èñó™¿�Ã ½•Áðúé ÁòÆõ, ºðÁð²ð‡ ²ðˆÃ™ ç½ñ»ð�ì®´ð®}.

´òÃò Èñó™¿�Ãú °ðÃÆõ ºòÃýó°ò ¡Àðûºðú®»ð‰ º’ÃúÆñúË¼òâÁðú. €®ˆ 
¼ð°ðÉ® (¿Îðýó½ñ·®) ²ðÀðú‰®´ð®}.

¿’®²ðÄðýóÁðú ç²ò‹÷ý¹ „Ãòé

ÇòÆñÃú
ºðýó¿²’Á’

»—¸ðÛ¿’ÃÀðú®²ðÃ 
»—¸ðÛ ¿Äòê½ñûÁð  

ç²ò‹÷ý¹ °ðÆñ¿
Ë®»ò¹ 

»”Àð¼ðÈñó#ê
°ðÆñ¿

‹µŒðú½ñûÁð® 
‹µŒðú½ñûÁð® (TMC)

´ð¼ðâÁòŒðú½ñ·Ù¹®
ÆñýóŽ¿’Ã’ ¼ð®»ð²ðú}

Èñó—Æñ°™·’
°ðÆñ¿

µ}
²”¼

ðÈñó
#ê

¿’®²ðÄðýóÁðú ¼ð²ðÁð „Ãòé

°ðÆñ¿ 
¼’ÃÀðú®²ðÃ

ºðú
Àðú

Ë
òÁðú

 „
Ãò

é

Çš®½ñûÁð
ºòæÀðú²—®¸ðúé Àðú»ÎðúÁ’

¡¼ðú²—®¸ð¼ð 
Èñó#ê

°™
Ã

òÁ
ž µ

Ã
òé

„ÃòéÆñ\Èñó»ðúà
ºòÃýóéË Æñ\Èñó»ðúà
Èñó™¿# Æñ\Èñó»ðúà
¼’ÃÀðú®²ðÃ ºòÃýóË
»—¸ðÛ¿Äòê½ñûÁð ºòÃýóË
»”Àð¼ðÈñó#ê ºòÃýóË
Èñó—Æñ°™·’ ºòÃýóË
ºòÃýóéË °”®ç»ð ÆñßÄð®
Èñó™¿# °”®ç»ð ÆñßÄð®

»—¸ðÛ ¿Äòê½ñûÁð  

BENGALURU

¥

»ð

½ñ ºðýó

¿’®²ðÄðýóÁðú »ð€É¹ 
(ÁòÀðú¼ð²ðÁð®)
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´òÃò ºòÃýó°òÃ ²ðú®½ñû¼ðú „Ãòé ¡®·òÁðú. ½“– (À’¼ðú°ð… ½ñû·) ƒçºð®Ã™ 
£Àðë¿}¼ð ¿Îðýó½ñ·® © „Ãòé»™ º’Ãã®}.

´òÃò „ÃòéÃú °ðÃÆõ «°ð Áòç½ÌñÙ® ¡Àðûºðú®ˆ. Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ® °ðÁòâ·°ð. 
Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™²ðÃ „ÃòéÃ’‰â? ‹úòË º’ÃúÆñú¼ò? °ðÁòâ·°ð ¿Îðýó½ñ·Àðúú¼ðú 
²ðÀðú‰®´ð®}. ¡®»ðúÃ™‰ „ÃòéÃ ½•Áðé¼ðú ½ñ·öÙ ´”Œðú®}. À’úúºðÞ® „ÃòéÃ’¼™â 
´’½ñã®}.

°ðÃ¿úÁð‚

‹µŒðýó½ñûÁð®
Œðýó»ð‚\

ÁòŒðú´ðýóÁðú
¿ò²ðÃ°™·’¿’Äð²ò‹

°—½ñãÄð

²ð»
ð²ž»òÁðÀò¸ð

¥
ºðÞÁ

ð °
ð¼ðâ

¸ð

ÈñôÀ”\

»òÀð¹²’Á
’

¿Äòê\

_ÀðÀ’úú²ðÒ

ƒ°ðÐÀðú²ðÄðýóÁðú

¥¸ðú½õ

»ð€É¹ °ð¼ðâ¸ð

ÈñôÆñ¼ð

ƒçºð»ðúÁðÒ

ºðúÀðúËòÁðú ƒ°ðÐ¿Äòê½ñûÁð®

°™Ã
òÁ

ž

Àðú®¸ðæ
°—¸ð²ðú À’–úÆñýóÁðú

ÁòÀðú
 

¼ð²ðÁð

´òÀðúÁòµ¼ð²ðÁð®

¿’®²ðÄðýóÁðú  
ç²ò‹÷ý¹

Š÷»ðÁž

¢®ç»Îððç½ñ»”Åž

ÀðúÈñôÁòç½ÌñÙ

²™Àò

¡Á”ŠŒðýó  
ÆñÀðúúç»ð®

°”ÁðÄð

¿’®²ð 
ÄðýóÁðú    
¼ð²ðÁð

°ðÁòÝ·°ð Áòç½ÌñÙ®

¥

»ð

½ñ ºðýó

‹µŒðú¼ð²
ðÁð

™ðþË…V>×ý

¿’®²ðÄðýóÁðú 

»ð€É¹ 

»ð€É¹ 
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ç°ð. Æñ®.  „ÃòéÃ ½•Áðúéç°ð. Æñ®. „ÃòéÃ ½•Áðúé
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°ðÁòâ·°ðÃ™‰ À’úúºðÞ® „ÃòéÃú	 __________
‹úò „Ãòé ½•Áðú		  __________
‹úò „ÃòéÃ™²ðÃ ºòÃýó°òÃú	 __________	 __________
		  __________	 __________
		  __________	 __________
		  __________	 __________

Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ ¿Îðýó½ñ·® ²ðÀðú‰®´ð®}. Áòç½ÌñÙ ¥ºðÞÁð ºðúˆÃ™ ¥¼ðâ „Ãòé ©ˆ? 
»ð€É¹ ºðúˆÃ™ ¥¼ðâ „Ãòé ©»™ ²ðÀðú‰®´ð®}.
	       

°òÁòæ´ðÁð¹® : 

‹úò „Ãòé ´ðú·úÙ ç½ñ°ðÐÃ ¥¼ðâ „ÃòéÃ ½•Áðé¼ðú, ˆËÐÃË ¡¼ðú²ðú¹®²ò 
€®»ð £Àðë¿}¼ð ½ñ…Ù°ðÃ™ ÁòŒðú®}.

ˆËÐÃú „ÃòéÃ ½•Áðúé

ºðýóÁðúã

½ñ¸ðÀðúÁð

¥ºðÞÁð®

»ð€É¹®
¢²”âŒðú®

¼’–¿úú‡

ÀòŒðúúÀðæ®
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¤ €®ˆ ƒçºòÃ¼ðú ²ðÀðú‰®´ð®}. Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™‰ ´òÃò „ÃòéÃÃ™ 
°ð‰½õ®´ðú ç¾ò¹úÃú, ½ñËÉÃ ƒçºòÃú £Àðë¸ðÀ’–ú¼ðˆ.

 

°òÁòæ´ðÁð¹® : 
‹úò „ÃòéÃ™ °ð¼ð¿¸ðú ç¾ò¹úÃú-½ñËÉÃ¼ðú ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.

ç¾ò¹úÃú ½ñËÉÃú    
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Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™‰ ‹‹»Îð „ÃòéÃÃ™ Áò‚, Àð�, µ—¼ðâ, ´’ÁðË, °—¿ä�, 
Àð°ðÐÃú, ¿”¸ðÃ ‚®µÃú, ¼ðýó¼’ ‚®µÃú À’úú»ðÃ²ðú ½ñ®·Ãú ½ñ®}ÇòÞÁðú.
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°òÁòæ´ðÁð¹® : 
‹úò „ÃòéÃ™‰ Àðúú±æ ½ñ®·Ã¼ðú ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.

	 	

	 	

	 	

	 	

	 	

	 	

	 	

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



96

Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™‰ ‹‹»Îð „ÃòéÃÃ™ ́ ð°’ÐÁð, ÆõÀ’ú®·ž, ̈ ÁðúÀðûÃú, ‹Àðýó¼òÃú, 
¿·ÙÃú Àðú�Œðúú °ò‚ºð® À’úú»ðÃ²ðú ½ñ\çÅðÀðúÃú °ð‰½õÇòÞŒú.
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°òÁòæ´ðÁð¹® :
‹÷ý „ÃòéÃ™ ¥¼ðâ Àðúú±æ ½ñ\çÅðÀðúÃ¼ðú ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.

.
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ÀðæÀðÇòŒðú®, Àðúºðîæ ½ñ�çÅðÀðú, ¿·ÙÃú ºðŒðýóÁðú ´”Œðú¸ð®, ¿ú·ÙÃú 
¡Ãé¸ð®, Àðú…Ù¾òçºðÃú ºðŒðýóÁðú ´”Œðú¸ð® £®°ð¼ðýó ´òÃò Áð°òÃ Àð§ºðúÞÃú 
Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™‰ „ÃòéÃÃ™ °ð‰½õÇòÞŒú.
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°òÁòæ´ðÁð¹® : ‹úò „ÃòéÃ™‰ ç½ñÀðúú± Àð§ºðúÞÃ¼ðú ‹úò ¥¾ò»ÎòæŒðúúÃú / 
½“»ðàÃ ÆñÈñôŒðú®º™ ½ñ·öÙ ´”Œðú®}.
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Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™ ŠÎ÷Àðýó, °ð§¾ÌòÝ, ºðú®²ð¿Îðç»ò, ¼”çºòÀð‡. °òÀ”� - £Ãò ´òÃò 
¼ð»ðúÃú ¾òÁðúºðú¼òâŒú.

ŠÎ÷Àðýó
°ð§½ÌñÝ

ºðú®²ð¿Îðç»ò

°òÀ”\
¼”çºòÀð‡

°òÁòæ´ðÁð¹® : 

‹úò „ÃòéÃ™ ç½ñÀðÈõó®´ðú ¼ð»ðúÃ ½•Áðé¼ðú €®»ð ÁòŒðú®}.    
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€®ˆ ƒçºòÃú Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™‰ Æñúç½ñÆõ»ðá ÆñßÄòÃ’–¼ð Èñó®½õ (Áò‡ Áð»ÏÎð®), 
‹µŒðýó½ñûÁð® (²™Äž²ðúÀðúå·®) À’–úÆñýóÁðú (¡®ºð¯½ñûÁð®), ¿’®²ðÄðýóÁðú (‹»Îò¼ð 
Çœ»Îð), �ÀðÀ’úú²ðÒ (µ™²žµÃ¾òºð®), Àðú®¸ðæ(°—°’ÐÁð ¿’ÄðýóêÁðú ½ñ€É Æñ®Áð°ðÉ¹ò 
°”®ç»ð®). ¤ „ÃòéÃ ç½ñº”æ°ðºð¼ðú º’Ãú½ñûºðú¼òâŒú. ç½ñ‡ „ÃòéÃ™ Ëò¸ò 
£Ãò®… Æñúç½ñÆõ»ðá ÆñßÄòÃú¼òâŒú.
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°òÁòæ´ðÁð¹® : 
●  ‹úò „ÃòéÃ™‰ Æñúç½ñÆõ»ðá ÆñßÄòÃ¼ðú €®»ð ÁòŒðú®}. 

, , , ,  .

           £‹ ¨®»ðúË ç½ñÆõ»™á º’ÃúÆñú°™®}.

● ‹úò „ÃòéÃ™‰ Æñúç½ñÆõ»ðá ÆñßÄòÃ ƒçºòÃ¼ðú Æñ®ç²ðÈõó®ƒ, £°ðÐ¸ð  
        ¡®…®´ð®} (¡‡€®´ð®}).

Àðú¼ð Áòç½ÌñÙ®Ã™‰ ç½ñ‡ „Ãòé Ëò¸ò ‹�½ÌñÙÀ’–ú¼ðˆ. ç½ñ‡ „ÃòéË ºð¼ð»” ¡Œú¼ð 
�÷º™½ÌñÝÆõß‡, ½ñ®·Ãú, ç½ñÆõ»ðá ÆñßÄòÃú, ½ñ�çÅðÀðúÃú, Àð§ºðúÞÃú ¥¼òâŒú. ‹úò „Ãòé 
²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú°™®}. À”Á” „Ãòé ²ðú�®ƒ º’ÃúÆñú°™Àð¸ò‰€ ç½ñŒðú‡â®´ð®}.
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