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PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀ

¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À
C¨sÁå¸À¸À»vÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ

¨sÁUÀ-1

 PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ

LzÀ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw

PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ (j.)
6£ÉÃ CqÀØgÀ¸ÉÛ, ªÀÄ¯ÉèÃ±ÀégÀA

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-03.
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ªÀÄÄ£ÀÄßr

	 EAzÀÄ ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄä MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR DzÀåvÉAiÀiÁVzÉ. E°è £ÁªÀÅ 

¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÁæPÀÈwPÀ ¥Àj¸ÀgÀ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ §zÀÄQ£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ 

¥Àj¸ÀgÀzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ CUÁzsÀªÁVgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ ¥ÁæPÀÈwPÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ ¥ÀÇgÀPÀ ¥ÁæªÀÄÄRåªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉ¢zÉ. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ¥ÁæPÀÈwPÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀåPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV 

¨É¼É¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß PÀvÀðªÀåzÀAvÉ ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. EgÀÄªÀ ªÀÄgÀVqÀUÀ¼À ̧ ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ 

eÉÆvÉUÉ ºÉÆ¸ÀzÁV VqÀªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤Ãj£À ªÀÄÆ® £É¯ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ. 

PÉgÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. £À¢¤Ãj£À ̧ ÀzÀâ¼ÀPÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. PÁqÀÄ ªÉÄÃqÀÄUÀ¼À ̧ ÀAºÁgÀ 

£ÀqÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. d£ÀgÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß ºÀ¸À£ÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ C©üªÀÈ¢Þ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀ 

¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ PÁ¼Àf ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ «gÀÄzÀÞªÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. KPÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä ¨sËwPÀ §zÀÄQ£À ¨sÀzÀævÉUÉ 

¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ PÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÁæPÀÈwPÀ 

¥Àj¸ÀgÀªÀÇ ¨ÉÃPÀÄ. C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ°è ¥Àj¸ÀgÀ «gÉÆÃ¢üAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Àj¸ÀgÀzÀ ºÉ¸ÀgÀ°è 

C©üªÀÈ¢Þ «gÉÆÃ¢üAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ®è.

	 DzÀgÉ E°è C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ PÀ®à£É AiÀiÁªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄzÀÄ JA§ CA±À ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ªÀÄÆ® CUÀvÀåUÀ½UÉ C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ PÀ®à£ÉUÀÆ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß 

£Á±ÀªÀiÁr ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÉßÃ §gÀqÀÄªÀiÁqÀÄªÀ C©üªÀÈ¢Þ PÀ®à£ÉUÀÆ ªÀåvÁå¸À«zÉ. DzÀÝjAzÀ 

¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À EA¢£À CUÀvÀåªÁVzÉ.

	 »ÃUÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄavÀÛ¢AzÀ ¥Àj¸ÀgÀ¥ÀgÀªÁzÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄPÀÌ¼À°è aUÀÄgÉÆqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä DzÀåvÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ ̈ É¼ÉzÀÄ ¤AvÀ 

ªÉÄÃ¯É C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ aAvÀ£ÉUÉ vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî°. ªÉÆzÀ°UÉ £ÀªÀÄä ¥ÁæPÀÈwPÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî°; ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁt°; F ªÀÄÆ®PÀ 

£ÀªÀÄä §zÀÄQ£À «PÁ¸ÀzÀ°è ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¥ÁvÀæzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°è vÀÄA©PÉÆ¼Àî°. 

EAvÀºÀ ¸ÀzÁ±ÀAiÀÄ¢AzÀ MAzÀ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¸À¯ÁVzÉ.
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	 ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ MAzÀjAzÀ £Á®Ì£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉUÉ C¨sÁå¸À ̧ À»vÀªÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À 

¥ÀoÀåªÀÅ eÁjAiÀÄ°èzÉ. ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtð gÀÆ¥ÀzÀ°è LzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÀÆ 

«¸ÀÛj¸À®Ä ¸ÀPÁðgÀªÀÅ 27-05-2014 gÀAzÀÄ DzÉÃ±À ºÉÆgÀr¹ gÀZÀ£Á ¸À«ÄwAiÀÄ£ÀÆß 

£ÉÃ«Ä¹zÉ.  LzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß C¼Àr¸À¯ÁVzÀÄÝ, 

ªÉÆzÀ°UÉ LzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°èzÀÝ ¸ÀªÀiÁd«eÁÕ£ÀzÀ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ 

¸ÀªÀiÁd«eÁÕ£À ¥ÀoÀåPÉÌ ¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸À¯ÁVzÉ. »ÃUÁV LzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ 

¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ¹zÀÞªÁVzÉ. C¨sÁå¸À ¸À»vÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÁzÀ EzÀÄ  

2017-18£ÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀµÀðzÀ°è eÁjUÉ §gÀ°zÉ.

	 LzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ F ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹zÀ gÀZÀ£Á 

¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÁzÀ qÁ. KPÀ£Áxï KPï¨ÉÆÃmÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀð ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ £ÁªÀÅ 

D¨sÁjAiÀiÁVzÉÝÃªÉ.  CAvÉAiÉÄÃ ̧ ÀA¥ÁzÀPÀ ̧ À«ÄwAiÀÄ ̧ ÀzÀ¸ÀåjUÀÆ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ À°è¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

G£ÀßvÀ ¥Àj²Ã®£Á ̧ À«ÄwAiÀÄªÀgÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÆß ̧ Àäj¸ÀÄvÉÛÃªÉÉ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ̧ ÀAAiÉÆÃdPÀgÁV 

¸ÀªÀÄxÀðªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀ ²æÃªÀÄw J£ï.Dgï. ±ÉÊ®dPÀÄªÀiÁjAiÀÄªÀjUÀÆ £ÀªÀÄä 

C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.

	 ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¹zÀÞvÉAiÀÄ°è ¸ÀºÀPÀj¹zÀ J®ègÀ£ÀÆß £É£ÉAiÀÄÄvÀÛ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ F 

¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉAzÀÄ £ÀA§ÄvÉÛÃªÉ.

						    

	 	 	

	 	

       ²æÃ JA.¦. ªÀiÁzÉÃUËqÀ

 ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ(j.)                    

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

¥ÉÇæ. §gÀUÀÆgÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ¥Àà

¸ÀªÁðzsÀåPÀëgÀÄ

gÁdå ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¥ÀjµÀÌgÀt ¸À«Äw

PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ(j.)

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
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CzsÀåPÀëgÀ £ÀÄr

	 J£ï¹J¥sï-2005 gÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ð vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹, 5£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥Àj À̧gÀ CzsÀåAiÀÄ£À 

¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß gÀa¸À¯ÁVzÉ. «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁd «eÁÕ£À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CAvÀUÀðvÀUÉÆ½¹ 

gÀa À̧̄ ÁVgÀÄªÀ F ¥ÀoÀå¥ÀÅ À̧ÛPÀªÀÅ 1 jAzÀ 4£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥Àj À̧gÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀjPÉAiÀiÁVzÀÄÝ, 

6£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁd«eÁÕ£À «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀ°PÉUÉ  ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆArzÉ. ªÀÄUÀÄ«£À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀPÀévÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ̧ ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ̈ sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸À¯ÁVzÉ.

	 gÀZÀ£ÁªÁzÀzÀ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß DzsÀj¹gÀÄªÀ F ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è ªÀÄUÀÄ«£À eÁÕ£À gÀZÀ£ÉUÉ 

MvÀÄÛ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. vÀ£Àß zÉÊ£ÀA¢£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ÃPÀëuÉ/ZÀZÉð/ZÀlÄªÀnPÉ/¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ¥Àj¸ÀgÀzÀ §UÉÎ PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß 

¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä «¥ÀÅ® CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¸À¯ÁVzÉ. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ¤zÀ±Àð£À, 

¸ÀAzÀ¨sÉÆÃðavÀ avÀæUÀ¼ÀÄ, £ÀPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃµÀÖPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉUÉ £ÉgÀªÁUÀÄªÀAvÉ  

¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ. EªÀÅUÀ¼À ̧ ÀªÀÄ¥ÀðPÀ §¼ÀPÉUÉ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. 

¨ÁPïìUÀ¼À°è ¤ÃqÀ̄ ÁVgÀÄªÀ N¢-w½, D É̄ÆÃa À̧Ä-EAvÀºÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ̧ Àé-PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀºÀ̈ sÁVvÀézÀ 

PÀ°PÉUÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¹ CxÀð¥ÀÇtð ªÀÄvÀÄÛ ±Á±ÀévÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 

D²¸À¯ÁVzÉ.

	 5£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀAWÀnvÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ 

gÀÆ¥ÀzÀ°è ¹zÀÞ¥Àr¸À®Ä C£ÉÃPÀ C£ÀÄ¨sÀ« ²PÀëPÀgÀÄ, £ÀÄjvÀ «µÀAiÀÄ vÀdÕgÀÄ, PÀ¯Á«zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¥Àj²Ã®PÀgÀÄ   ±Àæ«Ä¹zÁÝgÉ. EªÀgÉ®èjUÀÆ £Á£ÀÄ D¨sÁjAiÀiÁVzÉÝÃ£É. EzÀÄ ¥sÀ®±ÀÈwAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ 

À̧®ºÉ/ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃrzÀ ̧ ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ ̧ ÀzÀ̧ ÀågÀÄ, G£ÀßvÀ ̧ À«ÄwAiÀÄ ̧ ÀzÀ̧ ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  

PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀzÀ C¢üPÁj ªÀUÀðzÀªÀjUÀÆ £À£Àß PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸À°è¸ÀÄvÉÛÃ£É.    

	 F ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ, ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

²PÀëuÁ¸ÀPÀÛgÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ¸À®ºÉ, ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛªÁV ¹éÃPÀj¸À®Ä ¸ÀzÁ CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅzÀÄ. 

qÁ. KPÀ£Áxï KPï¨ÉÆÃmÉ 

CzsÀåPÀëgÀÄ, ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ gÀZÀ£Á ¸À«Äw
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¥ÀoÀå¥ÀÀÅ¸ÀÛPÀ gÀZÀ£Á ¸À«Äw

¸ÀªÁðzsÀåPÀëgÀÄ:
	 ¥ÉÇæ. §gÀUÀÆgÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ¥Àà, gÁdå¥ÀoÀå¥ÀÅ̧ ÀÛPÀ ¥ÀjµÀÌgÀt ̧ À«Äw, PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ À̧ÛPÀ ̧ ÀAWÀ(j), ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ. 

CzsÀåPÀëgÀÄ: 

	 qÁ. KPÀ£Áxï KPï É̈ÆÃmÉ, ²PÀët ¥ÁzsÁå¥ÀPÀgÀÄ (¤ªÀÈvÀÛ), UÀÄ®âUÁð «±Àé«zÁå®AiÀÄ, PÀ®§ÄgÀV.	

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ:

	 qÁ. JªÀiï. eÉ. gÀ«ÃAzÀæ£Áxï, »jAiÀÄ «eÁÕ¤ (¤ªÀÈvÀÛ), É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ.  

	 ²æÃªÀÄw J¸ï. UÀÄtªÀw, QjAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ C¢üPÁj, Dgï.JªÀiï.J¸ï.J. gÁdå PÀbÉÃj, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ.

	 ²æÃ gÁWÀªÉÃAzÀæ À̧ÄtUÁgÀ, À̧.², À̧PÁðj ¥ËæqsÀ±Á É̄, ªÀÄgÀPÀªÀÄ¢¤ß, ªÀiÁ¤é vÁ., gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ eÉ̄ Éè.

	 ²æÃªÀÄw Dgï.J£ï. ªÀ¸ÀAvÀ ¸ÀÄdAiÀiï, ¸À.², ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯É, ºÉ¨Áâ¼À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

	 ²æÃªÀÄw PÉ.«. VÃvÁ, ¸À.², ¸À.».¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯É, CAiÉÆÃzsÀå £ÀUÀgÀ, ¥ÀÅvÀÆÛgÀÄ vÁ., zÀQët PÀ£ÀßqÀ.

PÀ¯Á«zÀgÀÄ:   
	 ²æÃ «.©. ²AUÉ, avÀæPÀ¯Á ²PÀëPÀgÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ ¥ËæqsÀ±Á¯É, zsÁgÀªÁqÀ.

¥Àj²Ã®PÀgÀÄ:

	 qÁ. J¸ï. ¤gÀAd£ÀzÁ¸ï, ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ (¤ªÀÈvÀÛ), «dAiÀÄ ²PÀët ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ:

	 qÁ. Dgï. ±ÉÊ®eÁ, ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, ¥ÁæzÉÃ²PÀ ¥Àj¸ÀgÀ ²PÀët PÉÃAzÀæ, zÀQët ªÀ®AiÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

	 ¥ÉæÇ. JªÀiï. Dgï. £ÁUÀgÁdÄ, ²PÀët vÀdÕgÀÄ, gÁdgÁeÉÃ±Àéj £ÀUÀgÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
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¥ÁoÀ - 1

fÃªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ

¥Àj À̧gÀ gÀPÀëuÉ £ÀªÉÄä®ègÀ ºÉÆuÉ JA§ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ.  
¥Àj À̧gÀ JA§ ¥ÀzÀªÀÅ £ÀªÀÄUÉ agÀ¥ÀjavÀªÁVzÉ. ¥Àj À̧gÀ JAzÀgÉ £ÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛ®Æ PÀAqÀÄ 
§gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ. ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃrAiÉÄÃ D£ÀA¢ À̧̈ ÉÃPÀÄ.  UÀÄqÀØ, PÁqÀÄ, £À¢, 
gÀhÄj, vÉÆgÉ, eÉÃ£ÀÄºÀÄ¼ÀÄ, QÃlUÀ¼ÀÄ, ºÀzÀÄÝ, ºÁªÀÅ, ªÀÄtÄÚ, É̈¼ÀPÀÄ, ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ 
£ÉÆÃrzÀµÀÄÖ « À̧äAiÀÄ J¤ À̧ÄªÀ, É̈gÀUÀÄUÉÆ½ À̧ÄªÀ ºÀ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ PÁtÄvÀÛªÉ. 
EzÀÄ £ÀªÀÄä ¥Àj À̧gÀ. £ÀªÀÄä ¥Àj À̧gÀ ««zsÀvÉAiÀÄ ©ÃqÀÄ. EzÀgÀ ««zsÀvÉAiÀÄ «±ÉÃµÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀ PÀÄvÀÆºÀ® ¤£ÀVzÉ C®èªÉ? ºÁUÁzÀgÉ F WÀlPÀªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ. 

F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ, 

�� fÃ«UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÉ. 
�� fÃ«UÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÉ. 
�� ¸À¸ÀåzÀ DºÁgÀ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ PÀæªÀÄ, fÃªÀ£À ZÀPÀæ ºÁUÀÆ ««zsÀ §UÉAiÀÄ 

¸À¸ÀåUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÉ. 
�� DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¸ÀÄªÉ. 
�� ¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé w½AiÀÄÄªÉ. 

F PÀxÉ NzÀÄ - ¸ÉÆÃªÀiÁj ¸ÉÆÃªÀÄtÚ÷ 

¸ÉÆÃªÀÄtÚ M§â ̧ ÉÆÃªÀiÁj. vÀ£ÀßzÉÃ ̧ Àé®à ºÉÆ®«zÀÝgÀÆ MAzÀÄ ¢£ÀªÀÇ ºÉÆ®zÀ 
PÉ®¸À ªÀiÁrzÀªÀ£À®è. CªÀjªÀgÀÄ PÉÆlÖzÀÝ£ÀßµÉÖ ¥ÀqÉzÀÄ §zÀÄPÀÄwÛzÀÝ.  CªÀ¤UÉ ±ÉÃAUÁ 
JAzÀgÉ ¥ÀAZÀ¥Áæt. ºÀÄjzÀ ±ÉÃAUÁ JAzÀgÀAvÀÄ Cw ¦æÃw.  MªÉÄä »ÃUÉAiÉÄÃ 
ºÀÄjzÀ ±ÉÃAUÁ ©Ãd w£ÀÄßªÁUÀ CªÀ¤UÉÆAzÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£É ºÉÆ¼É¬ÄvÀÄ. vÀ£Àß 
ºÉÆ®zÀ°è ±ÉÃAUÁ ©Ãd ©wÛzÀgÉ ̧ ÁPÀµÀÄÖ ±ÉÃAUÁ ©Ãd zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÀ£ÀÆß 
PÉÃ¼ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄPÉÆAqÀ. CzÀgÉÆnÖUÉ ±ÉÃAUÁ ©ÃdQÌAvÀ 
ºÀÄjzÀ ±ÉÃAUÁ ©wÛzÀgÉ, ºÀÄjzÀ ±ÉÃAUÁ ©ÃdUÀ¼É ¹UÀÄvÀÛzÉAiÀÄ®è. ºÀÄjAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ 
PÉ®¸ÀªÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è JA§ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÆ §A¢vÀÄ. JAvÀºÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß 
©vÀÛ̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½AiÀÄzÀ ̧ ÉÆÃªÀÄtÚ ªÀÄgÀÄ ¢£À¢AzÀ¯ÉÃ ºÀÄjzÀ ±ÉÃAUÁ ©vÀÄÛªÀ 
PÁAiÀÄð DgÀA©ü¹zÀ. ̧ ÉÆÃªÀÄtÚ ºÉÆ®zÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀ CPÀÌ-¥ÀPÀÌzÀ 
ºÉÆ®UÀ¼À gÉÊvÀgÀÄ ºÀgÀÄµÀUÉÆAqÀgÀÄ. PÉÆ£ÉUÀÆ ¸ÉÆÃªÀÄtÚ ¸ÉÆÃªÀiÁjvÀ£À ©lÖ£À®è 
JAzÀÄ RÄ¶¥ÀlÖgÀÄ. ¢£ÀUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀªÀÅ. J®ègÀ ºÉÆ®UÀ¼À°è ºÀ¹gÀÄ ªÀÄÆr ¸À¹UÀ¼ÀÄ 
¨É¼ÉzÀªÀÅ. DzÀgÉ ¸ÉÆÃªÀÄtÚ£À ºÉÆ®zÀ°è MAzÀÄ ¸À¹AiÀÄÆ ªÀÄÆqÀ°®è. 
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      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : PÀxÉ N¢zÉ vÁ£É. ¸ÉÆÃªÀÄtÚ£À ºÉÆ®zÀ°è ¸À¹UÀ¼ÉÃPÉ        

¨É¼ÉAiÀÄ°®è?

ºÀÄjAiÀÄzÀ ±ÉÃAUÁzÀ°è ¸À¹AiÀiÁUÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ ®PÀëtUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. CzÀ£ÀÄß eÉÊ«PÀ 
CA±À J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀÄjzÀ ±ÉÃAUÁzÀ°è ¸À¹AiÀiÁUÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ eÉÊ«PÀ CA±À 
£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß CeÉÊ«PÀ ¹Üw J£ÀÄßvÁÛgÉ. ¥Àj À̧gÀzÀ°è eÉÊ«PÀ ®PÀët ºÉÆA¢gÀÄªÀ  
fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀ ®PÀët E®èzÀ ¤fÃð«UÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀnÖAiÀÄ°è ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ 
PÉ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ. UÀªÀÄ£À«lÄÖ NzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±ÀUÀ¼À°è CzÀgÀ 

ªÀÄÄAzÉ ¸ÀÆa¹zÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§AzÀgÉ (3) UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁPÀÄ. F ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

PÀAqÀÄ §gÀ¢zÀÝgÉ (x) UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁPÀÄ. 

¥Àj¸ÀgÀzÀ 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

¨É¼ÀªÀtÂUÉ
DºÁgÀ 
¸ÉÃªÀ£É

ZÀ®£É G¹gÁl «¸Àdð£É
¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ
¥ÀæwQæAiÉÄ

¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ

E°

ªÀiÁ«£ÀªÀÄgÀ

EnÖUÉ

UÀrAiÀiÁgÀ

amÉÖ

ªÀÄ£ÀÄµÀå

PÀ¥Éà

PÁUÀzÀ

ªÉÆ¨ÉÊ¯ï

¤Ã£ÀÄ (3) UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁQgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è fÃ«UÀ¼ÀÄ JAvÀ®Æ, 

(x) UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁQgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JAvÀ®Æ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
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¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß fÃ« 

CxÀªÁ ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁV UÀÄgÀÄw¸ÀÄ. ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAiÉÄÌAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ (3) UÀÄgÀÄvÀÄ 

ºÁPÀÄ. 

¥Àj¸ÀgÀzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ  ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ

¥ÀQëUÀ¼ÀÄ 

§®Æ£ÀÄ

¤ÃgÀÄ 

ªÀiÁ«£À ªÀÄgÀ 

§Ar 

¥É£ÀÄß 

ZÀlÄªÀnPÉ : ¤Ã£ÀÄ £ÉÆÃrgÀÄªÀ EvÀgÉ fÃ« ªÀÄvÀÄÛ ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

  _______    _______    _______    _______    _______

  _______    _______    _______    _______    _______

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ. ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÁtÄªÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß fÃ«UÀ¼ÀÄ 
JAzÀÄ ¤zsÀðj¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ½ªÉ. fÃ«UÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À §UÉÎ  E°è ªÀiÁ»w 
¤ÃrzÉ. w½zÀÄPÉÆ. 

1. fÃ«UÀ¼ÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½AzÁVªÉ.
F avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. EªÀÅ 

¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ. 
ªÀÄ£É PÀlÄÖªÀÅzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹gÀÄªÉ. 
EnÖUÉ, ¹ªÉÄAmï, ¤ÃgÀÄ, PÀ©ât, PÀnÖUÉ 
»ÃUÉ ºÀ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV 
eÉÆÃr¹zÁUÀ ªÀÄ£É vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÉAiÉÄÃ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½AzÀ fÃ«UÀ¼À 
zÉÃºÀªÀÅ gÀZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À 
§UÉV£À ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À 
vÀgÀUÀwUÀ¼À°è w½AiÀÄÄªÉ. 
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2. fÃ«UÀ¼ÀÄ G¹gÁqÀÄvÀÛªÉ.

fÃ«UÀ¼ÀÄ G¹gÁqÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ 

»A¢£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è w½¢gÀÄªÉ. fÃ«UÀ¼ÀÄ 

G¹gÁqÀÄªÁUÀ ªÁAiÀÄÄ«£À°è£À DQìd£ï C¤®ªÀ£ÀÄß  

vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï C¤®ªÀ£ÀÄß 

ºÉÆgÀ©qÀÄvÀÛªÉ. 

F avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ.

EzÀÄ AiÀiÁªÀ avÀæ UÀÄgÀÄw¹, E°è §gÉ.

   ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ G¹gÁqÀ®Ä «±ÉÃµÀ CAUÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 

À̧̧ ÀåUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ G¹gÁlPÁÌV DQìd£ï C¤®ªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹ªÉ. ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

À̧̧ ÀåUÀ¼ÀÄ J É̄UÀ¼À vÀ¼À̈ sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀvÀægÀAzsÀæUÀ¼À ( Ȩ́ÆÖªÀiÁåmÁ) ªÀÄÆ®PÀ G¹gÁqÀÄvÀÛªÉ.

DQìd£ï C¤®zÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ DºÁgÀzÀ°ègÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ fÃ«UÀ¼À zÉÃºÀPÉÌ 

zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

       D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : DºÁgÀ¢AzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ fÃ«UÀ½UÁUÀÄªÀ 

C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

3. fÃ«UÀ¼ÀÄ DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛªÉ.

PÀnÖUÉ PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ¨sÁgÀªÁzÀ aÃ®ºÉÆgÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ÉÃmÉAiÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, »ÃUÉ 

fÃ«UÀ¼ÀÄ ¤vÀåªÀÇ C£ÉÃPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
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PÉ¼ÀUÉ PÉ®ªÀÅ fÃ«UÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ ¤ÃrzÉ. £ÁªÀÅ  PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä F fÃ«UÀ¼ÀÄ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß E°è §gÉ. 

fÃ« ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀºÁAiÀÄ(PÉ®¸À)

D£É

JvÀÄÛ

£Á¬Ä

F J¯Áè PÉ® À̧UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä fÃ«UÀ½UÉ ±ÀQÛ ̈ ÉÃPÀÄ. fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß DºÁgÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 
¸À¸ÀåUÀ¼À DºÁgÀ

¸À¸ÀåzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨sÁUÀªÀÇ MAzÀ®è MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.  
CzÀPÀÆÌ DºÁgÀ ¨ÉÃPÀ®èªÉ? ¸À¸ÀåPÉÌ DºÁgÀ ºÉÃUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ? AiÉÆÃa¸ÀÄ! ºËzÀÄ, 
ºÀ¹gÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÁªÉÃ vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.  ºÁUÁV 
ºÀ¹gÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸Àé¥ÉÇÃµÀPÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

¸À¸ÀåzÀ DºÁgÀ vÀAiÀiÁjPÉ 
avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. ¸À¸ÀåªÀÅ DºÁgÀ 

vÀAiÀiÁj¸À®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ £Á®ÄÌ ¥ÀæªÀÄÄR 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ. AiÀiÁªÀÅzÀÄ? AiÀiÁjAzÀ? 
JA§ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrzÉ.  CzÀgÀ°è£À 
ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV eÉÆÃr¹ §gÉ.

AiÀiÁªÀÅzÀÄ? AiÀiÁjAzÀ? ¸Àj¥Àr¹, E°è §gÉ

¨É¼ÀQ£À ±ÀQÛ ºÀ¹gÀÄ J¯É

¤ÃgÀÄ, R¤d, ®ªÀuÁA±À ªÁAiÀÄÄUÉÆÃ¼À

PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï ¸ÀÆAiÀÄð

¥ÀvÀæ ºÀjvÀÄÛ 	 ªÀÄtÄÚ

¸ËgÀ 
±ÀQÛ 

¥ÀvÀæ ºÀjvÀÄÛ

ªÁAiÀÄÄUÉÆÃ¼À

PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï

¤ÃgÀÄ, R¤d, 
®ªÀt
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¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀQ£À ±ÀQÛ, ªÁAiÀÄÄ«£À°è£À PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï, 
ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ, R¤d-®ªÀuÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃgÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ »Ãj J¯ÉAiÀÄ°è£À 
¥ÀvÀæºÀjwÛ£À  ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ  DºÁgÀ  vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀ£ÀÄß zÀÄåw ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ.

¸À¸ÀåzÀ DºÁgÀ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è UÀÆèPÉÆÃ¸ï vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ DQìd£ï 
©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. fÃ«UÀ½UÉ EªÉgÀqÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß E°è §gÉ.

1) UÀÆèPÉÆÃ¸ï	____________________________________________

2) DQìd£ï	 ____________________________________________

UÀÄA¦£À°è ZÀað¸ÀÄ : ¸ÀÆAiÀÄð E®è¢zÀÝgÉ K£ÁUÀÄwÛvÀÄÛ?

PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. EªÀÅ vÀªÀÄä DºÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ? 

qÁæ¹gÁ, £É¥ÉAy¸ï, AiÀÄÄnæPÀÄå¯ÉÃjAiÀiÁ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä DºÁgÀªÀ£ÀÄß  vÁªÉÃ 
vÀAiÀiÁj¹PÉÆAqÀgÀÄ PÀÆqÀ, £ÉÊmÉÆæd£ïUÁV QÃlUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹ªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è w½AiÀÄÄªÉ. 

¥ÁætÂUÀ¼À DºÁgÀ.
¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÁªÉÃ vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CªÀÅ DºÁgÀPÁÌV 

À̧̧ Àå ºÁUÀÆ EvÀgÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹ªÉ. ºÁUÁV ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀ¥ÉÇÃµÀPÀUÀ¼ÀÄ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ.

J®è ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀÅUÀ¼ÀÄ 
¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ DºÁgÀzÀ DzsÁgÀzÀ°è ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀV£ÀAvÉ «AUÀr¹zÉ.
¸À¸ÁåºÁj 	 - ¸À¸Àå ºÁUÀÆ CzÀgÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ DºÁgÀªÀ£ÁßV ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ
	     	   ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ.
ªÀiÁA¸ÁºÁj - vÀªÀÄä DºÁgÀPÁÌV EvÀgÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß wAzÀÄ §zÀÄPÀÄªÀ 		
	   	    ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ.

«Ä±ÁæºÁj 	 - ¸À¸Àå ºÁUÀÆ ¥ÁætÂUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß DºÁgÀªÁV ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ. 
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F avÀæzÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ̧ À̧ ÁåºÁj, ªÀiÁA¸ÁºÁj ªÀÄvÀÄÛ «Ä±ÁæºÁj ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß  
PÉ¼ÀV£À ZÁmïð£À°è ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

¸À¸ÁåºÁj ªÀiÁA¸ÁºÁj «Ä±ÁæºÁj 

4. fÃ«UÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.
	  PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ.

 	

     F avÀæUÀ¼ÀÄ DAiÀiÁ fÃ«UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. ¥Àæw avÀæzÀ®Æè 
fÃ«UÀ¼À JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæzÀ°è ºÉZÀÑ¼ÀªÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß ¨É¼ÀªÀtÂUÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.
	 ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®ªÀÅ ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrzÉ. F ºÉÃ½PÉUÀ¼ÀÄ 
¸ÀjAiÀiÁVzÀÝgÉ (3) UÀÄgÀÄvÀÄ, vÀ¥ÁàVzÀÝgÉ (x) UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁPÀÄ. vÀ¥ÁàzÀ ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸Àj¥Àr¹ §gÉ. 

*	J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ d£À£À PÁ®zÀ°è aPÀÌzÁVzÀÄÝ, D£ÀAvÀgÀ ¤¢ðµÀÖ JvÀÛgÀ 		
	 ºÁUÀÆ UÁvÀæ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅªÀÅ. (  )

	 __________________________________________________

	 __________________________________________________
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* fÃ«UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÉÃUÀªÁV CAzÀgÉ MAzÉgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À°è 

	  DUÀÄvÀÛzÉ. (  )

	 __________________________________________________

	 __________________________________________________

* ¸À¸ÀåUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ CªÀÅUÀ¼À PÁAqÀzÀ vÀÄ¢ CxÀªÁ PÁAqÀzÀ UÁvÀæzÀ°è 	
	 PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. (  ) 

	 __________________________________________________

	 __________________________________________________

5. fÃ«UÀ¼ÀÄ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ. 

F avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. EªÀÅ fÃ«AiÀÄ AiÀiÁªÀ ®PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉÉ?  

	    EªÉ®èªÀÅ ZÀ®£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ. ZÀ®£ÉAiÀÄÄ fÃ«UÀ¼À CzÀgÀ®Æè ¥ÁætÂUÀ¼À 
«±ÉÃµÀ ®PÀëtªÁVzÉ. 

¥ÁætÂUÀ¼À ZÀ®£É

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ PÀqÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉUÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ. CzÀPÁÌV «±ÉÃµÀ 
CAUÀUÀ¼ÀÄ ¥ÁætÂUÀ½UÉ EªÉ. PÉ¼ÀUÉ PÉ®ªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ ¤ÃrzÉ. CªÀÅUÀ¼À 
ZÀ®£ÁAUÀUÀ¼À£ÀÄß E°è §gÉ.

	    ªÀÄ£ÀÄµÀå	 ___________		    ºÀzÀÄÝ ____________

	    PÁAUÀgÀÆ___________		    ¨ÁªÀ°____________
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   ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ KPÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄA¦£À°è ZÀað¹, PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ  
eÁUÀzÀ°è §gÉ.

     

          
        

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : PÁgÀÄ, §¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è NqÁqÀÄvÀÛªÉ. UÀrAiÀiÁgÀzÀ°è 

ªÀÄÄ¼ÀÄîUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÄvÀÄÛvÁÛ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ. £À¢, ºÀ¼Àî-PÉÆ¼ÀîzÀ ¤ÃgÀÄ ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

EªÀÅUÀ½UÉ®è fÃªÀ«zÉAiÉÄ? ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ZÀ®£ÉUÀÆ fÃ«UÀ¼À                                                                                                                                          

        ZÀ®£ÉUÀÆ EgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÉÃ£ÀÄ?

¥ÁætÂUÀ½UÉ ZÀ®£ÁAUÀUÀ½zÀÝAvÉ ¸À¸ÀåUÀ½UÉ E®è. ¸À¸ÀåUÀ¼À ¨ÉÃgÀ£ÀÄß ªÀÄtÄÚ 

»r¢nÖgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ PÀqÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉUÉ ZÀ°¸À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÀÆ ¸À¸ÀåUÀ¼À°è PÉ¼ÀV£À ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. 

* ¨ÉÃgÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ¤ÃjgÀÄªÀ PÀqÉUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

* ¸ÀÆAiÀÄðPÁAw ¸À¸ÀåªÀÅ ¸ÀÆAiÀÄð£À PÀqÉUÉ ªÀÄÄR ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄ : PÉÆÃuÉAiÉÆAzÀgÀ°è PÀÄAqÀzÀ ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß EqÀÄ. MAzÀÄ QlQAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ ̈ É¼ÀPÀÄ M¼À§gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ̧ À¸ÀåzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ 

AiÀiÁªÀ PÀqÉUÉ ¨ÁVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄ.

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : ¸À¸ÀåUÀ½UÉ ¤£ÀßAvÉ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ EzÀÝgÉ K£ÁUÀÄwÛvÀÄÛ? 
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6. fÃ«UÀ¼ÀÄ «¸Àdð£É ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
	 fÃ«UÀ¼À zÉÃºÀzÀ°è C£ÉÃPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. EzÀjAzÁV 

zÉÃºÀPÉÌ ¨ÉÃqÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß zÉÃºÀ¢AzÀ 
ºÉÆgÀºÁPÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. E®è¢zÀÝgÉ zÉÃºÀPÉÌ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï, ¨ÉªÀgÀÄ, ªÀÄ®, ªÀÄÆvÀæzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃqÀªÁzÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛªÉ. CzÀPÁÌV «±ÉÃµÀ CAUÀUÀ½ªÉ. 

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ G¹gÁl QæAiÉÄAiÀÄ°è PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï C¤®ªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ 
ºÁPÀÄvÀÛªÉ. MtVzÀ J¯É, PÁAqÀ, PÉÆ¼ÉvÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ ¸À¸ÀåUÀ½AzÀ PÀ¼ÀaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
ºÉZÁÑzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ J¯ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛªÉ. 

»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄ : PÀÄAqÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ. ¥Áè¹ÖPï 

PÀªÀgï¤AzÀ D ̧ À¸ÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ PÁAqÀ ̈ sÁUÀzÀ°è ©VAiÀiÁV PÀlÄÖ. 

MAzÉgÉqÀÄ UÀAmÉUÀ¼ÀªÀgÉUÉ PÀÄAqÀªÀ£ÀÄß ©¹°UÉ EqÀÄ, DUÁUÉÎ 

¥Áè¹ÖPï PÀªÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀÆPÀëöäªÁV «ÃQë¸ÀÄ. «ÃPÀëuÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è  ºÀAaPÉÆ.

7. fÃ«UÀ¼ÀÄ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

   avÀæUÀ¼À°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ« ºÁUÀÆ CzÀgÀ ªÀÄj EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ«AiÀÄ ªÀÄjUÀ¼ÀÄ d£Àä ¤ÃrzÀ D fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ 
fÃ«AiÉÆAzÀÄ vÀ£Àß£ÉßÃ ºÉÆÃ®ÄªÀ ªÀÄj fÃ«UÀ½UÉ d£Àä ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ̧ ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. 
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¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ PÉ¼ÀUÉ PÉ®ªÀÅ ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

ºÉÃ½PÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁVzÀÝgÉ (3) UÀÄgÀÄvÀÄ, vÀ¥ÁàVzÀÝgÉ (x) UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁPÀÄ. vÀ¥ÁàzÀ 

ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ ªÀÄÄAzÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ¸Àj¥Àr¹ §gÉ. 

ºÉÃ½PÉ 
¸Àj/ 
vÀ¥ÀÅà ¸Àj¥Àr¹zÀ ºÉÃ½PÉ

¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ¬ÄAzÀ 
fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀAvÀwAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ¬ÄAzÁV ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è 
EvÀgÉ fÃ«UÀ½UÉ DºÁgÀ 
zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄÄ ¥ÁæætÂUÀ¼À°è 
ªÀiÁvÀæ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

MAzÉÃ fÃ«AiÀÄ CwAiÀiÁzÀ 
¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ¬ÄAzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è 
AiÀiÁªÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÆ DUÀÄªÀÅ¢®è. 

PÉ®ªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÉÆmÉÖAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ £ÉÃgÀªÁV ªÀÄjUÀ½UÉ 

d£Àä ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ : ªÉÆmÉÖAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃgÀªÁV ªÀÄjUÀ½UÉ d£Àä ¤ÃqÀÄªÀ 

fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

    ______________________	 ______________________

______________________	 ______________________

______________________	 ______________________

______________________	 ______________________
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yy ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ©Ãd ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ : ©Ãd ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ. 

   ______________________	     ______________________

______________________	 ______________________

______________________	 ______________________

______________________	 ______________________

¸À¸ÀåzÀ fÃªÀ£À ZÀPÀæ.

©ÃdªÀÅ ¸À¸ÀåzÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁUÀ, ©Ãd¢AzÀ ©ÃdUÀ¼ÀÄ 

GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄ«PÉ ¥Àj¸ÀgÀzÀ CZÀÑjUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ. ©ÃdUÀ¼À®èzÉ PÉ®ªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 

PÁAqÀzÀ VtÄÚUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆ¸À ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß aUÀÄj¸ÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄÄA¢£À 

vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ ªÀiÁ»w w½AiÀÄÄªÉ. 

©Ãd¢AzÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ¸À¸ÀåzÀ fÃªÀ£À ZÀPÀæ E°èzÉ. UÀªÀÄ¤¸ÀÄ

©Ãd/

PÁAqÀzÀ 

VtÄÚ

¸À¸Àå

ºÀÆªÀÅ

PÁ¬Ä

ºÀtÄÚ    
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    D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀtÂ Ú£À°è£À ©Ãd¢AzÀ ¸À¸ÀåzÀ 

¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. vÉAV£ÀªÀÄgÀzÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ºÉÃUÉ 

DUÀÄvÀÛzÉ? ²PÀëPÀgÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ.

ZÀlÄªÀnPÉ : ¸À¸ÀåzÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ¬ÄAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ ¥ÁætÂUÀ½UÉ 

C£ÉÃPÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ½ªÉ. UÉ¼ÉAiÀÄ/UÉ¼ÀwAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¹, ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄ : ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ DgÀA s̈ÀzÀ°è ¤£Àß ̧ ÀÄvÀÛ®Æ ¹UÀÄªÀ VqÀªÀÄgÀUÀ¼À ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAUÀæ»¸ÀÄ. ¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ ªÀÄtÄÚ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀjAzÀ ªÀÄtÂÚ£À GAqÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄ. 

¤Ã£ÀÄ ̧ ÀAUÀæ»¹zÀ MAzÉÆAzÀÄ ©ÃdªÀ£ÀÄß MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄtÂÚ£À GAqÉAiÀÄ°è ̧ ÉÃj¸ÀÄ. 

ªÀÄ¼É ©zÁÝUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è ©vÀÄÛ. ¥Àæw ªÀµÀð F jÃw ªÀiÁqÀÄ. F jÃw 

¤Ã£ÀÄ ºÁQzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ©Ãd ªÀÄÄAzÉ ZÉ£ÁßV ¨É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

8. fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ.

    PÁ°UÉ ªÀÄÄ¼ÀÄî ZÀÄaÑzÁPÀët £ÀªÀÄUÉ £ÉÆÃ«£À C£ÀÄ s̈ÀªÀ DUÀÄvÀÛzÉ.  ZÀ½UÁ®zÀ°è ªÉÄÊ 

£ÀqÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁªÀÅ vÀ£Àß gÀPÀëuÉUÁV §Ä¸ï J£ÀÄßªÀÅzÀÄ, ©¹°£À vÁ¥À ¤ÃV¹PÉÆ¼Àî®Ä 

JªÉÄäUÀ¼ÀÄ ¤ÃjUÉ E½AiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃrzÉÝÃªÉ. PÉ®ªÀÅ QÃlUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÁUÀ 

CªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÀZÀÄÑvÀÛªÉ. ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ QgÀÄZÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 

jÃwAiÀÄ°è ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. EªÉ®è ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ fÃ«UÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ 

¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÁVªÉ. fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è DUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÉ 

À̧àA¢ À̧ÄvÀÛªÉ. ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ̧ Àà±Àð, ©¹, vÀA¥ÀÀÅ, ±À§Ý, ªÁ À̧£ÉUÀ½UÉ fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ 

¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÁÌV fÃ«UÀ¼À°è «±ÉÃµÀ CAUÀUÀ½ªÉ.
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F avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧Ä. ªÀÄÄnÖzÀgÉ ªÀÄÄ¤ ̧ À̧ ÀåzÀ J É̄UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÁUÀ J É̄UÀ¼À 
ªÀÄÄzÀÄrPÉÆ¼ÀÄî«PÉ, ZÉÃ½UÉ ºÉÆgÀV£À ªÀ¸ÀÄÛªÉÇAzÀÄ ¸Àà²ð¹zÁUÀ vÀ£Àß PÉÆArAiÀÄ£ÉßwÛ 
PÀÄlÄPÀÄ«PÉ, ¸ÀÆAiÀÄðPÁAw ºÀÆ ¸ÀÆAiÀÄð£ÉqÉUÉ ªÀÄÄR ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ - »ÃUÉ 

fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ.

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß PÀAqÁUÀ PÀgÀÄ fVzÁqÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ£Àß ªÀÄjUÀ¼ÀÄ UÀÆr£À°è 

PÁtzÁzÁUÀ vÁ¬Ä ºÀQÌ UÁ§j¬ÄAzÀ PÀÆUÀÄªÀÅzÀÄ, PÉÆÃ½ vÀ£Àß ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß 

gÉPÉÌAiÀÄ°è ªÀÄÄaÑqÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß gÀQȩ̈ À®Ä ¨ÉPÀÄÌ CxÀªÁ VqÀÄUÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É DPÀæªÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼À s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. F jÃw 

¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ fÃ«UÀ¼À s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ D¯ÉÆÃa¹ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ. 
__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

9. fÃ«UÀ¼ÀÄ fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ.

fÃ«UÀ¼ÀÄ d¤¹ £ÀAvÀgÀ, ¥ËæqsÀ fÃ«UÀ¼ÁV ¨É¼ÉzÀÄ, ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀiÁr, 
ªÀÄÄ¥ÁàV PÉÆ£ÉUÉ ¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ d£À£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀtUÀ¼À 
£ÀqÀÄ«£À CªÀ¢üUÉ fÃ«vÁªÀ¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ.
       PÉ®ªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼À ¸ÀgÁ¸Àj fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß E°è ¤ÃrzÉ. UÀªÀÄ¤¸ÀÄ.

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¸ÀgÁ¸Àj fÃ«vÁªÀ¢ü (ªÀµÀðUÀ¼À°è)

DªÉÄ 150

D£É 70

DPÀ¼ÀÄ 20

ºÀzÀÄÝ 20

ªÀiÁ£ÀªÀ 70-80
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     ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É KPÀªÁ¶ðPÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ, zÉéöÊªÁ¶ðPÀ 
¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄªÁ¶ðPÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ «AUÀr¸À¯ÁVzÉ. 
             EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CxÉÊð¹PÉÆ.

KPÀªÁ¶ðPÀ
¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ

MAzÀÄ ªÀµÀð CxÀªÁ MAzÀÄ 
IÄvÀÄ«£À CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÀÆ ©lÄÖ, 

PÁ¬ÄAiÀiÁV ºÀuÁÚzÀ ªÉÄÃ¯É 
£Á±ÀªÁUÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ. 

eÉÆÃ¼À

¨sÀvÀÛ

UÉÆÃ¢ü

vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ 

ºÀwÛ 

PÀÄA
§
¼
ÀPÁ¬

Ä

zÉéöÊªÁ¶ðPÀ                                                                                                                                           
 ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ

©ÃmïgÀÆmï

PÀ§Äâ 

J
¯
ÉPÉÆ

Ã¸
ÀÄ 

UÀdÓj 

±ÀÄAp

JgÀqÀÄ ªÀµÀð CxÀªÁ JgÀqÀÄ 
IÄvÀÄUÀ¼ÀªÀgÉUÉ fÃ«¹ ºÀÆªÀÅ, 
ºÀtÄÚ, ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁr 

£Á±ÀªÁUÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ.
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§ºÀÄªÁ¶ðPÀ 
¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ

ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 
§zÀÄQ, ºÀÆªÀÅ ºÀtÄÚ, ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß 

GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ. CrPÉªÀiÁªÀÅ  

vÉAUÀÄ 

¤A¨É

¨ÉÃªÀÅ 

ºÀ®¸ÀÄ

PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.

KPÀ ªÁ¶ðPÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ : 

1) __________________________________________________

2) __________________________________________________

zÉéöÊªÁ¶ðPÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ :  

1) __________________________________________________

2) __________________________________________________

§ºÀÄªÁ¶ðPÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ :  

1) __________________________________________________

2) __________________________________________________

   fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ DzsÁgÀªÀ®èzÉ ̧ À̧ ÀåUÀ¼À ©ÃdzÀ¼ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è ̧ À̧ ÀåUÀ¼À£ÀÄß KPÀzÀ¼À 
zsÁ£Àå ºÁUÀÆ ¢ézÀ¼À zsÁ£Àå ¸À¸ÀåUÀ¼ÉAzÀÄ «AUÀr¸À¯ÁVzÉ.
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»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄ : gÁV ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃAUÁ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ, gÁwæ ªÀÄ®UÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃgÀÄ vÀÄA©zÀ JgÀqÀÄ  ¥ÀævÉåÃPÀ ̄ ÉÆÃlUÀ¼À°è ºÁQqÀÄ. ̈ É¼ÀV£À eÁªÀ 

¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ gÁV ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃAUÁ ©ÃdªÀ£ÀÄß PÉÊ¬ÄAzÀ ©VAiÀiÁV MvÀÄÛ. 

¤£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ.

   KPÀzÀ¼À zsÁ£Àå ¸À¸ÀåUÀ¼À ©ÃdªÀÅ MAzÀÄ ©Ãd zÀ¼ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

	 GzÁºÀgÀuÉ : eÉÆÃ¼À, gÁV, UÉÆÃ¢ü, ¨sÀvÀÛ, ¹jzsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ.
   ¢ézÀ¼À zsÁ£Àå ¸À¸ÀåUÀ¼À ©ÃdªÀÅ JgÀqÀÄ ©Ãd zÀ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 
	 GzÁºÀgÀuÉ : ºÀÄgÀÄ½, ±ÉÃAUÁ. vÉÆUÀj, PÀqÀ¯É, GzÀÄÝ.

»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄ : ¤Ã£ÀÄ ªÁ¹¸ÀÄªÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ¹UÀÄªÀ KPÀzÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¢ézÀ¼À ̧ À¸ÀåªÀ£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¸ÀÄ. 

CªÀÅUÀ¼À J¯É ºÁUÀÆ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. ²PÀëPÀgÀ £ÉgÀ«¤AzÀ ªÀåvÁå¸À w½zÀÄPÉÆ.

   fÃ«UÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À §UÉÎ w½zÉAiÀÄ®èªÉ? ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ 
JgÀqÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ, DzÀgÉ EwÛÃZÉUÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ zÀÄgÁ¸É¬ÄAzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è 
VqÀªÀÄgÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ¸ÀASÉå PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À 
¸ÀAgÀPÀëuÉ EA¢£À CUÀvÀåvÉAiÀiÁVzÉ. 

¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÉÃPÉ ¸ÀAgÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ?
- ªÀÄ¼ÉUÁV	  	 - DºÁgÀPÁÌV	 	 - ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÁV

¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAgÀPÀëuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ UÉ¼ÉAiÀÄ / UÉ¼ÀwAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄ.

¥ÁætÂ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé. 

PÉ¼ÀV£À WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄ

¨ÉÆÃ¤ðAiÉÆzÀ°è MªÉÄä £ÉÆtUÀ¼À PÁl CwAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. EªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ̧ À®Ä 

QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯Á¬ÄvÀÄ. £ÉÆtUÀ¼É®è ¸ÀvÀÄÛ ©zÀÝªÀÅ. ¸ÀvÀÛ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß C°èzÀÝ 

ºÀ°èUÀ¼ÀÄ w£Àß̄ ÁgÀA©ü¹zÀªÀÅ. EzÀjAzÀ £ÉÆtUÀ¼À ªÉÄÃ°zÀÝ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ ºÀ°èUÀ¼À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 

¸ÉÃjzÀªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À ¥Àæ̈ sÁªÀ¢AzÀ ºÀ°èUÀ¼À NqÁl ¤zsÁ£ÀªÁ¬ÄvÀÄ. DUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉPÀÄÌUÀ¼ÀÄ 

¸ÀÄ® s̈ÀªÁV ¨ÉÃmÉAiÀiÁr w£Àß̄ ÁgÀA©ü¹zÀªÀÅ. ºÀ°èUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉPÀÄÌUÀ¼À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃjzÀ 

QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ ̈ ÉPÀÄÌUÀ½UÉ «µÀªÁV ¥Àjt«Ä¹, C£ÉÃPÀ ̈ ÉPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ̧ ÀvÀÛªÀÅ. ̈ ÉPÀÄÌUÀ¼À ̧ ÀASÉå 

PÀÄ¹AiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ E°UÀ¼À ¸ÀASÉå C¥ÁgÀªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹vÀÄ. EzÀjAzÀ ¥ÉèÃUï gÉÆÃUÀ 

vÀ¯ÉzÉÆÃj C£ÉÃPÀ d£ÀgÀ£ÀÄß §° vÉUÉzÀÄPÉÆArvÀÄ. E°UÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ̧ À®Ä ¸ÀPÁðgÀªÀÅ 

EvÀgÀ zÉÃ±ÀUÀ½AzÀ ¨ÉPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß DªÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ.

F WÀl£ÉAiÀÄÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¥ÁætÂ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ºÁUÀÆ fÃ«UÀ¼À°è ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ 

ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÀÛzÉ.
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¥ÁætÂ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ E£ÀÆß ºÀ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrzÉ NzÀÄ.

yy ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¥Àj À̧gÀzÀ ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß G½ À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄvÀÛªÉ. 

yy ¥ÁætÂUÀ¼À £Á±À¢AzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è DºÁgÀzÀ C¨sÁªÀ GAmÁV EvÀgÀ fÃ«UÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. 

yy EwÛÃZÉUÉ ¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ CgÀtå, ªÀ£ÀåfÃ«zsÁªÀÄ, ¥ÀQëzsÁªÀÄ, 

C s̈ÀAiÀiÁgÀtåUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÁætÂ ̧ ÀAvÀwAiÀÄ£ÀÄß gÀPÀëuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆArzÉ. 

¥ÁætÂUÀ¼À ¨ÉÃmÉAiÀÄ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü¹zÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ : PÀ£ÁðlPÀzÀ°ègÀÄªÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ C¨sÀAiÀiÁgÀtå, ªÀ£ÀåfÃ«zsÁªÀÄ 

ºÁUÀÆ ¥ÀQë zsÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄ.

______________  _______________  _____________  

______________  _______________  _____________  

______________  _______________  _____________

______________  _______________  _____________

______________  _______________  _____________

  £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À fÃªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ «¸ÀäAiÀÄªÁVzÉ. ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¸À¸Àå, ¥ÁætÂUÀ¼À §UÉÎ 

w½zÀÄ CzÀ£ÀÄß ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è gÀQë¸ÀÄªÀ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÉ £ÁªÀÅ EAzÀÄ PÁtÄwÛgÀÄªÀ 

¥Àj À̧gÀ ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÉ PÁt¹UÀÄvÀÛzÉ. ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ gÀQë¹zÀgÉ, CzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß 

gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ ªÀiÁvÀÄ ¤£ÀUÉ ¸ÀzÁ £É£À¦gÀ°.


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¥ÁoÀ - 2

PÀÄlÄA§

PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¸ÀA§A¢üUÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ MmÁÖV ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ 
¤£ÀVÃUÁUÀ¯ÉÃ w½¢zÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ «ªÁºÀ, GzÉÆåÃUÀ, ²PÀët 
»ÃUÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ PÁgÀtUÀ½AzÀ ªÀÄÆ® PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß ©lÄÖ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¥ÀævÉåÃPÀ 
PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÁ®¢AzÀ PÁ®PÉÌ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è C£ÉÃPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁUÀÄwÛªÉ.

F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ, 

�� PÀÄlÄA§zÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÉ.

�� ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤£Àß PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÉ.

�� ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ PË±À® ¥ÀqÉAiÀÄÄªÉ.

�� PÀÄlÄA§ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÉ. 

�� «¨sÀPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ C«¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§UÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÉ.

   £Á®Ì£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ¤£ÀUÁUÀ¯ÉÃ DVzÉ. 		    

ªÀA±ÀªÀÈPÀë JAzÀgÉÃ£ÀÄ? E°è §gÉ.

____________________________________________________

____________________________________________________

ªÀA±ÀªÀÈPÀë

£Á£ÀÄ ªÀÄ£ÀÄ. ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
£À£Àß PÀÄlÄA§zÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÉ. 
ªÀÄÄA¢£À ¥ÀÅlzÀ°è £À£Àß ªÀA±ÀªÀÈPÀë EzÉ. 
CzÀgÀ°è £Á£ÀÄ ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ZËPÀzÀ°èzÉÝÃ£É. 
£À£Àß ªÀA±ÀzÀ J¯Áè ̧ ÀzÀ̧ ÀågÀ ºȨ́ ÀgÀ£ÀÄß NzÀÄ.

UÀAqÀÄ

ºÉtÄÚ

UÀAqÀ - ºÉAqÀw

ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ°è §¼À¹gÀÄªÀ À̧APÉÃvÀUÀ¼ÀÄ

vÀAzÉ-vÁ¬ÄUÉ
d¤¹zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
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1£ÉÃ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄ

4£ÉÃ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄ

3£ÉÃ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄ

2£ÉÃ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄ

gÁªÀÄ¥Àà        ¨sÁUÀåªÀÄä

«£ÀÄvÀ

gÀQëvï

ªÀÄ£ÀÄ

gÁzsÁ

¦æAiÀÄ

¥ÉæÃªÀÄ

gÀ« gÁdÄ gÀªÀÄå

¥À®è« ¸ÀÄªÀÄ

QgÀuï QÃvÀð£À

±ÀgÀuï

ªÉÄÃ¯É ¤ÃrgÀÄªÀ ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ°ègÀÄªÀ  ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀV£À ¥ÀnÖAiÀÄ°è ¤ÃrzÉ 

ªÀÄ£ÀÄ ¤Ã£ÉÃ JAzÀÄ s̈Á«¹, F ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ°ègÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À À̧A§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.	

 (PÀæªÀÄ À̧ASÉå 1 gÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧Ä)

PÀæªÀÄ ¸ÀASÉå ºÉ¸ÀgÀÄ ¸ÀA§AzsÀ

 1. ¦æAiÀiÁ CPÀÌ

 2. gÀQëvï - gÁzsÁ

 3. ¥ÉæÃªÀÄ

 4. gÁªÀÄ¥Àà, ¨sÁUÀåªÀÄä

 5. gÀ«, «£ÀÄvÀ

 6. ¥À®è«

 7. ±ÀgÀuï, ¸ÀÄªÀÄ

 8. gÁdÄ, gÀªÀÄå

 9. QgÀuï

10. QÃvÀð£À
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       D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : F ªÀåQÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÉæÃªÀÄ¼À ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÀÄ«£À ̧ ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ 

MAzÉÃ DVzÉAiÉÄ?

ªÀA±ÀªÀÈPÀë gÀa¸ÀÄªÁUÀ UÀAqÀ¸ÀjUÉ  UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉAUÀ¸ÀjUÉ  UÀÄgÀÄvÀÄ 

§¼À¹zÉ. F PÉ¼ÀV£À aºÉßUÀ½AzÀ ¸ÀA§AzsÀ ºÉ¸Àj¸ÀÄ.

PÀæ.¸ÀA. aºÉß ¸ÀA§AzsÀ

1. ºÉAqÀw - UÀAqÀ

2.

3.

4.  vÀAzÉ - ªÀÄUÀ¼ÀÄ

5.

6. CPÀÌ - vÀAV
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£À£Àß PÀÄlÄA§zÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁAiÀÄÄÛ. FUÀ ¤£Àß PÀÄlÄA§zÀ ªÀA±ÀªÀÈPÀë §gÉ.

£À£Àß ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß PÀÄlÄA§zÀ ªÀA±ÀªÀÈPÀë ºÉÆÃ°¹, F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj À̧Ä.

1.	 £À£Àß PÀÄlÄA§zÀ°è JµÀÄÖ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½ªÉ?

	 _________________________________________________

2.	 ¤£Àß PÀÄlÄA§zÀ°è JµÀÄÖ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½ªÉ?

	 _________________________________________________

3.	 £À£Àß ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß PÀÄlÄA§UÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ zÉÆqÀØ PÀÄlÄA§? ºÉÃUÉ?

	  _________________________________________________
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£À£Àß PÀÄlÄA§zÀ°è £Á®ÄÌ vÀ̄ ÉªÀiÁj£À ̧ ÀzÀ̧ ÀåjzÁÝgÉ. £ÁªÉ®ègÀÆ MAzÉÃ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 

ªÁ¹¸ÀÄvÉÛÃªÉ. J®ègÀÆ MmÁÖV Hl ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. J®ègÀÆ ¸ÉÃj ºÀ§â EvÁå¢ 

PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß DZÀj À̧ÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄÄvÀÛdÓ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄvÀÛfÓAiÀÄ ¦æÃw £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ ¹UÀÄvÀÛzÉ. 

CªÀgÀ£ÀÄß J®ègÀÆ UËgÀªÀ¢AzÀ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À¢AzÀ £À£Àß 

PÀÄlÄA§zÀªÀgÀÄ J¯Áè PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ 2QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ vÀ¯ÉªÀiÁj£ÀªÀgÀÄ 

PÀÆr MAzÉÃ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ C«¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§ J¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

Ȩ́ÆÃzÀgÀvÉÛ ¥ÉæÃªÀiÁ¼À PÀÄlÄA§zÀ°è PÉÃªÀ® £Á®ÄÌ d£ÀjzÁÝgÉ. CvÉÛ ¥ÉæÃªÀÄ, ªÀiÁªÀ 

C±ÉÆÃPÀ ºÁUÀÆ CªÀgÀ E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ. ¥ÉæÃªÀÄvÉÛAiÀÄ CvÉÛ, ªÀiÁªÀ ¨ÉÃgÉ Hj£À°è 

EzÁÝgÉ. »ÃUÁV CªÀgÀzÀÄ aPÀÌ PÀÄlÄA§. F jÃw 2 vÀ¯ÉªÀiÁj£ÀªÀgÀÄ ªÁ¹¸ÀÄªÀ 

aPÀÌ PÀÄlÄA§ªÀÅ «¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§ J¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

¤£Àß PÀÄlÄA§zÀ «zsÀ AiÀiÁªÀÅzÉAzÀÄ w½AiÀÄ¨ÉÃPÉ?

ºÁUÁzÀgÉ F ®PÀëtUÀ½UÉ (3)  CxÀªÁ (x) JAzÀÄ UÀÄwð¸ÀÄ. (3) UÀÄgÀÄvÀÄ 
ºÉZÀÄÑ §AzÀgÉ ¤£ÀßzÀÄ «¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§, (x)  UÀÄgÀÄvÀÄ ºÉZÀÄÑ §AzÀgÉ CzÀÄ C«¨sÀPÀÛ 

PÀÄlÄA§.

PÀæ. À̧A PÀÄlÄA§zÀ ®PÀët ºËzÀÄ (3) E¯Áè (x)

1 £À£Àß PÀÄlÄA§zÀ°è 2 vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½ªÉ.

2 £ÁªÉ®ègÀÆ ¸ÀA§A¢üUÀ¼ÁVzÉÝÃªÉ.

3 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è »jAiÀÄgÉAzÀgÉ C¥Àà CªÀÄä.

4 £À£Àß PÀÄlÄA§zÀ UÁvÀæ aPÀÌzÀÄ.

5 PÀÄlÄA§zÀ ªÀÄPÀÌ¼É®è C«ªÁ»vÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ®PÀëtUÀ¼À ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ £À£Àß PÀÄlÄA§ªÀÅ_________ PÀÄlÄA§ DVzÉ 

JA§ÄzÀÄ w½zÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



24

¤£ÀVzÀÄ UÉÆvÉÛ?
�� ªÀA±ÀªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß »jvÀ£ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 

C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV §gÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

�� ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ°è D ªÀA±ÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è »jAiÀÄjAzÀ ¥ÁægÀA©ü¹ QjAiÀÄgÀªÀgÉUÉ 

ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä §gÉzÀÄ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀ ¥Àw/¥ÀwßAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 

§gÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

�� ªÀA±ÀªÀÈPÀë JA§ ¥ÀzÀªÀÅ ªÀÄgÀzÀ PÀ®à£ÉAiÀÄAvÉ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½UÉ ºÀgÀqÀÄvÁÛ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀA±ÀªÀÈPÀëªÀ£ÀÄß 

§gÉAiÀÄÄªÁUÀ »jAiÀÄjAzÀ QjAiÀÄgÀªÀgÉUÉ ªÉÄÃ°¤AzÀ PÉ¼ÀUÉ §gÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

»jAiÀÄgÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¦Ã½UÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸À®Ä »ÃUÉ §gÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 FUÀ ¤£ÀUÉ £À£Àß ¸ÉßÃ»vÀgÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÉ.

EzÀÄ £À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ£À PÀÄlÄA§. CªÀ£ÀzÀÄ C«¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§.

UÉ¼ÉAiÀÄ£À PÀÄlÄA§ £ÉÆÃrzÉAiÀÄ¯Áè F PÀÄlÄA§zÀ §UÉÎ ¤£Àß C¤¹PÉ §gÉ.

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________
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EzÀÄªÀgÉUÀÆ ¤Ã£ÀÄ w½zÀ £À£Àß, ¤£Àß ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ£À PÀÄlÄA§UÀ¼À°è PÀAqÀÄ 
§AzÀ ¸ÁªÀÄåvÉ ºÁUÀÆ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.

¸ÁªÀÄåvÉ ©ü£ÀßvÉ

£À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ£À PÀÄlÄA§ªÀÅ MAzÀÄ C« s̈ÀPÀÛ PÀÄlÄA§. F PÀÄlÄA§zÀ C£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ C£Á£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ §gÉ.

PÀæ.¸ÀA C£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ¼ÀÄ C£Á£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ¼ÀÄ

1.

2.

3.
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FUÀ £À£Àß UÉ¼ÀwAiÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÉÆÃt. DPÉAiÀÄ vÁ¬Ä K£ÉÆÃ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ 
PÉÃ¼ÉÆÃt.

  £Á£ÀÄ ¨É¼É¢zÀÄÝ zÉÆqÀØ PÀÄlÄA§zÀ°è. £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 

25 d£À EzÀÝgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á®£É ¥ÉÇÃµÀuÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß 

J®ègÀÆ ªÀ»¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ ̧ ÀtÚªÀ½zÁÝUÀ CfÓ  PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £ÁªÀÅ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß  vÁvÀ(CdÓ) 

ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ FUÀ £À£Àß PÀÄlÄA§zÀ°è £Á£ÀÄ, £À£Àß UÀAqÀ 

ªÀÄvÀÄÛ E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ EzÉÝÃªÉ. FUÀ £Á£ÀÄ D¸ÀàvÉæAiÀÄ°ègÀÄªÀ 

£À£Àß UÀAqÀ¤UÉ HlªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. £À£Àß F ̧ ÀtÚ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 

AiÀiÁgÀ §½ ©qÀ°? JA§ÄzÉÃ £À£ÀUÉ aAvÉAiÀiÁVzÉ.

EªÀgÀ ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ gÀfAiÀiÁ CPÀÌ §AzÀgÀ®è. K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ PÉÃ¼ÉÆÃt.

   aAw¸À¨ÉÃr, ¤ªÀÄä ¸ÀtÚ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 

©r. £Á£ÀÄ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÉ. CPÀÌ-¥ÀPÀÌ EzÀÝ ªÉÄÃ¯É M§âjUÉÆ§âgÀÄ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀ®èªÉÃ?

PÉÃ½zÉAiÀiÁ, £À£Àß UÉ¼ÀwAiÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄ aAvÉ zÀÆgÀªÁ¬ÄvÀ®èªÉÃ? ºÁUÁzÀgÉ ¤£Àß 
PÀÄlÄA§PÉÌ £ÉgÀªÁUÀÄªÀ EvÀgÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? CªÀgÀÄ ¤£Àß PÀÄlÄA§PÉÌ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ 
jÃw ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß E°è §gÉ.

AiÀiÁgÀÄ? AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ?
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       D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : ¤£Àß PÀÄlÄA§PÉÌ zÀÆgÀzÀ Hj£À°ègÀÄªÀ £ÉAlgÀÄ/ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀgÉ?

	 £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr¹zÉ. F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
N¢, EzÀÄ £À£Àß PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ JAzÀÄ «AUÀr¸ÀÄ. CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À 
¥ÀÅlzÀ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ZËPÀzÀ°è §gÉ.

�	¥Á®£É ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉ

�	 AiÉÆÃUÀå ²PÀët PÉÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

�	DºÁgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß (¢£À¹) ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

�	¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

�	DlzÀ°è ¸ÉÆÃvÁUÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

�	 gÉÆÃUÀ §AzÁUÀ aQvÉì ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

�	¦æÃw ªÁvÀì®å vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ.

�	CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

�	CªÀÄä E®è¢zÁÝUÀ £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

�	ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ EgÀÄªÀÅzÀÄ.

£À£Àß PÀÄlÄA§ EvÀgÀgÀÄ

£ÀªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ EvÀgÀgÀÄ, £ÉgÉAiÀÄªÀgÀÆ ¸ÀºÀ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ : ¤£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ CPÀÌ ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀ 10 ªÀÄ£ÉUÀ½UÉ ̈ sÉÃn ¤ÃqÀÄ. ¥Àæw ªÀÄ£ÉAiÀÄ 

ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉzÀÄ, CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀ MlÄÖ ̧ ÀASÉå £ÀªÀÄÆ¢¸ÀÄ. 

F ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ PÀÄlÄA§zÀ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß §gÉ. PÉÆnÖgÀÄªÀ 

GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. F £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉzÀÄ s̈ÀwðªÀiÁqÀÄ.

PÀæªÀÄ 

¸ÀASÉå

¨sÉÃn ¤ÃrzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ

PÀÄlÄA§zÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ MlÄÖ 

¸ÀASÉå

 ªÀÄÄRå¸ÀÜgÉÆA¢UÉ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ  

¸ÀA§AzsÀ.

GzÁºÀgÀuÉ : gÁªÀÄtÚ 06
C¥À à, CªÀÄä, ºÉAqÀw, 

ªÀÄUÀ, ªÀÄUÀ¼ÀÄ
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

ªÉÄÃ°£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ F ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄ.

1)	 5 QÌAvÀ PÀrªÉÄ ¸ÀzÀ¸ÀåjgÀÄªÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸ÀASÉå      __________

2)	 5 QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÀzÀ¸ÀåjgÀÄªÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸ÀASÉå       __________
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3)	 2 vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½gÀÄªÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸ÀASÉå           __________

4)	 2 QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½gÀÄªÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸ÀASÉå  __________

5)	 F ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ £Á£ÀÄ w½¢zÀÄÝ 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

        N¢-w½ : EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è GzÉÆåÃUÀ, DzÁAiÀÄ, «zÁå¨sÁå¸À, 

fÃªÀ£À ¤ªÀðºÀuÉ EvÁå¢ GzÉÝÃ±ÀUÀ½AzÀ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁUÀÄwÛzÉ. «¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸ÀASÉå ºÉZÁÑUÀÄwÛzÉ.

ºÁr-£À°

PÀÄlÄA§, PÀÄlÄA§ £À£Àß PÀÄlÄA§

£Á£ÀÄ ºÀÄnÖ ¨É¼ÉzÀ PÀÄlÄA§

£ÀUÀÄvÀ PÁ® PÀ¼ÉzÀ PÀÄlÄA§

C¥Àà, CªÀÄä, vÀªÀÄä EgÀÄªÀ PÀÄlÄA§

¦æÃw, ªÁvÀì®å vÀÄA©zÀ PÀÄlÄA§

PÀÄlÄA§«®èzÉ £Á¤®è

PÀÄlÄA§UÀ½®èzÉ dUÀ«®è.
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�� avÀæzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄ.

ºÉÆAzÁtÂPÉ

gÀPÀëuÉ

¸ÀºÀ¨Á¼Éé 

gÀÆrü 
 ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ

¸ÀªÀiÁdzÀ°è  
¸ÁÜ£À

 ¥ÉÇÃµÀuÉ

UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ
¸ÀºÀPÁgÀ

»jAiÀÄjUÉ UËgÀªÀ

²PÀët

¦æÃw

CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À ¥ÀÇgÉÊPÉ

ªÁvÀì®å

DgÉÆÃUÀå

»jAiÀÄgÀ  
ºÁgÉÊPÉ

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À 
 ªÀÈ¢Þ

1.	 PÀÄlÄA§¢AzÀ £Á£ÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀ M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

	 ___________	 ___________  ___________  __________		

	 ___________	 ___________  ___________  __________

	 ___________	 ___________  ___________  __________		
2.	 PÀÄlÄA§ £À£ÀUÉ KPÉ ¨ÉÃPÀÄ?

	 ________________________________________________

	 ________________________________________________

	 ________________________________________________

	 ________________________________________________


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¥ÁoÀ - 3

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ

MAzÀÄ ¤²ÑvÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ d£ÀgÀ ¸ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è£À ̧ ÀzÀ̧ ÀågÀÄ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ CªÀ®A©vÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ 
ºÉ¸ÀgÀÄUÀ½AzÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ.

GzÁºÀgÀuÉ : UÁæªÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, £ÀUÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, §ÄqÀPÀlÄÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ.

F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ,

�� ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÉ.
�� UÁæªÀÄ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, C°è£À ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ, UÁæ«ÄÃt d£ÀgÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÁgÀ 
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÉ.

�� £ÀUÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ d£ÀgÀ fÃªÀ£À, C°è£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÁgÀ 
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÉ.

�� §ÄqÀPÀlÄÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÉ.
�� ««zsÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄ ±ÀæªÀÄ UËgÀªÀªÀ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÉ.
�� ¥ÀæPÀÈw «PÉÆÃ¥ÀUÀ¼À ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ £ÉgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÉ.

««zsÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ
E°è MAzÀÄ Hj£À avÀæ«zÉ. £ÉÆÃqÀÄ, JµÉÆÖAzÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ½ªÉAiÀÄ®èªÉ?

F Hj£À°è ºÀ®ªÁgÀÄ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ªÁ¹¸ÀÄwÛªÉ. F J¯Áè PÀÄlÄA§UÀ¼À 
UÀÄA¥À£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.
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      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : MAzÀÄ zÉÆqÀØ eÁvÉæ £ÉÆÃqÀ®Ä ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ Hj¤AzÀ 

C£ÉÃPÀ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ. EªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ J£Àß§ºÀÄzÉ?

      
gÀ«AiÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ ¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛj¸ÀÄ.

D£ÀAzÀ¥ÀÅgÀzÀ°è gÀ«AiÀÄ ªÀÄ£É EzÉ. EªÀ£À vÀAzÉ E°èAiÉÄÃ ºÀÄnÖ ¨É¼É¢zÁÝgÉ. 
EzÉÃ jÃw ºÀ®ªÀgÀÄ EzÉÃ Hj£À°è C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ªÁ¸ÀªÁVzÁÝgÉ. M§âgÀ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ EzÀÝgÉ J®ègÀÆ £ÉgÀªÁUÀÄvÁÛgÉ. gÀ«AiÀÄ vÀAzÉ gÉÊvÀgÁVzÀÄÝ, 
vÀªÀÄä PÉ®¸ÀPÉÌ ºÀ®ªÀgÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÁÝgÉ.
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ®PÀëtUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? (AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄÆgÀÄ) 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

        N¢-w½ 

   £ÁªÀÅ, £ÀªÀÄäªÀgÀÄ JA§ ¨sÁªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ MAzÀÄ ¤²ÑvÀ ¨sÀÆ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 

ªÁ¹¸ÀÄªÀ d£À¸ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ J¯Áè 

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ vÁªÀÅ vÀªÀÄä ¸ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÉÝÃªÉ JA§ ¨sÁªÀ£É 

ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ UÁvÀæ aPÀÌzÁVzÀÝgÉ F ¨sÁªÀ£É ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. 

UÁvÀæ zÉÆqÀØzÁzÀAvÉ F ¨sÁªÀ£É PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

  ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ºÉaÑ£À ¥ÁætÂ ªÀUÀðUÀ¼ÀÄ (fÃ«UÀ¼ÀÄ) UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À°èAiÉÄÃ 

ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÄÝ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. eÉÃ£ÀÄ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ PÉ®¸ÀUÀ¼À ºÀAaPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 

fÃ«¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÉÃ EªÀÅUÀ¼À «±ÉÃµÀvÉ. ¤£Àß ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÀAqÀÄ 

§gÀÄªÀ EvÀgÀ fÃ«UÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄwð¹, ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄ.
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E°ègÀÄªÀ avÀæUÀ¼À°è ¤Ã£ÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ. 

      UÀÄgÀÄw¹zÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ

UÁæ«ÄÃt ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ
______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

_______________________________________

£ÀUÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ
______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

_______________________________________

§ÄqÀPÀlÄÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ
______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

_______________________________________

UÁæ«ÄÃt ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, £ÀUÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ÄqÀPÀlÄÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÉA§ 
««zsÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½ªÉ.
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E°è MAzÀÄ UÁæ«ÄÃt ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ avÀæ«zÉ. F avÀæzÀ°ègÀÄªÀ PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀÈ¶AiÉÄÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

	

  	    PÀÈ¶ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ		       PÀÈ¶AiÉÄÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

	 ____________________			  ____________________	

	 ____________________			  ____________________	

	 ____________________			  ____________________	

	 ____________________			  ____________________	

   	 ____________________			  ____________________	

	 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ¥Àæw PÀÄlÄA§PÀÆÌ ¢£À¤vÀåzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ C£ÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛ 

¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. UÁæªÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ CªÀ®A§£É ºÉZÁÑV 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß J®ègÀÆ UËgÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ : gÉÊvÀ£À PÀÈ¶ ZÀlÄªÀnPÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr, EªÀÅ 
AiÀiÁjAzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

¸À®PÀgÀuÉ AiÀiÁjAzÀ?

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

______________________

	 ¨sÁgÀvÀzÀ°è ±ÉÃPÀqÁ 72 ¨sÁUÀzÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ UÁæªÀÄUÀ¼À°è ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀ°è 

±ÉÃPÀqÀ 70 ¨sÁUÀzÀµÀÄÖ ªÀÄA¢UÉ PÀÈ¶AiÉÄÃ fÃªÀ£ÁzsÁgÀ. PÀÈ¶AiÉÆA¢UÉ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉ 

(ºÀ¸ÀÄ, JªÉÄä ¸ÁPÀuÉ) PÉÆÃ½ ¸ÁPÀuÉ, «ÄÃ£ÀÄUÁjPÉ, gÉÃµÉäºÀÄ¼ÀÄ ¸ÁPÀuÉ ªÀÄÄAvÁzÀ 

G¥À PÀ¸ÀÄ§ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. £ÉÃPÁgÀ, PÀªÀiÁägÀ, §qÀV, §ÄnÖ ºÉuÉAiÀÄÄªÀ 

EvÁå¢ PÀ¸ÀÄ§ÄUÀ¼À£ÀÄß UÁæªÀÄUÀ¼À°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. PÀÈ¶ ZÀlÄªÀnPÉUÉ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 

CªÀ®A©¹zÁÝgÉ. £ÉÊªÀÄð®å, DgÉÆÃUÀå, ²PÀët, GzÉÆåÃUÀ ¸ÀA§A¢ü ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 

UÁæªÀÄUÀ¼À°èªÉ. UÁæªÀÄUÀ¼À C©üªÀÈ¢ÞUÁV ¸ÀPÁðgÀªÀÅ C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀ«ÄäPÉÆArzÉ. CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÉAzÀgÉ-

1.	 UÁæ«ÄÃt «zÁåªÀAvÀ AiÀÄÄªÀd£ÀjUÉ ̧ ÀéAvÀ GzÉÆåÃUÀPÁÌV gÉÆÃdUÁgï AiÉÆÃd£É 

ªÀÄvÀÄÛ dªÁºÀgïUÁæªÀÄ ¸ÀªÀÄÈ¢Þ AiÉÆÃd£É.

2.	 UÀÄuÁvÀäPÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ¸ÀªÀð ²PÀët C©üAiÀiÁ£À.

3.	 UÁæªÀÄ £ÉÊªÀÄð®åzÀ UÀÄjUÁV ¤ªÀÄð® UÁæªÀÄ AiÉÆÃd£É.

4.	 ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À ¨sÀ«µÀåPÁÌV ¨sÁUÀå®QëöäÃ AiÉÆÃd£É.

5.	 §qÀªÀjUÉ GavÀ ¤ªÉÃ±À£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖ®Ä ¸Á® ºÁUÀÆ C£ÀÄzÁ£À 

¤ÃqÀ®Ä D±ÀæAiÀÄ AiÉÆÃd£É.
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F ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄ.

1.	 UÁæªÀÄUÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ PÀ¸ÀÄ§ÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.

	 __________	 __________	 __________	 __________

	 __________	 __________	 __________	 __________

	 __________	 __________	 __________	 __________

	 __________	 __________	 __________	 __________

2.	 UÁæªÀÄzÀ d£ÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

3.	 UÁæªÀÄUÀ¼À C©üªÀÈ¢ÞUÁV ¸ÀPÁðgÀ PÉÊUÉÆAqÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß  

PÀÄjvÀÄ §gÉ.

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________
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£ÀUÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 

EzÉÆAzÀÄ ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀzÀ avÀæ. F avÀæzÀ°è ¤Ã£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß avÀæzÀ 
PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ SÁ° eÁUÀzÀ°è §gÉ.

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

 EAvÀºÀ £ÀUÀgÀUÀ½UÉ d£ÀgÀÄ ²PÀët, GzÉÆåÃUÀPÁÌV UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½AzÀ 
§gÀÄvÁÛgÉ. «zsÀ «zsÀzÀ ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ £ÀUÀgÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛgÉ. 
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F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, EªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

§gÉ. EzÉÃ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ¤£Àß Hj£À°èzÀÝgÉ. D avÀæPÉÌ (3)   
UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁPÀÄ.

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________
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¨sÁgÀvÀzÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ LzÀÄ ¸Á«gÀ £ÀUÀgÀUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀvÀÄÛ 
®PÀëQÌAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ E¥ÀàvÉÛÃ¼ÀÄ ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀUÀ½ªÉ. 
EªÀÅUÀ¼À°è £ÀªÀÄä gÁdåzÀ gÁdzsÁ¤ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ MAzÀÄ.

£ÀUÀgÀzÀ avÀætªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ avÀæUÀ¼ÀÄ E°èªÉ. F avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀ¯ÉÆÃQ¹ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄ.
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1.	 ¤Ã£ÀÄ £ÀUÀgÀPÉÌ ºÉÆÃzÀgÉ K£ÉÃ£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÉ?

	 __________	 __________	 __________	 __________

	 __________	 __________	 __________	 __________

	 __________	 __________	 __________	 __________

	 __________	 __________	 __________	 __________

	 __________	 __________	 __________	 __________

2.	 F avÀ æUÀ¼À°è ¥Àj¸ÀgÀ ªÀiÁ°£ÀåP É Ì ¸ÀA§A¢ü¹zÀ avÀ æUÀ½UÉ (3)   

UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁPÀÄ. 

3.	 ¤Ã£ÀÄ £ÀUÀgÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝgÉ JzÀÄj¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________
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4.	 £ÀUÀgÀUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ¬ÄAzÀ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ DUÀÄwÛgÀÄªÀ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄ.

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

	 _________________________________________________

   ²PÀëPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄ. £ÀAvÀgÀ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è J®ègÀ ªÀÄÄAzÉ ºÉÃ¼ÀÄ.

�	£ÀUÀgÀzÀ°è£À ªÀ¸Àw ¸ÀªÀÄ¸Éå

�	¸ÀAZÁgÀ zÀlÖuÉ (mÁæ¦üPï eÁªÀiï)

�	PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À ªÀiÁ°£Àå

�	PÀ¸ÀzÀ «¯ÉÃªÁj

�	PÉÆ¼ÀZÉ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

�	d® ªÀiÁ°£Àå

EAvÀºÀ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj À̧®Ä ̧ ÀPÁðgÀ ºÀ®ªÀÅ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆArzÉ.  
CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÉAzÀgÉ,

M¼ÀZÀgÀAr ªÀåªÀ¸ÉÜ

±ÀÄzÀÞ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ¥ÀÇgÉÊPÉ 

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



42

¸ÀÄ¸ÀfÓvÀ §¸ÀÄì ºÁUÀÆ gÉÊ®Ä ¤¯ÁÝtUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜ

£ÀUÀgÀzÀ ºÉÆgÀªÀ®AiÀÄUÀ¼À°è ªÀvÀÄð® gÀ¸ÉÛUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜ

GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼À ¤ªÀiÁðt

¸ÀPÁðgÀzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ eÉÆvÉUÉ £ÀUÀgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ £ÀUÀgÀzÀ ̧ ÀéZÀÒvÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀºÀPÁgÀ, ¸ÉßÃºÀ, ¦æÃw, «±Áé¸À¢AzÀ J®ègÀÆ ¨Á¼À¨ÉÃPÀÄ.
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§ÄqÀPÀlÄÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ

F avÀæzÀ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¤£Àß ¥Àj¸ÀgÀQÌAvÀ «©ü£ÀßªÁVªÉ  
JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

   zÀlÖ CgÀtåUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ UÀÄqÀØUÁqÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À 

UÀÄA¥À£ÀÄß §ÄqÀPÀlÄÖ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. EªÀgÀÀ ªÀ¸Àw, ̈ sÁµÉ, GqÀÄUÉ, 

vÉÆqÀÄUÉ, «ªÁºÀ ¥ÀzÀÞw EvÁå¢ «²µÀÖªÁVgÀÄvÀÛªÉ. PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ f É̄èAiÀÄ 

¸ÉÆÃ°UÀgÀÄ, zÀQët PÀ£ÀßqÀ f¯ÉèAiÀÄ PÉÆgÀUÀgÀÄ, PÉÆqÀUÀÄ f¯ÉèAiÀÄ eÉÃ£ÀÄ PÀÄgÀÄ§gÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ AiÉÄgÀªÀgÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ §ÄqÀPÀlÄÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½ªÉ.
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avÀæUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ EªÀgÀ PÀ¸ÀÄ§ÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.

 ____________________
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_____________________

_____________________

_____________________
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_____________________

	 F ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀgÀÄ PÁqÀÄ, UÀÄqÀØUÁqÀÄUÀ¼À°è ªÁ¹¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ DgÉÆÃUÀå,  
ªÀ̧ Àw, ²PÀët, ̧ ÁjUÉ, DºÁgÀ, «zÀÄåvï ªÀÄÄAvÁzÀ ̧ Ë® s̈ÀåUÀ½AzÀ ªÀAavÀgÁUÀÄwÛzÁÝgÉ. 
EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ¸ÀPÁðgÀªÀÅ F ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ ²PÀët, DºÁgÀ «vÀgÀuÉ, ªÀÄ£É, 
DgÉÆÃUÀå ªÀÄÄAvÁzÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°èzÉ.

vÀªÀÄä ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ £ÉgÀªÁUÀ®Ä 
¤¢ðµÀÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è MAzÁV §zÀÄPÀÄªÀ d£ÀgÀ UÀÄA¥ÉÃ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ JAzÀÄ ¤Ã£ÀÄ 
w½zÉ. UÁæªÀÄ, £ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ §ÄqÀPÀlÄÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ £ÁªÀÅ ¨ÉÃgÉ gÀÆ¥ÀzÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÆß PÀÆqÀ PÁt§ºÀÄzÀÄ.

          N¢-w½ 

««zsÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ :

∙  MAzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ°è D¸ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀ d£À vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä                                                                                                                                     
MAzÁVgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, eÁ£À¥ÀzÀ D¸ÀQÛUÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ. 

∙  AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ PÉ®¸ÀzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ  
MAzÀÄ  PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ MAzÀÄUÀÆqÀÄªÀ d£ÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ.                                                                                                                                    
GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥Àj¸ÀgÀ ¥ÉæÃ«ÄUÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ.

∙  MAzÉÃ ªÀÈwÛAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ CxÀªÁ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß  
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ MAzÀÄUÀÆr GAmÁVgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ,                                                                                                                                     
²PÀëPÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ. 

      »ÃUÉ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä D¸ÀQÛ, C©ügÀÄa, «gÁªÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ, C¨sÁå¸À,  
ªÀÈwÛ, ºÀªÁå¸À¢AzÀ MAzÀÄUÀÆrzÁUÀ CªÀgÀzÉÃ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.                                                                                                                                    
PÉÃªÀ® PÀÄlÄA§UÀ½AzÀ ªÀ iÁvÀ æ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ JA§ÄzÀgÀ §zÀ¯ÁV  
ªÀåQÛUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀ¢AzÀ®Æ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ                                                                                                                                          
«±Á®ªÁzÀ CxÀðªÁVzÉ. EzÀ®èzÉ eÁw, zsÀªÀÄð, zsÉåÃAiÀÄ (UÀÄj), ¨sÁµÉ,  
¸ÀA¸ÀÌøw, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, °AUÀ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß, DzsÀj¹AiÀÄÆ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ                                                                                                                                
gÀZÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ.
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¤Ã£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀÈwÛ / PÉ®¸ÀUÀ¼À §UÉÎ w½¢gÀÄªÉ. ¤Ã£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 
HlPÉÌ JµÉÖ¯Áè d£ÀgÀ £ÉgÀªÀÅ CªÀ±ÀåPÀ«zÉ JA§ÄzÀÄ ¤£ÀUÉ w½¢zÉAiÉÄ? E°ènÖgÀÄªÀ 
ZÁmïð UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. EzÀjAzÀ ¤Ã£ÉÃ£ÀÄ PÀ°vÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

DºÁgÀ £ÉgÀªÁUÀÄªÀªÀgÀÄ

¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ
DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀð

gÉÊvÀ

¨sÀÆ«Ä

¤ÃgÀÄ

¨Á«/PÁ®ÄªÉ/ PÉÆ¼ÀªÉ̈ Á« vÉÆÃqÀÄªÀªÀgÀÄ.
¥ÉÊ¥ï ¥ÀA¥ï Ȩ́mï vÀAiÀiÁgÀPÀgÀÄ

«zÀÄåvï ̄ ÉÊ£ïªÉÄ£ï PÉ® À̧UÁgÀgÀÄ

©Ãd
gÉÊvÀ
¸ÀAUÀæºÀPÁgÀgÀÄ 
À̧AgÀQȩ̈ ÀÄªÀªÀgÀÄ 

vÀÆPÀ ¤UÀ¢UÉ ¥ÉÇlÖt vÀAiÀiÁgÀPÀgÀÄ
ªÁºÀ£À-ZÁ®PÀ 
ªÁå¥ÁjUÀ¼ÀÄ 

UÉÆ§âgÀ

vÀAiÀiÁgÀPÀgÀÄ  
¸ÀA¸ÀÌj¸ÀÄªÀªÀgÀÄ
aÃ® vÀAiÀiÁgÀPÀgÀÄ
vÀÄA§ÄªÀªÀgÀÄ
vÀÆPÀªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ
¸ÁV¸ÀÄªÀªÀgÀÄ

Qæ«Ä£Á±ÀPÀ

¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀªÀgÀÄ
PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ

PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀÄ

PÁ«ÄðPÀgÀÄ

ªÁºÀ£À-ZÁ®PÀ

ªÁå¥Áj

¸ÁUÁtÂPÉ

¸ÀUÀlÄ ªÁå¥Áj/zÀ¼Áî½

ªÁå¥ÁjUÀ¼ÀÄ 

ªÁå¥ÁjUÀ¼ÀÄ 
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____________________________________________________

____________________________________________________ 

____________________________________________________
C¨Áâ! DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀð £ÀªÀÄUÉ ¹UÀ®Ä EµÀÄÖ d£ÀgÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ 

J£ÀÄßªÀÅzÁzÀgÉ, E£ÀÄß §mÉÖ vÀAiÀiÁjPÉ, ªÀÄ£É ¤ªÀiÁðt EvÁå¢ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ 
»AzÉ E£ÉßµÀÄÖ  d£ÀgÀ ±ÀæªÀÄ EzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸ÀÄ. EªÀgÀ°è M§âgÀÄ 
E®è¢zÀÝgÀÆ PÉ®¸À ¥ÀÇtðUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß zÀÄqÀÄØPÉÆlÄÖ CAUÀr¬ÄAzÀ 
vÀgÀÄvÉÛÃªÉ. ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¹UÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ £ÁªÀÅ §¼À¸ÀÄªÀ 
ªÀ¸ÀÄÛ«£À »AzÉ £ÀÆgÁgÀÄ d£ÀgÀ ±ÀæªÀÄ«zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. DzÀÝjAzÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÈwÛ/ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ UËgÀªÀ¢AzÀ PÁt¨ÉÃPÀÄ. 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ£ÀÆß UËgÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. 

¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ ¤Ãj¤AzÀ vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀ G¥ÀÅà £ÀªÀÄUÉ ºÉÃUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ  
AiÀiÁgÀÄ AiÀiÁgÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ZÁlð£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄ.  
(²PÀëPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉ) 
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MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ C©üªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀ®Ä ««zsÀ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå JA§ÄzÀ£ÀÄß 
w½¢gÀÄªÉ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CUÀvÀå ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀ ªÀÈwÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ E£ÀÆß 
ºÀ®ªÀÅ ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ EzÁÝgÉ. 

F avÀ æUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ. EªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? EªÀjAzÀ £ÀªÀÄUÁUÀÄªÀ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? PÉÆnÖgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è  §gÉ. 

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

	 À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ ̧ ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ, ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀéZÀÒªÁVj¸ÀÄªÀªÀgÀÄ, ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ¸ËPÀAiÀÄð ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀªÀgÉÆA¢UÉ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É, 
À̧AvÉÆÃµÀ, ªÀiÁ»w, ªÀiÁ£À¹PÀ £ÉªÀÄä¢ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀÆ CUÀvÀå. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄÆ 

ªÀÄÄRå.  MAzÀÄ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è J®ègÀ ¥ÁvÀæªÀÇ EzÉ. CªÀgÀ ªÀÈwÛUÀÆ 
¨É¯É EzÉ JAzÀÄ w½zÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ£ÀÆß UËgÀ«¸ÀÄ. 
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E°è PÉ®ªÀÅ ¸ÁzsÀPÀgÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ.  EªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? AiÀiÁªÀ PÉëÃvÀæzÀ°è 
¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÁÝgÉ? JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ. 

yy ¨ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀ ªÀåQÛUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¹, ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄ. 

yy ¤Ã£ÀÄ zÉÆqÀØªÀ£ÁzÀ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ §AiÀÄ¸ÀÄªÉ? EzÀjAzÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÁÌUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®vÉAiÉÄÃ£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄ. 

E°è£À avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ ºÁUÀÆ F ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ «ªÀj¸ÀÄ.

 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________
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F PÀÄlÄA§PÉÌ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ £ÉgÀªÀÅ zÉÆgÉwzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß avÀæzÀ 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj¸ÀÄ. 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁzÁUÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ d£À 
£ÉgÀªÁUÀÄvÁÛgÉ. EzÉÃ jÃw ¥ÀæªÁºÀ, §gÀUÁ®, ̈ sÀÆPÀA¥À EvÁå¢ ¥ÀæPÀÈw «PÉÆÃ¥ÀUÀ½AzÀ 
ºÁ¤AiÀÄÄAmÁzÁUÀ ««zsÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 

 

EzÀjAzÀ ¤Ã£ÉÃ£ÀÄ w½zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ. 

________________________________________________

________________________________________________
¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ MAzÀÄ ̈ sÁUÀ. UÀÄA¦£À°è ªÁ¹ À̧ÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â 

ªÀåQÛ¬ÄAzÁV ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀºÀPÁgÀ«®èzÉ £ÁªÀÅ 
§zÀÄPÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 

DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀð §AzÁUÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ EvÀgÀjUÉ £ÉgÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

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¥ÁoÀ - 4

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ - QæÃqÉUÀ¼ÀÄ

QæÃqÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ¢AzÀ¯ÉÃ ºÀÄnÖPÉÆArªÀÉ. vÀªÀÄä ©qÀÄ«£À ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä d£ÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ MAzÀÄ ªÀiÁUÀð - QæÃqÉ.  QæÃqÉUÀ¼ÀÄ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è£À 
ªÀåQÛUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛªÉÉ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è£À »jAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QjAiÀÄgÀÄ 
MnÖUÉ PÀÆr DqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄvÀÛªÉÉ.  d£ÀgÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ÉUÁV ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄPÁÌV PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÃ QæÃqÉUÀ¼ÀÄ. EªÀÅ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹ J®ègÀÆ MmÁÖV PÀÆr Dr, £À°AiÀÄÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÁVªÉÉ.

F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ, 

�� QæÃqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÉ. 

�� ¸ÁºÀ¸À QæÃqÉUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÉ.

¨sÁ£ÀÄªÁgÀ ±Á¯ÉUÉ gÀeÉ.  ¤£ÀUÉ gÀeÉAiÀÄ ¸ÀqÀUÀgÀ. gÀeÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ 
ºÉÃUÉ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÉ? K£ÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÉ? E°è §gÉ. 

�� _____________________________________________________

�� _____________________________________________________

�� _____________________________________________________

�� _____________________________________________________

�� _____________________________________________________

�� _____________________________________________________

�� _____________________________________________________

EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀjAzÀ ¤£ÀUÉ vÀÄA¨Á RÄ¶ ¹UÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄ. 
CzÀgÀ°è Dl EzÉAiÉÄ? 
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ºÁUÁzÀgÉ E°è ¤ÃrgÀÄªÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. CzÀgÀ°è DlUÀ½AzÁUÀÄªÀ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝ §gÉ.

*	 ¸ÀAvÉÆÃµÀ	
*	 §gÉAiÀÄÄªÀ PË±À®
*	 §Ä¢Þ±ÀQÛ É̈¼ÀªÀtÂUÉ
*	 ¸ÀºÀPÁgÀ

*	 ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É
*	 ¸ÀàzsÁð ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ
*	 ¸ÉÆÃ®Ä UÉ®ÄªÀÅ ¸ÀªÀÄ£ÁV 

¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ

*	ºÀ¹ªÀÅ ¤ªÁgÀuÉ
*	¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉ
*	zÉÊ»PÀ PÀ¸ÀgÀvÀÄÛ
*	̧ ÉßÃºÀ	
*	eÁÕ£À

                                                

                                                

                                                

                                                

F avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. EªÀgÀÄ ¥Àæw¢£ÀªÀÇ vÀ¥ÀàzÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, 
EªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________
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___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

   Dl, AiÉÆÃUÀ, zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÊ»PÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ £ÀgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉ GAmÁV zÉÃºÀ §®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°è EqÀ§ºÀÄzÀÄ. M¼ÉîAiÀÄ zÉÊ»PÀ DPÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÃºÀ 
¸ÀÄAzÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DvÀä«±Áé¸À ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. ©qÀÄ«£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ ̧ ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É ªÀÄvÀÄÛ G¯Áè¸À GAmÁV ¸ÀzÁ ®ªÀ®«PÉ¬ÄAzÀ PÀÆr ºÉZÀÄÑ 
ZÀÄgÀÄPÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ  

*  zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀîzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è AiÀiÁªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ                                                                                                                                    

   GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ? 

* zÀqÀÆw zÉÃºÀzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß vÀÆPÀ E½¸À®Ä AiÀiÁªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß  

   C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÉ?

QæÃqÉUÀ½AzÀ £ÀªÀÄUÉ ªÀiÁvÀæ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀÄªÀÅzÉ? 
	 zÉÃ²ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ QæÃqÉUÀ½AzÀ zÉÃ±À «zÉÃ±ÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ̧ ÉßÃºÀ, 
¸ËºÁzÀðvÉ ºÉaÑ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¨ÁAzsÀªÀå ¨É¼ÉzÀÄ, ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.
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PÉ®ªÀÅ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ QæÃqÉUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉ.

�� ______________________________________

�� ______________________________________

�� ______________________________________

�� ______________________________________

�� ______________________________________

	 E°è PÉÆnÖgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è ¨sÁgÀvÀªÀÅ ¨ÉÃgÉ zÉÃ±ÀzÉÆA¢UÉ DqÀÄwÛgÀÄªÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ QæÃqÉAiÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß CAn¸ÀÄ.
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	 F avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ. PÉÆnÖgÀÄªÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄ £ÉgÀ«¤AzÀ CªÀÅUÀ¼À 

ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉ. (²PÀëPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉ) 

[vÉ¥ÀàzÁl, ¥ÀªÀðvÁgÉÆÃºÀt, DPÁ±À£ÉUÉvÀ, ¥ÀªÀðvÀ ZÁgÀt, ¥ÀªÀðvÀ PÁ®Ä §Ar]
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	 F avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ C¨Áâ! JAzÀÄ J¤¸ÀÄvÀÛzÉ C®èªÉ? EªÀÇ PÀÆqÀ 
QæÃqÉUÀ¼ÉÃ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁºÀ¸À QæÃqÉUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

        N¢-w½ : gÉÆÃªÀiÁAZÀ£À ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¤ÃqÀÄªÀ zÉÊ»PÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÀ QæÃqÉUÀ¼À°è ¸ÁºÀ¸À QæÃqÉUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. 

F QæÃqÉUÀ¼ÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÀ®èzÀ ̧ À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è UÀÄj ªÀÄÄlÄÖªÀ ̧ ÀªÁ®£ÀÄß 

MqÀÄØvÀÛªÉ. F QæÃqÉUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À vÀAiÀiÁj, ªÉÃUÀ, PÀÄ±À®vÉ, vÀgÀ¨ÉÃw 

ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ PÀ¸ÀgÀvÀÛ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, QæÃqÁ ¥ÀlÄ«UÉ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À ¸ÀªÁ®£ÀÄß 

MqÀÄØvÀÛªÉ. EAvÀºÀ QæÃqÉUÀ½AzÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ G¯Áè¸À, C¥ÁAiÀÄ JzÀÄj¸ÀÄªÀ bÀ®, 

ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÉÜöÊAiÀÄð, zÉÊ»PÀ PÀ¸ÀgÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ 

EªÀÅ C¥ÁAiÀÄPÁj QæÃqÉUÀ¼ÀÆ ºËzÀÄ. DzÀÝjAzÀ F PÉ¼ÀPÀAqÀ JZÀÑjPÉUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

- ¸ÀjAiÀiÁzÀ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À«®èzÉ F QæÃqÉUÀ¼À°è  

    ¨sÁUÀªÀ»¸À¨ÁgÀzÀÄ.

- F QæÃqÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄ£Àß CªÀÅUÀ½UÉ ¨ÉÃPÁzÀ «²µÀÖ   

   ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤¢ðµÀÖ PÀÄ±À®vÉAiÀÄ£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.

- §ºÀ¼À vÁ¼Éä ºÁUÀÆ dªÁ¨ÁÝj¬ÄAzÀ ªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß     

   ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

-   ̧ ÁºÀ¸À QæÃqÉUÀ¼À ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è §gÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄ, ºÁ¤ ªÀÄvÀÄÛ  D¥ÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

  ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ QæÃqÁ¼ÀÄ PÀÆ®APÀÄµÀªÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁr, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

   JzÀÄj¸À®Ä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ, ¨ÉÃPÁzÀ vÀAiÀiÁj ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß 

   ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

- vÀAqÀzÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ QæÃqÉUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.
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    E°è PÉ®ªÀÅ UÁæ«ÄÃt ¸ÁºÀ¸À QæÃqÉUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ. EªÀÅUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 
»jAiÀÄgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ §gÉ.
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¤£Àß PÀÄlÄA§zÀªÀjUÉ w½¢gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¸ÁºÀ¸À QæÃqÉAiÀÄ 
«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ E°è §gÉ. 

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________



¤£ÀVzÀÄ UÉÆvÉÛ?

*	 ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°èAiÉÄÃ CvÀåAvÀ JvÀÛgÀªÁzÀ ªÀiËAmï JªÀgÉ¸ïÖ ²RgÀªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä 
KjzÀªÀgÀÄ JqÀäAqï »®j ªÀÄvÀÄÛ vÉÃ£ï¹AUï £ÉÆÃUÉð.

*	 ªÀiËAmï JªÀgÉ¸ïÖ ²RgÀ KjzÀ ªÉÆzÀ® ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼É §ZÉÃA¢æ¥Á¯ï.

*	 UÁæ«ÄÃt ¸ÁºÀ¸À QæÃqÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¥Àæw©A§UÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ DzsÀÄ¤PÀvÉ, 
n.«., CAvÀgïeÁ®zÀ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÁV EwÛÃZÉUÉ EªÀÅ ªÀÄgÉAiÀiÁUÀÄwÛªÉ. 

*	 PÀÄ¹Û QæÃqÉAiÀÄÄ ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ªÀÄºÁgÁdgÀ PÁ®¢AzÀ®Æ §A¢zÀÄÝ,  EA¢UÀÆ 
zÀ¸ÀgÁ QæÃqÉAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁV G½zÀÄPÉÆArzÉ. 

*	 ¸ÉÊPÀ¯ï vÀÄ½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, FdÄªÀÅzÀÄ, ©gÀÄ¸ÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸À. EzÀjAzÀ DgÉÆÃUÀå GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
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¥ÁoÀ - 5

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 

£ÀªÀÄä ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ §zÀÄPÀ®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArzÉ. ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÉAzÀgÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ, 
ªÀÄtÄÚ, UÁ½, R¤dUÀ¼ÀÄ, ̧ À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ ̧ ÀA¥ÀvÀÄÛ EvÁå¢. ªÀiÁ£ÀªÀgÀÆ ̧ ÉÃjzÀAvÉ 
J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ §zÀÄPÀ®Ä EªÀÇ CvÀåUÀvÀå. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ¥ÀæUÀwUÉ EªÀÅ CvÀåªÀÄÆ®å.

F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ, 

�� £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÉ.

�� £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÉ.

�� ««zsÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÉ.

�� £ÉÊ¸ÀVðPÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ  

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÉ.

�� £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À «ÄvÀ§¼ÀPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÉ.

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä F MUÀlÄUÀ½UÉ GvÀÛgÀ §gÉ.

1. 	 £Á¤®èzÉ ¤Ã£ÀÄ MAzÀÄ PÀët«®è.
	 VqÀ ªÀÄgÀ ¥ÁætÂUÀ½UÀÆ £Á£ÀÄ ¨ÉÃPÀ®è.
	 £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀ PÀtÂÚUÀÆ PÁuÉÆÃ¢®è. 
	 £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? __________________

2. 	 ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ §ºÀÄ ¨sÁUÀ £Á£ÉÃ EgÀÄªÉ.
	 ¤£Àß ¨ÁAiÀiÁjPÉ £Á£ÀÄ ¤ÃUÀÄªÉ.
	 VqÀªÀÄgÀ ¥ÁætÂUÀ½UÉ vÀA¥ÀÅ PÉÆqÀÄªÉ. 
	 £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? __________________

3.	 £À£Àß ªÉÄÃ¯É ¤Ã¤gÀÄªÉ.
	 ¸À¸Àå ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÉ
	 fÃªÀgÁ²UÉ D¸ÀgÉAiÀiÁUÀÄªÉ. 

£Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? __________________
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4. 	 ºÀtÄÚ, PÁ¬Ä ¤ÃqÀÄªÉ

	 vÀA¥ÀÅ £ÉgÀ¼ÀÄ PÉÆqÀÄªÉ,

	 £Á¤®èzÉ fÃªÀ eÁ®«®è 

£Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? __________________

5. 	 §¸ÀÄì, ¯Áj, PÁgÀÄ ZÀ°¸À®Ä £Á£ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ

	 £Á£ÀÄ vÀAiÀiÁgÁUÀ®Ä ¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀð ¨ÉÃPÀÄ.

	 ¨sÀÆ«ÄAiÉÆ¼ÀV¤AzÀ £À£Àß vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ 

	 £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? __________________

6. 	 ¥ÁvÉæ vÀmÉÖ, ¯ÉÆÃl ZÉA§Ä J®èªÀÇ £À¤ßAzÀ

	 ¤£Àß Q«, PÁ¯ÉÎ £Á£ÉÃ CAzÀ, ¤£ÀUÁ£ÀAzÀ.

	 C¢gÀÄ gÀÆ¥À¢ §AzÀÄ UÀnÖAiÀiÁUÀÄªÉ ¤¤ßAzÀ 

		  £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? __________________

7. 	 PÀvÀÛ® PÀ¼ÉAiÀÄÄªÉ

	 ¨É¼ÀPÀ£ÀÄ ¤ÃqÀÄªÉ

	 ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÆ®ªÀÅ £Á£ÁVgÀÄªÉ 

	 £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? __________________

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

£À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁV «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ.

1. £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ.

¸ËgÀ±ÀQÛ, ªÁAiÀÄÄ (UÁ½), ¤ÃgÀÄ, ªÀÄtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ PÁqÀÄ (CgÀtå) UÀ¼ÀAvÀºÀ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ §¼À¹zÀµÀÆÖ zÉÆgÀPÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁVªÉ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ 

fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ°è EªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 

£À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.
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2. £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

PÀ°èzÀÝ®Ä, ¥ÉmÉÆæÃ¯ï, rÃ¸É¯ï ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®zÀAvÀºÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 
§¼À¹zÀAvÉ¯Áè ªÀÄÄVzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. DzÀÝjAzÀ F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

F PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ §ÄnÖUÉ UÉgÉ J¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ºÁPÀÄ.

PÀ°èzÀÝ®Ä, 

PÀ©ât

¥ÉmÉÆæÃ¯ï

rÃ¸É¯ï

CqÀÄUÉ C¤®

¤ÃgÀÄ

DQìd£ï

PÁqÀÄ

a£Àß

ªÀ£Àå fÃ«UÀ¼ÀÄ

¸ËgÀ±ÀQÛ

 £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

£À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

EzÀÄªÀg ÉUÀÆ ¤Ã£ÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÉ. FUÀ 

£À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀªÁV w½AiÉÆÃt.

¸ËgÀ±ÀQÛ

¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ zÉÆgÀPÀÄªÀ ±ÀQÛAiÉÄÃ ̧ ËgÀ±ÀQÛ. ̧ ÀÆAiÀÄð¤AzÀ £ÀªÀÄUÉ ̈ É¼ÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
GµÀÚ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ¨sÀÆ«ÄUÉ ¸ÀÆAiÀÄð£ÉÃ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¨É¼ÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GµÀÚzÀ ªÀÄÆ®. 
¸ÀÆAiÀÄð£À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛªÉ 
JAzÀÄ ¤£ÀVÃUÁUÀ¯ÉÃ UÉÆvÀÄÛ.
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�� ¸ÀÆAiÀÄð£À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

______________________	___	  ________________________

______________________	___	  ________________________

______________________	___	  ________________________

______________________	___	  ________________________

______________________	___	  ________________________

ªÀiÁr £ÉÆÃqÀÄ : JgÀqÀÄ ªÀÄtÂÚ£À PÀÄAqÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, JgÀqÀgÀ°èAiÀÄÆ 

ºÀÄgÀÄ½ ©ÃdªÀ£ÀÄß ºÁPÀÄ. MAzÀÄ PÀÄAqÀªÀ£ÀÄß ©¹®Ä ©Ã¼ÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è, 

ªÀÄvÉÆÛAzÀ£ÀÄß PÀvÀÛ°gÀÄªÀ eÁUÀzÀ°èqÀÄ. ¥Àæw¤vÀåªÀÇ ¸Àé®à ¤ÃgÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ 

PÀÄAqÀUÀ½UÀÆ ºÁPÀÄwÛgÀÄ. ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ¢£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. EzÀjAzÀ ¤Ã£ÉÃ£ÀÄ w½zÉ JAzÀÄ §gÉ. 

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

¸ËgÀ±ÀQÛAiÀÄ §UÉÎ ºÉaÑ£À «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀäAiÀÄ ±ÀQÛ WÀlPÀzÀ°è PÀ°AiÀÄÄªÉ.

ªÁAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ PÀÆqÀ £ÉÊ À̧VðPÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁVªÉ. EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄÄA¢£À 
¥ÁoÀUÀ¼À°è w½AiÀÄÄªÉ.

ªÀÄtÄÚ 

£ÁªÀÅ ªÀÄtÂÚ£À ªÉÄÃ¯É £ÀqÉzÁqÀÄvÉÛÃªÉ. EzÀgÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ ªÁ¹¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

¤Ãj£ÀAvÉAiÉÄÃ ªÀÄtÄÚ PÀÆqÀ MAzÀÄ ªÀÄÄVAiÀÄzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÁVzÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼À 

À̧ºÀdªÁzÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÀÄtÄÚ CvÀåAvÀ CªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ̧ À̧ ÀåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä DºÁgÀªÀ£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼Àî®Ä ̈ ÉÃPÁzÀ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ®ªÀtUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄtÂÚ£À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ FUÁUÀ̄ ÉÃ w½¢gÀÄªÉ. ªÀÄtÂÚ£À §UÉÎ ºÉaÑ£À «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÉ. 
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yy ªÀÄtÚ£ÀÄß AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

N¢-w½ : ²¯ÉUÀ½AzÁzÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ®àzÀgÀ CxÀªÁ a¦à£À 

¥ÀzÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ²¯ÁUÉÆÃ¼À J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ²¯ÁUÉÆÃ¼ÀzÀ vÉ¼ÀÄªÁzÀ ¥ÀzÀgÀªÉÃ ªÀÄtÄÚ. 

EAvÀºÀ ªÀÄtÄÚ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 3cm £ÀµÀÄÖ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 500 

jAzÀ 1500 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀjAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ, ©Ã¸ÀÄªÀ UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ 

fÃ«UÀ½AzÀ ²¯ÉUÀ¼ÀÄ ²y®UÉÆAqÀÄ ªÀÄtÄÚ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

F ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÉÄÃ®ätÄÚ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄ.

�� eÉÆÃgÁV UÁ½ ©Ã¹zÁUÀ

�� ªÀÄ¼É §AzÀÄ ¤ÃgÀÄ gÀ¨sÀ¸ÀªÁV ºÀjAiÀÄÄªÁUÀ

ªÉÄÃ®ätÄÚ PÉÆaÑPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ ̧ ÀAgÀQȩ̈ À®Ä F PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧ÄvÁÛgÉ. 
avÀæ £ÉÆÃr, ¤Ã£ÀÄ K£ÀÄ w½zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

 _______________	  ________________   ________________

 _______________	  ________________   ________________

        N¢-w½ : ¸ÀªÀÄ¥ÁvÀ½ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ : ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀªÉvÀªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ DPÁgÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

¸ÀªÀÄ¥ÁvÀ½ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.
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PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ

PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À PÁqÀÄ ¥ÁætÂ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQëUÀ½UÉ £ÉÊ¸ÀVðPÀ DªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß, 

¥ÁætÂUÀ½UÉ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ CUÀvÀåªÁzÀ C£ÉÃPÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ.

F avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr PÁqÀÄUÀ½AzÀ £ÀªÀÄUÁUÀÄªÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.
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�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

�� ____________________________________________________

EzÀ®èzÉ PÁqÀÄUÀ½AzÀ E£ÀÆß AiÀiÁªÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ½ªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄ.

         N¢-w½ : PÁqÀÄ ̧ ÀºÀ MAzÀÄ ̧ Áé̈ sÁ«PÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®ªÁVzÉ. PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ 

ºÀtÄÚ, ºÀÆUÀ¼ÀÄ, VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀ ªÀÄÄlÄÖUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. 

PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ §ÄqÀPÀlÄÖ d£ÁAUÀPÉÌ D±ÀæAiÀÄvÁtªÀÇ DVªÉ. PÁqÀÄUÀ½AzÀ 

ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀªÀPÀ½AiÀÄ£ÀÄß (ªÉÄÃ®àzÀgÀzÀ ªÀÄtÄÚ PÉÆaÑ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß) 

vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. PÁr£À ªÀÄgÀUÀ½AzÀ DQìd£ï ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. EµÉȪ Áè 

PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄªÀ PÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀUÀgÀUÀ¼À «¸ÀÛgÀuÉ, PÉÊUÁjPÉUÀ¼À ̧ ÁÜ¥À£É, CuÉPÀlÄÖ 

¤ªÀiÁðt - »ÃUÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ PÁgÀtUÀ½UÁV £Á±À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. PÁqÀÄUÀ¼À 

£Á±À, fÃªÀ ¸ÀAPÀÄ®zÀ £Á±À JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.
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PÁqÀÄUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ  

ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, VqÀ-ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ,  

PÁr£À ¸ÀjAiÀiÁzÀ §¼ÀPÉ, PÁrÎZÀÄÑ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄgÀUÀ¼À gÉA¨ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¸ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ PÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAgÀQȩ̈ À§ºÀÄzÀÄ. PÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAgÀQȩ̈ À®Ä ̧ ÀPÁðgÀªÀÅ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

CgÀtå ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß 1988gÀ°è ¥ÀjµÀÌj¹, eÁjUÉ vÀAzÀÄ CgÀtåUÀ¼À ¥ÉÇÃµÀuÉ, ̧ ÀAgÀPÀëuÉ 

ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆArzÉ.

      N¢-w½  

 

yy ¸ÀPÁðgÀªÀÅ CgÀtå E¯ÁSÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß 

¤ªÀð»¹, ¸ÀAgÀQë¸ÀÄwÛzÉ. 

yy ¸ÁªÀiÁfPÀ CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀgÀÄ 

¸ÀAgÀQë¸ÀÄvÁÛgÉ.

yy gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ£Àå fÃ«zsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ - PÉ®ªÀÅ 

CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄwð¹ PÁr£ÉÆA¢UÉ ªÀ£Àå fÃ«UÀ¼À£ÀÆß 

¸ÀAgÀQë¸À¯ÁVzÉ. GzÁºÀgÀuÉ : §£ÉßÃgÀÄWÀlÖ, §ArÃ¥ÀÅgÀ CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAgÀQë¸À®Ä PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸À¯ÁVzÉ. 

ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄgÀUÀ¼À PÀ¼Àî¸ÁUÀtÂPÉ, ªÀ£Àå ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆ®ÄèªÀÅzÀÄ C¥ÀgÁzsÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

yy £ÀªÀÄä »A¢£ÀªÀgÀ zsÁ«ÄðPÀ £ÀA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ CgÀtå 

¸ÀAgÀPÀëuÉUÉ PÁgÀtªÁVzÉ. 

  GzÁºÀgÀuÉ : zÀQët PÀ£ÀßqÀ f¯ÉèAiÀÄ £ÁUÀ§£À, PÉÆqÀUÀÄ f¯ÉèAiÀÄ°è  

 PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ zÉÃªÀgÀ PÁqÀÄ. E°è ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß                                                                                                                                

   ¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ.

PÉ®ªÀÅ zÉÆqÀØ AiÉÆÃd£ÉUÀ½UÁV CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð MzÀVzÁUÀ 
CzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹ C£ÉÃPÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¢ªÉ.
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        N¢ - w½

yy PÀ£ÁðlPÀzÀ fÃªÀ ªÉÊ«zsÀå¢AzÀ PÀÆrzÀ ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖzÀ CgÀtåUÀ¼À £Á±ÀªÀ£ÀÄß 

vÀqÉUÀlÖ®Ä ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ ºÉUÀqÉAiÀÄªÀgÀÄ C¦àPÉÆ ZÀ¼ÀÄªÀ½ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. 

yy PÉÃgÀ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ fÃªÀ ªÉÊ«zsÀå vÁtªÁzÀ ªÀiË£À PÀtÂªÉAiÀÄ°è d® «zÀÄåvï 

AiÉÆÃd£É ¥ÁægÀA©ü̧ À®Ä ¸ÀPÁðgÀ AiÀÄwß¹zÁUÀ ¥Àj¸ÀgÀªÁ¢UÀ¼ÀÄ ªÀiË£À 

PÀtÂªÉ ºÉÆÃgÁlzÀ ªÀÄÆ®PÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉ»rzÀgÀÄ. 

yy ©ºÁgÀzÀ CgÀtåUÀ¼À ̧ ÀAgÀPÀëuÉUÁV ¥ÁægÀA s̈ÀªÁzÀ PÁqÀ£ÀÄß G½¹ (dAUÀ¯ï 

§ZÁªÉÇ) DAzÉÆÃ®£À eÁRðAqï ªÀÄvÀÄÛ Mr±ÁUÀÆ ºÀgÀr CgÀtåUÀ¼À 

¸ÀAgÀPÀëuÉUÉ PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. 

yy »ªÀiÁ®AiÀÄzÀ°è£À CgÀtåUÀ¼À ̧ ÀAgÀPÀëuÉUÁV ̧ ÀÄAzÀgï¯Á¯ï §ºÀÄUÀÄtgÀªÀgÀÄ 

a¥ÉÇÌ ZÀ¼ÀÄªÀ½ ¥ÁægÀA©ü¹ ªÀÄgÀUÀ¼À £Á±ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉ»rzÀgÀÄ.  

* CgÀtåUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ £ÀªÉÄä®ègÀ dªÁ¨ÁÝj. KPÉ? E°è §gÉ.

___________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________
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        N¢-w½ : ªÀÈPÀë ªÀiÁvÉ JAzÉÃ zÉÃ±ÀzÁzÀåAvÀ 

¥À æSÁåw ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ ¸Á®Ä ªÀÄgÀzÀ wªÀÄäPÀ Ì 

PÀ£ÁðlPÀzÀ ºÉªÉÄäAiÀÄ ¸ÀÄ¥ÀÅwæ. vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ 

f¯ÉèAiÀÄ UÀÄ©â vÁ®ÆèQ£À «dAiÀÄªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ 

aPÀÌgÀAUÀAiÀÄå zÀA¥ÀwUÀ¼À ªÀÄUÀ¼ÁzÀ wªÀÄäPÀÌ ªÀiÁUÀr vÁ®ÆèQ£À 

ºÀÄ°PÀ¯ï UÁæªÀÄzÀ ©PÀÌ® aPÀÌAiÀÄå£ÀªÀgÀ£ÀÄß «ªÁºÀªÁV, ºÀÄ°PÀ°è£À°è ªÁ¸ÀÛªÀå 

ºÀÆqÀÄvÁÛgÉ. D£ÀAvÀgÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è vÀ£Àß ¥ÀwAiÀÄ ̧ ÀºÀPÁgÀzÉÆA¢UÉ vÀªÀÄä HgÁzÀ 

ºÀÄ°PÀ¯ï¤AzÀ PÀÄzÀÆj£ÀªÀgÉUÉ gÀ¸ÉÛAiÀÄ EPÉÌqÉUÀ¼À°è D®zÀ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉlÄÖ, 

¥ÉÇÃ¶¹ ¨É¼É¸ÀÄvÁÛgÉ.

»ÃUÉ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÉAzÀÄ ̈ sÁ«¹ CªÀÅUÀ¼À ¥Á®£ÉUÉ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ 

ªÀÄÄqÀÄ¥ÁVnÖgÀÄªÀ ±ÀvÁAiÀÄÄ¶ wªÀÄäPÀÌ£ÀªÀgÀ£ÀÄß ¸Á®Ä ªÀÄgÀzÀ wªÀÄäPÀÌ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ. EªÀgÀ UËgÀªÁxÀðªÁV PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ 2014-15 £ÉÃ 

¸Á°£À gÁdå §eÉmï£À°è ̧ Á®Ä ªÀÄgÀzÀ wªÀÄäPÀÌ £À £ÉgÀ¼ÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß WÉÆÃ¶¹ 

eÁjUÉ vÀA¢gÀÄvÀÛzÉ.

¥Àj¸ÀgÀ PÁ¼ÀfUÉ ¥Àæ±ÀA¹¹ £ÀÆgÁgÀÄ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß CgÀ¹PÉÆAqÀÄ 

§A¢gÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ -

*	 £ÁqÉÆÃd ¥Àæ±À¹Û - PÀ£ÀßqÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, ºÀA¦.

*	 PÀ£ÁðlPÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ ¥Àæ±À¹Û.

*	 PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ¥Àj¸ÀgÀ ¥Àæ±À¹Û.

*	 EA¢gÁ ¦æAiÀÄzÀ²ð¤ ªÀÈPÀë «ÄvÀæ ¥Àæ±À¹Û - ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀ.

*	 ¥Àj¸ÀgÀ gÀvÀß ¥Àæ±À¹Û.

¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ°è £ÀªÉÄä®èjUÀÆ ªÀiÁzÀjAiÀiÁVgÀÄªÀ ¸Á®ÄªÀÄgÀzÀ 

wªÀÄäPÀÌ£ÀªÀgÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÉÄÃ°£À PÁ¼Àf C£À£Àå ºÁUÀÆ C£ÀÄPÀgÀtÂÃAiÀÄ.

        N¢-w½ : ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®ªÁVªÉ. 

KPÉAzÀgÉ, CªÀÅ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ¸ÀASÉå 

ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀ£Àå ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃmÉAiÀiÁr 

¤ªÀÄÆð®£É ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀÅUÀ¼À ªÀA±ÀªÉÃ C½zÀÄ ºÉÆÃV, £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÁV ©qÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÀ£ÀÄß gÀQë¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 

£ÀªÉÄä®ègÀ ºÉÆuÉ.
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¤Ã£ÀÄ EzÀÄªÀgÉUÀÆ £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À §UÉÎ w½zÉ. FUÀ  

PÉ®ªÀÅ £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À §UÉÎ w½AiÉÆÃt.

EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ GjzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ eÉÆvÉUÉ GµÀÚªÀ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁVªÉ. 

C£ÉÃPÀ PÉ®¸ÀUÀ½UÁV EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

GzÁºÀgÀuÉ : ªÁºÀ£À ZÀ°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

yy ªÁºÀ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉUÉ §¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ EAzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄ.

	  _____________	 _____________	 _____________

yy ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀ®Ä §¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ EAzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄ.

	  _____________	 _____________	 _____________

®PÁëAvÀgÀ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ¨sÀÆ¥ÀzÀgÀzÉÆ¼ÀUÉ ºÀÆvÀÄ ºÉÆÃzÀ (ºÀÄzÀÄVzÀ) 

¸ÀvÀÛ ¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À zÉÃºÀUÀ¼ÀÄ DQìd£ï E®èzÉ PÉÆ¼ÉvÀÄ GAmÁVgÀÄªÀÅzÉÃ 

¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£À. EzÀgÀ°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅ JAzÀgÉ ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï, £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

C¤® ªÀÄvÀÄÛ PÀ°èzÀÝ®Ä.

yy ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï : £ÁªÀÅ §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï, rÃ¸É¯ï, ¹ÃªÉÄJuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃt 

EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï£À G¥À GvÀà£ÀßUÀ¼ÁVªÉ. ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï JA§ÄzÀÄ 

¨sÀÆ«ÄAiÉÆ¼ÀUÉ gÀÆ¥ÀÅUÉÆArgÀÄªÀ MAzÀÄ zÀæªÀgÀÆ¥ÀzÀ R¤d. ²¯Á¥ÀzÀgÀUÀ¼À 

CrAiÀÄ°è ±ÉÃRgÀªÁzÀ ¸ÀvÀÛ fÃ«UÀ¼À zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À QæAiÉÄ, 

C¢üPÀ GµÀÚvÉ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀUÀ½AzÀ ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï gÀÆ¥ÀÀÅUÉÆArzÉ. 

ªÉÄÃt, ¥ÁågÁ¦£ïUÀ¼ÀAvÀºÀ ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï G¥À GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃtzÀ §wÛ, 

ªÀÄgÀzÀ ¥Á°µï, ªÀÄÄ¯ÁªÀÄÄ, §tÚ, °¥ï¹ÖPï, gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀ, ªÁ¸À°£ï eÉ°è 

EvÁå¢UÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. 

yy £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤® : £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®ªÀÅ ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï ¨Á«UÀ¼À°è 

¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï£ÉÆA¢UÉ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. MvÀÛqÀPÉÌ M¼À¥Àr¹zÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤® 

(¸ÀA¦ÃrvÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®)ªÀ£ÀÄß ¥ÉmÉÆæÃ¯ï ªÀÄvÀÄÛ rÃ¸É¯ïUÀ¼À §zÀ°Ã 

EAzsÀ£ÀªÁV ªÁºÀ£ÀUÀ½UÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
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 N¢-w½ :  ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CqÀÄUÉ C¤® §¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß

¤Ã£ÀÄ £ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß zÀæ«ÃPÀj¹zÀ 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤® (Liquified Petroleum  
 Gas - LPG ) JAzÀÄ  PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï                              

CxÀªÁ vÉÃªÀzÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®ªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¸ÀÌj¹ EzÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

yy PÀ°èzÀÝ®Ä : ®PÁëAvÀgÀ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ºÀÆvÀÄ ºÉÆÃzÀ ªÀÄgÀ VqÀUÀ¼À 

CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀÇtðªÁV PÉÆ¼ÉAiÀÄzÉ ²¯Á ¥ÀzÀgÀUÀ¼À PÉ¼ÀUÉ MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ GµÀÚPÉÌ 

¹®ÄQ PÀ°èzÀÝ®Ä gÀÆ¥ÀPÉÌ ¥ÀjªÀwðvÀªÁVªÉ. «zÀÄåvï GvÁà¢¸À®Ä EzÀ£ÀÄß 

EAzsÀ£ÀªÁV §¼À̧ ÀÄvÁÛgÉ. ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÆ®ªÁzÀ EzÀ£ÀÄß PÉÊUÁjPÉUÀ¼À®Æè §¼À̧ ÀÄvÁÛgÉ.

EªÀÅUÀ½UÉ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ.

WÀ£À EAzsÀ£À 	 : ______________

zÀæªÀ EAzsÀ£À 	 : ______________

C¤® EAzsÀ£À 	: ______________

F EAzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß G½¸À®Ä AiÀiÁªÀ PÀ æªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÀÄ  

JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

CqÀÄUÉ C¤® rÃ¸À¯ï/ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï

        N¢-w½ : EAzsÀ£ÀUÀ¼À CwAiÀiÁzÀ §¼ÀPÉ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÁ¤PÀgÀ. DzÀÝjAzÀ 

EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ̧ ËgÀ±ÀQÛAiÀÄAvÀºÀ ±ÀQÛ ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ 

EAzsÀ£ÀUÀ½UÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁV §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ 

ºÉZÁÑUÀÄwÛªÉ. 
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R¤d ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 
R¤dUÀ¼ÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¥À æQæAiÉÄUÀ½AzÀ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ°è ¨s ÀÆ«ÄAiÀÄ°è 

gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. CªÀÅ ²¯ÉUÀ¼À°è zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. C¢j£À gÀÆ¥ÀzÀ°è ºÉÆgÀvÉUÉzÀ 
R¤dUÀ¼À£ÀÄß PÁSÁð£ÉUÀ¼À°è ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹, ¯ÉÆÃºÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

GzÁºÀgÀuÉ : PÀ©âtzÀ C¢j¤AzÀ PÀ©âtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

C®Äå«Ä¤AiÀÄªÀiï, vÁªÀÄæ, ¨É½î EvÁå¢UÀ¼ÀÄ R¤dUÀ½AzÀ¯ÉÃ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.

¥ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ :

R¤d : EzÀÄ ¤¸ÀUÀðzÀ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ, §ºÀÄ¥ÀAiÉÆÃV ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÀÄÝ 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀÆvÀæ¢AzÀ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

�� avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr R¤dUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ w½¸ÀÄ.

____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________
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      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : R¤dUÀ¼ÀÄ E®èzÉ E¢ÝzÀÝgÉ K£ÁUÀÄwÛvÀÄÛ ?

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ R¤dzÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄ«j JA§ÄzÀ£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «ªÀj¸ÀÄ.

        N¢-w½ : R¤dUÀ¼ÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV ªÀÄvÉÛ ̈ sÀwðAiÀiÁUÀ®Ä ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ 

M¼ÀUÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹ªÉ. ®PÁëAvÀgÀ 

ªÀµÀðUÀ¼À ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ°è R¤dUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ 

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ÄvÀªÁV §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.

yy ¥ÀnÖAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄtÄÚ _____________________________

_____________________________

PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ _____________________________

_____________________________

¸ËgÀ±ÀQÛ _____________________________

_____________________________

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ _____________________________

_____________________________

¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ _____________________________

_____________________________

R¤dUÀ¼ÀÄ _____________________________

_____________________________
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yy ¤£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀlÖ®Ä §¼À¹gÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄ. D ¥ÀnÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ £ÉȨ̂ ÀVðPÀ 

À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß (3) aºÉßAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ UÀÄgÀÄw À̧Ä. EzÀjAzÀ ¤Ã£ÉÃ£ÀÄ w½zÉ?

	 	 ________________________________

		  ________________________________	

		  ________________________________	

		  ________________________________

		  ________________________________	

		  ________________________________

		  ________________________________

		  ________________________________	

yy £ÀªÀÄä CUÀvÀåUÀ¼À ¥ÀÇgÉÊPÉUÉ CªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄªÀ F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ J¯Áè 

¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£ÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À 

UÀÄtªÀÄlÖzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ ªÀåvÁå¸À«gÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä CUÀvÀåUÀ½VAvÀ ºÉZÁÑV F 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß CwAiÀiÁV §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ EwÛÃZÉUÉ EªÀÅUÀ¼À 

C¨sÁªÀ (PÉÆgÀvÉ) PÀAqÀÄ §gÀÄwÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À §¼ÀPÉ »ÃUÉAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀgÉ 

ªÀÄÄAzÉÆAzÀÄ ¢£À PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ¹UÀzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ 

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ÄvÀªÁV §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀPÁ±À«zÀÝ°è ¥ÀÅ£Àgï §¼ÀPÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ G½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

         N¢-w½  

∙  £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä CUÀvÀåUÀ½UÁVAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ 

    zÀÄgÁ¸ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä C®è.

yy £ É Ê ¸ ÀVðP À ¸ ÀA¥ À£ ÀÆ ä®UÀ¼ À£ À Ä ß  «Äv ÀªÁV §¼À¹, ¥ Àj¸À g Àz À                                                                                                                                        

¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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¤£ÀVzÀÄ UÉÆvÉÛ?

�� »AzÉ ¥ÀªÀðvÀ, PÁqÀÄ, R¤d ¤PÉëÃ¥À, ¥ÁætÂ, ªÀÄtÄÚ, ¤ÃgÀÄ EvÁå¢ £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. FUÀ CzÀÄ §zÀ¯ÁV 

ºÉZÀÄÑ ªÁå¥ÀPÀ CxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ¸ÀA¥À£ÀÆä® JA§ ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀÅ 

PÁ®¢AzÀ PÁ®PÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛ §A¢zÉ.

�� MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß MAzÀÄ PÁ®zÀ°è ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹gÀÄªÀÅzÀÄ, 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÁ®zÀ°è ºÁUÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. GzÁºÀgÀuÉUÉ : 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤® FUÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®. MAzÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ CzÀÄ 

d£ÀjUÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÁVgÀ°®è.

�� J¯Áè PÀqÉUÀÆ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÁzÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ, ¤ÃgÀÄ, 

ªÀÄtÚ£ÀÄß ¸ÀªÀðªÁå¦ ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ.

�� PÁqÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß GgÀÄªÀ®Ä CxÀªÁ ªÀÄgÀªÀÄÄlÄ ÖUÀ½UÉ 

G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÉ ¥ÀÅ£ÀB G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. DUÀ PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ 

£À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB ¥ÀÅ£ÀB 

¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «ÄvÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ  

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ.

�� ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ G¥ÀàÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄ®Ä AiÉÆÃUÀåªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ FUÀ 

§¼ÀPÉAiÀÄ°èªÉ. DzÀgÉ CzÀÄ zÀÄ¨Áj ªÉZÀÑzÁÝVzÉ.

�� ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è  ºÀÄzÀÄVzÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ,  QæAiÀiÁ²Ã® ªÀÄ£À¸ÀÄì, ¥Àjtw, ̧ ËAzÀAiÀÄð 

¥ÀæeÉÕ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ C£ÉÃPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ DvÀ£ÀÄ ¸ÀºÀ MAzÀÄ 

jÃwAiÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä® J£Àß§ºÀÄzÀÄ.


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¥ÁoÀ - 6

ªÁAiÀÄÄ

£ÉÊ À̧VðPÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À°è ªÁAiÀÄÄªÀÇ MAzÀÄ. EzÀÄ ̈ sÀÆUÉÆÃ¼ÀzÀ ̧ ÀÄvÀÛ®Ä MAzÀÄ 

PÀªÀZÀªÁV ºÀgÀrzÉ. EzÀ£ÀÄß ªÁAiÀÄÄUÉÆÃ¼À JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. C£ÉÃPÀ C¤®UÀ¼À 

«Ä±ÀætªÁVgÀÄªÀ ªÁAiÀÄÄªÀÅ ¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À G½«UÉ vÀÄA¨Á CªÀ±ÀåªÁVªÉ.

F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ, 

�� ªÁAiÀÄÄ«£À C¹ÛvÀézÀ §UÉÎ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ½AzÀ w½AiÀÄÄªÉ.

�� ªÁAiÀÄÄ«£À WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÉ. 

�� ªÁAiÀÄÄ«£À PÉ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ½AzÀ w½AiÀÄÄªÉ. 

�� ªÁAiÀÄÄ«£À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÉ. 

�� ªÁAiÀÄÄ ªÀiÁ°£ÀåzÀ CxÀð, PÁgÀt, ¥ÀjuÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÉ.

yy ªÁAiÀÄÄ PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ EzÀgÀ EgÀÄ«PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ DUÀÄvÀÛzÉ.  

£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ ªÁAiÀÄÄ EzÉ JAzÀÄ ¤£ÀUÉ ºÉÃUÉ w½¬ÄvÀÄ? F §UÉÎ 3 

C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

         N¢-w½ : £ÁªÀÅ G¹gÁqÀ®Ä ªÁAiÀÄÄ«£À°ègÀÄªÀ DQìd£ï C¤®ªÀ£ÀÄß 

§¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. G¹gÁqÀzÉ £ÁªÀÅ §zÀÄPÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è. £ÀªÀÄäAvÉAiÉÄÃ 

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼À G¹gÁlPÀÆÌ DQìd£ï ¨ÉÃPÀÄ. EAzsÀ£À 

zÀæªÀåUÀ¼À£ÀÄß Gj¸À®Ä DQìd£ï CvÀåªÀ±Àå. EzÀ®èzÉ ªÁAiÀÄÄ«¤AzÀ £ÀªÀÄUÉ C£ÉÃPÀ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ½ªÉ. F §UÉÎ ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÉ.
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ªÁAiÀÄÄªÀÅ £ÉÊmÉÆæd£ï(78%), DQìd£ï (21%), PÁ§ð£ï qÉÊ DPÉìöÊqï (0.04%), 
¤ÃgÁ«, dqÀ C¤®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÀÆ½£À (0.96%) «Ä±Àæt¢AzÁVzÉ. 

PÁ§ð£ï 
qÉÊDPÉìöÊqï 
(0.04%)

DQìd£ï 
(21%)

£ÉÊm
ÉÆæd

£ï 
(78

%)

¤ÃgÁ«, dqÀ C¤®UÀ¼ÀÄ  
ªÀÄvÀÄÛ zsÀÆ½£À PÀtUÀ¼ÀÄ 
(0.96%)

	 F avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ ªÁAiÀÄÄ«£À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr, F PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄ.

1.	 ªÁAiÀÄÄ«£À°è CvÀåAvÀ ºÉZÁÑVgÀÄªÀ C¤® AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

	 _________________________________________________

2.	ªÁAiÀÄÄ«£À°è £ÀªÀÄä G¹gÁlPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ C¤® JµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÉ?

	 _________________________________________________

3.	¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÁAiÀÄÄ«£À°è PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï ¥ÀæªÀiÁt J¶ÖgÀÄvÀÛzÉ?

	 _________________________________________________

4.	ªÁAiÀÄÄ«£À°è CvÀåAvÀ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ WÀlPÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

	 _________________________________________________
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ªÀiÁr £ÉÆÃqÀÄ :  MAzÀÄ UÁf£À ̄ ÉÆÃlzÀ vÀ¼ÀPÉÌ MtVzÀ ¥ÉÃ¥Àgï vÀÄAqÉÆAzÀ£ÀÄß 

MwÛj. ̄ ÉÆÃlªÀ£ÀÄß vÀ¯É PÉ¼ÀUÉ ªÀiÁr, EzÀ£ÀÄß ¤ÃgÀÄ vÀÄA©gÀÄªÀ UÁf£À vÉÆnÖUÉ 

CzÀÄ«Äj. ¯ÉÆÃlªÀ£ÀÄß ¤Ãj£À°è CzÀÄªÀÄÄªÁUÀ JZÀÑgÀªÀ»¹.

K£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ UÀªÀÄ¤¹. ¤ÃgÀÄ ̄ ÉÆÃlzÉÆ¼ÀPÉÌ ºÉÆÃVzÉAiÉÄ? ̄ ÉÆÃlzÉÆ¼ÀV£À 

¥ÉÃ¥Àgï ¤Ãj¤AzÀ vÉÃªÀUÉÆArzÉAiÉÄ? E®è. KPÉ »ÃUÉ?

FUÀ ¯ÉÆÃlªÀ£ÀÄß ¸Àé®à NgÉAiÀiÁV¹. ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«j? 

ªÁAiÀÄÄ«£À UÀÄ¼ÉîUÀ¼ÀÄ ¯ÉÆÃl¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ ¯ÉÆÃlzÉÆ¼ÀUÉ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ºÉÃUÁ¬ÄvÀÄ?

SÁ° ¯ÉÆÃlªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ SÁ°¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. ¯ÉÆÃlªÀÅ ªÁAiÀÄÄ«¤AzÀ 

vÀÄA©gÀÄvÀ ÛzÉ. ¤Ãj£À vÉÆnÖUÉ UÁf£À ¯ÉÆÃlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ¼ÀÄV¸À®Ä 

MwÛzÁUÀ ¯ÉÆÃlzÉÆ¼ÀV£À ªÁAiÀÄÄ ºÉÆgÀ§AzÀÄ ¤ÃgÀÄ M¼À¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ.  

F ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ ¤£ÀUÉ K£ÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ?

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ :  ªÁºÀ£ÀzÀ mÉÊgï ¥ÀAPÀÑgï DzÁUÀ 
K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? 

E°è M¯ÉAiÀÄÄ GjAiÀÄ®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ? 
EzÀjAzÀ ¤Ã£ÉÃ£ÀÄ w½zÉ? E°è §gÉ.

__________________________________

__________________________________
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�� UÉgÉ J¼ÉzÀÄ ºÉÆA¢¸ÀÄ

 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ GjAiÀÄ®Ä ªÁAiÀÄÄ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

ªÁAiÀÄÄ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß DPÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.

 

ªÁAiÀÄÄ«UÉ vÀÆPÀ«zÉ.

   ªÁAiÀÄÄ ±ÀQÛAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ ºÉaÑ£À «ªÀgÀªÀ£ÀÄß «¸ÀäAiÀÄ ±ÀQÛ ¥ÁoÀzÀ°è 
w½AiÀÄÄªÉ.

ªÁAiÀÄÄ ZÀ°¸À®Ä ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÁUÀ CzÀ£ÀÄß UÁ½ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. 

ZÀ°¸ÀÄªÀ UÁ½UÉ C¥ÁgÀªÁzÀ ±ÀQÛ¬ÄzÉ.

F WÀl£ÉUÀ½AzÀ ¤Ã£ÉÃ£ÀÄ w½zÉ. 

yy eÉÆÃgÁV ©Ã¹zÀ UÁ½¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ bÁªÀtÂUÀ¼ÀÄ ºÁj ºÉÆÃVªÉ.

yy gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è £ÁªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ UÁ½ eÉÆÃgÁV ©Ã¹zÁUÀ »AzÀPÉÌ vÀ½îzÀAvÉ 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

yy MtUÀ®Ä ºÁQzÀ §mÉÖUÀ¼ÀÄ UÁ½ ©Ã¸ÀÄªÁUÀ »AzÀPÉÌ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÁgÀÄvÀÛªÉ.
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yy ZÀPÀæzÉÆ¼ÀV£À lÆå¨ï£À°ègÀÄªÀ UÁ½ ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃzÀgÉ ªÁºÀ£À ªÀÄÄAzÀPÉÌ 
ZÀ°¸ÀÄªÀÅ¢®è.

yy UÁ½AiÀÄ gÀ¨sÀ¸ÀPÉÌ vÉAV£À ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ vÀÆUÀÄvÀÛªÉ.

yy UÁ½¥Àl ªÉÄÃ®PÉÌ ºÁgÀÄvÀÛzÉ.

PÉÊUÁjPÉUÀ¼À ºÉÆUÉ, ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ºÉÆUÉ, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀmÁQUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÄqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÁAiÀÄÄªÀÅ ªÀiÁ°£ÀåUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

 ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ CxÀªÁ EvÀgÀ fÃ«UÀ½UÉ ºÁ¤ GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ,  

zsÀÆ¼ÀÄ, ¸ÀÆPÀëöä fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÁAiÀÄÄªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÉÃ ªÁAiÀÄÄ ªÀiÁ°£Àå. PÁSÁð£ÉUÀ¼À 
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ºÉÆUÉ, ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ºÉÆUÉ EvÁå¢UÀ½AzÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CwÃ 

¸ÀÆPÀëöä PÀtUÀ¼ÀÄ ªÁAiÀÄÄªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÁAiÀÄÄ ªÀiÁ°£Àå GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

EzÀjAzÀ ºÀÈzÉÆæÃUÀ (ºÀÈzÀAiÀÄ ¸ÀA§A¢ü gÉÆÃUÀ), PÁå£Àìgï, ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀÀ ªÀÄvÀÄÛ 

G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄAvÀºÀ UÀA©üÃgÀ DgÉÆÃUÀå ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ.  ̧ À¸ÀåUÀ¼À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ À¸ÀåUÀ½AzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À (E¼ÀÄªÀj) ªÉÄÃ¯É PÉlÖ ¥ÀjuÁªÀÄ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼À ̧ ÀAvÀwAiÉÄÃ PÀtägÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÁAiÀÄÄ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÀÅ J¯Áè fÃ«UÀ½UÉ §ºÀ¼À CUÀvÀåªÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ªÀiÁ°£ÀåªÁUÀzÀAvÉ 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀ 

PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ.

�� ªÁAiÀÄÄ ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ JgÀqÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ. 

(²PÀëPÀgÀÄ / »jAiÀÄgÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ)

____________________________________________________

____________________________________________________

     N¢-w½ : ªÁAiÀÄÄ ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ       

PÉ®ªÀÅ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ.

yy PÉÊUÁjPÉUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ C£ÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ vÁådåUÀ¼ÀÄ 

ªÁAiÀÄÄªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

yy ºÉÆUÉAiÀÄ£ÀÄß ªÁvÁªÀgÀt¢AzÀ JvÀÛgÀPÉÌ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄÝ ©qÀÄUÀqÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ JvÀÛgÀªÁzÀ ºÉÆUÉ PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼À£ÀÄß PÀlÄÖªÀÅzÀÄ.

yy PÀ°èzÀÝ®Ä, rÃ¸É¯ï, ¥ÉmÉÆæÃ¯ï EAzsÀ£ÀPÉÌ §zÀ¯ÁV C¤® (UÁå¸ï)

EAzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

yy ºÉÆUÉ ¤AiÀÄAvÀæt ªÀåªÀ¸ÉÜ EgÀÄªÀAvÉ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

yy ¸ÁªÀðd¤PÀ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

yy §zÀ° EAzsÀ£À ªÀÄÆ®UÀ¼ÁzÀ ¸ËgÀ±ÀQÛ, d®«zÀÄåvï ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀªÀ£À±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

yy d£ÀªÀ¸Àw ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 
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ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ E°è PÉÆnÖgÀÄªÀ eÉÆÃr avÀæUÀ¼À°è 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸Àj ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ vÀ¥ÀÅà JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄwð¹, PÁgÀtªÀ£ÀÄß §gÉ.

    

________________________________________________________

________________________________________________________

           

________________________________________________________

________________________________________________________

           

________________________________________________________

________________________________________________________

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¥ÁoÀ - 7

¤ÃgÀÄ 

¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ fÃ«¸À®Ä ¤ÃgÀÄ CvÀåªÀ±ÀåPÀ. ¤Ãj®èzÉ ¨É¼É ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. ¤ÃgÀÄ J®ègÀ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ CUÀvÀåªÁVzÉ. ¤Ãj¤AzÀ C£ÉÃPÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ½ªÉ. 
DzÀÝjAzÀ ¤ÃgÀÄ §ºÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß fÃªÀd® JAzÀÆ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁãUÀ ±ÉÃ. 71 ¨sÁUÀzÀÀµÀÄÖ ¤Ãj¤AzÀ DªÀj¹zÉ.

F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ, 

�� ¤Ãj£À DPÀgÀUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÉ.

�� ¤Ãj£À s̈ËwPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÉ.

�� ¤Ãj£À eÉÊ«PÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÉ.

�� ¤Ãj£À ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÉ.

�� ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀ d® ̧ ÀAgÀPÀëuÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁqÀÄªÉ.

»A¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°vÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ¤Ãj£À ºÀAaPÉAiÀÄ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ. 

F ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄ.

yy ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤ÃgÀÄ ºÉZÁÑV J°è PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ?

__________________________________________________
yy §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¹» ¤Ãj£À ¥ÀæªÀiÁt JµÀÄÖ?

__________________________________________________
yy ¹» ¤ÃgÀÄ AiÀiÁªÀ DPÀgÀUÀ¼À°è zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ?

__________________________________________________

yy ¤£ÀUÉ w½¢gÀÄªÀ ¤Ãj£À ««zsÀ DPÀgÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß E°è §gÉ. 

_____________________		 _____________________	

_____________________		 _____________________	

_____________________		 _____________________	

_____________________		 _____________________
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¤Ãj£À ªÀÄÄRå ªÀÄÆ® ªÀÄ¼É. EzÀ®èzÉ G½zÀ DPÀgÀUÀ¼À §UÉÎ w½AiÉÆÃt. 

¸ÁUÀgÀUÀ¼ÀÄ  	

   ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÁUÀgÀUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À 

CwÃ zÉÆqÀØ DPÀgÀUÀ¼ÁVªÉ.

F UÉÆÃ¼ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ. ¤Ã°§tÚ¢AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ 

¨sÁUÀªÀ Å ¤Ãj¤AzÀ DªÀj¹zÀ ¨s ÀÆ¨sÁUÀªÀ£ ÀÄ ß  

¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 

£À¢UÀ¼ÀÄ 

    £À¢ ¤ÃjUÀÆ ªÀÄ¼ÉAiÉÄÃ DzsÁgÀ. 

É̈Ã¹UÉAiÀÄ°è »ªÀÄ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À »ªÀÄ PÀgÀV 

£À¢AiÀÄ£ÀÄß ̧ ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. DUÀ £À¢UÀ¼ÀÄ vÀÄA© 

ºÀjAiÀÄÄvÀÛªÉ. J¯Áè £À¢UÀ¼ÀÄ ¤¢ðµÀÖ 

ªÀiÁUÀðzÀ°è ºÀjzÀÄ PÉÆ£ÉUÉ ¸ÁUÀgÀªÀ£ÀÄß 

¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ.
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PÀ£ÁðlPÀzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå £À¢UÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄ.

____________________		    ____________________	

____________________		    ____________________	

____________________          ____________________

a®ÄªÉÄUÀ¼ÀÄ 

  ¨sÀÆ PÀªÀZÀzÀ PÉ¼ÀUÉ ¸ÀAUÀæºÀUÉÆArgÀÄªÀ 
CAvÀdð®ªÀÅ MvÀÛqÀ¢AzÁV gÀAzsÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
ºÉÆgÀ ºÉÆªÀÄÄävÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß a®ÄªÉÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 
ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¸Àr® ¨sÁUÀUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ M¼À ºÉÆPÀÄÌ MAzÉqÉ ¸ÉÃj CzÀÄ 
CAvÀdð®ªÁV, a®ÄªÉÄU À¼ À gÀÆ¥ÀzÀ°è 
ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ.

¨Á«UÀ¼ÀÄ 

  s̈ÀÆ ªÉÄÃ®àzÀgÀªÀ£ÀÄß À̧é®à 

D¼ÀPÉÌ PÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ CAvÀðd®zÀ 

¤ÃgÉÃ ¨Á« ¤ÃgÀÄ. EzÀgÀ°è 

JµÀÄÖ «zsÀ? CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

E°è §gÉ.

______________________       ________________________                       

       N¢-w½ : CAvÀdð®ªÀ£ÀÄß CwAiÀiÁV §¼ÀPÉ

ªÀ iÁqÀÄw Ûg ÀÄªÀ ÅzÀjAzÀ ¨ s ÀÆ«ÄA i ÀÄ M¼ÀUÉ 

¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄªÀ CAvÀdð®ªÀÅ SÁ°AiÀiÁUÀÄwÛzÉ. 

EzÀÄ ªÀÄgÀÄ ¥ÀÇgÀtªÁUÀ®Ä (ªÀÄvÉÛ ̧ ÀAUÀæºÀªÁUÀ®Ä) 

ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀÄ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ M¼ÀUÉ EAUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

EzÀPÁÌV EAUÀÄUÀÄArUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À¨ÉÃPÀÄ. CwAiÀiÁzÀ 

CAvÀdð®zÀ §¼ÀPÉ PÀrªÉÄ ªÀiÁr, ªÀÄ¼É PÉÆAiÀÄÄè ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À 

¥ÀÅ£À§ð¼ÀPÉAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ.
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PÉgÉUÀ¼ÀÄ 	
	 ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀ æ»¸À®Ä  
ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ PÀÈvÀPÀªÁV ¤«Äð¹zÀ vÀUÀÄÎ 
¨sÁUÀªÉÃ PÉgÉ. PÀrªÉÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð EzÀPÉÌ EgÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉlÖzÀ ªÉÄÃ¯É, 
JvÀÛgÀzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ©zÀÝ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀÄ 
ºÀjzÀÄ §AzÀÄ E°è ¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄªÀAvÉ 
EzÀ£ÀÄß ¤«Äð¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¼ÀîUÀ½AzÀ®Æ 
ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀÄ ºÀjzÀÄ §AzÀÄ PÉgÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. 

d¯Á±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀµÀð«rÃ ¤Ãj£À ®¨sÀåvÉUÁV, ¤Ãj£À 

PÉÆgÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß MzÀV À̧®Ä 
ºÁUÀÆ ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV ¤ÃgÀ£ÀÄß 
§¼À̧ À®Ä £À¢UÀ½UÉ CqÀØ̄ ÁV CuÉPÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß 
PÀlÄÖvÁÛgÉ. EzÀPÉÌ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
¸ÀAUÀ æ»¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«zÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß 
d¯Á±ÀAiÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

¤£ÀUÉ w½¢gÀÄªÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ CuÉPÀlÄÖUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.

1. ____________   		 2. ____________

CuÉPÀnÖ£À avÀæ ¸ÀAUÀæ»¹, E°è CAn¸ÀÄ.     
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E°ègÀÄªÀ avÀæUÀ¼À ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ PÉgÉ ªÀÄvÀÄÛ CuÉPÀnÖ£À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå À̧ UÀÄgÀÄw¹ 
ZËPÀUÀ¼À°è §gÉ. D£ÀAvÀgÀ JgÀqÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÆß §gÉ. (²PÀëPÀgÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉ) 

ªÀåvÁå¸À

		     PÉgÉ 			   CuÉPÀlÄÖ 

______________________	_	 ______________________

______________________	_	 ______________________

______________________	_	 ______________________

______________________	_	 ______________________

G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

		     PÉgÉ				   CuÉPÀlÄÖ

______________________	_	 ______________________

______________________	_	 ______________________

______________________	_	 ______________________

______________________	_	 ______________________

______________________	_	 ______________________
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 D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : £ÀªÀÄä »jAiÀÄgÀÄ PÉgÉ, PÀÄAmÉ, PÀ¯ÁåtÂUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹ 

¤ÃgÀ£ÀÄß ̧ ÀAgÀQë¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. FUÀ CuÉPÀlÄÖ (d¯Á±ÀAiÀÄ)UÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹ 

¸ÀAgÀQë¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EªÉgÀqÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¥Àj¸ÀgÀ¸ÉßÃ». KPÉ? 

²PÀëPÀgÀÄ/»jAiÀÄgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è ¤£Àß Hj£À ¸À«ÄÃ¥À«gÀÄªÀ PÉgÉ/PÀÄAmÉ/PÀ¯ÁåtÂ 
CxÀªÁ CuÉPÀlÄÖUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤Ãr, F ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄ. 

*	 JAvÀºÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è EzÀÄ ¤ªÀiÁðtUÉÆArzÉ? 

*	 ¤ÃgÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄvÀÛzÉ? 

*	 EzÀjAzÁUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

*	 ªÀµÀðzÀ AiÀiÁªÀ PÁ®zÀ°è vÀÄA©gÀÄvÀÛzÉ? AiÀiÁªÀ PÁ®zÀ°è ¤ÃgÀÄ §jzÁUÀÄvÀÛzÉ 
CxÀªÁ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ? KPÉ?

¤£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀ DPÀgÀ¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.
JA§ÄzÀ£ÀÄß E°è §gÉ.

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ±Á¯ÉAiÀÄ°è

¤Ãj£À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ
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N¢ w½ :  ¤Ã£ÀÄ §gÉzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°è ̧ ÀAZÁgÀPÉÌ C£ÀÄPÀÆ® 

JAzÀÄ §gÉ¢gÀÄªÉAiÀiÁ? ¤Ãj£À ªÀÄÆ®PÀªÀÇ d£ÀgÀÄ ¸ÀAZÁgÀªÀ£ÀÄß 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¸À«ÄÃ¥ÀPÉÌ vÉ¥ÀàUÀ¼À£ÀÄß, ¸Àé®à zÀÆgÀzÀ ¥ÀæAiÀiÁtPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ  

«ÄÃ£ÀÄ »rAiÀÄ®Ä zÉÆÃtÂ/¨ÉÆÃmïUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ Cw zÀÆgÀzÀ                                                                                                                                          

            ¥ÀæAiÀiÁtPÉÌ ºÀqÀUÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. 

ªÀiÁr £ÉÆÃqÀÄ : ºÀjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ¼É ¤ÃgÀ£ÀÄß MAzÀÄ UÁf£À ¨Ál°£À°è 

¸ÀAUÀæ»¸ÀÄ. ªÀÄ¼É §AzÁUÀ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV ¨Ál°£À°è ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄ 

JgÀqÀgÀ §tÚªÀ£ÀÄß «ÃQë¸ÀÄ. K£ÀÄ ªÀåvÁå¸À UÀÄgÀÄw¹zÉ JAzÀÄ §gÉ.

_____________________________________________________

_____________________________________________________

JgÀqÀÄ ¯ÉÆÃl ¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, MAzÀÄ ¯ÉÆÃlzÀ ¤ÃjUÉ MAzÀÄ 

ZÀªÀÄZÀ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¯ÉÆÃlzÀ ¤ÃjUÉ MAzÀÄ ZÀªÀÄZÀ G¥Àà£ÀÄß 

ºÁQ ZÉ£ÁßV PÀ®PÀÄ. JgÀqÀÆ ¤Ãj£À gÀÄa £ÉÆÃqÀÄ. EzÀjAzÀ ¤Ã£ÉÃ£ÀÄ w½zÉ 

JAzÀÄ §gÉ.

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

±ÀÄzÀÞ ¤ÃjUÉ §tÚ, ªÁ¸À£É ªÀÄvÀÄÛ gÀÄa EgÀÄªÀÅ¢®è. ¤Ãj£À gÀÄaUÉ CzÀgÀ°è 
«°Ã£ÀªÁVgÀÄªÀ ®ªÀt ªÀÄvÀÄÛ R¤eÁA±ÀUÀ¼ÀÄ PÁgÀt.
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E°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ/¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ̧ ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ ªÀiÁqÀÄ. 

£ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ºÉÃ½PÉUÀ¼À°è ¸Àj (3), vÀ¥ÀàÀÅ (x) UÀÄwð¸ÀÄ. vÀ¥ÁàVgÀÄªÀ 
ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹ §gÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ ºÉÃ½PÉ    

yy MAzÀÄ SÁ° ¯ÉÆÃl ªÀÄvÀÄÛ 

CzÉÃ C¼ÀvÉAiÀÄ ¤ÃgÀÄ vÀÄA©zÀ 

¯ÉÆÃlªÀ£ÀÄß PÉÊ¬ÄAzÀ JvÀÄÛ.

yy ¤ÃjUÉ vÀÆPÀ«zÉ.	          
         ____________________________

yy ªÉÄnÖ® ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ ¯ÉÆÃl 

¤ÃgÀ£ÀÄß ºÁPÀÄ.

yy ¤ÃgÀÄ JvÀÛgÀ¢AzÀ vÀVÎUÉ 

   ºÀjAiÀÄÄªÀÅ¢®è.		        
   _________________________

       ____________________________

yy ¤ÃjgÀÄªÀ MAzÀÄ aPÀÌ ¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß 

M¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°lÄÖ ZÉ£ÁßV PÀÄ¢¸ÀÄ.

yy ¤ÃgÀ£ÀÄß PÁ¬Ä¹zÁUÀ CzÀÄ  

D«AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.		      
   _________________________

        ____________________________

yy MAzÀÄ C¼ÀvÉAiÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß UÁf£À 

¯ÉÆÃlPÉÌ, UÁf£À ¨Ál°UÉ, 

UÁf£À qÀ§âPÉÌ ºÁPÀÄ.

yy ¤ÃgÀÄ vÁ¤gÀÄªÀ ¥ÁvÉæAiÀÄ 

DPÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è.  
            ____________________________

         ____________________________

¤Ãj£À PÉ®ªÀÅ ̈ sËwPÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½zÉ. ¤ÃgÀÄ MAzÀÄ zÀæªÀ ªÀ¸ÀÄÛ. ªÀ¸ÀÄÛ ̧ ÀégÀÆ¥À 

¥ÁoÀzÀ°è F §UÉÎ ºÉaÑ£À CA±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÉ. FUÀ ¤Ãj£À eÉÊ«PÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

w½AiÉÆÃt.
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fÃ«UÀ¼À zÉÃºÀzÀ°è ¤ÃgÀÄ C¢üPÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÉ.  ̧ À̧ Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À zÉÃºÀzÀ°è 

±ÉÃPÀqÀ 70 ¨sÁUÀzÀµÀÄÖ ¤ÃjzÉ. ªÉÆvÀÛ ªÉÆzÀ®Ä fÃªÀ GUÀªÀÄªÁzÀzÉÝÃ ¤Ãj£À°è. 

¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À eÉÊ«PÀ QæAiÉÄUÀ½UÉ ¤ÃgÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. ¸À¸ÀåUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¤ÃgÀÄ 

CUÀvÀå. ºÀ¹gÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸À®Ä ¤ÃgÀÄ CªÀ±ÀåPÀ.

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : ¸À¸ÀåUÀ½UÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß MzÀV¸À¢zÀÝgÉ 

K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?

EµÉÖ¯Áè ªÀÄºÀvÀéªÁzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß »A¢£ÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁV 

£ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ DZÀgÀuÉUÀ¼À°è MAzÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃjUÁVAiÉÄÃ 

«ÄÃ¸À°nÖzÀÝgÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ ¤£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CxÀªÁ CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è 

UÀªÀÄ¤¹gÀÄªÉAiÀiÁ?

�� ¤£Àß PÀÄlÄA§ CxÀªÁ £ÉgÉAiÀÄ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è ¤ÃgÀ£ÀÄß ¥ÀÇf¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀÞw¬ÄzÀÝgÉ 

CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÁUÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ.

____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

�� ¤Ãj£À DPÀgÀUÀ¼ÀÄ KPÉ PÀ®Ä¶vÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ?

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

_____________________________________________________
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d® ªÀiÁ°£Àå :

ªÀÄtÄÚ, PÀ¸À, ¥ ÉÃ¥Àgï, G½PÉ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¤ÃgÀÄ 

¨sËwPÀªÁV PÀ®Ä¶vÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÁSÁð£ÉUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉgÉvÀ 

¤ÃgÀÄ, gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀ, Qæ«Ä£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃjzÀ ¤ÃgÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁj CA±ÀUÀ½AzÀ 

PÀÆr «µÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¤ÃgÀ£ÀÄß ̧ ÉÃ« À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ PÁ®gÁ, Cw¸ÁgÀ, DªÀÄ±ÀAPÉ 

ªÀÄÄAvÁzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥ÁætPÉÌ ºÁ¤AiÀÄÆ ̧ ÀA s̈À« À̧§ºÀÄzÀÄ. 

PÀ®Ä¶vÀ ¤ÃgÀÄ d®ZÀgÀUÀ¼À ¸ÀAvÀwAiÀÄ £Á±ÀPÀÆÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.
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        N¢-w½  

yy PÀ®Ä¶vÀ ¤Ãj¤AzÀ §gÀÄªÀ PÁ®gÁ gÉÆÃUÀzÀ §UÉÎ ¤Ã£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ 

w½¢gÀÄªÉ. ¤AvÀ ¤Ãj£À°è ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼À ¸ÀAvÀw ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÉÆ¼ÉîUÀ½AzÀ 

ºÀgÀqÀÄªÀ gÉÆÃUÀ ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ. 

yy ¥Áè¸ÉÆäÃrAiÀÄªÀiï JA§ gÉÆÃUÁtÄ C£Á¦ü°¸ï JA§ ºÉtÄÚ ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ 

±ÀjÃgÀzÀ°è EgÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß PÀaÑzÁUÀ F gÉÆÃUÁtÄ 

gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj CwÃ dégÀ, ªÉÄÊ£ÀqÀÄPÀ, ªÁAw ªÀÄvÀÄÛ vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ ªÀÄÄAvÁzÀ 

gÉÆÃUÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ. EzÀPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

aQvÉì zÉÆgÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ ¸ÁªÀÅ PÀÆqÀ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

 
PÀ®Ä¶vÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ̧ ÉÃ«¸À¨ÁgÀzÀÄ. ±ÀÄzÀÞ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ £ÀªÀÄä 

DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. PÀÄrAiÀÄ®Ä AiÉÆÃUÀåªÁzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

¤Ã£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÉ? JA§ÄzÀ£ÀÄß UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄ. MAzÀÄ ZÁmïð 
vÀAiÀiÁj¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄ.


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¥ÁoÀ - 8

PÀÈ¶

£ÉÃV® »rzÀÄ ºÉÆ®zÉÆ¼ÀÄ ºÁqÀÄvÀ 

G¼ÀÄªÀ AiÉÆÃVAiÀÄ £ÉÆÃqÀ°è 

¥sÀ®ªÀ£ÀÄ §AiÀÄ¸ÀzÉ ¸ÉÃªÉAiÉÄ ¥ÀÇeÉAiÀÄÄ

PÀªÀÄðªÉ EºÀ¥ÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀÅ

PÀµÀÖzÉÆ¼ÀÄ C£ÀßªÀ zÀÄrªÀ£É vÁåV 

¸ÀÈ¶Ö ¤AiÀÄªÀÄzÉÆ¼ÀUÀªÀ£ÉÃ ¨sÉÆÃV.

gÁµÀÖçPÀ« PÀÄªÉA¥ÀÅ §gÉ¢gÀÄªÀ ªÉÄÃ°£À ºÁqÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. F ºÁr£À°è 
G¼ÀÄªÀ AiÉÆÃV, C£ÀßªÀ zÀÄrªÀ£É vÁåV JA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁVzÉ. C®èªÉ?  

ºÁUÉAzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ? ¤£Àß GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß E°è §gÉ.

	   £ÀªÀÄUÉ¯Áè C£ÀßzÁvÀ J¤¹gÀÄªÀ gÉÊvÀgÀ §UÉÎ §gÉzÀ ºÁrzÀÄ. gÉÊvÀgÀ 
ªÀÄÄRå PÀ¸ÀÄ§Ä PÀÈ¶. ºÁUÁV gÉÊvÀgÀ£ÀÄß PÀÈ¶PÀgÀÄ JAvÀ®Æ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä 
fÃªÀ£À ¸ÁV¸À®Ä PÀÈ¶PÀgÀÄ, PÀÈ¶ ºÁUÀÆ CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è vÀªÀÄä£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ.
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£Á«ÃUÀ PÀÈ¶ ºÁUÀÆ PÀÈ¶PÀgÀ §UÉÎ MAzÀµÀÄÖ ªÀiÁ»w w½AiÉÆÃt.

F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ, 

�� DºÁgÀªÀÅ J°èAzÀ §gÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÈ¶AiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÉ.

�� PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀÄ, ¸ÀtÚ PÀÈ¶PÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ PÀÈ¶PÀgÀ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÉ.

�� ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ ºÁUÀÆ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ, ªÀåvÁå¸À 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÉ.

�� ªÀÄ¼ÉAiÀiÁzsÁjvÀ PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä, ¤ÃgÁªÀj PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä §UÉÎ CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÉ.

�� ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj ºÁUÀÆ vÀÄAvÀÄgÀÄ ¤ÃgÁªÀjAiÀÄ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ JgÀqÀÆ 

¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÉ.

�� PÀÈ¶ d«ÄÃ¤£À°è PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁAzÀæ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ, «Ä±Àæ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ ºÁUÀÆ 

vÉÆÃlUÁjPÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉAiÀÄÄªÉ.

�� zsÁ£Àå ̧ ÀAUÀæºÀuÉAiÀÄ DzsÀÄ¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ/¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÉ.

£É£À¦¹PÉÆ : ºÉÆ® - UÀzÉÝUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. CªÀgÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ/ «ÃQë¸ÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E°è ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

1. ________________________________________________

2. ________________________________________________

3. ________________________________________________

4. ________________________________________________

5. ________________________________________________
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PÀ£ÁðlPÀzÀ f¯ÉèUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR ¨É¼ÉUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß E°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ, UÀªÀÄ¤¸ÀÄ.

PÀæ. ¸ÀA. f¯Éè ¥ÀæªÀÄÄR ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ

1. ©ÃzÀgï vÉÆUÀj, UÉÆÃ¢ü, eÉÆÃ¼À, PÀ§Äâ

2. PÀ®§ÄgÀV vÉÆUÀj, UÉÆÃ¢ü, eÉÆÃ¼À, ¸ÀeÉÓ, PÀqÀ¯É, ºÀwÛ 

3. «dAiÀÄ¥ÀÅgÀ vÉÆUÀj, UÉÆÃ¢ü, eÉÆÃ¼À, À̧eÉÓ, PÀqÀ̄ É, PÀ§Äâ, zÁæQë

4. AiÀiÁzÀVj eÉÆÃ¼À, ¸ÀeÉÓ, vÉÆUÀj, UÉÆÃ¢ü, ¨sÀvÀÛ, PÀ§Äâ

5. ¨É¼ÀUÁ« PÀ§Äâ, eÉÆÃ¼À, UÉÆÃ¢ü, PÀqÀ̄ É, ±ÉÃAUÁ, ºÀwÛ, vÀA¨ÁPÀÄ

6. ¨ÁUÀ®PÉÆÃmÉ PÀ§Äâ, UÉÆÃ¢ü, eÉÆÃ¼À, ¸ÀeÉÓ, PÀqÀ¯É

7. gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ ¨sÀvÀÛ, ºÀwÛ, eÉÆÃ¼À, ¸ÀeÉÓ, PÀqÀ¯É, ¸ÉÆÃAiÀiÁ©Ã£ï

8. GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ ¨sÀvÀÛ, vÉAUÀÄ, CrPÉ, K®QÌ, ªÉÄt¸ÀÄ, UÉÆÃqÀA©

9. zsÁgÀªÁqÀ ºÀwÛ, eÉÆÃ¼À, UÉÆÃ¢ü, ¨sÀvÀÛ, PÀ§Äâ

10. UÀzÀUÀ eÉÆÃ¼À, UÉÆÃ¢ü, ±ÉÃAUÁ, ºÀwÛ, PÀ§Äâ

11. PÉÆ¥Àà¼À ¨sÀvÀÛ, ºÀwÛ, ¸ÀeÉÓ, vÉÆUÀj, PÀ§Äâ, ºÉ¸ÀgÀÄ

12. ºÁªÉÃj ºÀwÛ, PÀ§Äâ, ¹jzsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ, eÉÆÃ¼À, À̧ÆAiÀÄðPÁAw

13. §¼Áîj eÉÆÃ¼À, ºÀwÛ, ¨sÀvÀÛ, vÉÆUÀj, ¸ÀÆAiÀÄðPÁAw

14. «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ eÉÆÃ¼À, ºÀwÛ, ¨sÀvÀÛ, vÉÆUÀj, ¸ÀÆAiÀÄðPÁAw

15. ²ªÀªÉÆUÀÎ CrPÉ, gÁV, vÉAUÀÄ, ¨sÀvÀÛ, PÀ§Äâ

16. zÁªÀtUÉgÉ ºÀwÛ, ¨sÀvÀÛ, ªÀÄÄ¸ÀÄQ£À eÉÆÃ¼À, gÁV, PÀ§Äâ

17. GqÀÄ¦ ¨sÀvÀÛ, vÉAUÀÄ, CrPÉ, UÉÆÃ¢ü, ªÉÄt¸ÀÄ, UÉÆÃqÀA©

18. aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ gÁV, PÁ¦ü, ¨sÀvÀÛ, fÃjUÉ, nÃ, ªÉÄt¸ÀÄ

19. avÀæzÀÄUÀð ±ÉÃAUÁ, ªÀÄÄ¸ÀÄQ£À eÉÆÃ¼À, fÃjUÉ, PÀqÀ¯É
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20. zÀQët PÀ£ÀßqÀ s̈ÀvÀÛ, vÉAUÀÄ, CrPÉ, ªÉÄt À̧Ä, UÉÆÃqÀA©, PÉÆÃPÉÆ

21. ºÁ¸À£À ¨sÀvÀÛ, ºÀÄgÀÄ½, gÁV, vÀA¨ÁPÀÄ, PÁ¦ü, PÀ§Äâ

22. vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ gÁV, ±ÉÃAUÁ, vÉAUÀÄ, ºȨ́ ÀgÀÄPÁ¼ÀÄ, ¨Á¼É, vÉÆUÀj

23. aPÀÌ§¼Áî¥ÀÅgÀ ºÀÄgÀÄ½, gÁV, »¥ÀÅà£ÉÃgÀ¼É

24. PÉÆqÀUÀÄ PÁ¦ü, QvÀÛ¼É, gÀ§âgï, ªÉÄt¸ÀÄ, gÁV, ¨sÀvÀÛ

25. ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ¨sÀvÀÛ, gÁV, PÀqÀ¯É, vÀA¨ÁPÀÄ, PÀ§Äâ, ±ÉÃAUÁ

26. ªÀÄAqÀå ¨sÀvÀÛ, gÁV, PÀ§Äâ, ºÀÄgÀÄ½

27.
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ zÀQët 

(gÁªÀÄ£ÀUÀgÀ)
gÁV, »¥ÀÅà£ÉÃgÀ¼É, ºÀÄgÀÄ½, CªÀgÉ, ªÀiÁªÀÅ

28.
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
UÁæªÀiÁAvÀgÀ 

gÁV, CªÀgÉ, vÉAUÀÄ, zÁæQë

29. ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ £ÀUÀgÀ gÁV, ºÀÄgÀÄ½

30. PÉÆÃ¯ÁgÀ gÁV, ºÀÄgÀÄ½,  »¥ÀÅà£ÉÃgÀ¼É

31. ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ gÁV, eÉÆÃ¼À, »¥ÀÅà£ÉÃgÀ¼É, CªÀgÉ, PÀ§Äâ

¤£Àß f¯ÉèAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

______________________________     __________________________

______________________________     __________________________

______________________________     __________________________   

¤£Àß f¯ÉèAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¨É¼ÉUÀ¼À ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÉAiÀÄ®èªÉ? ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÈ¶ 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
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F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÄA¢£À ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄ. 
avÀæUÀ½UÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃ½PÉUÀÆ eÉÆÃqÀuÉ ̧ ÀjAiÀiÁV®è. avÀæUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À ̧ ÀjAiÀiÁzÀ 
ºÉÃ½PÉAiÉÆA¢UÉ UÉgÉ J¼ÉzÀÄ eÉÆÃr¸ÀÄ.

¥ÁætÂ, ¥ÀQë, QÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ 
¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¨É¼ É ¨É¼ ÉAi ÀÄ®Ä £É®ªÀ£ÀÄ ß G¼ÀÄªÉÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

¨É¼É ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÄÛªÀÅzÀÄ.

¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ ZÉ£ÁßV ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 
CxÀªÁ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ UÉÆ§âgÀ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. 

AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÉÊUÀ½AzÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÀmÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

É̈¼ÉUÀ¼ÀÄ ZÉ£ÁßV ̈ É¼ÉAiÀÄ®Ä ¤ÃgÀÄ ºÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀjAiÀiÁV eÉÆÃr¹zÉAiÀÄ®èªÉ? 

EªÀÅ PÀÈ¶PÀgÀÄ ̈ É¼É ̈ É¼ÉAiÀÄ®Ä C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ. ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁzÀ 

avÀæzÉÆA¢UÉ ¤Ã£ÀÄ eÉÆÃr¹gÀÄªÉ. DzÀgÉ CªÀÅ PÀæªÀÄªÁV®è. F ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÁ¯Á£ÀÄPÀæªÀÄªÁV PÉ¼ÀUÉ §gÉ. 

1. __________________________________________________

2. __________________________________________________

3. __________________________________________________

4. __________________________________________________

5. __________________________________________________

6. __________________________________________________

        D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : PÀÈ¶ d«ÄÃ¤£À°è ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ½UÉ ¨É¼É 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. KPÉ?

PÀÈ¶PÀgÀÄ PÀÈ¶ PÁAiÀÄðUÀ½UÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀÄ£ÀÄß 

¤Ã£ÀÄ w½¢gÀÄªÉ. ºÉÆ®UÀzÉÝUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ PÀÈ¶PÀgÀ°è F PÉ¼ÀPÀAqÀ ªÀÄÆgÀÄ 

§UÉAiÀÄ PÀÈ¶PÀjgÀÄvÁÛgÉ. 

  1) PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀÄ

2) ¸ÀtÚ PÀÈ¶PÀgÀÄ

 3) zÉÆqÀØ PÀÈ¶PÀgÀÄ
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PÉ¼ÀV£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß N¢, ªÀÄÆgÀÄ jÃwAiÀÄ PÀÈ¶PÀgÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆ.  
²PÀëPÀgÀÄ/ »jAiÀÄgÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉ.

CzÉÆAzÀÄ ºÀ½î. D ºÀ½îAiÀÄ d£ÀgÉ®è ¦æÃw, «±Áȩ́ À, ¸ÀºÀ¨Á¼Éé¬ÄAzÀ fÃªÀ£À 

£ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 

			      gÀAUÀªÀÄä CzÉÃ Hj£ÀªÀ¼ÀÄ. DPÉUÉ vÀ£ÀßzÉ DzÀ ¸ÀéAvÀ 

d«ÄÃ£ÀÄ E®è. vÀ£Àß PÀÄlÄA§ ¤ªÀðºÀuÉ DPÉAiÀÄ 

dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVzÉ. CzÀPÁÌV DPÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ d«ÄÃ¤£À°è 

PÀ¼ÉQÃ¼ÀÄªÀ, ¸À¹ £ÁlÄªÀ, ºÀwÛ ©r¸ÀÄªÀAxÀ PÀÈ¶ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄvÁÛ¼É. D Hj£À dÄ¯ÉÃPÀªÀÄä½UÀÆ  DPÉUÀÆ 

UÁqsÀ ¸ÉßÃºÀ.  

dÄ¯ÉÃPÀªÀÄä M§â gÉÊvÀ ªÀÄ»¼É. DPÉUÉ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ¸Àé®à 

d«ÄÃ£ÀÄ EzÉ.  vÀ£Àß d«ÄÃ¤£À°è ¨É¼ÉzÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁj 

§gÀÄªÀ ºÀt¢AzÀ vÀ£Àß PÀÄlÄA§ £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ¼É. EªÀj§âgÀÆ 

D Hj£À ªÀÄAdªÀÄä£À£ÀÄß §ºÀ¼À EµÀÖ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 

ªÀÄAdªÀÄä D Hj£À AiÀÄ±À¹é gÉÊvÀ ªÀÄ»¼É. DPÉUÉ 

vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ 10-15 JPÀgÉ d«ÄÃ¤zÉ. DPÉAiÀÄ d«ÄÃ¤£À°è 

gÀAUÀªÀÄä¼ÀAxÀ ºÀvÁÛgÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ PÀÈ¶ PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

ªÀÄAdªÀÄä vÀ£Àß d«ÄÃ¤£À°è ¨É¼ÉAiÀÄ£ÀßµÉÖÃ C®èzÉ, PÉÆÃ½, 

PÀÄj, zÀ£ÀPÀgÀÄ ¸ÁPÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É. PÀÈ¶ ªÀiÁqÀ®Ä zÉÆqÀØ 

AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¹zÁÝ¼É. C®èzÉ eÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÃµÉä 

PÀÈ¶AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ DPÉUÉ ºÀt §gÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ D Hj£ÀªÀgÀÄ DPÉAiÀÄ£ÀÄß zÉÆqÀØ 

PÀÈ¶PÀgÀÄ JAzÀÄ UËgÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄAdªÀÄä vÀ£ÀßAvÉ PÀÈ¶ ªÀiÁqÀ®Ä D Hj£ÀªÀjUÉ 

AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸À®ºÉ PÉÆqÀÄwÛgÀÄvÁÛ¼É.  

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß N¢zÉAiÀÄ®èªÉ? EzÀgÀ°ègÀÄªÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀzÀzÉÆA¢UÉ 
eÉÆÃr¸ÀÄ.

gÀAUÀªÀÄä	 zÉÆqÀØ PÀÈ¶PÀ¼ÀÄ

dÄ¯ÉÃPÀªÀÄä PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀ¼ÀÄ

ªÀÄAdªÀÄä ¸ÀtÚ PÀÈ¶PÀ¼ÀÄ
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PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀÄ

EªÀjUÉ vÀªÀÄäzÉÃ ̧ ÀéAvÀ d«ÄÃ£ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. vÀªÀÄä fÃªÀ£À ̧ ÁV À̧®Ä ̈ ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ 
d«ÄÃ¤£À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀjUÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ½ªÉ. PÉ¼ÀUÉ PÉ®ªÀÅ ºÉÃ½PÉUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è 

PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ (3) CxÀªÁ (x) UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁPÀÄ. 

1.	 PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀjUÉ ªÀµÀð ¥ÀÇwð PÉ®¸À zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è.	 	
   

2.	PÉ®ªÉÇªÉÄä PÀÆ° vÀÄA¨Á PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ.			   
3.	PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀÄ vÀÄA¨Á ²æÃªÀÄAvÀgÀÄ.				    
»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄ : ¤ªÀÄÆäj£À MA¢§âgÀÄ PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄ.  CªÀgÀÄ 

JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß E°è §gÉ. 

1)  _________________________________________________

2) __________________________________________________

PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉ 

vÀgÀ¯ÁVzÉ. 

GzÁºÀgÀuÉ : PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀjUÉ PÀ¤µÀ× PÀÆ° ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : PÀÈ¶PÀgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸ÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 

²PÀëPÀgÀ £ÉgÀ«¤AzÀ PÀÈ¶ PÁ«ÄðPÀgÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄ.

1)  _________________________________________________

2)  _________________________________________________

3)  _________________________________________________
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¸ÀtÚ PÀÈ¶PÀgÀÄ 
	 ¸ÀtÚ PÀÈ¶PÀjUÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¸Àé®à d«ÄÃ£ÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ. vÀªÀÄä d«ÄÃ¤£À°è 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁj §gÀÄªÀ ºÀt¢AzÀ fÃªÀ£À ¸ÁV¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀÄ 
¸ÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ. 

GzÁºÀgÀuÉ :

yy PÀÈ¶ ªÀiÁqÀ®Ä ºÀtzÀ C¨sÁªÀ«gÀÄvÀÛzÉ. 

yy PÀÈ¶ d«ÄÃ£ÀÄ PÀrªÉÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀÄlÄA§ ¤ªÀðºÀuÉ PÀµÀÖªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

yy PÀÈ¶ d«ÄÃ¤UÉ ¤Ãj£À ̧ Ë® s̈Àå (¤ÃgÁªÀj) PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ.  ºÀ®ªÀÅ ̧ À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
d«ÄÃ¤UÉ ¤ÃgÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÉÃ E®è. 

yy PÀÈ¶ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ºÁUÀÆ IÄvÀÄªÀiÁ£ÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¨É¼É 
vÉUÉAiÀÄ®Ä EªÀjUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À EgÀÄªÀÅ¢®è.

EªÀgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä ºÀ®ªÀÅ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 

GzÁºÀgÀuÉ :

* ºÀtzÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV ¨ÁåAPïUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
  ¸Á® MzÀV¹zÉ.

* PÁ®ÄªÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤Ãj£À ¸Ë®¨sÀå  
  MzÀV¹zÉ.

EªÀÅUÀ¼À®èzÉ E£ÀÆß C£ÉÃPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. ²PÀëPÀgÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E°è ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄ. 

1)  _________________________________________________

2)  _________________________________________________

3)  _________________________________________________
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zÉÆqÀØ PÀÈ¶PÀgÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÉÆqÀØ PÀÈ¶PÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ d«ÄÃ£ÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. d«ÄÃ¤£À°è 
PÀÈ¶ PÉ® À̧UÀ½UÁV PÀÄlÄA§zÀ ̧ ÀzÀ̧ ÀågÀ®èzÉ, ̧ ÀºÁAiÀÄPÀgÀÆ ºÉaÑ£À ̧ ÀASÉåAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ. 
zÉÆqÀØ PÀÈ¶PÀgÀ §UÉUÉ PÉ®ªÀÅ ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ. UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. 

yy DzsÀÄ¤PÀ PÀÈ¶AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¹, §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ.

yy zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß GUÁætUÀ¼À°è ¸ÀAUÀæ»¹ GvÀÛªÀÄ ¨É¯É EzÁÝUÀ ªÀiÁgÁl		
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

yy ¨ÁåAPïUÀ¼À ºÀtPÁ¸ÀÄ ¸Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

yy ««zsÀ ¨É¼ÉUÀ¼À PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ EªÀgÀÄ ºÉaÑ£À DzÁAiÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. 

zÉÆqÀØ PÀÈ¶PÀgÀÄ ¨ÁåAPïUÀ½AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹, E°è §gÉ. 

1)  _________________________________________________

2)  _________________________________________________

       D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : zÉÆqÀØ PÀÈ¶PÀgÀ d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÀÄ 

EgÀÄvÁÛgÉ KPÉ? 

PÀÈ¶PÀgÀÄ d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À°è PÀÈ¶ PÁAiÀÄð PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¤£ÀUÉ w½¢zÉ. 
PÀÈ¶PÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä (d«ÄÃ£ÀÄ)AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄRåªÁV JgÀqÀÄ «zsÀzÀ°è 
«¨sÁV¸À¯ÁVzÉ. 

1) ªÀÄ¼ÉAiÀiÁzsÁjvÀ PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä          2) ¤ÃgÁªÀj PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä

      

PÀÈ¶PÀgÀÄ F JgÀqÀÆ §UÉAiÀÄ ¨sÀÆ«ÄUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.
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1. ªÀÄ¼ÉAiÀiÁzsÁjvÀ PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä

ªÀÄ¼É PÀrªÉÄ ©Ã¼ÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À d«ÄÃ£ÀÄ ªÀÄ¼ÉAiÀiÁzsÁjvÀ PÀÈ¶ ̈ sÀÆ«ÄAiÀiÁVzÉ. 
PÀrªÉÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÀÄtÂÚUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

ªÀÄ¼ÉAiÀiÁzsÁjvÀ PÀÈ¶ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß RÄ¶Ì CxÀªÁ Mt¨sÀÆ«Ä 
¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ JAvÀ®Æ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ :  ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß D±Àæ¬Ä¹ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼À ¥ÀnÖ vÀAiÀiÁj¸ÀÄ.

2. ¤ÃgÁªÀj PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä  
PÀÈ¶PÀjUÉ ¤ÃgÀÄ ªÀÄÄRå ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ. ¤Ãj®èzÉ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  

¤Ãj£À ªÀÄÄRå ªÀÄÆ® ªÀÄ¼É. ªÀÄ¼É J®è PÁ®zÀ®Æè ©Ã¼ÀzÀ PÁgÀt ¤ÃgÀ£ÀÄß ««zsÀ 
DPÀgÀUÀ¼À°è ¸ÀAUÀæ»¹ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀÈ¶PÀgÀÄ gÀÆrü¹PÉÆArzÁÝgÉ. 

PÉ¼ÀUÉ PÉ®ªÀÅ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ UÀªÀÄ¤¸ÀÄ.

	 ¨É¼ÉUÀ½UÉ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹zÀgÉ PÉgÉ, PÁ®ÄªÉ, ¨Á«, PÉÆ¼ÀªÉ 
¨Á«UÀ½AzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß §¼À¹ PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤ÃgÁªÀj PÀÈ¶ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

¤ÃgÁªÀj ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ªÀÄtÂÚUÉ vÀPÀÌAvÉ PÀ§Äâ, ¨sÀvÀÛ, ºÀwÛAiÀÄAvÀºÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃgÁªÀj ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ :  UÉ¼ÉAiÀÄgÀ eÉÆvÉ ZÀað¹, ¤ÃgÁªÀj ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.
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PÉgÉ, PÁ®ÄªÉ, ¨Á«, PÉÆ¼ÀªÉ ¨Á«UÀ½AzÀ gÉÊvÀgÀ d«ÄÃ£ÀÄUÀ½UÉ ¤ÃgÀÄ 
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃgÁªÀjAiÀÄ DPÀgÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

¤ÃgÁªÀjAiÀÄ DPÀgÀUÀ½gÀÄªÀ gÉÊvÀgÀÄ ¤ÃgÀÄ ºÉZÀÄÑ ¥ÉÇÃ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä 
«²µÀÖ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ -

1) ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj 2) vÀÄAvÀÄgÀÄ ¤ÃgÁªÀj 

PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj ºÁUÀÆ vÀÄAvÀÄgÀÄ ¤ÃgÁªÀjAiÀÄ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ.

	 ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀjAiÀÄ°è ̈ É¼ÉUÀ¼À ̈ ÉÃgÀÄUÀ½UÉ ¤ÃgÀÄ ºÀ¤ºÀ¤AiÀiÁV zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÉ 
ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀÄAvÀÄgÀÄ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ ¨É¼ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
ªÀÄ¼ÉAiÀÄAvÉ vÀÄAvÀÄgÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄªÁV ©Ã¼ÀÄªÀAvÉ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ZÀlÄªÀnPÉ : ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj ºÁUÀÆ vÀÄAvÀÄgÀÄ ¤ÃgÁªÀj §¼À¹ ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ                                                                                                                                  

          ¨É¼ÉUÀ¼À ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ. (²PÀëPÀgÀ/¥ÉÇÃµÀPÀgÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ.)
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ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj ºÁUÀÆ vÀÄAvÀÄgÀÄ ¤ÃgÁªÀjAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄ. 

1)  _________________________________________________

2) _________________________________________________

3)  _________________________________________________

4) _________________________________________________

5)  _________________________________________________

6) _________________________________________________

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è gÉÊvÀjUÉ ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞw 

C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä w½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉ?

        N¢-w½ : PÉ®ªÀÅ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À PÀÈ¶ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ CwÃ PÀrªÉÄ 

¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÀ£ÀÄß 

§AdgÀÄ ¨sÀÆ«Ä J£ÀÄßvÁÛgÉ. E°è ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 

¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. DzÀgÉ EwÛÃZÉUÉ §AdgÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è 

dvÉÆæÃ¥À ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆAUÉAiÀÄAvÀºÀ eÉÊ«PÀ EAzsÀ£À ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ VqÀ-ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ.
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PÀÈ¶ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÉAiÀÄ®èªÉ. ªÀÄ¼ÉAiÀiÁ²ævÀ PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä CxÀªÁ 

¤ÃgÁªÀj PÀÈ¶ ¨sÀÆ«Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ EzÀÝgÀÆ gÉÊvÀgÀÄ EAzÀÄ JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ PÀÈ¶ 

¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ¨É¼É ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ -

1) ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ 

2) gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ PÀÈ¶ 

EªÉgÀqÀgÀ §UÉÎ w½AiÀÄ®Ä PÉ¼ÀV£À ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆ.  ²PÀëPÀgÀ 

£ÉgÀ«¤AzÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ PÀÈ¶AiÀÄ ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄ. PÉ¼ÀV£À 

ZÁmïð£À°è §gÉ. 

ºÉÃ½PÉUÀ¼ÀÄ

yy gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

yy PÉÆnÖUÉ / w¥ÉàUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß PÀÈ¶ ¨sÀÆ«ÄUÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ..  

yy JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄtÂÚ£À ¥ÉÇÃµÀPÁA±À ºÉaÑ¸À®Ä G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

yy gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¦ÃqÉ £Á±ÀPÀUÀ¼À ¹A¥ÀqÀuÉ ªÀiÁr ¨É¼É ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

yy ºÀ¹gÉ¯É / MtVzÀ vÀgÀUÉ¯ÉUÀÀ¼À£ÀÆß F PÀÈ¶AiÀÄ°è §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ PÀÈ¶
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gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ, ¦ÃqÉ £Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀ, ºÀ¹gÉ¯É UÉÆ§âgÀ, 
JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀ, ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¦ÃqÉ £Á±ÀPÀ §¼À¹ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ : gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ PÀÈ¶VAvÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ GvÀÛªÀÄªÁVzÉ. 

ºÉÃUÉ?

	 PÀÈ¶AiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÁV PÉ®ªÀÅ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß E°è ¤ÃrzÉ. N¢ CxÉÊð¹PÉÆ.

1. ¸ÁAzÀæ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ : MAzÉÃ PÀÈ¶ d«ÄÃ¤£À°è ªÀµÀðªÉÇAzÀPÉÌ 2 jAzÀ 3   		
			   É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß É̈¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, eÉÆÃ¼À, s̈ÀvÀÛ, gÁV, 	
			   ¸ÀÆAiÀÄðPÁAw, ºÀwÛ, ºÀÄgÀ½, PÀqÀ¯É, vÉÆUÀj. 

2. «Ä±Àæ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ : d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À°è ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ zÀ£ÀPÀgÀÄ, 	
		       PÉÆÃ½, gÉÃµÉä, eÉÃ£ÀÄ ¸ÁPÁtÂPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ :  «Ä±Àæ ̈ ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ°è ºÀ®ªÀÅ PÀÈ¶ PÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀPÀ¸ÀÄ§ÄUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀ £ÉgÀ«¤AzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄ.

_________________________     _________________________

_________________________     _________________________

3. vÉÆÃlUÁjPÉ : DºÁgÀzÀ ¨É¼ÉUÀ¼À §zÀ°UÉ PÀÈ¶ d«ÄÃ¤£À°è ««zsÀ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ, 	
		     vÀgÀPÁj, PÁ¦ü, nÃ CxÀªÁ ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ : vÉÆÃlUÁjPÉAiÀÄ°è ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ««zsÀ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ, vÀgÀPÁj, 

ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄ. »jAiÀÄgÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ.

_________________________     _________________________

_________________________     _________________________

»ÃUÉ gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä d«ÄÃ¤£À°è ºÀ®ªÀÅ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ 
DzÁAiÀÄ UÀ½¸ÀÄvÁÛgÉ.

»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄ : ¤£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ/UÉ¼ÀwAiÀÄgÀ eÉÆvÉ ¸ÉÃj, PÀÈ¶PÀgÀÄ d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À°è 

C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¹, ºÉ¸Àj¸ÀÄ. 
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PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧Ä. CªÀÅUÀ½UÉ À̧A§A¢ü¹zÀ PÀÈ¶/ É̈Ã¸ÁAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß §gÉ.

avÀæUÀ¼ÀÄ                 ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀÈ¶/¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ ¥ÀzÀÞw

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________
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PÀÈ¶PÀgÀÄ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹, gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÁ 

ªÀÄÄRå. PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ. zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ, ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀ £ÉgÀ«¤AzÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄ. 

EªÀÅUÀ¼À°è ªÉÆzÀ® JgÀqÀÄ avÀæUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÀAUÀæºÀ «zsÁ£ÀªÀÅ £ÀªÀÄä »jAiÀÄgÀ 

PÉÆqÀÄUÉAiÀiÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀUÉÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ©¢j£À PÀtd J£ÀÄßvÁÛgÉ. EªÀÅ  zsÁ£ÀåUÀ¼À 

À̧AUÀæºÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÁVªÉ.

DºÁgÀ zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ/ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAUÀæ»¹, ¸ÀAgÀQë¸À®Ä GUÁætUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À¯ÁVzÉ. ¸ÀÀPÁðgÀªÉ ¤«Äð¹zÀ 

GUÁætUÀ¼À°è gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß Cw PÀrªÉÄ Rað£À°è ¸ÀAUÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ.
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      D¯ÉÆÃa¸ÀÄ :  zsÁ£ÀåUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ £ÀªÀÄUÉ CUÀvÀå. KPÉ? EzÀjAzÀ PÀÈ¶PÀjUÉ 

ºÁUÀÆ zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀjUÉ DUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®ªÉÃ£ÀÄ? E°è §gÉ.

1) _________________________________________________

2) _________________________________________________

   MmÁÖgÉ, PÀÈ¶ ºÁUÀÆ PÀÈ¶PÀgÀÄ JwÛ£À UÁrAiÀÄ JgÀqÀÄ ZÀPÀæUÀ½zÀÝAvÉ. ºÉZÀÄÑ d£ÀjUÉ 

PÉ® À̧ ¤ÃqÀÄªÀ PÀÈ¶ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ ªÀÄÄRå PÀ̧ ÀÄ¨ÁVzÉ. PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹ §zÀÄPÀÄ 

¸ÁV¸ÀÄªÀ PÀÈ¶PÀgÉÃ £ÀªÀÄä ¤dªÁzÀ C£ÀßzÁvÀgÀÄ. MPÀÌ°UÀ MQÌzÀgÉ £ÀPÀÄÌ £À°ªÀÅzÀÄ 

dUÀªÉ®è. MPÀÌ°UÀ MPÀÌ¢zÀÝgÉ ©PÀÄÌªÀÅzÀÄ dUÀªÉ®è JA§ PÀ«ªÁtÂ PÀÈ¶PÀgÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 

w½¸ÀÄvÀÛzÉ. C£Àß ¤ÃqÀÄªÀ C£ÀßzÁvÀgÀ£ÀÄß £ÁªÉ®ègÀÆ UËgÀ«¸ÉÆÃt. 


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1) 	 G½¹ ¨É¼É¹ ¸ÀAgÀQë¹zÀgÉ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ºÀ¹gÀÄ, fÃªÀ£À«rÃ §zÀÄPÀÄ 

ºÀZÀÑ ºÀ¹gÀÄ.

2) 	 ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ºÀ¹gÀÄ G½zÀgÉ, G¹gÁqÀ®Ä DªÀÄèd£ÀPÀ ¥ÀÆjvÀ G¹gÀÄ 

¹QÌÃvÀÄ. E®è¢zÀÝgÉ PÁå£Àìgï, D¸ÀÛªÀÄ gÉÆÃUÀ §A¢ÃvÀÄ.

3) 	 ¸Á«gÁgÀÄ d£ÀPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀAwzÀÝ°è MAzÀÄ ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß 

PÀr¬Äj. DzÀgÉ D eÁUÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ UÀnÖAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ JgÀqÀÄ 

VqÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉlÄÖ ªÀÄgÀªÁV¹.

4) 	 ¸ÀAgÀQë¸À¢zÀÝgÉ ¤Ã«AzÀÄ £ÉÊé¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß, £Á¼É 

gÀQë¸ÀÄªÀªÀgÁgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß.

5) 	 §zÀÄQ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ ªÀiÁ°£ÀåvÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ¢AzÀ, E£ÀÄß 

ªÀÄÄAzÉ ªÀiÁ°£ÀåvÉAiÀÄ C½¹ §zÀÄPÉÆÃt ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ.

6) 	 ¨ÉÃUÀ ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ AiÀiÁUÀ, 

E®è¢zÀÝgÉ £À²¹ ºÉÆÃUÀÄªÀªÀÅ fÃªÀgÁ²UÀ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ.

7) 	 ªÉÊeÁÕ¤PÀ C©üªÀÈ¢Þ fÃªÀ£ÁzsÁgÀPÉÌ, EzÀÄ ªÀiÁgÀPÀªÁUÀ¢gÀ° ªÀiÁ£ÀªÀ, 

¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ ¸ÀAPÀÄ®UÀ¼À §zÀÄQUÉ

8) 	 CgÀtå ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ PÁAiÀiÁðgÀA¨sÀ, zÉÃ±ÀzÀ C©üªÀÈ¢üÝAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀ.

9) 	 ¤ÃgÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è fÃ«UÀ¼À fÃªÀgÀPÀëPÀ ±ÀQÛ. EªÉÃ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 

£ÀªÉÄä®èjUÀÆ «zÀÄåZÀÒQÛ.

10)	 ºÉZÁÑUÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÀPÀð±À ±À§Ý, ªÀÄÄAzÉÆªÉÄä ̄ ÉÆÃPÀªÉÃ 

DUÀÄªÀÅzÀÄ ¤±Àå§Ý.

¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉUÁV ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ £É£À¦qÀ¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ
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n¥ÀàtÂ

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________
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n¥ÀàtÂ

______________________________________
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