
¸ÀªÀÄUÀæ ²PÀët- PÀ£ÁðlPÀ 
gÁdå AiÉÆÃd£Á ¤zÉÃð±ÀPÀgÀ PÀZÉÃj 

ºÉÆ¸À ¸ÁªÀðd¤PÀ PÀbÉÃjUÀ¼À ¥ÀÇgÀPÀ PÀlÖqÀ 
£ÀÈ¥ÀvÀÄAUÀ gÀ¸ÉÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 560 001

±Á¯Á ²PÀët E¯ÁSÉ

ªÀÄgÀÄ¹AZÀ£À

PÀ£ÀßqÀ
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¨ÉA§® mÁæ£ïì ¥sÁªÀiïð ¸ÀÆÌ¯ïì, 

¸ÀA¥À£ÀÆä® gÀZÀ£Á vÀAqÀ (2024-2025) 

²æÃªÀÄw «. gÀ²ä ªÀÄºÉÃ±ï ¨sÁ.D.¸ÉÃ
¸ÀPÁðgÀzÀ C¥ÀgÀ ªÀÄÄRå PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ
±Á¯Á ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÁ E¯ÁSÉ

PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀ

²æÃ «PÁ¸ï Q±ÉÆÃgï ¸ÀÄgÀ¼ÀÌgï ¨sÁ.D.¸ÉÃ
DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ

±Á¯Á ²PÀët E¯ÁSÉ
£ÀÈ¥ÀvÀÄAUÀ gÀ¸ÉÛ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

¥ÀjPÀ®à£É

²æÃªÀÄw qÁ. PÉ. «zÁåPÀÄªÀiÁj ¨sÁ.D.¸ÉÃ
gÁdå AiÉÆÃd£Á ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

¸ÀªÀÄUÀæ ²PÀët PÀ£ÁðlPÀ
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

²æÃ ªÀiÁgÀÄw JA.Dgï.
¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, UÀÄtªÀÄlÖ
¸ÀªÀÄUÀæ ²PÀët PÀ£ÁðlPÀ

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

²æÃ ºÉZï.J£ï. UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ
¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

r.J¸ï.E.Dgï.n
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

²æÃ ¹.Dgï. £ÁUÀgÁdAiÀÄå
¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ ºÁUÀÆ

G¥À¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ (C©üªÀÈ¢Þ) 
qÀAiÀÄmï ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

¸ÀºÀPÁgÀ
²æÃ ©.J¸ï. dUÀ¢Ã±ÀégÀ

¸ÀºÀ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ
r.J¸ï.E.Dgï.n ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

²æÃªÀÄw ªÀÄAUÀ¼À f.
G¥À¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

r.J¸ï.E.Dgï.n ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

²æÃ ²æÃPÀAoÀ±ÉnÖ
¤ªÀÈvÀÛ ²PPÀë ÀgÀÄ, gÁdå ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQUÛ À¼ÀÄ,

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè.

²æÃ ¸ÀÄgÉÃ±ï.JA.J£ï
¤ªÀÈvÀÛ ²PPÀë ÀgÀÄ, gÁdå ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQUÛ À¼ÀÄ,

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè.

²æÃªÀÄw ¸ÀÄzsÁ.¹.J¸ï
¸ÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯É,
£ÁUÀ£ÀºÀ½î, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ UÁæªÀiÁAvÀgÀ,

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè. 

²æÃ ²æÃPÀAoÀªÀÄÆwð 
¸ÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯É,
£À«®ÆgÀÄ £ÀAd£ÀUÀÆqÀÄ vÁ||

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè. 

²æÃ gÁWÀªÉÃAzÀæ.©.J£ï
¸ÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯É,
PÀAZÀªÀÄ½î ºÉZï.r.PÉÆÃmÉ vÁ||

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè. 

²æÃ ¸ÀÄgÉÃ±ï PÀÄªÀiÁgï f
¸ÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯É,

ªÉÄÃ¢¤, n.£ÀgÀ¹Ã¥ÀÄgÀ vÁ||
ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè.

²æÃ ªÀÄºÉÃ±ï ±ÉnÖ 
¸ÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯É,
PÀÄ¥ÀàgÀªÀ½î £ÀAd£ÀUÀÆqÀÄ vÁ|| 

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè. 

¸ÀA¥À£ÀÆä® ¥ÀjµÀÌgÀt vÀAqÀ (2026-2027)  

²æÃ Dgï.r.gÀ«ÃAzÀæ 
¸ÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯É, ¯ÉÆÃPÀ£ÁxÀ¥ÀÄgÀ,

PÉÆ¥Àà vÁ||, aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ f¯Éè. 

²æÃ ¸ÀÄgÉÃ±ï PÀÄªÀiÁgï f
¸ÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯É,

ªÉÄÃ¢¤, n.£ÀgÀ¹Ã¥ÀÄgÀ vÁ|| ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè.

²æÃ ªÀÄºÉÃAzÀæPÀÄªÀiÁgï.¹
¸ÀºÀ ²PPÀë ÀgÀÄ, À̧.¥À.¥ÀÆ.PÁ¯ÉÃdÄ (¥ËæqsÀ±Á¯Á «¨sÁUÀ),

§£ÀÆßgÀÄ n.£ÀgÀ¹Ã¥ÀÄgÀ vÁ|| ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯Éè.

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ

Ÿ ²æÃªÀÄw £ÁUÀªÀÄtÂ JA.  »jAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, r.J¸ï.E.Dgï.n ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

Ÿ ²æÃªÀÄw ²ªÀªÀÄä, »jAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, gÁdå ²PÀët ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw E¯ÁSÉ, PÀ£ÁðlPÀ. 

Ÿ ²æÃ PÉ.«.¸ÀÄgÉÃ±ï, »jAiÀÄ G¥À£Áå¸ÀPÀgÀÄ, f¯Áè ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw ¸ÀA¸ÉÜ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ. 

Ÿ ²æÃªÀÄw ©.J£ï.£À½£ÁQë, G¥À£Áå¸ÀPÀgÀÄ, PÁAiÀiÁð£ÀÄ¨sÀªÀ «¨sÁUÀ, f¯Áè ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw ¸ÀA¸ÉÜ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ. 

Ÿ ²æÃ ²ªÀ±ÀAPÀgÀAiÀÄå, G¥À£Áå¸ÀPÀgÀÄ, f¯Áè ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw ¸ÀA¸ÉÜ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ. 
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«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆAqÁUÀ, vÀªÀÄä w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹zÁUÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä°è£À ¥ÀÇªÀðeÁÕ£ÀzÉÆA¢UÉ eÉÆÃr¹PÉÆAqÁUÀ ªÀiÁvÀæ PÀ°PÉAiÀÄÄ CxÀð 

¥ÀÇtðªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÀAqÀÄ, ‘ªÀÄgÀÄ¹AZÀ£À’ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À ̧ ÀQæAiÀÄ ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ 

ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀ DzsÁjvÀ PÀ°PÉUÉ ºÉaÑ£À MvÀÄÛ ¤ÃrzÉ. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV PÀ°PÁ 

CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß  E®èªÁV¸À®Ä ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ (learning gaps)

PÀ°PÁ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä CvÀåUÀvÀåªÁzÀ §Ä£Á¢  ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇªÀð-CUÀvÀå (foundational)

(prerequisite) ̧ ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À°è ¥Áæ«ÃtåvÉ ̧ Á¢ü¸À®Ä C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ.
F zÀÆgÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¸À®Ä ‘«zÁåyð C¨sÁå¸À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ’  (Student Activity Book - SAB)

ªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁVzÉ. EzÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ MAzÀÄ ªÀåªÀ¹ÜvÀ PÀ°PÁ ¸ÀAUÁwAiÀiÁV PÁAiÀÄð 

¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ; «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÇªÀð-CUÀvÀå ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀªÀÄð£À£À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, 

ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwªÁgÀÄ ¥ÁoÀUÀ¼À §UÉÎ vÀªÀÄä 

w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä EzÀÄ ̧ ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀ°zÉ.

F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è C¼ÀªÀr¸À¯ÁVgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ :

Ÿ «zÁåyðUÀ¼À°è£À PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀjzÀÆV¹ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
Ÿ «zÁåyðUÀ¼À°è D¯ÉÆÃZÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåð, ZÀZÉð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 

GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
Ÿ vÀgÀUÀwªÁgÀÄ ¤UÀ¢¥Àr¹zÀ PÀ°PÁ ̧ ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À PÀqÉUÉ ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV ¥ÀæUÀw ̧ Á¢ü¸À®Ä ̈ ÉA§® 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

F «zÁåyð C¨sÁå¸À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ PÉÃªÀ® ¥ÀjÃPÁë C¨sÁå¸À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ®è CxÀªÁ ºÉZÀÄÑªÀj ¥ÀoÀå ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÇ C®è. 

EzÀ£ÀÄß zÉÊ£ÀA¢£À PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ̈ sÁUÀªÁV, ²PÀëPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è, ̧ ÁªÀiÁ£Àå vÀgÀUÀw ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è §¼À¸À®Ä gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÁoÀUÀ½UÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁVgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV 

eÉÆÃr¸À¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ¹zÀÞvÉ¬ÄAzÀ »rzÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ zÀÈrüÃPÀgÀtzÀªÀgÉV£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

ºÀAvÀzÀ®Æè «zÁåyðUÀ½UÉ EzÀÄ £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀQæAiÀÄªÁV PÀ°AiÀÄ®Ä, vÀªÀÄä 

D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä, ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½AzÀ PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ DvÀä «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß 

¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦vÀgÁUÀÄvÁÛgÉ.

²PÀëPÀgÀ D¥ÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÉÆA¢UÉ F «zÁåyð C¨sÁå¸À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ¤gÀAvÀgÀ §¼ÀPÉAiÀÄÄ «zÁåyðUÀ¼À 

¥ÀjPÀ®à£Á w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ, PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 

D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ £ÀA©zÉÝÃªÉ.

F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÁ ¥ÀAiÀÄtzÀ°è CªÀgÀ PÀÄvÀÆºÀ®, ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ ªÀÄvÀÄÛ DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉaÑ¸À° JAzÀÄ £ÁªÀÅ D²¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

F ̧ Á»vÀå gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀ J¯Áè ̧ ÀA¥À£ÀÆä®ªÀåQÛUÀ½UÀÆ, C¢üPÁj §AzsÀÄUÀ½UÀÆ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ.

ªÀÄÄ£ÀÄßr
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ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

iv

¥Àj«r

§Ä£Á¢ ºÀAvÀ

PÀæ.¸ÀA.                      CªÀ¢ü ¥ÀÅl ¸ÀASÉå

 01 ªÀtðªÀiÁ¯É ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtÂvÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ 01

 02 ¸ÀAAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 03

 03 ¸ÀªÀiÁ£ÁxÀðPÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 04

 04 «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ 06

 05 ¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ 07

 06 ¢égÀÄQÛ, eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ 09

 07 £ÁªÀÄªÁZÀPÀUÀ¼ÀÄ 11

 08 bÀAzÀ¸ÀÄì 13

 09 C®APÁgÀUÀ¼ÀÄ 15

 10 UÁzÉUÀ¼ÀÄ 17

 11 ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼ÀÄ 19

 12 ªÁPÀå¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ 21

 13 ¸ÁªÀiÁ£Àå, ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ªÀÄvÀÄÛ «Ä±Àæ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ 23

 14 ¸ÁgÁA±À §gÉAiÉÆÃt 25

 15 PÀ«vÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ 27

 16 ªÀZÀ£À ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ QÃvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 30

 17 ¥ÀvÀæ §gÉºÀ 32

 18 DvÀäPÀxÉ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£À ZÀjvÉ æ 35

 19 ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 37

 20 ¸À¤ßªÉÃ±À gÀZÀ£É 38

 21 ¸À¤ßªÉÃ±À gÀZÀ£É 39

 22 avÀæzÀ°ègÀÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ §gÉAiÉÆÃt 41

 23 £ÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß  §gÉAiÉÆÃt 43

 24 C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ C¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÉÆÃt 44
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ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

v

¥Àj«r

¨ÉA§°vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀ
PÀæ.¸ÀA                       CªÀ¢ü ¥ÀÅl ¸ÀASÉå

 01 «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ °AUÀUÀ¼ÀÄ 46

 02 ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®UÀ¼ÀÄ 48

 03 ¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ  50

 04 ¸ÀªÀiÁ¸ÀUÀ¼ÀÄ 53

 05 £ÁªÀÄ¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀð£ÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 55

 06 ¢égÀÄQÛ, eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ 57

 07 zÉÃ²AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀåzÉÃ²AiÀÄ (JgÀªÀ®Ä) ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 59

 08 vÀvÀìªÀÄ-vÀzÀãªÀ 60

 09 bÀAzÀ¸ÀÄì 61

 10 ¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁPÉÆÃt 63

 11 C®APÁgÀ w½AiÉÆÃt 65

 12 gÀÆ¥ÀPÁ®APÁgÀ w½AiÉÆÃt 67

 13 PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÉÆÃt 68

 14 £ÁlPÀ gÀÆ¥À w½AiÉÆÃt 69

 15 KPÉ? ºÉÃUÉ? ºÁUÁzÀgÉ 71

 16 PÀxÀ£À PÀªÀ£À 73

 17 UÁzÉ ªÀiÁvÀÄ 74

 18 ¥ÀzÀå ¥ÀæPÁgÀ - d£À¥ÀzÀ 77

 19 ªÀZÀ£À ¸Á»vÀå NzÉÆÃt 80

 20 £ÀÄrUÀlÄÖ 83

 21 ¯ÉÃR£À N¢ GvÀÛj¸ÉÆÃt 85

 22 PÀxÉ � PÀ«vÉ N¢ GvÀÛj¸ÉÆÃt 87

 23 ¥ÀvÀæ ¯ÉÃR£À- ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 89

 24 ¥ÀvÀæ ¯ÉÃR£À- ªÁåªÀºÁjPÀ 90

 25 UÀzÀåªÀ£ÀÄß N¢ ªÀiË®å UÀÄgÀÄw¸ÉÆÃt 92

 26 PÀxÉAiÀÄ°è£À ¸ÁgÁA±À 93

 27 ¥ÀzÀåzÀ°ègÀÄªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ 95

 28 ¢£À¥ÀwæPÉ NzÀÄ 97
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 §Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 1

ªÀtðªÀiÁ¯É ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtÂvÁPÀëgÀ

PÀ°PÁ ¥sÀ®  : ªÀtðªÀiÁ¯É ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtÂvÁPÀëgÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀ¦à®èzÉ NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°è CPÀëgÀUÀ½UÉ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAPÉÃw¸À¯ÁVzÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸ÀASÉåUÀ½UÉ 
¤ÃrgÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉ¬Äj ªÀÄvÀÄÛ J®èjUÀÆ PÉÃ½¸ÀÄªÀAvÉ N¢ w½¹j.

gÀ UÀ ¸À zÀ C d ªÀ ªÀÄ § £À 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

GzÁºÀgÀuÉ: -1) 4,3,1= zÀ¸ÀgÀ 2) 8,4,10= ªÀÄzÀ£À
EzÉ ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸ÀASÉåUÀ½UÉ CPÀëgÀ §gÉzÀÄ N¢j. 

¸ÀASÉå CPÀëgÀ

3,1

8,10

3,4,10  

6,10,8,10

5,7,10

5,7,3,1

7,10,6

5,8,1

3,8,1

9,10,4,6,10
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ GPÀÛ¯ÉÃR£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

ªÀÄ£ÉUÉ®¸À / ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉ : 1 jAzÀ 10gÀªÀgÉUÉ ¤ÃªÀÅ CPÀëgÀUÀ½UÉ ¸ÀAPÉÃvÀ ¤Ãr, D 
CPÀëgÀUÀ½AzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹j.

	

¸ÀASÉå CPÀëgÀ
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§Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 2

¸ÀAAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ®  : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀAAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀ ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀgÀÄ. 
vÀ¦à®èzÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀjZÉÒÃzÀzÀ°ègÀÄªÀ MvÀÛPÀëgÀUÀ½gÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ CrUÉgÉ J¼ÉzÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀnÖªÀiÁr.
«ÃgÀ¨sÀzÀæ£À PÀÄtÂvÀ M§â ªÀåQÛAiÀÄ PÀÄtÂvÀ. «ÃgÀUÁ¸ÉAiÀÄ ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ £ÀÈvÀå. «ÃgÀ¨sÀzÀæ PÀÄtÂvÀPÉÌ zÀQët PÀ£ÁðlPÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è °AUÀ©ÃgÀ, °AUÀ¢üÃgÀ, °AUÀ«ÃgÀ PÀÄtÂvÀªÉAzÀÄ ºÉ¸ÀjzÉ. GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¥ÀÅgÀªÀAvÀgÀ 
PÀÄtÂvÀªÉAzÀÄ d£À¦æAiÀÄªÁVzÉ. «ÃgÀ±ÉÊªÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀªÀgÀÄ ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀAiÀÄðªÁV F ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß 
£ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄwÛzÁÝgÉ. «ÃgÀ¨sÀzÀæ ªÉÃμÀzsÁj zÀPÀëAiÀiÁUÀ, «ÃgÀ¨sÀzÀæ£À d£À£À ªÀÄvÀÄÛ «ÃgÀ¨sÀzÀæ£À «dAiÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ MqÀ¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. EzÀPÉÌ RqÀÎ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è MqÀ¥ÀÅ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ. ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛ “¨sÀ®gÉÃ «ÃgÀ, CºÀºÁ «ÃgÀ” JAzÀÄ PÁPÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ eÁUÀmÉ §rAiÀÄÄvÁÛ 
¤zsÁ£ÀªÁV «ÃgÀ¨sÀzÀæ£À ¸ÀÄvÀÛ wgÀÄUÀÄvÁÛ£É .

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¤ÃªÀÅ ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀeÁwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «eÁwÃAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÁV «AUÀr¹ 
§gÉ¬Äj.

¸ÀeÁwAiÀÄ ¸ÀAAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ «eÁwAiÀÄ ¸ÀAAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

PÀÄtÂvÀPÉÌ «ÃgÀ¨sÀzÀæ
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¸ÀªÀiÁ£ÁxÀðPÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¥ÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢, ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ CxÀðªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. ̧ ÀªÀiÁ£ÁxÀðPÀ 
¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß §¼À¹ ¸ÀgÀ¼À ªÁPÀå gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀåzÀ ¸ÁgÁA±À §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. ¥ÀzÀåzÀ°ègÀÄªÀ 
ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, fÃªÀ£ÀzÀ°è C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ : 01 PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢j.

¸ÀzÁ GjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ºÁUÉ ¸ÁévÀAvÀæåzÀ ºÀtvÉ
zÀÄrªÉÄ vÉÊ®ªÉgÉAiÀÄÄwgÀ®Ä ©qÀÄ«®èzÉ d£ÀvÉ
JAvÀÄ PÀÄAzÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ vÁAiÀiÁßr£À WÀ£ÀvÉ ||

ªÀÄÄ½î¤AzÀ CjªÉ ©r¹zÀAvÉ §AvÉ ªÀÄÄQÛ?
ºÀÄ°AiÀÄ ¨ÁAiÀÄ ªÉÄÃªÀ PÀ¹AiÀÄÄªÀAvÉ ¢üÃgÀ±ÀQÛ
¥ÀqÉ¬ÄvÀzÀ£ÀÄ d£ÀvÉ, ¨Á¼À ¨É¸ÉAiÀÄ £ÁqÀ¨sÀQÛ ||

¸ÁévÀAvÀæåzÀ eÉÆvÉUÉ §AzÀÄ PÀÆqÀ°®èUÀ½UÉ 
ªÀåQÛ ªÀåQÛ ¨ÉªÀgÀ »Ãj ªÀÄgÀªÁVzÉ ªÉÆ¼ÀPÉ 
ªÉÄÃ¯ÉÃjzÀ ºÁUÉ ¨sÀzÀæ¥ÁAiÀÄ GAlÄ UÀÈºÀPÉ ||

¸ÁQzÀAvÉ ¸À®ÄèwÛgÀ° ¸ÁzsÀ£É JqÉ UÀªÀÄ£À
¥ÁætªÀ£ÉßÃ ¥ÀUÀqÉAiÀiÁrzÀªÀjUÉªÀÄä £ÀªÀÄ£À
vÁ¬ÄAiÀÄ ªÀÄÄrUÉ ¢£ÀªÀÅ KgÀÄwgÀ° ºÀÆªÀÅzÀªÀ£À ||

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀzÀ°è CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁrj.

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : ¤ÃªÀÅ ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÀ ºÉÆ¸À¥ÀzÀUÀ½UÉ ±À§ÝPÉÆÃ±ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ 
§gÉ¬Äj.

¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ CxÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ CxÀðUÀ¼ÀÄ
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ZÀlÄªÀnPÉ 4 : F ªÉÄÃ¯É ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÀ ºÉÆ¸À¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀPÉÌ ¸ÁgÁA±À 
§gÉ¬Äj.

ZÀlÄªÀnPÉ 5 : F ªÉÄÃ°£À ¥ÀzÀå¨sÁUÀzÀ°è CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉ¬Äj.
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«¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ «¨sÀQÛ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
£ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ «¨sÀQÛ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. ¥ÁoÀzÀ°è §gÀÄªÀ «¨sÀQÛ¥ÀævÀåAiÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß «¨sÀf¹ ¥ÀævÀåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¨sÀQÛAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 :PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ N¢j.

«¨sÀQÛUÀ¼ÀÄ «¨sÀQÛ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀ

¥ÀæxÀªÀiÁ G ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ

¢éwÃAiÀiÁ C£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß

vÀÈwÃAiÀiÁ EAzÀ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ

ZÀvÀÄyÃð UÉ, EPÉ, PÉÌ ªÀÄ£ÉUÉ

¥ÀAZÀ«Ä zÉ¸É¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄzÉ¸É¬ÄAzÀ

μÀ¶×Ã C ªÀÄ£ÉAiÀÄ

¸À¥ÀÛ«Ä C°è ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è

ZÀlÄªÀnPÉ-2  PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀoÀå¨ÁUÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr, «¨sÀQÛAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ 
ºÁUÀÆ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.
 
UÀzÀå¨sÁUÀ : CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ CAvÀ¹ÛUÉ ºÉÆÃzÀgÉ gÁdgÀ CAvÀB¥ÀÅgÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
E°è£À PÉ®ªÀÅ ¨sÁUÀUÀ¼À°è ZÀAzÀæPÁAvÀ²¯ÉAiÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀ ªÀÄAl¥ÀUÀ½ªÉ. ²¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉwÛ §tÚzÀ 
PÀ®ÄèUÀ½AzÀ PÉÆgÉAiÀÄ®àlÖ ®vÁ¥ÀÅμÀàUÀ¼À avÁæªÀ½UÀ¼ÀÄ EªÉ. E£ÉÆßAzÀÄ JgÀqÀÄ ZÁªÀrUÀ¼ÀÄ 
PÀ£ÀßrAiÀÄ ZÀÆgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄtÚzÀ UÁgÉAiÀÄ°è CAn¹ avÀæ«avÀæ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹ C®APÀ-
j¹zÀ PÀA§, ªÀÄÄaÑPÉUÀ¼ÀÄ¼Àî gÀZÀ£É PÀvÀÛ°£À°è ¢Ã¥À ºÉÆwÛ¹zÁUÀ ®PÉÆëÃ¥À®PÀë UÁf£À vÀÄtÄPÀÄUÀ¼ÀÄ 
ZÁªÀrUÉ £ÀPÀëvÀæ¯ÉÆÃPÀzÀ ¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è E£ÉÆßAzÀÄ 
CAvÀB¥ÀÅgÀ«zÉ.

GzÁºÀgÀuÉAiÉÆ¢UÉ ¥ÀnÖ:

£ÁªÀÄ¥ÀzÀ «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ

²¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¢éwÃAiÀÄ «¨sÀQÛ C£ÀÄß
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¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¯ÉÆÃ¥À¸ÀA¢ü, DUÀªÀÄ¸ÀA¢ü ªÀÄvÀÄÛ DzÉÃ±À¸ÀA¢üUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ, 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, UÉgÉ J¼ÉzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV ¤ÃrgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è 
§gÉ¬Äj.
1.	 £ÁªÉ®ègÀÆ vÉÆÃlªÀ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞªÀiÁqÉÆÃt.

2.	C°èUÉ ¨ÉÃgÉÆ§âgÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹.

3.	¤ÃªÉ¯Áè ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄaAiÀiÁVlÄÖPÉÆ½î.

4.	HjAzÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß vÀ¤ßj.

5.	ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ¸ÉÆA¥ÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.
1. ¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

2. PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ ? 

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¯ÉÆÃ¥À¸ÀA¢üAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ©r¹ §gÉ¬Äj.

¸ÀÆvÀæ:~¸ÀA¢üQæAiÉÄ DUÀÄªÁUÀ ¸ÀégÀzÀ ªÀÄÄAzÉ ¸ÀégÀ §AzÀÄ ¥ÀÇªÀð¥ÀzÀzÀ CAvÀå ¸ÀégÀ ¯ÉÆÃ¥ÀªÁzÀgÉ 
CzÀÄ ¯ÉÆÃ¥À¸ÀA¢ü.
GzÁºÀgÀuÉ:- £ÁªÀÅ + J®ègÀÆ =£ÁªÉ®ègÀÆ          ªï+G+J  =  ªÉ(ªï+J)

1.	 ¨ÉÃgÉÆ§â =

2.	HjAzÀ =

3.	¤ÃªÉ®ègÀÆ=

4.	¸ÉÆA¥ÁV=
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ZÀlÄªÀnPÉ 4 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr¹ §gÉ¬Äj.
¸ÀÆvÀæ : ¸ÀégÀzÀ ªÀÄÄAzÉ ¸ÀégÀ §AzÀÄ ¸ÀA¢üAiÀiÁUÀÄªÁUÀ ‘AiÀÄ’PÁgÀ CxÀªÁ ‘ªÀ’PÁgÀªÀÅ ¸ÀégÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå 
ºÉÆ¸ÀzÁV ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ.

1.	 ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ	 + C£ÀÄß	= -------------------------------

2.	 ªÀÄ£É	 + C£ÀÄß	= -------------------------------

3.	 ²PÀët	 + C£ÀÄß	= -------------------------------

4.	 ªÀÄ¼É	 + C£ÀÄß	= -------------------------------

5.	 ±Á¯É	 + EAzÀ	= -------------------------------

ZÀlÄªÀnPÉ 5 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr¹ §gÉ¬Äj.
¸ÀÆvÀæ : ¸ÀA¢ü DUÀÄªÁUÀ ¥ÀgÀ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀåAd£ÀzÀ §zÀ°UÉ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ªÀåAd£À §AzÀÄ 
¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ.
	

1.	 ºÀÄ®Äè  + PÁªÀ®Ä	 = ________________________

2.	 ¨ÉlÖ   + vÁªÀgÉ		 = ________________________

3.	 ºÉÆ¸À +  PÀ£ÀßqÀ		 = ________________________

4.	 ªÀÄ¼É  +  PÁ®		  = ________________________

5.	 PÀuï  +  ¥À¤		  = ________________________

6.	 ¨É£ï  +  ¥ÀvÀÄ		  = ________________________

7.	 ¤Ãgï +  ¥ÉÇ£À®Ä	 = ________________________
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§Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 6

¢égÀÄQÛ eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀ, ¸ÀªÀð£ÁªÀÄ, eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr, ¢égÀÄQÛ, C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀævÉåÃPÀ CxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß N¢, UÉgÉ J¼É¢gÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ¥ÀnÖ ªÀiÁrj.

CªÀÄä: JzÉÝÃ¼ÀÄ ¥ÀÅlÖ, ¨ÉÃUÀ¨ÉÃUÀ gÉrAiÀiÁUÀÄ.  
gÁdÄ: ¸Àj CªÀÄä, £À¢AiÀÄ°è ¸Áß£ÀªÀiÁqÀÄªÉ.  
CªÀÄä: KPÉ C¯ÉèÃ ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ? ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÀÄ ©¹©¹ ¤ÃgÀÄ ¹zÀÞ«zÉAiÀÄ¯Áè?  
gÁdÄ: £À¢AiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ dÄ¼ÀÄdÄ¼À£É ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ C°èAiÉÄÃ UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆqÀ£É ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. 
PÁ¦üVÃ¦ü PÉÆqÀªÀÄä?  
gÀAfvï: gÁdÄ, £Á£ÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è §gÀÄwÛzÁÝUÀ ºÁªÀÅ ¸ÀgÀ¸ÀgÀ£É ºÉÆÃUÀÄwÛvÀÄÛ. CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr £À£ÀUÉ JzÉ 
qsÀªÀqsÀªÀ J£ÀÄßwÛvÀÄÛ.  
gÁdÄ: ºËzÀÄ, gÀ¸ÉÛAiÀÄ JqÀ§®UÀ¼À°è VqÀªÀÄgÀUÀ¼À §½AiÀÄ°è ºÁªÀÅ EgÀÄvÀÛªÉ. C®èzÉ ºÀÄ¼ÀºÀÄ¥ÀàrUÀ¼ÀÄ 
EgÀÄvÀÛªÉ. §¤ß§¤ß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ºÉÆÃUÉÆÃt.  
gÀAfvï: gÁdÄ, £À¢AiÀÄ°è ªÉÄ®èªÉÄ®è£É E½AiÉÆÃ.  
gÁdÄ: gÀAfvï, ¤Ã£ÀÄ £À¢AiÀÄ°è E½zÀªÀgÀ°è PÀlÖPÀqÉAiÀÄ ºÀÄqÀÄUÀ. ºÁ ºÁ ºÁ.  
gÀAfvï: gÁdÄ, £À£ÀUÉ ¤Ãj£À°è DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ CZÀÄÑªÉÄZÀÄÑ. 

¢égÀÄQÛ :  QæAiÉÄAiÀÄ ªÉÃUÀªÀ£ÀÄßw½¸À®Ä CxÀð«gÀÄªÀ MAzÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ ¨Áj 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÉÃ ¢égÀÄQÛ. ¸ÀAvÉÆÃμÀ, CªÀ¸ÀgÀ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ, PÉÆÃ¥À CxÀªÁ ºÀvÁ±ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉ: §¤ß§¤ß, ¨ÉÃUÀ¨ÉÃUÀ, £ÀqÉ£ÀqÉ
C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ : CxÀð«®èzÀ zsÀé¤«±ÉÃμÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB GZÀÑgÀuÉ (JgÀqÀÄ¨Áj) ªÀiÁr 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. GzÁºÀgÀuÉ: ¥Àl¥Àl, ¸ÀgÀ¸ÀgÀ
eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr : C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ, ««zsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ 
MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ, MAzÀPÉÆÌAzÀÄ «gÀÄzÀÞªÁzÀ CxÀªÁ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ CxÀðUÀ¼ÀÄ¼Àî JgÀqÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß MmÁÖV ºÉÃ½zÀgÉ eÉÆÃqÀÄ£ÀÄrUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ
GzÁºÀgÀuÉ : ºÁ¯ÉÓÃ£ÀÄ, PÁ¦üVÃ¦ü

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄAvÉ eÉÆÃqÀÄ£ÀÄrAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.		

JgÀqÀÄ¥ÀzÀUÀ½UÉ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ
CxÀð«gÀÄªÀ ¥ÀzÀ

«gÀÄzÁÝxÀðPÀ ¥ÀzÀ JgÀqÀ£ÉÃ ¥ÀzÀ
CxÀðgÀ»vÀªÁVgÀÄªÀ

¸Àw¥Àw ºÀUÀ®ÄgÁwæ ºÀÄ¼ÀºÀÄ¥Ààr

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¢égÀÄQÛ, eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr, C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¹ 
§gÉ¬Äj.
¥Àl¥Àl£É, NrNr, PÉ£ÉªÉÆ¸ÀgÀÄ, ºÁ®ÄeÉÃ£ÀÄ, UÀÄ¼ÀÄUÀÄ¼ÀÄ, zÉÆqÀØzÉÆqÀØ, ¨ÉÃUÀ¨ÉÃUÀ, MAzÉÆAzÀÄ, 

¢égÀÄQÛ eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 4 : ¢égÀÄQÛ, eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÀÄÝ, PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

C¨sÁ¸ÀPÁÌV

¨ÉÃªÀÅ¨É®è :      

£ÉÆÃqÀÄ£ÉÆÃqÀÄ :  

gÀhÄtgÀhÄt :     

£ÀlÖ£ÀqÀÄªÉ :      

NzÀÄ§gÉºÀ :      

ZÀÄªÀÄÄZÀÄªÀÄÄ :    

¸ÁPÀÄ¸ÁPÀÄ, PÁ¼ÀÄPÀrØ, ªÀÄ£ÉªÀÄoÀ, WÀªÀÄWÀªÀÄ, ºËzÀÄºËzÀÄ, PÁ¦üVÃ¦ü, ¥Àl¥Àl, Dl¥ÁoÀ, 
¨ÉÃqÀ¨ÉÃqÀ, ¨ÉlÖUÀÄqÀØ, xÀgÀxÀgÀ, GqÀÄUÉvÉÆqÀÄUÉ, D¢CAvÀå, C§â¨Áâ, CPÀÌ¥ÀPÀÌ, §¤ß§¤ß, 
»AzÉ»AzÉ, ªÉÄ®èªÉÄ®è£É, ZÀÄgÀÄZÀÄgÀÄ. 
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£ÁªÀÄªÁZÀPÀUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® :  £ÁªÀÄªÁZÀPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è£À gÀÆqsÀ£ÁªÀÄ, CAQvÀ£ÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀéxÀð£ÁªÀÄUÀ¼À
CxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw¸À®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : £ÁªÀÄªÁZÀPÀUÀ¼ÁzÀ gÀÆqsÀ£ÁªÀÄ, CAQvÀ£ÁªÀÄ, C£ÀéxÀð£ÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÉÆÃt.

	
	 £Á£ÀÄ M§â ºÀÄqÀÄUÀ.     

	 £À£Àß ºÉ¸ÀgÀÄ ¸ÉÆÃªÉÄÃ±À     . 

	 £Á£ÀÄ «zÁåyðAiÀiÁV ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄvÉÛÃ£É.

	 FvÀ M§â ªÀÄ£ÀÄμÀå.

	 FvÀ£À ºÉ¸ÀgÀÄ ¥Àæ¢Ã¥À.

	 FvÀ ªÀÈwÛAiÀÄ°è ªÉÊzÀå.

 

	 £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ?- £Á£ÀÄ ªÀÄ»¼É.

	 £À£Àß ºÉ¸ÀgÀÄ K£ÀÄ? - £À£Àß ºÉ¸ÀgÀÄ GªÀiÁzÉÃ«.

	 £À£Àß ªÀÈwÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?- £Á£ÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ°è ªÀQÃ¯É.

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°è GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ gÀÆqsÀ£ÁªÀÄ, CAQvÀ£ÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
C£ÀéxÀð£ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ ¥ÀnÖªÀiÁrj.

gÀÆqsÀ£ÁªÀÄ CAQvÀ£ÁªÀÄ C£ÀéxÀð£ÁªÀÄ

gÀÆrü¬ÄAzÀ §AzÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ UÀÄgÀÄwUÁV ºÁUÀÆ ªÀåªÀºÁgÀzÀ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ ElÄÖPÉÆAqÀ 

ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ

gÀÆ¥À, UÀÄt, ¸Àé¨sÁªÁ¢ 
«±ÉÃμÀªÁzÀ DxÀðPÉÌ 

C£ÀÄUÀÄtªÁV ElÖ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ

GzÁ: £À¢, ¥ÀªÀðvÀ HgÀÄ GzÁ: ¨sÁgÀvÀ, UÀAUÁ, 
¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®, CdÄð£À

GzÁ: ªÁå¥Áj, gÉÆÃV
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bÀAzÀ¸ÀÄì

PÀ°PÁ¥sÀ® : ¥ÀzÀå¨sÁUÀPÉÌ ¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁQ, UÀt«¨sÁV¹, bÀAzÀ¸Àì£ÀÄß ®PÀëtUÀ¼ÉÆA¢UÉ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : F CPÀëgÀUÀ½UÉ ®WÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄ UÀÄgÀÄw¹(¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁQ) §gÉ¬Äj.

C D E F G H IÄ J K L M N O CA CB

PÀ PÁ Q QÃ PÀÄ PÀÆ PÀÈ PÉ PÉÃ PÉÊ PÉÆ PÉÆÃ PË PÀA PÀB

£À £Á ¤ ¤Ã £ÀÄ £ÀÆ £ÀÈ £É £ÉÃ £ÉÊ £ÉÆ £ÉÆÃ £Ë £ÀA £ÀB

¼À ¼Á ½ ½Ã ¼ÀÄ ¼ÀÆ ¼ÀÈ ¼É ¼ÉÃ ¼ÉÊ ¼ÉÆ ¼ÉÆÃ ¼Ë ¼ÀA ¼ÀB

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ½UÉ ®WÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄ UÀÄgÀÄw¹(¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁQ) 

D ® zÀ ªÀÄ gÀ G qÀÄ gÁ d ¨sÀÆ «Ä eÁ vÉ 

¸ÀÄA zÀ gÀ PÀA oÀ ¥Á oÀ PÀ gÀÄ £Á qÀÄ

ºÁ ®Ä eÉÃ £ÀÄ ¨sÁ gÀ vÀ zÉÃ ±À CA vÀB PÀ gÀ t

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀPÉÌ ¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁQ, UÀt«¨sÁV¹ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½¬Äj.
 PÁªÉÃj¬ÄAzÀªÀiÁ UÉÆÃ
 zÁªÀj ªÀgÀ«ÄzÀð £ÁqÀzÁ PÀ£ÀßqÀzÉÆ¼ï
 ¨sÁ«¹zÀ d£À¥ÀzÀA ªÀ¸ÀÄ
 zsÁªÀ¼ÀAiÀÄ «°Ã£À «±ÀzÀ «μÀAiÀÄ «±ÉÃμÀA

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------
©lÖ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ¨sÀwðªÀiÁrj ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½¬Äj.

1.PÀAzÀ¥ÀzÀåªÀÅ ______________ ¸Á®ÄUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ.

2.MAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ _________ ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÁæ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¸ÀªÀÄ£ÁVzÀÄÝ, £Á®ÄÌ ªÀiÁvÉæAiÀÄ 

_____________ UÀtUÀ½AzÀ PÀÆrªÉ

3. ___________ ªÀÄvÀÄÛ £Á®Ì£ÉAiÀÄ ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÁæ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¸ÀªÀÄ£ÁVzÀÄÝ, _____________ 

ªÀiÁvÉæAiÀÄ LzÀÄ UÀtUÀ½AzÀ PÀÆrªÉ.

4.PÀAzÀ¥ÀzÀåzÀ°è MlÄÖ 16 UÀtUÀ½zÀÄÝ, MlÄÖ ______________ ªÀiÁvÉæUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.

5.PÀAzÀ¥ÀzÀåªÀÅ «μÀªÀÄUÀt ¸ÁÜ£ÀzÀ°è ________________ UÀt §gÀÄªÀÅ¢®è. 
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C®APÁgÀUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® : C®APÁgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ §gÉAiÀÄ®Ä §®èªÀgÁUÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß N¢ C®APÁjPÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ UÉgÉ J¼É¬Äj.

PÀxÉ - ªÉÄÃ¢¤ UÁæªÀÄzÀ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è UÉÆÃ«Azï JA§ ²PÀëPÀjzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
ºÁUÀÆ QæÃqÉAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV PÀ°¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ CZÀÄÑªÉÄZÀÄÑ. CªÀgÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¸ÀÄzsÁ 
JA§ §Ä¢ÞªÀAvÉ ºÀÄqÀÄV EzÀÝ¼ÀÄ. CªÀgÀÄ vÀgÀUÀwUÉ ºÉÆÃzÁUÀ, EAzÀÄ ‘¸ÀÄzsÁ¼À PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÀªÀÄ®zÀAvÉ 
CgÀ½ªÉ’ K£ÀÄ «μÀAiÀÄ? JAzÀgÀÄ. EzÀjAzÀ ¸ÀÄzsÁ½UÉ vÀÄA¨Á ¸ÀAvÉÆÃμÀªÁ¬ÄvÀÄ. £ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀÄ 
J®ègÀ£ÀÆß Dl DqÀ®Ä PÀgÉzÀgÀÄ. vÀPÀët «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ‘£ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ¸ÉÃ£Á¸ÁUÀg 
±Á¯Á QæÃqÁAUÀtzÀvÀÛ ºÉeÉÓEnÖvÀÄÀ’. ªÉÆzÀ°UÉ QæPÉmï DqÀ®Ä ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÀgÀÄ, ¸ÀAeÉAiÀiÁUÀÄvÀ°¢ÝvÀÄ 
¸ÀAdAiÀÄïJA§ «zÁåyð ¸Àgï QæPÉmï DqÀÄªÀ ZÉAqÀÄ ¸ÀAeÉAiÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£ÀAvÉ PÉA¥ÁVzÉ’ JAzÀ£ÀÄ. 
E£ÉßÃ£ÀÄ Dl ªÀÄÄVAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ CμÀÖgÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ dUÀ¼À ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ. UÉÆÃ«Azï ¸Àgï 
§Ä¢ÞªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ ‘ªÀiÁvÀÄ §®èªÀ¤UÉ dUÀ¼À«®è; Hl §®èªÀ¤UÉ gÉÆÃUÀ«®è’ UÁzÉAiÀÄ£ÀÄß 
GzÁºÀgÀuÉ ¤Ãr £ÀªÉÆä¼ÀUÉ ‘¦æÃwAiÀÄ ºÀtvÉ’ ºÀaÑ ¸ËºÁzÀðvÉ¬ÄAzÀ DqÉÆÃt JAzÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : DªÀgÀtzÀ°è ¤ÃrgÀÄªÀ ºÉÃ½PÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ G¥ÀªÀiÁ®APÁgÀzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½¬Äj. 

GzÁ: “QæPÉmï DqÀÄªÀ ZÉAqÀÄ ¸ÀAeÉAiÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£ÀAvÉ PÉA¥ÁVzÉ”

	۞ E°è ºÉÆÃ°¹ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀzÀ ____________________

	 	 (EzÀ£ÀÄß G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ (ªÀtð) J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.)

	۞ QæPÉmï DqÀÄªÀ ZÉAqÀ£ÀÄß __________________ UÉ ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ. (EzÀ£ÀÄß‘G¥ÀªÀiÁ£À’ 	
	 (CªÀtåð) J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.)

	۞ G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀªÀiÁ£À F JgÀqÀPÀÆÌ ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀzÀ 

	 _________________ (EzÀ£ÀÄß ‘¸ÀªÀiÁ£À zsÀªÀÄð CxÀªÁ ‘¸ÁzsÁgÀt zsÀªÀÄð’ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.)

	۞ ¸ÁªÀiÁ£Àå zsÀªÀÄðPÀÆÌ, G¥ÀªÀiÁ£ÀPÀÆÌ ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀ_________ (EzÀ£ÀÄß 		
	 ‘G¥ÀªÀiÁªÁZÀÀPÀ’ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.)

	۞ E°è G¥ÀªÉÄÃAiÀÄªÁzÀ ______________ C£ÀÄß G¥ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ __________ UÉ CªÀÅUÀ¼À 
CxÀð¸ÁzÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÉÆÃ°¹ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß ‘G¥ÀªÀiÁ®APÁgÀ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ. F 
jÃw §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ C®APÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ£Àé¬Ä¹ §gÉ¬Äj.

1) “±À²¥Àæ¨sÉAiÀÄ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀAvÉ PÀAUÉÆ½¸ÀÄwÛzÉ”

G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ 	 :	 __________________

G¥ÀªÀiÁ£À 	 :	 __________________

G¥ÀªÀiÁªÁZÀPÀ	 :	 __________________

¸ÀªÀiÁ£ÀzsÀªÀÄð	 :	 __________________

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ	 : __________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2) UÀAUÀÆ¨Á¬Ä ºÁ£ÀUÀ®ègÀÄ PÉÆÃV¯ÉAiÀÄAvÉ ºÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

* _____________ : ____________________________

* _____________ : ____________________________

* _____________ : ____________________________

* _____________ : ____________________________

* _____________ : ____________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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UÁzÉUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® : UÁzÉ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁr, ¯ÉÃR£À gÀÆ¥ÀzÀ°è §¼À¸À®Ä §®èªÀgÁUÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ UÁzÉ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹.

	۞ ªÀiÁvÀÄ §®èªÀ¤UÉ dUÀ¼À«®è; __________________________

	۞ ºÁqÁÛ ºÁqÁÛ gÁUÀ; ________________________________

	۞ PÀÄA¨ÁgÀ¤UÉ ªÀgÀÄμÀ; ________________________________

	۞ ºÉvÀÛvÁ¬Ä ºÉÆvÀÛ£ÁqÀÄ;  _____________________________

	۞ PÉÊPÉ¸ÀgÁzÀgÉ_______________________________________

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹j ªÀÄvÀÄÛ UÁzÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀÛéªÀ£ÀÄß CjvÀÄ §gÉ¬Äj.

	۞ UÁzÉUÀ¼ÀÄ d£À¥ÀzÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ £ÀÄrªÀÄÄvÀÄÛUÀ¼ÀÄ.
	۞ UÁzÉUÀ¼ÀÄ DPÁgÀzÀ°è ªÁªÀÄ£À£ÁzÀgÀÆ UÁvÀæzÀ°è wæ«PÀæªÀÄ£ÁVzÉ.
	۞ ªÉÃzÀ ¸ÀÄ¼ÁîzÀgÀÆ UÁzÉ ¸ÀÄ¼ÁîUÀzÀÄ. JA§ ªÀiÁwzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ UÁzÉ ªÀiÁvÀ£ÀÄß UÁzÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀÛézÉÆA¢UÉ «ªÀj¹ §gÉ¬Äj.

	 1. VqÀªÁV §UÀÎzÀÄÝ; ªÀÄgÀªÁV §VÎvÉÃ.

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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	 2. ºÁ¹UÉ EzÀÝμÀÄÖ; PÁ®Ä ZÁZÀÄ.

	 3. D¼ÁUÀ §®èªÀ£ÀÄ; CgÀ¸À£ÁUÀ§®è
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¯ÉÃR£ÀaºÉßUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV §¼À¸À®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛ ¯ÉÃR£À a£ÉíAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹ ªÁPÀå §gÉ¬Äj.

¥ÁAqÀªÀgÀÄ CgÀtåªÁ¸ÀPÉÌ ºÉÆÃzÀgÀÄ

vÁªÀÅ PÀrªÉÄ ªÀiÁvÀ£Ár¢ÝÃj ºÉZÀÄÑ PÉ®¸À ªÀiÁr¢ÝÃj

£Á£ÀÄ CAUÀrAiÀÄ°è gÀlÄÖ ¥É¤ì¯ï gÀ§âgï  ªÀÄvÀÄÛ ZÁPÀ¯ÉÃlÎ¼À£ÀÄß PÉÆAqÀÄ PÉÆAqÉ£ÀÄ

EªÀÅ ¤£Àß ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÉÃ

CAiÉÆåÃ »ÃUÁUÀ¨ÁgÀ¢vÀÄÛ

gÁzsÁPÀÈμÀÚ£ï ªÀiÁ£ÀªÀvÉAiÉÄÃ  «±Àé C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀiÁUÀð JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ

gÁzsÁPÀÈμÀÚ£ï gÀªÀgÀ C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ ¸ÉÃªÉUÁV ¨sÁgÀvÀgÀvÀßªÀ£ÀÄß ¤Ãr UËgÀ«¸À¯ÁVzÉ

gÁzsÁPÀÈμÀÚ£ï ¤ªÀÈwÛAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ªÀÄzÁæ¹UÉ »A¢gÀÄVzÀgÀÄ

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«gÁ?-¯ÉÃR£À a£ÉíUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.

1) ¥ÀÇtð QæAiÀiÁ¥ÀzÀ«gÀÄªÀ ªÁPÀåzÀ PÉÆ£ÉUÉ £Á£ÀÄ §gÀÄªÉ£ÀÄ. :____________________________

2) ¥Àæ±Éß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ¯É®è £À£Àß £É£À¥ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. :______________________________________

3) PÉÆÃ¥À, zÀÄBR, D±ÀÑAiÀÄð EAvÀºÀ ªÀÄ£ÀzÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä £À£Àß£ÉßÃ §¼À¹j.: 

________________________________________________________________________

4) G¥ÀªÁPÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄVzÁUÀ¯É®è £Á£ÀÄ §gÀÄwÛgÀÄªÉ£ÀÄ. :_________________________________

5) ¸ÀªÀiÁ£ÁxÀðPÀ ¥ÀzÀ §¼À¸ÀÄwÛgÀÄ«gÁ? ºÁUÁzÀgÉ £À£Àß£ÀÄß §¼À¹ §gÉ¬Äj.: 

________________________________________________________________________

6) ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀzÀÄÝ, ¥Áj¨sÁ¶PÀ¥ÀzÀ J¤¹zÀgÉ £À£Àß£ÀÄß £É£É¬Äj. :__________________________

7) PÀvÀÈð, PÀªÀÄð, «±ÉÃμÀtUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ C£ÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ §gÀÄªÁUÀ PÉÆ£ÉAiÀÄzÀ£ÀÄß ©lÄÖ 

   G½zÀ PÀqÉ £À£Àß£ÀÄß §¼À¹j. :________________________________________________

8) EzÀgÀ «ªÀgÀuÉ ªÀÄÄAzÉ EzÉÃ £ÉÆÃr JAzÀÄ §gÀÄªÁUÀ £Á£ÀÄ §gÀÄªÉ£ÀÄ. : _______________

________________________________________________________________________

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : ²ªÀgÁªÀÄPÁgÀAvÀgÀ PÁ®, ¸ÀÜ¼À, PÀÈw ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ¯ÉÃR£À a£ÉíUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹ ªÁPÀå gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉ¬Äj.
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
ZÀlÄªÀnPÉ 4 : ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ ¯ÉÃR£À a£ÉíUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
§gÉ¬Äj.
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
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ªÁPÀå ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® : ªÁPÀå ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀågÀZÀ£ÉAiÀÄ CxÀðªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : N¢ w½¬Äj ªÀÄvÀÄÛ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 

1) ¥ÀÇtðªÁzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À UÀÄA¦UÉ  ‘ªÁPÀå’ J¤¸ÀÄªÀzÀÄ.
2) ªÀiÁw£À «ZÁgÀªÀÇ ¥ÀgÀjUÉ w½AiÀÄ®Ä §gÀÄªÀAvÉ ±À§ÝªÀ£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
   ‘ªÁPÀå gÀZÀ£É’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.
3) F ªÁPÀåzÀ°è ªÉÆzÀ®Ä PÀvÀÈð¥ÀzÀ, DªÉÄÃ¯É PÀªÀÄð¥ÀzÀ, PÉÆ£ÉUÉ QæAiÀiÁ¥ÀzÀ »ÃUÉ   
   C£ÀÄPÀæªÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ.
GzÁºÀgÀuÉ : ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ DlªÀ£ÀÄß DqÀÄvÁÛgÉ.

PÀvÀÈð¥ÀzÀ : ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ, PÀªÀÄð¥ÀzÀ : DlªÀ£ÀÄß, QæAiÀiÁ¥ÀzÀ : DqÀÄvÁÛgÉ.
	۞ ªÁPÀå JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

	 --------------------------------------------------------------

	۞ ªÁPÀå gÀZÀ£É JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

	 --------------------------------------------------------------

	 --------------------------------------------------------------

	۞ ªÁPÀå gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀ C£ÀÄPÀæªÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ?

      --------------------------------------------------------------

      --------------------------------------------------------------

‘ºÀÄqÀÄVAiÀÄÄ ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ’ - F ªÁPÀåzÀ°ègÀÄªÀ PÀvÀÈð¥ÀzÀ, PÀªÀÄð¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹ §gÉ¬Äj.PÀvÀÈð¥ÀzÀ : ____________________ PÀªÀÄð¥ÀzÀ : ____________________ 
QæAiÀiÁ¥ÀzÀ:_______________________

* ªÁPÀåzÀ°è JμÀÄÖ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ½ªÉ ? CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ ?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹j.
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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¸ÁªÀiÁ£Àå, ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ªÁPÀå ªÀÄvÀÄÛ  
«Ä±Àæ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® : ªÁPÀåzÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå, ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ªÀÄvÀÄÛ «Ä±Àæ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è ªÁPÀå ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ªÁPÀå ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢ w½¬Äj.

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁPÀå : MAzÀÄ ¥ÀÇtð QæAiÀiÁ¥ÀzÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀévÀAvÀæªÁVgÀÄªÀ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß 		
‘¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁPÀ’å J£ÀÄßªÀgÀÄ.
GzÁºÀgÀuÉ : eÁt «zÁåyðAiÀÄÄ vÀ£Àß C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. F ªÁPÀåzÀ°è ‘ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É’ 
JA§ MAzÉÃ MAzÀÄ QæAiÀiÁ¥ÀzÀ«zÉ C®èzÉ AiÀiÁªÀ C¥ÀÇtð QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ 
EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÁPÀå.

¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ªÁPÀå : ¸ÀévÀAvÀæ ªÁPÀåUÀ¼ÁV ¤®è§®è C£ÉÃPÀ G¥ÀªÁPÀåUÀ¼ÉÆqÀ£É MAzÀÄ ¥ÀÇtð 
C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ ªÁPÀå EzÀÝgÉ CzÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ªÁPÀå. GzÁºÀgÀuÉUÉ: ²æÃgÁªÀÄ C±ÀéªÉÄÃzsÀ AiÀiÁUÀzÀ 
PÀÄzÀÄgÉAiÀÄÄ ªÁ°äÃQ IÄ¶ D±ÀæªÀÄzÀ G¥ÀªÀ£À ºÉÆQÌvÀÄ. DzÀÝjAzÀ ®ªÀ£ÀÄ  PÀÄzÀÄgÉAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖ 
ºÁQzÀ£ÀÄ. F ªÉÄÃ°£À ªÁPÀåzÀ°è ¥ÀÇtð «ZÁgÀ w½¸ÀÄªÀ JgÀqÀÄ ¸ÀévÀAvÀæ ªÁPÀåUÀ½ªÉ.
	 1) ²æÃgÁªÀÄ£À C±ÀéªÉÄÃzsÀ AiÀiÁUÀzÀ PÀÄzÀÄgÉAiÀÄÄ ªÁ°äÃQ IÄ¶ D±ÀæªÀÄzÀ G¥ÀªÀ£À ºÉÆQÌvÀÄ.
	 2) DzÀÝjAzÀ ®ªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÀnÖ ºÁQzÀ£ÀÄ.

«Ä±ÀæªÁPÀå : MAzÀÄ CxÀªÁ C£ÉÃPÀ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁPÀåPÉÌ C¢üÃ£ÀªÁVzÀÝgÉ CzÀÄ «Ä±ÀæªÁPÀå.
GzÁºÀgÀuÉ : zÀAiÀiÁ£ÀAzÀgÀÄ «zÁå¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¹ UÀÄgÀÄ«£À D²ÃªÁðzÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
eÁÕ£À ¥Àæ¸ÁgÀPÁÌV zÉÃ±À ¸ÀAZÁgÀ ºÉÆgÀlgÀÄ.
	 ¥ÀæzsÁ£ÀªÁPÀå -  zÀAiÀiÁ£ÀAzÀgÀÄ eÁÕ£À¥Àæ¸ÁgÀPÁÌV zÉÃ±À ¸ÀAZÁgÀ ºÉÆgÀlgÀÄ.
	 C¢üÃ£ÀªÁPÀå -  zÀAiÀiÁ£ÀAzÀgÀÄ «zÁå¨sÁå¸À ªÀÄÄV¹, UÀÄgÀÄ«£À D²ÃªÁðzÀ ¥ÀqÉzÀÄ,

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ªÁPÀå ¥Àæ¨sÉÃzÀªÀ£ÀÄß ºÉ¸Àj¹.

1. ¸ÁªÀiÁæl C±ÉÆÃPÀ£ÀÄ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄð ¥ÀæZÁgÀPÁÌV §ºÀ¼À ±Àæ«Ä¹zÀ£ÀÄ.: 

______________________________________________________________________

2. PÀ¯Á«zÀ ªÉAPÀl¥Àà£ÀªÀgÀÄ EAzÀÄ PÀtägÉAiÀiÁVzÁÝgÉ. DzÀgÉ CªÀgÀ PÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ CdgÁªÀÄgÀªÁVªÉ.

_______________________________________________________________________

3. ¦nÃ®Ä ZËqÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ PÀ¯Á¥ËærªÉÄAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄaÑ, CA¢£À ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ MqÉAiÀÄgÁzÀ £Á®ér PÀÈμÀÚgÁd 
MqÉAiÀÄgÀÄ ‘¸ÀAVÃvÀgÀvÀß’ªÉA§ ©gÀÄzÀÄ zÀAiÀÄ¥Á°¹ UËgÀ«¹zÀgÀÄ.

_______________________________________________________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

	 1. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁPÀå JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

	 2. ¸ÀAAiÉÆÃfvÀªÁPÀå JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________	

	 3. «Ä±ÀæªÁPÀå JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________	
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§Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 14 

¸ÁgÁA±À §gÉAiÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß N¢ CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀzÀå/UÀzÀåzÀ ¸ÁgÁA±À §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiË®åaAvÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ N¢ CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¸ÀAªÁzÀzÀ°è 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥ÀzÀå: ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ
PÀ«: PÉ. μÀjÃ¥sÁ

ºÁ¢©Ã¢AiÀÄ° »ÃUÉ
¤£ÀUÉ CªÀªÀiÁ¤¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ
£Á£ÀÄ ¤£Àß ºÀwÛgÀ §AzÀÄ
J©â¹ ªÀiÁvÀ£Ár¹zÉ.

	 EzÀ£ÀÄß PÀAqÀÆ PÁtzÀAvÉ
	 ¸ÀvÀå  ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉUÀ¼À §UÉÎ
	 ¨sÁμÀt ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ
	 ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀÄ
	 gÀ¸ÉÛAiÀÄAa£À° ªÀÄÄR
	 wgÀÄ«PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝgÀÄ

	

ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ
K£ÁVzÉ ¤£ÀUÉ?
»ÃUÉÃPÉ £ÀqÀÄ©Ã¢AiÀÄ°
ªÀiË£ÀªÁV ªÀÄ®VgÀÄªÉ

	 ¸ÀvÀåPÉÌ dAiÀÄªÉA§
	 ¤£Àß ªÁPÀå K£Á¬ÄwAzÀÄ?
	 ¤£Àß ¸ÀAUÁwUÀ¼É®è EAzÀÄ
	 AiÀiÁPÉ ¥ÀPÁëAvÀgÀ ªÀiÁrzÀgÀÄ?

F PÉÆgÀV£À°èAiÉÄÃ ¤Ã£ÀÄ
¸ÉÆgÀV ºÉÆÃUÀÄvÀÛ°gÀÄªÉAiÀiÁ?
£É®zÀ° ºÀÄVzÀÄ ºÉÆÃV
CªÀ±ÉÃμÀªÁUÀÄvÀÛ°gÀÄªÉAiÀiÁ?

	 »ÃUÉ ©Ã¢AiÀÄ° ©zÀÄÝ.
	 MzÁÝr PÉÆ£ÉAiÀÄ©PÀÄÌ
	 ºÀwÛzÁUÀ®Æ d£À ¤£ÀUÉ
	 PÀ®Äè ºÉÆqÉzÀÄ WÁ¹UÉÆ½¹

UÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ.	
¤£Àß zÉÃºÀ¢AzÀºÀjzÀÄ
¸ÉÆÃjzÀ gÀPÀÛzÀ PÉA¥ÀÅ
§rzÉ©â¹vÀÄ £À£Àß
ªÀÄ®VgÀÄªÀ DvÀäªÀ
¹rzÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrvÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 :  WÀl£É N¢ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ §gÉ¬Äj.

a¥ÉÇÌÃ ZÀ¼ÀªÀ½
   ¥Àj¸ÀgÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ wÃªÀæ C¨sÁªÀ §ºÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀgÀÆ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸À®Ä ºÉÆÃgÁlPÉÌÃ ¤®ÄèªÀ 
C¥ÀÇªÀð ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ DUÁUÀ C¥ÀgÀÆ¥ÀªÁV £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.  ‘a¥ÉÇÌÃ ZÀ¼ÀªÀ½’ EzÀPÉÆÌAzÀÄ 
GvÀÛªÀÄ GzÁºÀgÀuÉ. a¥ÉÇÌÃ F ºÉ¸ÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ «avÀæªÁV PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. EzÉÆAzÀÄ »A¢ - ¨sÁμÉAiÀÄ 
¥ÀzÀ. CxÀð: C¦àPÉÆÃ, vÀ©âPÉÆÃ ! F ZÀ¼ÀªÀ½ ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀzÀÄÝ 1973gÀ°è, GvÀÛgÀ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ZÀªÉÆÃ° 
f¯ÉèAiÀÄ ªÀÄAqÀ¯ï ºÀ½îAiÀÄ°è. F ZÀ¼ÀªÀ½UÉ PÁgÀtgÁzÀªÀgÀÄ ªÀÄAqÀ¯ï ºÀ½îAiÀÄ C£ÀPÀëgÀ¸ÀÜ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ. 
CzÁzÀzÀÄÝ »ÃUÉ: ªÀÄAqÀ¯ï UÁæªÀÄzÀ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ CgÀtå«zÉ. F CgÀtå¢AzÀ ªÀÄgÀ ªÀÄÄlÄÖ, ¸ËzÉ 
EvÁå¢UÀ½UÁV ªÀÄgÀ PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ̧ ÀPÁðgÀ ¤μÉÃ¢ü¹vÀÄÛ; DzÀgÉ CzÉÃ CgÀtåzÀ°è ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄ®Ä 
C®ºÁ¨Á¢£À DlzÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄUÀ¼À vÀAiÀiÁgÀPÀ£ÉÆ§â¤UÉ C£ÀÄªÀÄw ¤ÃrvÀÄÛ. ªÀÄgÀ PÀrAiÀÄ®Ä ªÀÄAqÀ¯ï 
UÁæªÀÄPÉÌ ¹§âA¢AiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ PÀAmÁæPÀÖgï §AzÀ. UÁæªÀÄzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄgÀ PÀrAiÀÄPÀÆqÀzÉAzÀÄ 
PÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. DzÀgÉ PÀAmÁæPÀÖgï  CzÀPÉÌ ¹zÀÞ¤gÀ°®è. UÁæªÀÄzÀ d£ÀvÉ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ¤zsÀð-
j¹vÀÄ. d£À ªÀÄÄAzÉ §AzÀÄ PÀrAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀiÁrzÀÝ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß C¦àPÉÆAqÀgÀÄ. “ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀrAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ CzÀQÌAvÀ ªÀÄÄAZÉ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÀvÀÛj¹”JAzÀgÀÄ. F  C»A¸ÁvÀäPÀ ¥Àæw¨sÀl£É PÀAmÁæPÀÖgÀ£ÀÄß 
vÀ©â§ÄâUÉÆ½¹vÀÄ. C°èAzÀ DvÀ §jUÉÊAiÀÄ°è »A¢gÀÄV ºÉÆÃzÀ.

	 1. a¥ÉÇÌÃ ZÀ¼ÀÄªÀ½ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? CzÀÄ ºÉÃUÉ ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ?
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
	 2. CgÀtå ¸ÀAgÀQë¸À®Ä £ÁªÀÅ PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
	 3. CgÀtåªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ KPÉ ¸ÀAgÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ?
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
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§Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 15

PÀ«vÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : PÀ«vÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ CxÉÊð¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß N¢, PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

¥ÀzÀå: £Á §j ¨sÀÆætªÀ®è                                               
PÀªÀAiÀÄwæ - ªÀiÁ®w ¥ÀlÖt ±ÉnÖ

CªÁé
£Á ¤£Àß ªÀÄUÀ¼ÀÄ
zÉÃºÀzÀ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀÄ
¤£Àß PÀ£À¹£À CgÀ¼ÀªÁé
£Á §j ¨sÀÆætªÀ®è

K CªÁé
OμÀ¢üAiÉÄ®è «μÀªÁV
UÀÄ½UÉUÀ¼É®è £À±ÉAiÀiÁV
¥Á±ÀªÁVzÉAiÀÄªÀé £À£ÀÄß¹jUÉ!
£Á §j ¨sÀÆætªÀ®è
	
K CªÁé
£À£Àß dUÀvÉÛ ¥ÀÅlÖzÀÄ
PÀjAiÀÄÄUÀÄgÀÄ ¨É£ÀßnÖAiÀÄ¯Éè?
aAw¹ £Á PÉlÖ£ÀªÀé
£Á §j ¨sÀÆætªÀ®è

1. CªÀé£À zÉÃºÀzÀ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀÄ AiÀiÁgÀÄ?

----------------------------------------

----------------------------------------
2. ¨sÀÆæuÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ «μÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

----------------------------------------

----------------------------------------
3. ¨sÀÆæuÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¨É£ÀßnÖgÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

----------------------------------------

----------------------------------------

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÉÆÃt ªÀiË®åªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÉÆîÃt.

	 MAzÀÆj£À°è §qÀzÀA¥ÀwUÀ¼À §½ MAzÀÄ ºÀ¸ÀÄ«vÀÄÛ. ºÀ¸ÀÄ PÉÆqÀÄªÀ ºÁ¯ÉÃ CªÀgÀ fÃªÀ£ÁzsÁgÀ. 
ºÀ¸ÀÄ«UÉ ¸ÁPÀμÀÄÖ ºÀÄ®Äè ºÁPÀ®Ä CªÀjUÉ C£ÀÄPÀÆ®UÀ½gÀ°®è. ¥Àæw¢£À ¨É½UÉÎ UÀÈ»tÂ ºÀ¸ÀÄ«UÉ ¸Áß£À 
ªÀiÁr¹, PÀÄAPÀÄªÀÄ«lÄÖ ¥ÀÇf¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ‘¤Ã£ÀÄ £ÀªÀÄä ¥Á°£À zÉÃªÀgÀÄ. ¤¤ßAzÁV £ÀªÀÄä fÃªÀ£À 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ’ JAzÀÄ ºÉÃ½ CzÀgÀ ¥ÁzÀPÉÌ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. £ÀAvÀgÀ ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß ºÀÄ®Äè ªÉÄÃAiÀÄÄÝ PÉÆAqÀÄ 
§gÀ®Ä ClÄÖwÛzÀÝ¼ÀÄ. ºÀ¸ÀÄ AiÀiÁgÀzÉÆÃ ºÉÆ®PÉÌ ºÉÆÃUÀÄwÛvÀÄÛ. ºÀÄ®Äè ªÉÄÃAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ºÉÆ®zÀ 
ªÀiÁ°ÃPÀgÀ PÉÊUÉ ¹QÌ ºÁQ PÉÆAqÀÄ ¥ÉlÄÖ w£ÀÄßwÛvÀÄÛ. CªÀgÀÄ ºÉÆqÉzÉÆÃr¹zÁUÀ C°èAzÀ ªÀÄÄA¢£À 
ºÉÆ®PÉÌ £ÀÄUÀÄÎwÛvÀÄÛ. PÉ®ªÉÇªÉÄä C°èAiÀÄÆ ºÉÆqÉvÀ w£ÀÄßwÛvÀÄÛ. ºÉÃUÉÆÃ K£ÉÆÃ CgÉºÉÆmÉÖ vÀÄA©¹ PÉÆAqÀÄ 
¸ÀAeÉ ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄgÀ¼ÀÄwÛvÀÄÛ. DUÀ UÀÈ»tÂ CzÀgÀ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÄ ‘¤Ã£ÀÄ £ÀªÀÄä ¥Á°£À zÉÃªÀgÀÄ. 
¤¤ßAzÁV £ÀªÀÄä fÃªÀ£À £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ’. JAzÀÄ ºÉÃ½ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¹, ºÁ®Ä PÀgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ¼ÀÄ. MªÉÄä J®Æè 
ºÀÄ®Äè ¹UÀzÉ ¨ÉÃ¸ÀgÀUÉÆAqÀ ºÀ¸ÀÄ HgÀAa£À°èzÀÝ PÁqÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹vÀÄ. PÁr£À°è zÉÆqÀØ ºÀÄ®ÄèUÁªÀ¯ÉÃ 
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EvÀÄÛ. ºÀ¸ÀÄ D£ÀAzÀ¢AzÀ ºÀÄ®Äè ªÉÄÃ¬ÄvÀÄ. ¨ÉÊAiÀÄÄåªÀªÀgÀÄ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÆ EgÀ°®è. 
PÁr£À¯ÉèÃ ªÁ¸ÀªÁVzÀÝ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÀ¸ÀÄ«£À ¥ÀjZÀAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. JgÀqÀÆ PÀμÀÖ ¸ÀÄR ºÉÃ½PÉÆAqÀªÀÅ. 
¸ÀAeÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ºÉÆmÉÖ vÀÄA§ ºÀÄ®Äè ªÉÄÃ¬ÄÝzÀÝ ºÀ¸ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ »AwgÀÄVvÀÄ. CAzÀÄ MAzÉgÀqÀÄ °ÃlgÀÄ 
ºÁ®Ä ºÉZÁÑV PÉÆnÖvÀÄ. ¸ÀAvÉÆÃμÀUÉÆAqÀ UÀÈ»tÂ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. ªÀÄgÀÄ¢£À ºÀ¸ÀÄ 
ªÀÄvÉÛ PÁrUÉ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. ¸ÀéZÀÒAzÀªÁV ºÀÄ®Äè ªÉÄÃAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ PÁr£À ºÀ¸ÀÄ ‘E°è ¨ÉÃPÁzÀμÀÄÖ ºÀÄ°èzÉ. 
ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÆ E®è. ¤Ã£ÀÄ E¯ÉèÃ EzÀÄÝ ©lÖgÉ, HjAzÀ E°èUÉ ªÉÄÊ®ÄUÀlÖ¯ÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
vÉÆAzÀgÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ »r ºÀÄ®Æè ºÁPÀzÀ ªÀÄ£ÉUÉÃPÉ ºÉÆÃUÀÄwÛÃAiÀÄ?’ JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹vÀÄ. DUÀ HgÀ 
ºÀ¸ÀÄ ‘CªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ºÀÄ®Äè ºÁPÀÄªÀÅ¢®è ¤d. C°èA¢°èUÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖªÉA§ÄzÀÆ ¤d. £À£Àß£ÀÄß 
¸ÁQ PÉÆAqÀªÀgÀÄ §qÀªÀgÉA§ÄzÀÆ ¤d. DzÀgÉ ¥Àæw¢£À ¨É¼ÀUÉÎ ¸ÁAiÀÄAPÁ® UÀÈ»tÂ £À£Àß ¥ÁzÀ vÉÆ¼ÉzÀÄ 
¥ÀÇeÉ ªÀiÁr £ÀªÀÄ¸ÀÌj¹ ¤Ã£ÀÄ £ÀªÀÄä ¥Á°£À zÉÃªÀgÀÄ. ¤¤ßAzÁV £ÀªÀÄä fÃªÀ£À £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ J£ÀÄßªÀ 
M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ D£ÀAzÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. D M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ½UÁV £Á£ÀÄ 
C°èUÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É’ JA¢vÀÄ. JAzÀÆ AiÀiÁjAzÀ®Æ M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ PÉÃ¼À¢zÀÝ PÁr£À ºÀ¸ÀÄ«UÉ HgÀ 
ºÀ¸ÀÄ«£À ªÀiÁvÀÄ CxÀðªÁUÀ°®è.
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
1. UÀÈ»tÂAiÀÄ AiÀiÁªÀ ªÀiÁvÀÄ ºÀ¸ÀÄ«UÉ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛvÀÄÛ?
________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
2. PÁr£À ºÀ¸ÀÄ Hj£À ºÀ¸ÀÄ«UÉ K£ÀÄ ºÉÃ½vÀÄ?
________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
3. F PÀxÉ¬ÄAzÀ ¤Ã£ÀÄ w½zÀÄ¥Á°¸À §ºÀÄzÁzÀ ¤Ãw K£ÀÄ?
________________________________________________________________________

______________________________________________________________________

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : E°ègÀÄªÀ ¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.
ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ AiÀiÁjV®è? CzÀgÀ ¤ªÁgÀuÉ AiÀiÁjUÉ ¨ÉÃqÀ? ºÁUÁV F «μÀAiÀÄzÀ §UÉÎ qÁ||¥ÀæPÁ±ï  
ªÉÊzÀågÀÄ G¥À£Áå¸À ¤ÃrzÁUÀ ¸À©üPÀgÀÄ QQÌjzÀÄ ¸ÉÃjzÀÝgÀÄ. ªÉÊzÀågÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛ ‘ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀPÉÌ 
ªÀÄÄRå PÁgÀt, §zÀÄQ£À°è §gÀÄªÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À®è. ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎAiÉÄÃ C£ÀªÀ±ÀåPÀªÁV aAw¸ÀÄvÁÛ EgÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄRå PÁgÀt’ JAzÀgÀÄ. ‘¤ªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹ ºÉÃ½’ JAzÀÄ ¸À©üPÀgÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ.
ªÉÊzÀågÀÄ: FUÀ £Á£ÀÄ 500 UÁæA vÀÆPÀzÀ ºÀÆUÀÄZÀÒªÀ£ÀÄß PÉÊAiÀÄ°è JwÛ »rzÀÄ PÉÆArzÉÝÃ£É. ºÀvÀÄÛ ¤«ÄμÀ 
»ÃUÉÃ ElÄÖ PÉÆAqÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?
¸À©üPÀgÀÄ: K£ÀÆ DUÀÄªÀÅ¢®è.
ªÉÊzÀågÀÄ: CzsÀð UÀAmÉ ºÁUÉÃ »rzÀÄ PÉÆArzÀÝgÉ?
¸À©üPÀgÀÄ: PÉÊ£ÉÆÃªÀÅ §gÀÄvÀÛzÉ.
ªÉÊzÀågÀÄ: 2 UÀAmÉUÀ¼À PÁ® ºÁUÉAiÉÄÃ »rzÀÄ PÉÆAqÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



ªÀÄgÀÄ¹AZÀ£À - «zÁåyð C¨sÁå¸À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ - 9£ÉÃ vÀgÀUÀw - PÀ£ÀßqÀ 29

¸À©üPÀgÀÄ: PÉÊªÀÄgÀUÀnÖ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.
ªÉÊzÀågÀÄ: ¤ÃªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁV ºÉÃ½¢j! EzÀ£ÀÄß ErÃ ¢£À »r¢lÄÖPÉÆAqÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?
¸À©üPÀgÀÄ: ¤ªÀÄä vÉÆÃ¼ÀÄ ¤gÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. gÀPÀÛ¸ÀAZÀ®£É ¤AvÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. D vÉÆÃ¼ÀÄ 
¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ«UÉ vÀÄvÁÛUÀ§ºÀÄzÀÄ. aQvÉìUÁV D¸ÀàvÉæ ¸ÉÃgÀ ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
ªÉÊzÀågÀÄ: RArvÀªÁVAiÀÄÆ ºËzÀÄ! F ªÀÄzsÉå D ºÀÆ«£À UÀÄZÀÒPÉÌ K£ÁzÀgÀÆ DUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? CzÀgÀ vÀÆPÀ 
ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?
¸À©üPÀgÀÄ: ºÀÆ«£ÀUÀÄZÀÒPÉÌ K£ÀÆ DUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ºÁUÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ.
ªÉÊzÀågÀÄ: F vÉÆÃ¼ÀÄ KPÉ £ÉÆÃªÀ£Àß£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ? KPÉ aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ?
¸À©üPÀgÀÄ: vÉÆÃ¼ÀÄ £ÉÆÃªÀ£Àß£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ ºÀÆ«£À UÀÄZÀÒªÀ£ÀÄß §ºÀ¼À ºÉÆvÀÄÛ JwÛ 
»rzÀÄPÉÆAqÉÃ EzÀÄÝzÀjAzÀ! 
ªÉÊzÀågÀÄ: vÉÆÃ½£À £ÉÆÃªÀ£ÀÆß, ªÀÄgÀUÀlÄÖªÀÅzÀ£ÀÆß ¤ªÁj¸À®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?
¸À©üPÀgÀÄ: D ºÀÆ«£À UÀÄZÀÒªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀVlÖgÉ ¸ÁPÀÄ!
ªÉÊzÀågÀÄ: ±ÀºÀ¨Áâμï! £Á£ÀÄ EzÉÃ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ¤jÃQë¸ÀÄwÛzÉÝ. FUÀ F ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁr vÉÆÃj¹zÀ 
GzÉÝÃ±À ¤ªÀÄUÉ w½¸ÀÄvÉÛÃ£É. fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. CzÀ£ÀÄß ¸Àé®à ºÉÆvÀÄÛ JwÛ »rzÀgÉ 
vÉÆAzÀgÉAiÉÄÃ£ÀÆ DUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¢ÃWÀðPÁ® CzÀgÀ §UÉUÉÃ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°lÄÖ 
PÉÆAqÀgÉ DUÀ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀÇ ªÀÄgÀUÀlÄÖvÀÛzÉ. £ÉÆÃªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ«UÉ vÀÄvÁÛUÀÄvÀÛzÉ. aQvÉì 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ §AzÁUÀ CªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸À¨ÉÃPÀÄ. JμÀÄÖ ¨ÉÃPÉÆÃ CμÀÄÖ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. JwÛ 
vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. EzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ MAzÀÄ ¸ÀgÀ¼À G¥ÁAiÀÄ! 
FUÀ £ÁªÀÇ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ ºÀÆ«£ÀUÀÄZÀÒªÀ£ÀÄß JwÛ »rzÀÄ PÉÆArzÀÝgÉ CzÀ£ÀÄß PÉ¼ÀV½¸ÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À 
G¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ: 1. ªÉÊzÀågÁzÀ qÁ. ¥ÀæPÁ±ï CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ G¥À£Áå¸À ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
2. ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä ¸ÀgÀ¼À G¥ÁAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?
________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ QÃvÀð£ÉUÀ¼À 

PÀ°PÁ¥sÀ® : ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ QÃvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV N¢, CªÀÅUÀ¼À ªÉÊ²μÀÖåªÀ£ÀÄß w½zÀÄ, PÉÆnÖgÀÄªÀ 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÉÆÃt.

1.  ºÀjzÀ UÉÆÃtÂAiÀÄ°è K£À£ÀÄß vÀÄA©zÀ?

-------------------------------------

-------------------------------------
2. PÀ¼ÀªÉ vÀÄA©zÀ aÃ®ªÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ EgÀÄ¼ÀÄ £ÀqÉzÀzÀÄÝ KPÉ?
-------------------------------------

-------------------------------------
3. C½ªÀÄ£ÀzÀªÀ£À ¨sÀQÛ ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ?
-------------------------------------

-------------------------------------------------------------------
4. F ªÀZÀ£À¢AzÀ ¤ÃªÀÅ w½zÀ ¤Ãw K£ÀÄ? EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÀÆ C£Àé¬Ä¸À§ºÀÄzÉÃ?
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------
ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀZÀ£ÀPÉÌ ¸ÁgÁA±À §gÉ¬Äj.

--------------------------------------------------------------------
		
--------------------------------------------------------------------

ºÀjzÀ UÉÆÃtÂAiÀÄ¯ÉÆ§â PÀ¼ÀªÉAiÀÄ vÀÄA©zÀ
EgÀÄ¼É®è £ÀqÉzÀ£Á ¸ÀÄAPÀPÀAf;
PÀ¼ÀªÉAiÀÄ¯Áè ºÉÆÃV §jUÉÆÃtÂ G½¢vÀÄÛ!
C½ªÀÄ£ÀzÀªÀ£À ¨sÀQÛ EAvÁ¬ÄvÁÛ! gÁªÀÄ£ÁxÀ.

¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð : PÀ¼ÀªÉ = §vÀÛ,   EgÀÄ¼ÀÄ = 
gÁwæ,   ¸ÀÄAPÀ= vÉjUÉ, 
C½ªÀÄ£À = »Ã£À ªÀÄ£À¸ÀÄì, C¥ÀæªÀiÁtÂPÀ 
ªÀÄ£À¸ÀÄì

CjAiÀÄzÀªÀgÉÆqÀ£É ¸ÀAUÀªÀ ªÀiÁrzÀqÉ
PÀ®è ºÉÆAiÀÄÄÝ QrAiÀÄ vÉUÉzÀÄ PÉÆA§AvÉ
§®èªÀgÉÆqÀ£É ¸ÀAUÀªÀ ªÀiÁrzÀqÉ
ªÉÆ¸ÀgÀ ºÉÆ¸ÉzÀÄ ¨ÉuÉÚAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆA§AvÉ
ZÉ£ÀßªÀÄ°èPÁdÄð£ÀAiÀiÁå, ¤ªÀÄä ±ÀgÀtgÀ ¸ÀAUÀªÀ 
ªÀiÁrzÀqÉ
PÀ¥ÀÇðgÀzÀ VjAiÀÄ£ÀÄjPÉÆA§AvÉ

						    
-----------------------------------	
						    
-----------------------------------

-----------------------------------

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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ZÀlÄªÀnPÉ 3 : QÃvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß N¢, CzÀgÀ°è ªÀåPÀÛªÁVgÀÄªÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV §gÉAiÉÆÃt.

--------------------------------------

--------------------------------------

--------------------------------------

--------------------------------------

--------------------------------------

--------------------------------------

--------------------------------------
ZÀlÄªÀnPÉ 4 : PÉÆnÖgÀÄªÀ vÀvÀÛé¥ÀzÀªÀ£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀéAvÀ ªÁPÀåzÀ°è §gÉ¬Äj.

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------

ZÉÆPÀÌªÁ¬ÄvÀÄ FUÀ ºÀt §tÚ
a£Àß aPÀÌªÁ¬ÄvÀÄ FUÀ
PÀvÀÛ¯É ¢£ÀzÀ°è ¨É¼À¢AUÀ¼ÀÄnÖ¹
PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ ©r¸ÉÆÃ PÁAwAiÀÄ §tÚ
PÀμÀÖ PÁªÀÄPÉÆæÃzsÀ ªÀÄzÀªÀÄvÀìgÀAUÀ¼ÀÄ
£ÀμÀÖªÁ¬ÄvÀÄ PÁAiÀÄ ¥ÀlÖtzÀ°è
ªÉZÀÑ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®è ªÉÃ¼É wÃgÀÄªÀÅzÀ®è
CªÀ¸Á£À PÁ®PÉÌ DzsÁgÀ §tÚ

¥ÀzÀUÀ¼ÀCxÀð :   ZÉÆPÀÌ = ±ÀÄzÀÞ,  
CªÀ¸Á£À = PÉÆ£ÉUÁ®, 
CjμÀqÀéUÀðUÀ¼ÀÄ = PÁªÀÄ, PÉÆæÃzsÀ, 
¯ÉÆÃ¨sÀ, ªÉÆÃºÀ, ªÀÄzÀ, ªÀÄvÀìgÀ

CA©UÀ, £Á ¤£Àß£ÀA©zÉ dUÀ-

zÀA¨ÁgÀªÀÄt ¤£Àß £ÀA©zÉ

DgÀÄ vÉgÉAiÀÄ £ÉÆÃqÀA©UÀ, CzÀÄ

«ÄÃj §gÀÄvÀ°zÉ CA©UÀ

AiÀiÁjAzÀ¯ÁUÀzÀÄ CA©UÀ CzÀ ¤-

ªÁj¹ zÁn¸ÉÆ CA©UÀ

¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð :  CA©UÀ = ¥ÀgÀªÀiÁvÀä, 

DgÀÄ vÉgÉ = ºÀ¹ªÀÅ, ¨ÁAiÀiÁjPÉ, 

±ÉÆÃPÀ, ªÉÆÃºÀ, ªÀÄÄ¥ÀÅà, ¸ÁªÀÅ
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¥ÀvÀæ¯ÉÃR£À

PÀ°PÁ¥sÀ®  : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ zÉÊ£ÀA¢£À ªÀåªÀºÁgÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀºÁjPÀ 
¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÀAvÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¥ÀvÀæ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¸ÀºÀ¥ÁpAiÉÆA¢UÉ ZÀað¹ §gÉ¬Äj.

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

2. ¥ÀvÀæ §gÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ªÀiÁzÀj ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß N¢, UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÉÆÃt.

ªÁåªÀºÁjPÀ ¥ÀvÀæ
EAzÀ,
±ÀÄæw
# 48. ºÉÆ¸À§qÁªÀuÉ,
3 £ÉÃ PÁæ¸ï, wÃxÀðºÀ½î.

UÉ,
ªÀiÁ£Àå CzsÀåPÀëgÀÄ,
¥ÀÅgÀ¸À¨sÉ, wÃxÀðºÀ½î.

     	 ªÀiÁ£ÀågÉÃ,
          	 «μÀAiÀÄ : ±ÀÄzÀÞ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À WÀlPÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀÄªÀAvÉ PÉÆÃj. 

       ªÉÄÃ®ÌAqÀ «μÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ £ÀªÀÄä Hj£À°è PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁVzÉ. 
PÉÆ¼ÀªÉ ̈ Á«UÀ¼À°è ºÁUÀÆ PÉÆ¼Á¬ÄUÀ¼À°è §gÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ PÀ®Ä¶vÀªÁVzÀÄÝ, PÀÄrAiÀÄ®Ä AiÉÆÃUÀåªÁV®è. 
F ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrzÀ ºÀ®ªÀjUÉ DgÉÆÃUÀåzÀ°è ¸ÀªÀÄ¸Éå GAmÁVzÉ. £ÀªÀÄä Hj£À°è ±ÀÄzÀÞ PÀÄrAiÀÄÄªÀ 
¤Ãj£À WÀlPÀ EgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ vÁªÀÅ £ÀªÀÄä HjUÉ ±ÀÄzÀÞ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À WÀlPÀªÀ£ÀÄß 
MzÀV¹PÉÆlÄÖ, £ÀªÀÄUÉ DVgÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ F ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä°è 
PÀ¼ÀPÀ½¬ÄAzÀ ªÀÄ£À« ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É.  

					     ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ,
¸ÀÜ¼À : wÃxÀðºÀ½î,                                                                
vÀªÀÄä £ÀA§ÄUÉAiÀÄ 

¢£ÁAPÀ : 17/06/2025      		

ºÉÆgÀ«¼Á¸À                      

		  ±ÀÄæw
		  # 48. ºÉÆ¸À§qÁªÀuÉ,			   ªÀiÁ£Àå CzsÀåPÀëgÀÄ,
		  3 £ÉÃ PÁæ¸ï, wÃxÀðº½î.			   ¥ÀÅgÀ¸À¨sÉ, wÃxÀðºÀ½î.
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ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀvÀæ

PÉëÃªÀÄ                                                   ¢£ÁAPÀ : 08/07/2025

ªÀvÀì®
ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ

ªÀiÁvÀÈ²æÃAiÀÄªÀjUÉ,

     ¤ªÀÄä ªÀÄUÀ¼ÁzÀ ªÀvÀì® ªÀiÁqÀÄªÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ. £Á£ÀÄ E°è PÉëÃªÀÄªÁVzÉÝÃ£É. C°è vÁªÉ®ègÀÆ 
PÉëÃªÀÄªÁV¢ÝÃgÉAzÀÄ £ÀA©gÀÄvÉÛÃ£É. F ¥ÀvÀæ §gÉzÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ F ¨ÁjAiÀÄ J¸ï.
J¸ï.J¯ï.¹ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è CvÀÄåvÀÛªÀÄ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ G£ÀßvÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ°è vÉÃUÀðqÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 
¤zsÀðj¹zÉÝÃ£É. CzÀPÁÌV ¥Àæw¢£À ¨É¼ÀUÉÎ 5.00 UÀAmÉUÉ JzÀÄÝ £ÀªÀÄä UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁQ PÉÆlÖ 
ªÉÃ¼Á¥ÀnÖAiÀÄAvÉ DAiÀiÁAiÀÄ ¢£ÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß CAzÀAzÉÃ NzÀÄwÛzÉÝÃ£É. ¥Àæw ¨sÁ£ÀÄªÁgÀzÀAzÀÄ 
PÀ¼ÉzÀ ªÀμÀðzÀ ¥Àæ±Éß¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹PÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £À£ÀUÉ CxÀðªÁUÀzÀ 
«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀjAzÀ PÉÃ½ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£É. ©qÀÄ«£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆqÀ£É ¥ÁoÀzÀ 
§UÉÎ ZÀZÉð £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £À£Àß «zÁå¨sÁå¸ÀªÀÅ GvÀÛªÀÄªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. ¤ÃªÀÅ £À£Àß §UÉÎ aAw¸À¨ÉÃr. 
vÀAzÉAiÀÄªÀjUÉ £À£Àß £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹. E£ÉßÃ£ÀÄ «μÀAiÀÄ«®è.

					     ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ,
                                                        Ew ¤ªÀÄä ¦æÃwAiÀÄ 
ªÀÄUÀ¼ÀÄ   
										          ªÀvÀì®
                                                                                 

1. JgÀqÀÄ ¥ÀvÀæUÀ¼À «μÀAiÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------
2.JgÀqÀÄ ¥ÀvÀæUÀ¼À°ègÀÄªÀ §gÉªÀtÂUÉ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 

----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
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DvÀäPÀxÉ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀZÀjvÉæ

PÀ°PÁ¥sÀ® : DvÀäPÀxÉ, fÃªÀ£À ZÀjvÉæUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¸Á»vÀå ªÀÄAdj

KtV ¨Á¼À¥Àà - £À£Àß PÀxÉ £À£Àß ªÀåxÉ

  	 £Á£ÀÄ MAzÀÄ wÃgÀ ¸ÁzÁ PÀÄlÄA§zÀ°è 1914gÀ°è ºÀÄnÖzÀªÀ. vÁjÃRÄ UÉÆwÛ®è. CªÀé ¨Á¼ÀªÀÄä, 
vÀAzÉ PÀj§¸À¥Àà. EªÀjUÉ £ÁªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ. CtÚ§¸À¥Àà, CPÀÌ«ÃgÀªÀé ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ. ¨É¼ÀUÁ« f¯ÉèAiÀÄ 
¸ÀªÀzÀwÛ vÁ®ÆQ£À KtV £À£ÀÆßgÀÄ. £ÀªÀÄUÉ ¥ÀÇªÁðfðvÀªÁV ºÀ¢£Á®ÄÌ JPÀgÉ ºÉÆ®«vÀÄÛ. CzÀÄ 
¨ÁUÁAiÀÄvÀ®è CxÀªÁ ¤ÃgÁªÀjAiÀÄ®è. vÀAzÉ E¢ÝzÀÝgÉ CμÀÖgÀ°èAiÉÄÃ GAqÀÄlÄÖ §zÀÄPÀ §ºÀÄ¢vÉÛÃ£ÉÆÃ. 
DzÀgÉ £À£Àß ¨Á®åzÀ°è D ¨sÁUÀå £À£ÀV®èªÁ¬ÄvÀÄ. £Á£ÀÄ ºÀÄnÖzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðPÉÌ vÀAzÉ wÃjPÉÆAqÀgÀÄ. 
12-13 ªÀμÀðzÀªÀ¤zÁÝUÀ CPÀÌ, CtÚ£ÀÄ wÃjPÉÆAqÀgÀÄ. ºÉÆ®ªÀÅ ¸Á®zÀ°è MvÉÛ©vÀÄÛ. £À£Àß vÁ¬Ä ¸Àé®à 
¹ÜwªÀAvÀgÀ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ §AzÀªÀ¼ÀÄ. CzÀjAzÀ CªÀ½UÉ ºÉÆ®zÀ°è PÀÆ° ªÀiÁqÀÄªÀ C¨sÁå¸À«gÀ°®è. DzÀgÉ 
zÀÄzÉÊðªÀ DPÉ¬ÄAzÀ CzÀ£ÀÆß ªÀiÁr¹vÀÄ.£À£Àß CªÀé ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ºÉÆ®zÀ°è PÉ®¸ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä ªÀÄ£À¸ÀÄì 
UÀnÖªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. zÀÄrÃ°PÀÆÌ ºÉÆÃzÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ ̈ ÉÃgÉ D¼ÀÄUÀ¼ÀAvÉ EªÀ½AzÀ PÉ®¸ÀªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ PÀAqÀ 
¸ÁºÀÄPÁgÀgÀÄ £Á¼É¬ÄAzÀ PÉ®¸ÀPÉÌ §gÀ¨ÉÃqÀªÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. PÀtÂÚÃgÀÄ ºÁPÀÄwÛzÀÝ CªÀé¤UÉ DUÀ £Á£ÀÄ £À£Àß 
¨Á®§Ä¢ÝUÉ vÀPÀÌAvÉ ºÉÃ½zÉ. ‘CªÀé, £Á£ÀÆ ¤£Àß PÀÆqÀ PÉ®¸ÀPÉÌ §wð¤. E§âgÀÆ zÀÄrzÉæ MAzÉÃ D½£À 
¯ÉPÀÌ ¸ÁºÀÄPÁgÀgÀÄ PÉÆrè’ JAzÉ. CªÀé¤UÉ £À£Àß£ÀÄß zÀÄr¸À®Ä ªÀÄ£À¹ìgÀ°®è. £À£Àß MvÁÛAiÀÄPÉÌ M¦àzÀ¼ÀÄ. 
E§âgÀÆ zÀÄrAiÀÄ®Ä AiÀÄwß¹zÉªÀÅ. DzÀgÉ zÀÄrzÀÄ UÉÆvÉÛÃ E®èzÀ £À£Àß PÉÊvÀÄA§ UÀÄ¼ÉîUÀ¼ÉzÀÝªÀÅ. ºÁUÁV 
CzÀÆ ¸ÁUÀ°®è.

PÉÆnÖgÀÄªÀ UÀzÀåzÀ ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀªÀ£ÀÄß w½¹. vÀ£Àß fÃªÀ£Á£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß vÁ£ÉÃ §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ §gÉºÀUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹. PÉ®ªÀÅ DvÀäPÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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ZÀlÄªÀnPÉ : 2  UÀzÀåªÀ£ÀÄß N¢ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
   UÁA¢üÃf zÀQëtD¦üæPÁ¢AzÀ §AzÀÄ PÁAUÉæ¸ï£À £ÁAiÀÄPÀgÁV ¸ÁévÀAvÀæå ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÀÄß wÃªÀæUÉÆ½¹zÀÝ 
¸ÀAzÀ¨sÀð CzÀÄ. ¸ÀÄ¨sÁμï ZÀAzÀæ  UÁA¢üÃfAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ CªÀgÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÁzÀgÀÄ. ¸ÀÄ¨sÁμïZÀAzÀæ  
¸ÀévÀAvÀæå ¸ÀAUÁæªÀÄzÀ°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV C¥ÀðuÁ¨sÁªÀ¢AzÀ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀgÀÄ. UÁA¢üÃfAiÀÄªÀgÀ C¸ÀºÀPÁgÀ 
¹zÁÝAvÀ CªÀjUÉ »r¸À°®è. DUÀ §AUÁ¼ÀzÀ »jAiÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÁVzÀÝ zÉÃ±À§AzsÀÄ avÀÛgÀAd£ï zÁ¸ï 
gÀªÀgÀ£ÀÄß vÀªÀÄä UÀÄgÀÄªÁV ¹éÃPÀj¹zÀgÀÄ. ¨sÁgÀvÀPÉÌ ‘¦æ£ïì D¥sï ªÉÃ¯ïì’ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹ £ÀqÉzÀ 
ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹ ¥ÀæxÀªÀÄªÁV ¸ÉgÉªÀÄ£É ¸ÉÃjzÀgÀÄ. C°è CªÀjUÉ UÀÄgÀÄ ¹. Dgï. zÁ¸ÀgÀªÀgÀ 
¸ÀºÀªÁ¸ÀªÀÇ ®©ü¹, EzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀÄºÀvÀÛgÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁzÀªÀÅ. ¸ÉgÉªÀÄ£É¬ÄAzÀ 
ºÉÆgÀUÉ §AzÀ ¹. Dgï. zÁ¸ï §AUÁ¼ÀzÀ°è ¸ÀégÁdå ¥ÀPÀë ¸ÁÜ¦¹zÀgÀÄ. PÀ®ÌvÁÛzÀ ªÉÄÃAiÀÄgï DzÀgÀÄ. 
DUÀ ¸ÀÄ¨sÁμï aÃ¥sï JQìPÀÄånªï D¦üÃ¸Àgï  DV ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹zÀgÀÄ. D CªÀ¢üAiÀÄ°è ¥ËgÀjUÉ £ÁUÀjPÀ 
¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄ jÃwAiÀÄ°è PÀ°à¹ PÉÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. §AUÁ¼ÀzÀ°è PÁæAwPÁgÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÁV 
M§â  AiÀÄÄªÀPÀ£ÀÄ DAUÀè C¢üPÁjAiÀÄ£ÀÄß  UÀÄArlÄÖPÉÆAzÀ£ÀÄ. ‘gË®mï  PÁ£ÀÆ£ÀÄ’ §AUÁ¼ÀzÀ¯Éè eÁjUÉ 
§AzÀÄ ¸ÀÄ¨sÁμÀgÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ ºÀ®ªÀgÀÄ ¸ÉgÉAiÀiÁzÀgÀÄ. DgÉÆÃUÀå ¸Àj¬Ä®è¢zÀÝ CªÀgÀ£ÀÄß £ÀAvÀgÀ ©qÀÄUÀqÉ 
ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ: 
1. F UÀzÀå¨sÁUÀªÀÅ AiÀiÁgÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ ?

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
2. ¸ÀÄ¨sÁμÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃjzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ ?

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
3. F §UÉAiÀÄ §gÉºÀUÀ¼ÁzÀ DvÀäPÀxÉ ºÁUÀÆ fÃªÀ£ÀZÀjvÉæAiÀÄ ªÀåvÁå¸À §gÉ¬Äj.

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
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¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À

PÀ°PÁ ¥sÀ® : «zÁåyðAiÀÄÄ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀæªÁ¸ÀPÀxÀ£ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, ¤ªÀÄä ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.
¥Áåj¸ï ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀzÀ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹gÀÄªÀ 984 Cr JvÀÛgÀzÀ ¥Àæ¹zÀÝ “L¥sÉ¯ï lªÀgï” ¹Ã£ï 
£À¢AiÀÄ zÀAqÉAiÀÄ¯ÉèÃ EzÉ. £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä JgÀqÀÄ ¸Áj ºÉÆÃzÉªÀÅ, gÁwæAiÀÄ ªÉÃ¼É F lªÀ-
j£À vÀÄ¢UÉ KgÀ®Ä DUÀzÉ ¤gÁ±É UÉÆAqÉªÀÅ. F lªÀgï KgÀ®Ä «zÀÄåvï °¥ÀÅÖUÀ½ªÉÉ. ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÉÄlÖ®Ä 
ºÀwÛ vÀÄ¢AiÀÄ vÀ£ÀPÀªÀÇ ºÉÆÃV §gÀ§ºÀÄzÀÄ. C°è ¤AvÀgÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ªÉÄÊ°UÀ¼À zÀÆgÀzÀ £ÉÆÃl ¹UÀÄvÀÛzÉ. 
«ªÀiÁ£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄ F lªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÝ. aPÀÌ DnPÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÁV PÁtÂ¹vÀÄÛ. F lªÀj£À DZÉ 
PÉ£Àr ºÉ¸Àj£À gÀ¸ÉÛAiÀÄÆ EzÉ. F ¥Àæ¹zÀÝ lªÀgÀ£ÀÄß 1890gÀ°è UÀÄ¸ÀÖªÉ L¥sÉü¯ï£ÀÄ ¤«Äð¹zÀ. F lªÀj£À 
CrAiÀÄ°è F ªÀÄºÁ²°àAiÀÄ ¥ÀæwªÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À¯ÁVzÉ. ¥Áåj¸ï£ÀUÀgÀPÉÌ §gÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â ¥ÀæªÁ¹AiÀÄÆ 
F lªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀzÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è. L¥sÉ¯ï lªÀgï £ÉÆÃr »A¢gÀÄUÀÄªÁUÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ð¤ qÁ°é£ï 
£ÀªÀÄä UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÉÃPÀ ZÁjwæPÀ PÀlÖqÀUÀ¼À, ¸ÁägÀPÀUÀ¼À PÀqÉ ¸É¼ÉzÀ¼ÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è ¥sÉæAZï SÁåvÀ ¸Á»w 
ªÁ®Ögï£À ¸ÀªÀiÁ¢ü PÀtÂÚUÉ PÀnÖzÀAwzÉ.

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



ªÀÄgÀÄ¹AZÀ£À - «zÁåyð C¨sÁå¸À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ - 9£ÉÃ vÀgÀUÀw - PÀ£ÀßqÀ 38

§Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 20

¸À¤ßªÉÃ±À gÀZÀ£É

PÀ°PÁ ¥sÀ® : avÀæ, WÀl£É CxÀªÁ zÀÈ±Àå¢AzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹ PÀxÉ gÀa¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 

 
		     avÀæ - 1			                 avÀæ - 2
avÀæ - 1 C£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
avÀæ - 2 C£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, C°ègÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? CªÀÅ KPÉ ¸À¨sÉ ¸ÉÃjgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ H»¹ 
PÀxÉ §gÉ¬Äj.

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
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¸À¤ßªÉÃ±À gÀZÀ£É

PÀ°PÁ ¥sÀ® : MAzÀÄ avÀæ CxÀªÁ avÀæ¸ÀgÀtÂ CxÀªÁ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀxÉ CxÀªÁ «ªÀgÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : avÀæ £ÉÆÃr MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀA§AzsÀ PÀ®à¹ MAzÀÄ n¥ÀàtÂ §gÉ¬Äj .

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÀxÉ eÉÆÃr¹-PÀmÉÆÖÃt
1. PÉ¼ÀV£À PÀxÁ ¥Àæ¸ÀAUÀªÀ£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ CxÀð PÉqÀzÀAvÉ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV §gÉ¬Äj:

J) zÉÆæÃuÁZÁAiÀÄðgÀÄ E£ÀÆß ¸Àé®à zÀÆgÀ ¥ÀæAiÀiÁt ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÁUÀ ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ°è M§â ¨Á®PÀ 
ªÀÄtÂÚ£ÀªÀÄÆwðAiÀÄ JzÀÄgÀÄ ©°ézÉå C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£À£ÀÄß PÀAqÀ zÉÆæÃtgÀÄ, CªÀ£À£ÀÄß 
ªÀiÁvÀ£Ár¹, £Á¬ÄAiÀÄ ¨Á¬ÄAiÉÆ¼ÀUÉ ¨Át ©lÖªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹zÀgÀÄ. CzÀPÉÌ ¨Á®PÀ 
£Á£ÉÃ ©mÉÖ, KPÉAzÀgÉ £Á¬ÄAiÀÄ PÀÆUÀÄ £À£Àß C¨sÁå¸ÀPÉÌ ¨sÀAUÀ vÀgÀÄwÛvÀÄÛ JAzÀ£ÀÄ. CzÀPÉÌ zÉÆæÃtgÀÄ 
£Á¬ÄAiÀÄ ¨Á¬ÄUÉ ¸Àé®àªÀÇ UÁAiÀÄªÁUÀzÀAvÉ ºÉÃUÉ ¨Át ¥ÀæAiÉÆÃV¹zÉ? JAzÀgÀÄ. CzÀPÉÌ ‘±À§ÝªÉÃ¢’ 
JA§ ©°ézÉå¬ÄAzÀ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ.

©) F «zÉåAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ ¤£ÀUÉ ºÉÃ½ PÉÆlÖgÀÄ? ¤£Àß UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹zÀgÀÄ. CzÀPÉÌ 
¨Á®PÀ£ÀÄ £Á£ÀÄ PÁr£À ¨ÉÃqÀgÀ ¨Á®PÀ ‘KPÀ®ªÀå’ JAzÀÄ, zÉÆæÃuÁZÁAiÀÄðgÀÄ £À£Àß ©°ézÉåAiÀÄ ªÀiÁ£À¸À 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ. CªÀgÀ ªÀÄtÂÚ£À ªÀÄÆwðAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, CªÀgÀ D²ÃªÁðzÀ §® ªÀÄvÀÄÛ KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ 
F ©°ézÉå PÀ°vÉ JAzÀ£ÀÄ.

¹) ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ £Á¬Ä ¨ÉÆUÀ¼ÀÄªÀ ±À§Ý ¤AwvÀÄ. ¸ÀzÀå AiÀiÁgÉÆÃ CzÀÄ PÀÆUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤°è¹zÀgÀ®è JAzÀÄPÉÆAqÀÄ PÁr£À°è ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVzÀgÀÄ. ¸Àé®à zÀÆgÀ §AzÁUÀ CªÀjUÉ CZÀÑj PÁ¢vÀÄÛ. 
eÉÆÃgÁV ¨ÉÆUÀ¼ÀÄwÛzÀÝ £Á¬Ä ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ°èAiÉÄÃ EvÀÄÛ. CzÀgÀ ¨Á¬ÄAiÉÆ¼ÀUÉ MAzÀÄ ¨Át CqÀØ¯ÁV 
¤°è¹zÀAvÉ EvÀÄÛ. F ¨Át £Á¬ÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ UÁAiÀÄªÀiÁqÀzÉÃ ±À§Ý ¤®ÄèªÀAvÉ ªÀiÁrvÀÄÛ. EzÀ£ÀÄß PÀAqÀ 
zÉÆæÃtgÀÄ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀlÖgÀÄ.

r) MªÉÄä zÉÆæÃuÁZÁAiÀÄðgÀÄ ºÁUÀÆ CdÄð£À E§âgÀÆ PÁr£À°è ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. C°èAzÀ ̧ Àé®àzÀÆgÀzÀ°è 
MAzÀÄ £Á¬Ä eÉÆÃgÁV ¨ÉÆUÀ¼ÀÄwÛvÀÄÛ. PÁr£À°è ±ÁAw ¨sÀAUÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ CzÀÄ 
¨ÉÆUÀ¼ÀÄªÀ ±À§ÝªÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÉÃ JAzÀÄ PÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀæAiÀiÁt ¨É¼É¹zÀgÀÄ.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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§Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 22

avÀæzÀ°ègÀÄªÀ WÀl£É

PÀ°PÁ ¥sÀ® : vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ®à£ÉUÉ vÀAzÀÄ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è C©üªÀåQÛ ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ. 
¸À¤ßªÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉAiÀÄ §UÉUÉ C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¸À§®ègÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÀ§â, ºÀj¢£À, eÁvÉæ, 
GvÀìªÀ, ¸ÀAvÉ, ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ EvÁå¢UÀ¼À PÀÄjvÀÄ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.

		     avÀæ- 1                                avÀæ- 2                                                                                                                       
   avÀæ- 1 £ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ C°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß H»¹ §gÉ¬Äj.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________________________________________________________________________  
avÀæ -2 £ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, C°è d£ÀgÀÄ ªÀ»¸À¨ÉÃPÁzÀ JZÀÑjPÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ ? JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ««zsÀ ºÀ§âUÀ¼À DZÀgÀuÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ §gÉ¬Äj.

1. ««zsÀ ºÀ§âUÀ¼À DZÀgÀuÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ §gÉ¬Äj.

2. ««zsÀ ºÀ§âUÀ¼À DZÀgÀuÉAiÀÄÄ d£ÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¸ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ ? UÀÄA¦£À°è ZÀað¹.

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

3. ¨sÁªÉÊPÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ºÀ§âUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------
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§Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 23

£ÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸À®Ä C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
vÀªÀÄäzÉÃ ¨sÁμÁ±ÉÊ°AiÀÄ°è GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrzÀ zÀ¸ÀgÁ ºÀ§âªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¤ªÀÄäzÉÃ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è §gÉ¬Äj. 

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------
ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¤ÃªÀÅ Hj£À eÁvÉæ, GvÀìªÀ, ªÉÄgÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ§âUÀ¼À°è £ÉÆÃrgÀÄªÀ d£À¥ÀzÀ 
PÀ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
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§Ä£Á¢ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 24

C£ÀÄ¨sÀªÀ C¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¥ÀzÀåzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¥ÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢, CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ GvÀÛj¸ÉÆÃt.
		

	 ¥ÀzÀå : fÃªÀPÉÌ - EAzsÀ£À
	  PÀ« : §¸ÀªÀgÁd ªÀPÀÄÌAzÀ

ZÀgÁZÀgÀUÀ¼À° fÃªÀ CgÀ½¹
¨sÀÆ«Ä wgÀÄUÀÄwzÉ §AiÀÄ¯ÉÆ¼ÀUÉ
UÁ½ ¤ÃgÀÄ ¨ÉAQ ¸ÉÃjªÉ
G¹gÁqÀÄªÀ F MqÀ¯ÉÆ¼ÀUÉ

	 G¼ÀîªÀgÀ D±ÉAiÀÄ ¨ÉAQ UÁ½UÀ¼ÀÄ
	 ¸ÀÄqÀÄwªÉ fÃªÀzÀ ¸É¯ÉUÀ¼À£ÀÄß
	 §wÛ §gÀqÁV MtV ºÉÆÃUÀÄwÛªÉ
	 »ÃjªÉ PÀgÀÄuÉAiÀÄ d®UÀ¼À£ÀÄ

zsÀ£ÀzsÀ£ÀªÉ£ÀÄßªÀ zsÀ£ÀzÀ zÁ»UÀ¼ÀÄ
ªÀiÁjPÉÆAqÀgÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄ
ªÀÄºÀ°£À §ÄqÀzÀ° ©gÀÄPÀÄUÀ¼É¢ÝªÉ
PÉÃ¼ÀgÀÄ ªÀiÁjAiÀÄ ¸ÀzÀÝ£ÀÄ

	 zsÀ£À«zÀÝgÀÄ EAzsÀ£À ¨ÉÃPÀ®èªÉ
	 fÃªÀPÉ ¥ÀæwPÀët §zÀÄPÀ®Ä
	 eÉÊ«PÀ ¨É¼ÉUÀ¼À ºÀ¹gÀ£ÀÄ ºÉÆ¢¹
	 PÁAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ

eÉÊ«PÀ EAzsÀ£À §¼À¸ÀÄªÀzÉÆAzÉ
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ G½¸ÀÄªÀ zÁj
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°è §zÀÄPÀÄªÀÅzÉÆAzÉ
fÃªÀ G½AiÀÄÄªÀ zÁj

	 “eÉÊ«PÀ EAzsÀ£À fÃªÀPÉ EAzsÀ£À”
	 JAzÀÆ PÀgÀUÀzÀ ªÀÄÆ®zsÀ£À
	 §gÀqÀÄ §AUÁgÀ ºÀ¹gÀÄ ºÉÆ£Éß
	 ªÀÄÄVAiÀÄzÀ zÁjAiÀÄ F ¥ÀAiÀÄt
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1) MqÀ¯ÉÆ¼ÀUÉ K£ÉÃ£ÀÄ ¸ÉÃjPÉÆArªÉ?

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

2) ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀªÀ£ÀÄß G½¸ÀÄªÀ zÁj AiÀiÁªÀÅzÀÄ ?

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

3) G¼ÀîªÀgÀ ¸ÁéxÀð ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ EAzÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ £Á±ÀªÀiÁrzÉ ? «ªÀj¹.

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------
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ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

¨ÉA§°vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 01

«¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ °AUÀUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ «¨sÀQÛ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀPÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, 
£ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ §¼À¸À®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀÅ°èAUÀ, ¹ÛæÃ°AUÀ ªÀÄvÀÄÛ £À¥ÀÅA¸ÀPÀ 
°AUÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢, «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀPÁxÀðªÀ£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.
gÀAUÀªÀÄä PÀqÀÄ §qÀvÀ£ÀzÀ°è ¨É¼ÉzÀ ºÉAUÀ¸ÀÄ. vÁ£ÀÄ vÀ£Àß vÀAzÉAiÀÄAvÉ PÀÈ¶PÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÉA§ D¸É¬ÄAzÀ JgÀqÀÄ 
JPÀgÉ ºÉÆ®zÀ°è ¸ÀPÁðgÀ¢AzÀ C£ÀÄªÀÄw ¥ÀqÉzÀÄ ¨Á«AiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃr¹PÉÆAqÀÄ G¼ÀÄªÉÄ ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. 
ºÉÆ®PÉÌ PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀ ºÁQ¹ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ºÀzÀ ªÀiÁr¹zÀ¼ÀÄ. ºÉÆ®zÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ¨ÉÃ°AiÀÄ£ÀÄß ºÁQ¹ 
zÀ£À-PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ §gÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆAqÀ¼ÀÄ. ªÀÄ¼É §AzÁUÀ gÁV, eÉÆÃ¼ÀªÀ£ÀÄß ©vÀÛ£É ªÀiÁr GvÀÛªÀÄ 
¥sÀ¸À®£ÀÄß vÉUÉzÀ¼ÀÄ. £ÀAvÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ vÉÃUÀ, ºÀ®¹£À VqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁQ¹ vÉAUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CrPÉ VqÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÁQ¹ vÉÆÃlUÁjPÉ E¯ÁSÉAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj C¼ÀªÀr¹ 5-6 ªÀμÀðUÀ¼ÁzÀ £ÀAvÀgÀ  
ºÉZÀÄÑ E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉzÀÄ vÀ£Àß ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ PÉÊ vÀÄA¨Á ºÀtªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹zÀ¼ÀÄ. gÀAUÀªÀÄä¼À ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀAqÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ GvÀÛªÀÄ gÉÊvÀ ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr UËgÀ«¹vÀÄ.

«¨sÀQÛAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ	 «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀ PÁgÀPÁxÀð

¥ÀæxÀªÀÄ	 G ¸ÀPÁðgÀªÀÅ PÀvÀÈðPÁgÀPÀ

¢éwÃAiÀÄ		 C£ÀÄß

vÀÈwÃAiÀÄ		 EAzÀ

ZÀvÀÄyð	 UÉ,PÉÌ,EUÉ 		

¥ÀAZÀ«Ä	 zÉ¸É¬ÄAzÀ

μÀ¶×	 C

¸À¥ÀÛ«Ä		  C°è

* ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢, CzÀgÀ°è §gÀÄªÀ «¨sÀQÛ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹ §gÉ¬Äj.
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢ ¥ÀÅ°èAUÀ, ¹ÛæÃ°AUÀ, £À¥ÀÅA¸ÀPÀ °AUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ 
¥ÀnÖªÀiÁr.

ºÀÄqÀÄUÀ. ºÀÆªÀÅ, CfÓ, zÉÃªÀvÉ, UÀAqÀ¸ÀÄ, ªÀÄgÀ, zÉÆqÀØ¥Àà, gÁd, ºÀÄqÀÄV, ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, vÀAzÉ, ºÉAUÀ¸ÀÄ, 
¨ÉlÖ, ¨Á®Q, zÉÃªÀgÀÄ, gÁtÂ, PÀÄzÀÄgÉ, ¨Á®PÀ

¥ÀÅ°èAUÀ ¹ÛæÃ°AUÀ £À¥ÀÅA¸ÀPÀ°AUÀ
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ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

¨ÉA§°vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 02

ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®UÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ®:«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ.
ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÁ®UÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄ, ªÁPÀåUÀ¼À°è §¼À¸À®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ KPÀªÀZÀ£À ¥ÀzÀUÀ½UÉ §ºÀÄªÀZÀ£À gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

KPÀªÀZÀ£À  §ºÀÄªÀZÀ£À
gÁd
vÀgÀUÀw
CPÀÌ
ªÀÄUÀÄ
²PÀëPÀ
¥ÀQë

ºÉAUÀ¸ÀÄ
¥ÀÅ¸ÀÛPÀ

gÁtÂ
«zÁåyð
CtÚ
¨Á®Q
£À¢
CªÀÄä
ZÁ®Q

	
ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ 10 KPÀªÀZÀ£À ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄªÀZÀ£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr (ªÉÄÃ°£À 
¥ÀnÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ)

KPÀªÀZÀ£À  §ºÀÄªÀZÀ£À    
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ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÁ®UÀ¼ÀÄ

PÁ® JAzÀgÉ ªÉÃ¼É, ¸ÀªÀÄAiÀÄ JAzÀxÀð - WÀl£É £ÀqÉzÀ PÁ®ªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, £ÀqÉzÀ, 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ, £ÀqÉAiÀÄÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

PÁ®zÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ - PÁ®zÀ°è ªÀÄÆgÀÄ «zsÀ CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ

1. ¨sÀÆvÀPÁ® - »AzÉ £ÀqÉ¢gÀÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ PÁ®ªÉÃ ¨sÀÆvÀPÁ®.
		  PÁ®¸ÀÆZÀPÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ - zÀ    GzÁ- V½AiÀÄÄ ºÀtÚ£ÀÄß wA¢vÀÄ.

2. ªÀvÀðªÀiÁ£ÀPÁ® - FUÀ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ PÁ®ªÉÃ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀPÁ®.
		  PÁ®¸ÀÆZÀPÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ - GvÀÛ    GzÁ - ªÀÄUÀÄ ClªÀ£ÀÄß DqÀÄvÀÛzÉ.

		

3. ¨sÀ«μÀåvï PÁ® - ªÀÄÄAzÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ PÁ®ªÉÃ ¨sÀ«μÀåvï PÁ®.
		  PÁ®¸ÀÆZÀPÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ- ªÀ/GªÀ   GzÁ- ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 4 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄAvÉ ªÁPÀåUÀ¼À PÁ®ªÀ£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¹ §gÉ¬Äj.
ªÀiÁzÀj :  ¨sÀÆ - ºÀtÄÚ ªÀÄgÀ¢AzÀ ©¢ÝvÀÄ	ªÀ - ºÀtÄÚ ªÀÄgÀ¢AzÀ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ.	 ¨sÀ - ºÀtÄÚ ªÀÄgÀ¢AzÀ 
©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

¨sÀÆvÀPÁ® ªÀvÀðªÀiÁ£ÀPÁ® ¨sÀ«μÀåvï PÁ®

1 ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÄ.

2 ºÀ¸ÀÄ PÉÆnÖUÉUÉ §A¢vÀÄ.

3. gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß 
ºÀwÛzÀ£ÀÄ.

4. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯Á 
ZÀÄ£ÁªÀuÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀªÀ£ÀÄß 
ºÁQzÀgÀÄ.

5. ¸ÀA¢Ã¥À£ÀÄ ZÀ®£ÀavÀæªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÀ£ÀÄ.
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ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

¨ÉA§°vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 03

¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ 

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¸ÀA¢üUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¸ÀA¢üUÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß N¢j ºÁUÀÆ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄAvÉ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ©r¹ §gÉ¬Äj.

¸ÀA¸ÀÌøvÀ ¸ÀégÀ ¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ : ¸ÀªÀtð ¢ÃWÀð ¸ÀA¢ü, UÀÄt ¸ÀA¢ü, ªÀÈ¢Þ ¸ÀA¢ü, AiÀÄuï ¸ÀA¢ü. ¸ÀA¸ÀÌøvÀ 
ªÀåAd£À ¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ : d±ÀÛé ¸ÀA¢ü, ±ÀÄÑvÀé ¸ÀA¢ü, C£ÀÄ£Á¹PÀ ¸ÀA¢ü

¸ÀªÀtð¢ÃWÀð ¸ÀA¢ü : ¸ÀªÀtð ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ 
MAzÀgÀ ªÀÄÄAzÉ MAzÀÄ ̧ ÉÃj ̧ ÀA¢üAiÀiÁUÀÄªÁUÀ 
CªÉgÀqÀgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è CzÉÃ eÁwAiÀÄ 
¢ÃWÀð¸ÀégÀ DzÉÃ±ÀªÁV §AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀtð¢ÃWÀð¸ÀA¢ü’ JAzsÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

(CD, EF, GH-EªÀÅ ¸ÀªÀtð ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ)

GzÁºÀgÀuÉ : zÉÃªÀ+C¸ÀÄgÀ = zÉÃªÁ¸ÀÄgÀ 	
		  (C+C=D)

ªÀÄºÁvÀä:_________________________
ºÀjÃ±ÀégÀ:_________________________
PÀ«ÃAzÀæ:_________________________
UÀÄgÀÆ¥ÀzÉÃ±À:______________________

UÀÄt¸ÀA¢ü : ¸ÀA¢ü PÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 
¥ÀÇªÀð¥ÀzÀzÀ CAvÀåzÀ°ègÀÄªÀ ‘CD’ PÁgÀUÀ½UÉ 
GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°è ‘EF’ PÁgÀUÀ¼ÀÄ 
¥ÀgÀªÁzÀgÉ ‘K’ PÁgÀªÀÇ, ‘GH’ PÁgÀUÀ¼ÀÄ 
¥ÀgÀªÁzÀgÉ N’ PÁgÀªÀÇ ‘IÄ’ PÁgÀ ¥ÀgÀªÁzÀgÉ 
‘Cgï’ PÁgÀªÀÅ DzÉÃ±ÀªÁV §AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß 
‘UÀÄt¸ÀA¢ü’ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

GzÁºÀgÀuÉ : £ÀgÀ + EAzÀæ = £ÀgÉÃAzÀæ 		
		  (C+E=K)

ªÀÄºÉÃ±ÀégÀ : ______________________

¸ÀÆAiÉÆÃðzÀAiÀÄ:___________________

ªÀÈ¢Þ¸ÀA¢ü : ¸ÀA¢üPÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 
¥ÀÇªÀð¥ÀzÀzÀ CAvÀåzÀ°ègÀÄªÀ ‘CD’ PÁgÀUÀ½UÉ 
GvÀÛgÀ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°è ‘KL’ PÁgÀUÀ¼ÀÄ 
¥ÀgÀªÁzÁUÀ CªÀgÀqÀgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è ‘L’PÁgÀªÀÇ 
“NOPÁgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀªÁzÁUÀ ‘O’ PÁgÀªÀÇ 
DzÉÃ±ÀªÁV §AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß “ªÀÈ¢Þ¸ÀA¢’ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ.

GzÁºÀgÀuÉ : KPÀ + KPÀ = KPÉÊPÀ

(D + K =L)

ªÀÄºÉÊ±ÀéAiÀÄð: _____________________

¢ªËμÀzsÀ:_________________________
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d±ÀÛé¸ÀA¢ü : ¸ÀA¢üPÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 
¥ÀÇªÀð¥ÀzÀzÀ CAvÀåzÀ°è ªÀUÀðzÀ ¥ÀæxÀªÀiÁPÀëgÀPÉÌ 
CAzÀgÉ ‘Pï,Zï,mï,vï,¥ï’UÀ½UÉ CzÉÃ ªÀUÀðzÀ 
vÀÈwÃAiÀiÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ Uï,eï,qï,zï,¨ï 
UÀ¼ÀÄ PÀæªÀÄªÁV DzÉÃ±ÀªÁV §AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß 
‘d±ÀÛé¸ÀA¢ü’ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

GzÁºÀgÀuÉ : ¢Pï + CAvÀ =¢UÀAvÀ
	 (Pï ¸ÁÜ£ÀzÀ°è Uï DzÉÃ±À)

CdAvÀ:__________________________

μÀqÁ£À£À: _________________________

±ÀÄÑvÀé¸ÀA¢ü : ¸ÀA¢üPÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 

¥ÀÇªÀð¥ÀzÀzÀ CAvÀåzÀ°è ‘¸À’ PÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

‘vÀ’ªÀUÀðUÀ½UÉ ‘±À’ PÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ‘ZÀ’ ªÀUÀðUÀ¼ÀÄ 

CAzÀgÉ ‘±ÀÄÑ’ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ DzÉÃ±ÀªÁV §AzÀgÉ 

CzÀ£ÀÄß ‘±ÀÄÑvÀé¸ÀA¢ü’ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

GzÁºÀgÀuÉ : GzÁºÀgÀuÉ : ªÀÄ£À¸ï + ±ÁAw 
= ªÀÄ£À±ÁåAw (¸ï ¸ÁÜ£ÀzÀ°è ±ï DzÉÃ±À)
¥ÀAiÀÄ±ÀåAiÀÄ£À: ______________________

¸ÀdÓ£À: __________________________

¸ÀaÑvÀæ: __________________________

C£ÀÄ£Á¹PÀ¸ÀA¢ü : ¸ÀA¢üPÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 
ªÀUÀðzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ CPÀëgÀUÀ½UÉ CAzÀgÉ 
Pï, Zï,mï, vï, ¥ï UÀ½UÉ GvÀÛgÀ¥ÀzÀzÀ 
D¢AiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£ÀÄ£Á¹PÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÉÃj ¸ÀA¢üAiÀiÁUÀÄªÁUÀ ¥ÀÇªÀð¥ÀzÀzÀ 
CAvÀåzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæxÀªÀiÁPÀëgÀUÀ½UÉ PÀæªÀÄªÁV 
CzÉÃ ªÀUÀðzÀ C£ÀÄ£Á¹PÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ 
Yï, kï, uï, £ï, ªÀiï UÀ¼ÀÄ DzÉÃ±ÀªÁV 
§AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ‘C£ÀÄ£Á¹PÀ¸ÀA¢ü’ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

GzÁºÀgÀuÉ : ªÁPï+ ªÀÄAiÀÄ = ªÁYäAiÀÄ 
(Pï ¸ÁÜ£ÀzÀ°è Y DzÉÃ±À)

μÀtÄäR: _________________________

vÀ£ÀäAiÀÄ: _________________________

CªÀÄäAiÀÄ:  _________________________

AiÀÄuï ¸ÀA¢ü : ¸ÀA¢üPÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 
¥ÀÇªÀð¥ÀzÀzÀ CAvÀåzÀ°ègÀÄªÀ  ‘DF’ PÁgÀUÀ½UÉ 
GvÀÛgÀ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°è ¸ÀªÀtðªÀ®èzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj ¸ÀA¢üAiÀiÁzÁUÀ 
‘AiÀiï’ PÁgÀªÀÇ ‘GH’ PÁgÀUÀ½UÉ ‘ªï PÁgÀªÀÇ 
‘IÄ’ PÁgÀPÉÌ ‘gï’ PÁgÀªÀÇ DzÉÃ±ÀªÁV §AzÀgÉ 
CzÀ£ÀÄß ‘AiÀÄuï ¸ÀA¢ü’ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

GzÁºÀgÀuÉ : Cw + CªÀ¸ÀgÀ = CvÀåªÀ¸ÀgÀ 	
	 (E + C = AiÀÄ)

EvÁå¢: _________________________

ªÀÄ£ÀéAvÀ: ________________________ 

¦vÁæeÉÕ :_________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ©r¹ ¸ÀA¢ü ºÉ¸Àj¹.

1.	 ¨ÉÃgÉÆ§â 	 =____________________________________________________

2.	 ±Á¯ÉAiÀÄ°è 	 =____________________________________________________

3.	 ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß 	 =____________________________________________________

4.	 ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä 	 =____________________________________________________

5.	 »ªÀiÁ®AiÀÄ 	 =____________________________________________________

6.	 UÀuÉÃ±À 		 =____________________________________________________

7.	 ¸À¥ÀÛ¶ð  	 =____________________________________________________

8.	 °AUÉÊPÀå  	 =____________________________________________________

9.	 ªÀ£ËμÀzsÀ 	 =____________________________________________________

10.	 ªÁUÀãl   	 =____________________________________________________

11.	 dUÀdÓ£À¤ 	 =____________________________________________________

12.	 ¸À£Áä£À   	 =____________________________________________________
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¨ÉA§°vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 04

¸ÀªÀiÁ¸ÀUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® : ¸ÀªÀiÁ¸ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ.

¸ÀªÀiÁ¸ÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ
JgÀqÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃgÀÄªÁUÀ ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄªÀ «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¯ÉÆÃ¥ÀªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ ‘¸ÀªÀiÁ¸À’. ¸ÀªÀiï CAzÀgÉ ¸ÀAPÉëÃ¥À, D¸À JAzÀgÉ DVgÀÄªÀÅzÀÄ. 
¸ÀAPÉëÃ¥ÀªÁVgÀÄªÀÅzÉÃ ̧ ÀªÀiÁ¸À. ̧ ÀªÀiÁ¸À JAzÀgÉ ̧ ÀªÀÄ¸ÀÛ¥ÀzÀ. ̧ ÀªÀiÁ¸À ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ©r¹ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ 
‘«UÀæºÀªÁPÀå’ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.

1.	 JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀªÁVzÀÄÝ, GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÉÃ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.	 vÀvÀÄàgÀÄμÀ
2.	¥ÀÇªÀð¥ÀzÀ «±ÉÃμÀtªÁVzÀÄÝ, GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀ(«±ÉÃμÀ)ªÁVgÀÄvÀÛzÉ.		  PÀªÀÄðzsÁgÀAiÀÄ
3.	¥ÀÇªÀð¥ÀzÀ ¸ÀASÁåªÁZÀPÀªÁVzÀÄÝ, GvÀÛgÀ¥ÀzÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.			  ¢éUÀÄ
4.	J¯Áè ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ, J¯Áè ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.		 zÀéAzÀé
5.	J¯Áè ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ, ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¥ÀzÀzÀ CxÀð ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.	 §ºÀÄ«æÃ»
6.	¥ÀÇªÀð¥ÀzÀªÀÅ £ÁªÀÄ¥ÀzÀªÁVzÀÄÝ, GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ QæAiÀiÁ¥ÀzÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.			  QæAiÀiÁ
7.	¥ÀÇªÉÇÃðvÀÛgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ CA±À, CA² ¸ÀAzÀAzsÀ¢AzÀ PÀÆrzÀÄÝ, ¥ÀÇªÀð¥ÀzÀ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.	 CA²
8.	¥ÀÇªÀð¥ÀzÀªÀÅ ¸ÀªÀð£ÁªÀÄ, PÀÈzÀAvÀªÁVzÀÄÝ, GvÀÛgÀ¥ÀzÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.		 UÀªÀÄPÀ

GzÁºÀgÀuÉ :	 CgÀ¸À£À + ªÀÄ£É = CgÀªÀÄ£É = vÀvÀÄàgÀÄμÀ ¸ÀªÀiÁ¸À
		  PÉgÉPÀmÉÖ¨Á«UÀ¼ÀÄ = PÉgÉAiÀÄÄ + PÀmÉÖAiÀÄÄ + ¨Á«AiÀÄÄ = zÀéAzÀé ¸ÀªÀiÁ¸À

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæPÉÌ ºÉÆAzÀÄªÀ ¸ÀÆPÀÛ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ, «UÀæºÀ ªÁPÀå ªÀiÁr ¸ÀªÀiÁ¸ÀzÀ 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

avÀæUÀ¼ÀÄ avÀæPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ «UÀæºÀªÁPÀå

ªÀiÁzÀj: vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ vÀ¯ÉAiÀÄ°è + £ÉÆÃªÀÅ = vÀvÀÄàgÀÄμÀ ¸ÀªÀiÁ¸À 

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ UÉgÉ J¼ÉzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr §gÉ¬Äj.

MAzÁ£ÉÆAzÀÄ PÁ®zÀ°è M§â IÄ¶ EzÀÝgÀÄ, CªÀgÀÄ PÁr£À°è C¯ÉzÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ MAzÀÄ 
PÉÆ¼ÀzÀ°è PÉAzÁªÀgÉ ºÀÆªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÀÛ vÀAUÁ½U É ªÀÄÄR PÉÆlÄÖ ¤AvÀgÀÄ. ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄgÀzÀ°è PÉ¼ÀUÉ 
F vÀ¥À¹éAiÀÄÄ PÀuÉÛgÉzÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÀÛ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ CAUÁ°U É ªÀÄÄ¼ÀÄî ZÀÄaÑvÀÄ. DUÀ CªÀgÀÄ 
PÁ®Ä£ÉÆÃ«¤AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄvÀÛ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃzÀgÀÄ. C°è ªÀÄÄPÀÌt£À zÉÃªÁ®AiÀÄPÉÌ  PÉÊªÀÄÄVzÀÄ D 
£À¢AiÀÄ£ÀÄß zÁn vÀªÀÄä D±ÀæªÀÄzÀ PÀqÉUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ.

¸ÀªÀiÁ¸À PÁAiÀÄð 
£ÀqÉzÀ ¥ÀzÀ

«UÀæºÀªÁPÀå ªÀiÁr §gÉzÀ 
¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

F ¥ÀæQæAiÉÄ¬ÄAzÀ PÀAqÀÄ §AzÀ CA±À

ºÉeÉÓÃ£ÀÄ »jzÁzÀ + eÉÃ£ÀÄ
¥ÀÇªÉÇÃðvÀÛgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ «±ÉÃμÀt + «±ÉÃμÀåUÀ½AzÀ 

PÀÆrgÀÄvÀÛªÉ. - PÀªÀÄðzsÁgÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ¸À
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£ÁªÀÄ¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀªÀð£ÁªÀÄUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® : £ÁªÀÄ¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀªÀð£ÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

£ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ
ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ, gÀÆqsÀ£ÁªÀÄ, CAQvÀ£ÁªÀÄ, C£ÀéxÀð£ÁªÀÄUÀ¼ÁV 
«AUÀr¹ ¥ÀnÖªÀiÁr.

¨ÉlÖ, PÀÄgÀÄqÀ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ, «eÁÕ¤, ºÀÆªÀÅ, £À¢, QªÀÅqÀ, PÀ£ÀßqÀ, ¨sÁμÉ, gÁªÀÄ, ¨sÁgÀvÀ, ºÀÄ°, 
ºÉAUÀ¸ÀÄ, «zÁåyð, «zÁå, ZÁ®PÀ, PÀÄAl, PÁgÀªÁgÀ, ²PÀëPÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ, UÀAqÀ¸ÀÄ, gÉÊvÀ, ªÁå¥Áj, 
CdÄð£À, ªÀÄÆUÀ, ºÀtÄÚ, ¹ÃvÉ

gÀÆqsÀ£ÁªÀÄ CAQvÀ£ÁªÀÄ C£ÀéxÀð£ÁªÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ, ©nÖgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è «¨sÁV¹ §gÉ¬Äj.

vÉAPÀt, CAvÀºÀ, ¨ÉlÖzÀμÀÄÖ, ¸ÀÄAzÀgÀ, ©½AiÀÄ, JgÀqÀÄ, ¥À²ÑªÀÄ, ºÀvÀÄÛ,  MA¨sÀvÀÛ£ÉAiÀÄ, §qÀUÀt, 
D£ÉAiÀÄμÀÄÖ, PÉlÖ, ºÉÆ¸ÀzÀÄ, EAxÀ, M¼ÉîAiÀÄ, zÉÆqÀØzÀÄ, JAxÀ, LªÀgÀÄ, MAzÀ£ÉAiÀÄ, aPÀÌzÀÄ, 
JgÀqÀÄ,  ¥À²ÑªÀÄ,  ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ, ªÀÄÆqÀt, PÀ¤μÀ×, zÀqÀØ, EμÀÄÖ,

UÀÄtªÁZÀPÀ ¸ÀASÁåªÁZÀPÀ ¸ÀASÉåÃAiÀÄªÁZÀPÀ ¥ÀjªÀiÁtªÁZÀPÀ ¥ÀæPÁgÀªÁZÀPÀ ¢UÁéZÀPÀ
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¸ÀªÀð£ÁªÀÄUÀ¼ÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ, ¸ÀªÀð£ÁªÀÄ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß «¨sÁV¹ §gÉ¬Äj.

£Á£ÀÄ, vÁ£ÀÄ, CªÀ£ÀÄ, K£ÀÄ, D, JμÀÄÖ, EªÀgÀÄ, CzÀÄ, F, ºÉÃUÉ, EzÀÄ, ¤Ã£ÀÄ, CªÀgÀÄ, vÁªÀÅ, 
AiÀiÁgÀÄ, AiÀiÁªÁUÀ, EªÀ£ÀÄ, J°è, ¤ÃªÀÅ, CªÀ¼ÀÄ, £ÁªÀÅ, EªÀ¼ÀÄ, CªÀÅ, EªÀÅ

ªÀåQÛ / ¥ÀÅgÀÄμÀªÁZÀPÀ DvÁäxÀðPÀ ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ ¤zÉÃð±À£ÁvÀäPÀ

GvÀÛªÀÄ ¥ÀÅgÀÄμÀ :

ªÀÄzsÀåªÀÄ ¥ÀÅgÀÄμÀ : 

¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÀÅgÀÄμÀ : 
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¢égÀÄQÛ, eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ

PÀ°PÁ¥sÀ® : ¢égÀÄQÛ, C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÉÆÃqÀÄ£ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉAiÀÄ®Ä 
¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ.

¢égÀÄQÛ - CxÀð«gÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÉgÀqÀÄ ¸Áj §¼À¹ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¢égÀÄQÛ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.
	 ªÀiÁzÀj : £ÀqÉ£ÀqÉ, £ÀÄr£ÀÄr.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj.

C § ¢égÀÄQÛ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

ªÉÆzÀ®Ä PÀqÉUÉ

NqÀÄ vÀÄ¢

w£ÀÄß gÁ²

£ÀqÀÄªÉ ¨ÉÃUÀ

aPÀÌ NqÀÄ

§AiÀÄ®Ä ªÉÆzÀ®Ä

DUÀ zÉÆqÀØ

PÀÆqÀÄ ¥ÀÅlÖ

¨ÉÃUÀ £ÀqÀÄªÉ

PÀqÉUÉ aPÀÌ

vÀÄ¢ w£ÀÄß

gÁ² §AiÀÄ®Ä

¥ÀÅlÖ DUÀ

zÉÆqÀØ PÀÆqÀÄ

C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ : CxÀð«®èzÀ zsÀé¤ «±ÉÃμÀtUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÉgÀqÀÄ¨Áj ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
C£ÀÄPÀgÁuÁªÀåAiÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ.

GzÁ- ¥sÀ¼À¥sÀ¼À, gÀ¥ÀgÀ¥À
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸Á®ÄUÀ¼À°è EgÀÄªÀ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.

1. zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ°è WÀAmÉAiÀÄÄ qsÀtqsÀt ¨Áj¹vÀÄ.

2. £À¢AiÀÄ ¤ÃgÀÄ dÄ¼ÀÄdÄ¼ÀÄ ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ.

3. ºÁªÀÅ ¸ÀgÀ¸ÀgÀ£É ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

4. ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ºÀ¤ ¥Àl¥Àl ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ.

5. ®ªÀ£ÀÄ ¨ÁtªÀ£ÀÄß gÉÆAiÀÄå£É ©lÖ£ÀÄ.

6. UÁ½AiÀÄÄ ¸ÀÄAiÀÄå£É ©Ã¸ÀÄvÀÛzÉ.

eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr : MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ, «gÀÄzÀÞªÁzÀ CxÀªÁ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ CxÀðUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
MnÖUÉ §¼À¹zÀgÉ CzÀ£ÀÄß ‘eÉÆÃqÀÄ£ÀÄr’ JAzÀÄPÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ, 
««zsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ EAvÀºÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉ- ºÁ®ÄeÉÃ£ÀÄ, 
PÉ£ÉªÉÆ¸ÀgÀÄ, ºÉÆ®UÀzÉÝ, ªÀÄgÀVqÀ EvÁå¢.
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¥ÀzÀPÉÌ CxÀð GAlÄ, JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀzÀPÉÌ PÉ®ªÀÅ PÀqÉ CxÀðªÀÅAlÄ, PÉ®ªÀÅ PÀqÉ 
CxÀð«gÀÄªÀÅ¢®è. EzÀ£ÀÄß ‘ªÀiÁwUÉÆAzÀÄ VÃvÀÄ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. GzÁºÀgÀuÉ; ºÀÄ¼ÀºÀÄ¥Ààr, 
PÁ¦üVÃ¦ü, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄªÀÄj

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : eÉÆÃqÀÄ£ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß Dj¹ ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj.
	      ªÀiÁzÀj - PÀ¥ÀÅà- ©¼ÀÄ¥ÀÅ

wAr, vÀ£ÀÄ, vÀAV, ¨ÉÃªÀÅ, ºÀ¸É, ªÉÄÃqÀÄ, PÀmÉÖ, CªÀ½, ©Ã¢, PÀ», eÉÆÃqÀÄ, £ÀAiÀÄ, ¥ÉÃgÀÄ, PÀ¸À, 
gÀÄf£À, ¥ÀPÀÌ, ¤Ãw, PÀ¸Á¯É,  PÁ¼ÀÄ, ¨sÀQÛ

PÁqÀÄ ºÁqÀÄ

wÃxÀð dªÀ½

¨É®è FqÀÄ

w¤¸ÀÄ ªÀÄ£À

CPÀÌ PÉgÉ

jÃw «£ÀAiÀÄ

PÀrØ ºÁ¢

PÁ¬Ä¯É ¨sÁªÀ

gÉÆÃUÀ ¹»

KgÀÄ

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________
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zÉÃ²ÃAiÀÄ-C£ÀåzÉÃ²ÃAiÀÄ (JgÀªÀ®Ä ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ)

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¸Á»vÀåzÀ°è£À zÉÃ²ÃAiÀÄ ºÁUÀÆ C£ÀåzÉÃ²ÃAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀgÀÄ.

	۞ CZÀÑUÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ‘zÉÃ²ÃAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ’ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ. 

	۞ CZÀÑUÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ¨ÉÃgÉ ¨sÁμÉ¬ÄAzÀ PÀ£ÀßqÀPÉÌ §A¢gÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀåzÉÃ²ÃAiÀÄ 	
	 ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.

	۞ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁμÉUÉ CgÀ©â, GzÀÄð, ¥À¶ðAiÀÄ£ï, ¥ÉÇÃZÀÄðVÃ¸ï, EAVèμï ¨sÁμÉUÀ½AzÀ PÉ®ªÀÅ 	
	 ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ.

* zÉÃ²ÃAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ
¸ÀASÁå¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ		 : MAzÀjAzÀ MA§vÀÄÛ£ÀÆgÀ vÉÆA§vÉÆÛA§vÀÛgÀªÀgÉUÉ
CAUÁAUÀUÀÀ¼ÀÄ		 : PÉÊ, PÀtÄÚ, ¨Á¬Ä, £Á°UÉ, PÁ®Ä EvÁå¢
«¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ	 : G, C£ÀÄß, EAzÀ, UÉ, PÉÌ, zÉ¸É¬ÄAzÀ, C, C°è
§AzsÀÄªÁZÀPÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ	 : C¥Àà, CªÀÄä, CfÓ, vÁvÀ, CtÚ, CPÀÌ

* C£ÀåzÉÃ²ÃAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ (JgÀªÀ®Ä ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ)
EAVèμï    		  : §¸ÀÄì, PÁgÀÄ, ¸ÀÆÌ®Ä, gÉÆÃqÀÄ, ¥É£ÀÄß EvÁå¢.
CgÀ©â	    		  : CªÀÄ¯ÁÝgÀ, E¯ÁSÉ, PÁUÀzÀ EvÁå¢.
GzÀÄð     		 : gÀÄªÀiÁ®Ä, ªÀÄºÀ®Ä, zÀÄgÀ¹Û, £ÀUÀzÀÄ EvÁå¢
¥À¶ðAiÀÄ£ï		  : ¢ªÁ£À, PÁgÀÄ, ¸ÀÆÌ®Ä, gÉÆÃqÀÄ EvÁå¢
¥ÉÇÃZÀÄðVÃ¸ï		 : d«ÄÃ£ÀÄ, C£Á£À¸ÀÄ, vÀA¨ÁPÀÄ EvÁå¢.

ZÀlÄªÀnPÉ 01 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß zÉÃ±Àå ªÀÄvÀÄÛ C£Àå zÉÃ±Àå ¥ÀzÀUÀ¼ÁV ¥ÀnÖ ªÀiÁrj.

PÁgÀÄ   £Á°UÉ   ¸ÀÆÌ®Ä   DgÀÄ   gÉÆÃqÀÄ    CªÀ£ÀÄ   PÁgÀÄ ªÀÄgÀ   ¸ÀÆÌ®Ä gÉÆÃqÀÄ     
¨ÉlÖ    E¯ÁSÉ   C£ÀÄß   ºÀ¸ÀÄgÀÄ   EAzÀ    C£Á£À¸ÀÄ   ¨Á¬Ä         CªÀÄä     PÁUÀzÀ

zÉÃ±Àå¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ C£ÀåzÉÃ±Àå¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ (JgÀªÀ®Ä¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ)
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vÀvÀìªÀÄ - vÀzÀãªÀ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : vÀvÀìªÀÄ ¥ÀzÀUÀ½UÉ vÀzÀãªÀ, vÀzÀãªÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ vÀvÀìªÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ.

	۞ vÀvÀìªÀÄ - vÀvï + ¸ÀªÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøvÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁzÀÄzÀÄ JAzÀxÀð. ¸ÀA¸ÀÌøvÀÀ¢AzÀ £ÉÃgÀªÁV vÀAzÀÄ 	
	 PÀ£ÀßqÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÉÃ vÀvÀìªÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ.

	۞ vÀzÀãªÀ - ¸ÀA¸ÀÌøvÀ¢AzÀ C®à¸Àé®à §zÀ¯ÁªÀuÉ CxÀªÁ ¸ÀA¥ÀÇtð §zÀ¯ÁªÀuÉ ºÉÆA¢ 		
	 PÀ£ÀßqÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÉÃ vÀzÀãªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 01 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ N¢.

vÀvÀìªÀÄ vÀzÀãªÀ vÀvÀìªÀÄ vÀzÀãªÀ vÀvÀìªÀÄ vÀzÀãªÀ

PÁªÀå PÀ§â ±ÀÆ£Àå ¸ÉÆ£Éß QÃwð QÃgÀÄw

PÁAiÀÄð PÀdÓÓ ¹AºÀ ¹AUÀ ºÀμÀð ºÀgÀÄμÀ

«zÉå ©eÉÓ ªÀA±À §AZÀ ¥ÀQë ºÀQÌ

d£Àä d£ÀÄªÀÄ «ÃgÀ ©ÃgÀ ¨sÀQÛ §PÀÄw

¸ÁÜ£À vÁt ¥Áæt ºÀgÀt ªÉÊ±ÁR ¨ÉÃ¸ÀUÉÉ

PÉÆÃQ® PÉÆÃV¯É ªÀμÀð ªÀgÀÄμÀ «eÁÕ¥À£É ©£ÀßºÀ

CªÀÄÈvÀ CªÀÄzsÀð ±À² ¸À¹ ±ÀPÀðgÁ ¸ÀPÀÌgÉ

¸ÀAzsÁå ¸ÀAeÉ zsÀªÀÄð zsÀgÀÄªÀÄ AiÀÄªÀÄ dªÀ

«eÁÐ£À ©£Àßt AiÀÄdÕ d£Àß gÁd gÁAiÀÄ

ªÀåAiÀÄ ©ÃAiÀÄ ²æÃ ¹j ¨sÀÆ«Ä §Ä«

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ªÀiÁzÀjAiÀÄAvÉ vÀvÀìªÀÄUÀ½UÉ vÀzÀãªÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.
	    ªÀiÁzÀj - ªÀÄ°èPÁ - ªÀÄ°èUÉ

vÀvÀìªÀÄ vÀzÀãªÀ vÀvÀìªÀÄ vÀzÀãªÀ

²æÃ «eÁÕ¥À£É

D±ÀÑAiÀÄð PÀÄoÁgÀ

¢±Á PÀët

ºÀA¸À vÀ¥À¹é

PÀët zÀÈ¶Ö

PÀÄªÀiÁgÀ AiÀÄÄUÀ

PÀ¸ÀÆÛj AiÀiËªÀ£À

±ÀÈAUÁgÀ 	۞ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ
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bÀAzÀ¸ÀÄì

PÀ°PÁ ¥sÀ® :  ¥ÀzÀå, ¥Áæ¸À, ¥ÁzÀ, UÀt ºÁUÀÆ bÀAzÀ¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ.

	 ¥Áæ¸À : ¥ÀzÀåzÀ fÃªÁ¼ÀªÉÃ ¥Áæ¸À. ¥Áæ¸À«®èzÀ ¥ÀzÀªÀ vÁ¸ÀÄ ºÁrzÀgÉÃ£ÀÄ? JAzÀÄ PÀ«UÀ¼ÉÃ 		
	 ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¥Áæ¸ÀzÀ°è D¢¥Áæ¸À, CAvÀå¥Áæ¸À ºÁUÀÆ ªÀÄzÀå¥Áæ¸À JA§ ªÀÄÆgÀÄ «zsÀUÀ½ªÉ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥Áæ¸À¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉ¬Äj.

	 D¢¥Áæ¸À - ¥ÀzÀåzÀ ¥Àæw ¥ÁzÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ ¤AiÀÄvÀªÁzÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÀtð 	
	 §gÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÄÄV® ªÀiÁjUÉ

gÁUÀgÀwAiÀÄ £ÀAd KjvÀÛ

DUÀ ¸ÀAeÉ DVvÀÛ

£É®zÀ CAaUÉ ªÀÄAf£ÀªÀÄÄ¸ÀÄPÀÄ

ºÁåAUÉÆÃ ©¢ÝvÀÛ

UÁ½UÉ ªÉÄÃ®PÉÌ¢vÀÛ	

	 CAvÀå¥Áæ¸À - ¥ÀzÀåzÀ ¥Àæw ¥ÁzÀzÀ CAvÀåzÀ ¤AiÀÄvÀªÁzÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÀtð 	
	 §gÀÄªÀÅzÀÄ.

£ÀÄrzÀgÉ ªÀÄÄwÛ£À ºÁgÀzÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ

£ÀÄrzÀgÉ ªÀiÁtÂPÀåzÀ ¢Ã¦ÛAiÀÄAwgÀ¨ÉÃPÀÄ

£ÀÄrzÀgÉ ¸ÀànPÀzÀ ±À¯ÁPÉAiÀÄAwgÀ¨ÉÃPÀÄ.

£ÀÄrzÀgÉ °AUÀ ªÉÄaÑ CºÀÄzÀºÀÄzÉ£À¨ÉÃPÀÄ

	 		

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ D¢¥Áæ¸À, ªÀÄzsÀå¥Áæ¸ÀªÀÄvÀÄÛ CAvÀå¥Áæ¸À«gÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹ §gÉ¬Äj.

UÀÄgÀÄ »jAiÀÄgÀ CjAiÀÄzÀªÀ£À CjªÀzÉÃvÀPÉ

¥ÀgÀ»vÁxÀðQ®èzÀªÀ£À ±ÀjÃgÀªÉÃvÀPÉ

ºÀjAiÀÄ ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀzÀªÀ£À d£ÀÄªÀÄªÉÃvÀPÉ

¸ÉÃjzÀªÀgÀ ºÉÆgÉAiÀÄzÀAxÀ zÉÆgÉAiÀÄÄ KvÀPÉ
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D¢¥Áæ¸À ªÀÄzsÀå¥Áæ¸À CAvÀå¥Áæ¸À

		
ZÀlÄªÀnPÉ 3 : ©lÖ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ ¥Áæ¸À¥ÀzÀUÀ½AzÀ ¥ÀÇtðUÉÆ½¹.

	 1. ªÀÄPÀÌ½UÉ EμÀÖ Dl
	 ºÀ¹zÁUÀ ¨ÉÃPÀÄ __________________	

	 2. CgÀ¸À£À ªÁ¸À CgÀªÀÄ£É
   	 PÀ¼Àî£À ªÁ¸À 	 ___________________

	 3. zÉÃªÁ®AiÀÄ ªÀÄÄAzÉ PÀA§ 
	 PÀ£Àßr M¼ÀUÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ _________________
	
	 4. G¹gÁqÀ®Ä ¨ÉÃPÀÄ UÁ½
	 ªÀzsÀÄ«£À PÉÆgÀ½UÉ PÀlÖ®Ä ¨ÉÃPÀÄ ______________	

	 5. PÀxÉ ºÉÃ¼À®Ä ¨ÉÃPÀÄ CfÓ
	 PÁ¦ü eÉÆvÉ w£Àß®Ä ¨ÉÃPÀÄ _______________	

	 6.ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤μÉ×¬ÄAzÀ PÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ £Á¬Ä
  	 ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¦æÃw¬ÄAzÀ ¥Á°¸ÀÄªÀ¼ÀÄ ____________

	 7. PÀÄrAiÀÄ®Ä ¨ÉÃPÀÄ ºÁ®Ä
   	 £ÀqÉAiÀÄ®Ä ¨ÉÃPÀÄ ________	

	 8. d¥À ªÀiÁ¯ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄtÂ
  	 PÉÆgÀªÀAf ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ _________________
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¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁPÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : bÀAzÀ¹ì£À ªÀÄÆ¯ÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄ, ¥ÀzÀåzÀ ¥ÁzÀUÀ½UÉ ¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁQ, UÀt «¨sÁUÀ 
ªÀiÁr bÀAzÀ¹ì£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

	 ¥ÀzÀåzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ‘¥ÁzÀ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 
	 CPÀëgÀªÀ£ÀÄß GZÀÑj¸À®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁ®ªÀ£ÀÄß ‘ªÀiÁvÉæ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ.
	 ®WÀÄ - MAzÀÄ ªÀiÁvÁæPÁ®, UÀÄgÀÄ - JgÀqÀÄ ªÀiÁvÁæPÁ®

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁPÀ®Ä PÀ°¬Äj. (®WÀÄ UÀÄgÀÄ UÀÄgÀÄw¹).

1. J¯Áè ºÀæ¸Àé ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ ®WÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ. (ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ §gÉ¬Äj)

U
C

2. J¯Áè ¢üÃWÀð ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ UÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ.

_

D

3. ¢ÃWÀð ¸ÀégÀ ¸À»vÀ UÀÄtÂvÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ UÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ.

_

PÁ

4, C£ÀÄ¸ÁégÀ ªÀÄvÀÄÛ «¸ÀUÀðUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ UÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

_

PÀA

5. ¸ÀAzsÀåPÀëgÀUÀ¼ÀÄ UÀÄgÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

_

O 

6. ªÀåAd£ÁPÀëgÀzÀ »A¢£ÁPÀëgÀ UÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

__

PÀuï 

7. MvÀÛPÀëgÀzÀ »A¢£ÁPÀëgÀ UÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

_ _ U  

£À PÀë vÀæ  

8. μÀlà¢AiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÀ£ÉAiÀÄ ¸Á°£À PÉÆ£ÉAiÀÄ CPÀëgÀ UÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ, ¸ÉßÃ»vÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ, ¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁQ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ PÀAzÀ¥ÀzÀåPÉÌ ¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁQ ¥ÀÇtðUÉÆ½¹j.
¨sÀªÀ zsÀ£ÀÄd£ÀÄgÀt d®ªÀÄA
¸À« £ÉÆÃrzÀ£ÉAvÀÄ ¤£Àß §® d® ¤¢üAiÀÄA
¸À« £ÉÆÃrzÉ ¤ÃPÉÆ¼À£ÀA
vÀªÉ¦ÃzÀÄð §½PÉÌ ¤£Àß ¸À«AiÀÄA£ÉÆÃ¼ÉàA

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀPÉÌ ¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁQ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹ §gÉ¬Äj.

PÀAqÀÄ R¼À ¨ÉgÀUÁzÀ£ÀªÀ£ÀÄ
zÀÝAqÀ vÀ£ÀÄªÀZÀÑjAiÀÄ ¯ÁºÀj
RAqÀ ¥ÀgÀ±ÀÄUÀ¼À¼ÀÄPÀÄ ªÀgÀÄvÀ£ÉÆßqÀªÉ vÉÆqÀPÀÄªÀgÉ
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C®APÁgÀ w½AiÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¥ÀzÀåzÀ°ègÀÄªÀ ¥Áæ¸À ºÁUÀÆ C®APÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÄÑªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ d£À¦æAiÀÄ ¹¤ªÀiÁ ºÁqÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ 
ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ. JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

	 PÀuÉÚgÀqÀÄ PÀªÀÄ®UÀ¼ÀAvÉ,
	 ªÀÄÄAUÀÄgÀÄ¼ÀÄ zÀÄA©UÀ¼ÀAvÉ,
	 £Á¹PÀªÀÅ ¸ÀA¦UÉAiÀÄAvÉ,
	 ¤Ã £ÀUÀ®Ä ºÀÆ ©jzÀAvÉ,
	 £ÀqÉAiÀÄÄwgÉ £ÁlåzÀAvÉ
	 gÀwAiÉÄÃ zsÀgÉV½zÀAvÉ
	 F CAzÀPÉ ¸ÉÆÃvÉ£ÀÄ ¸ÉÆÃvÉ £Á£ÀÄ

1. PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ?

--------------------------------------------------------------------
2. zÀÄA©AiÀÄAvÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ K£ÀÄ?

--------------------------------------------------------------------
3. £ÁlåzÀAvÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

--------------------------------------------------------------------
4. £Á¹PÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ?

--------------------------------------------------------------------

* JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀégÀ ºÉÆÃ°¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ‘G¥ÀªÀiÁ®APÁgÀ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ. F C®APÁgÀzÀ°è 
£Á®ÄÌ CA±ÀUÀ½ªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß N¢ w½¬Äj.

1. G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ   : ºÉÆÃ°¸À®àqÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ (ªÀtåð)
2. G¥ÀªÀiÁ£À    : ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ  (CªÀtåð)
3. G¥ÀªÀiÁªÁZÀPÀ : ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀ
4. ¸ÀªÀiÁ£ÀzsÀªÀÄð  : JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁ£À UÀÄt
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ºÉÃ½PÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ C®APÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉ¸Àj¹ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆ½¹.

1.£À£Àß ±Á¯ÉAiÀÄÄ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀAvÉ ¥À«vÀæªÁVzÉ.

G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ	 :_____________________________

G¥ÀªÀiÁ£À	 :_____________________________

G¥ÀªÀiÁªÁZÀPÀ	 :_____________________________

¸ÀªÀiÁ£ÀzsÀªÀÄð	 :_____________________________

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ	 :___________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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gÀÆ¥ÀPÁ®APÁgÀ w½AiÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : gÀÆ¥ÀPÀ C®APÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ®PÀëtUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆ½¹ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ - ªÀåvÁå¸À Cj¬Äj.

1) FPÉ ¸ÁPÁëvï ¸ÀgÀ¸Àéw
E°è FPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀgÀ¸ÀéwUÉ ºÉÆÃ°¹®è, FPÉ ¸ÁPÁëvï ¸ÀgÀ¸ÀéwAiÉÄÃ- FPÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄ®è, ¸ÀgÀ¸Àéw ¨ÉÃgÉAiÀÄ®è 
E§âgÀÆ MAzÉÃ JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. F jÃwAiÀÄ C®APÁgÀªÀ£ÀÄß ‘gÀÆ¥ÀPÀ C®APÁgÀ’ J£ÀßªÀgÀÄ.
GzÁºÀgÀuÉ : ZÀAzÀæªÀÄÄT, ¸ÉÃ£Á¸ÁUÀgÀ, ¥ÁzÀPÀªÀÄ®, gÀPÀÛPÀtÂÚÃgÀÄ E°è JgÀqÀÄ MAzÉÃ JAzÀÄ 
ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀ£ÀÄß ‘gÀÆ¥ÀPÀ C®APÁgÀ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

2) ¥ÁzÀPÀªÀÄ®
G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ : __________________________________

G¥ÀªÀiÁ£À  : __________________________________

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ : E°è G¥ÀªÉÄÃAiÀÄªÁzÀ_________________________________________C£ÀÄß 

G¥ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ ______________________________ PÉÌ JgÀqÀÄ MAzÉÃ JA§AvÉ C¨sÉÃzÀªÁV 
ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß C®APÁgÀ ªÁPÀåUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwð¹ §gÉ¬Äj.
GzÁºÀgÀuÉ : ±ÉæÃAiÀiÁ CªÀgÀÄ ºÁqÀÄvÁÛgÉ.
±ÉæÃAiÀiÁ CªÀgÀÄ PÉÆÃV¯ÉAiÀÄAvÉ ºÁqÀÄvÁÛgÉ.
1. ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ºÁgÀÄwÛªÉ.

-------------------------------------------------------------------
2. gÀÆ¥À¼À dqÉAiÀÄÄ GzÀÝªÁVzÉ.

-------------------------------------------------------------------
3. G¥ÀªÀÄ£ÀÄå«£À PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛªÉ.

-------------------------------------------------------------------
4. gÁªÀÄtÚ ©üÃªÀÄtÚ ºÉÆÃgÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.

-------------------------------------------------------------------
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PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¸Á»vÀåzÀ MAzÀÄ ¥ÀæPÁgÀªÁzÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : F ¤Ãw PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢. PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.
§qÀªÀ£À M¼ÉîAiÀÄvÀ£À 

gÁªÀÄ M§â §qÀ gÉÊvÀ CªÀ£À §½ vÀÄAqÀÄ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ©lÖgÉ ̈ ÉÃgÉÃ£ÀÄ EgÀ°®è. ̧ ÁzsÀå ̧ ÁzsÀåªÁzÀzÀÝ£Éß®è 
D ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄ. gÁªÀÄ£ÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀºÀÈzÀ¬Ä PÀÆqÁ ºËzÀÄ, CªÀ£À ºÀwÛgÀ«zÀÝ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀPÉÌ 
ºÉÆÃV zÉÃªÀjUÉ ¥ÀÇeÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ À°è¸ÀÄwÛzÀÝ. MªÉÄä CªÀ£ÀÄ JgÀqÀÄ ̈ Á¼ÉºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ M¼ÀUÉ E£ÉßÃ£ÀÄ ºÉÆÃUÀ ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀμÀÖgÀ°è, M§â ¸À£Áå¹AiÀÄÄ CªÀ£À£ÀÄß 
vÀqÉzÀÄ “£Á£ÀÄ §ºÀ¼À ºÀ¹¢zÉÝÃ£É, w£Àß®Ä K£ÁzÀgÀÆ PÉÆqÀÄªÉAiÀiÁ?” JAzÀÄ PÉÃ½zÀ£ÀÄ. gÁªÀÄ£ÀÄ 
¸ÀAPÉÆÃZÀ«®èzÉ D JgÀqÀÄ ¨Á¼ÉºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß D ¸À£Áå¹UÉ PÉÆlÖ£ÀÄ. DUÀ ¸À£Áå¹AiÀÄÄ” FUÀ zÉÃªÀjUÉ K£ÀÄ 
C¦ð¸ÀÄªÉ? JAzÀÄ PÉÃ½zÀ£ÀÄ. CzÀPÉÌ gÁªÀÄ£ÀÄ JgÀqÀÄ ¨Á¼É ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ¤£Àß ºÀ¹ªÀ£ÀÄß ¤ÃV¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, 
CzÀÄ zÉÃªÀgÀ ¸ÉÃªÉAiÉÄÃ”JAzÀ£ÀÄ. ¸À£Áå¹AiÀÄÄ gÁªÀÄ£À ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÄaÑ CªÀ¤UÉ 
C£ÉÃPÀ ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¹zÀgÀÄ ºÁUÀÆ CªÀ£À£ÀÄß ²æÃªÀÄAvÀ£À£ÁßV ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. DUÀ®Æ gÁªÀÄ£ÀÄ vÀ£Àß 
zÁ£À zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀ£ÀÄ.

1) gÁªÀÄ AiÀiÁgÀÄ?

-------------------------------------------------------------------- 

2) gÁªÀÄ£À UÀÄtªÀ£ÀÄß w½¹ ?

-------------------------------------------------------------------- 

3) ¸À£Áå¹AiÀÄÄ gÁªÀÄ£À£ÀÄß vÀqÉzÀÄ K£À£ÀÄß PÉÃ½zÀ£ÀÄ?

--------------------------------------------------------------------

4) gÁªÀÄ£ÀÄ ¸À£Áå¹UÉ K£À£ÀÄß ¤ÃrzÀ£ÀÄ?

--------------------------------------------------------------------

5) gÁªÀÄ£À AiÀiÁªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¸À£Áå¹AiÀÄÄ ªÉÄaÑzÀ£ÀÄ?

--------------------------------------------------------------------

6) F PÀxÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀÄUÉ w½zÀÄ §gÀÄªÀ ¤Ãw K£ÀÄ?

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

7) ¤£ÀUÉ w½¢gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄ.

8) ªÉÆ® ªÀÄvÀÄÛ DªÉÄAiÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¤£Àß  ²PÀëPÀjAzÀ PÉÃ½ w½zÀÄPÉÆ½î.
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£ÁlPÀ gÀÆ¥À w½AiÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¸Á»vÀåzÀ MAzÀÄ ¥ÀæPÁgÀªÁzÀ £ÁlPÀªÀ£ÀÄß PÀxÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ®Æè, PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁlPÀzÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ®Æè §gÉAiÀÄ®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ £ÁlPÀzÀ ¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ½j.

£ÁlPÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ : ¨sÀÆPÉÊ¯Á¸À
zÀÈ±Àå - ¸ÀªÀÄÄzÀæwÃgÀ (gÁªÀt£À PÉÊAiÀÄ°è ²ªÀ£À DvÀä°AUÀ)

gÁªÀt : DºÁ! ¥À±ÀÄ¥Àw! EzÉÃ£ÀÄ ¤£Àß °Ã¯É? F vÁt CzÉμÀÄÖ ¸ÉÆUÀ¸ÁVzÉ! a°¦° UÀÄlÄÖªÀ ¥ÀQëUÀ¼À 

UÀÄA¥ÀÅ, vÀtÚ£É wÃr §gÀÄªÀ vÀAUÁ½. ¥À²ÑªÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀÆAiÀÄð. Nºï! ¸ÀAzsÁåPÁ® 

§gÀÄwÛzÉ. £À£Àß C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄ «ÄÃgÀÄªÀÅzÀ®è.! K£ÀÄ ªÀiÁqÀ°! F DvÀä°AUÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀ PÉÊUÉ 

M¦à¸À°? N, ªÀlÄªÉÇ§â EvÀÛ¯ÉÃ §gÀÄwÛgÀÄªÀ£ÀÄ. DvÀ£À£ÉßÃ PÀgÉAiÀÄÄªÉ. CAiÀiÁå PÀÄªÀiÁgÀ ! EvÀÛ ¨Á.

ªÀlÄ : (¥ÀæªÉÃ²¹) K£ÀAiÀiÁå, £À£Àß£ÉßÃPÉ PÀgÉzÉ ? 

gÁªÀt : ¤£Àß ºÉ¸ÀgÉÃ£ÀÄ ¥ÀÅlÖ ? 

ªÀlÄ : £À£Àß ºÉ¸ÀgÀÄ UÀt¥À JAzÀÄ. 

gÁªÀt : ¤£Àß vÀAzÉ-vÁ¬Ä AiÀiÁgÀÄ ? 

ªÀlÄ : vÀAzÉ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ, vÁ¬Ä ±ÁA¨sÀ«. 

gÁªÀt : £À£ÀUÉÆAzÀÄ PÉ®¸À DUÀ¨ÉÃPÁVzÉ; ªÀiÁr PÉÆqÀÄªÉAiÀiÁ ? 

ªÀlÄ : £À¤ßAzÀ DUÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. 

gÁªÀt : £ÉÆÃqÀÄ UÀt¥À! £Á£ÀÄ ¸ÀAzsÁåªÀAzÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. £À£Àß PÉÊAiÀÄ°è EgÀÄªÀ F °AUÀªÀ£ÀÄß 

£É®zÀ°è EqÀÄªÀAw®è. ¸ÀAzsÁåªÀAzÀ£É ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ EzÀ£ÀÄß »rzÀÄ PÉÆArgÀÄ«AiÀiÁ ? 

ªÀlÄ : DUÀ°, EvÀÛPÉÆr (vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ) CAiÉÆåÃ! EzÀÄ §ºÀ¼À ¨sÁgÀªÁVzÉ. £À¤ßAzÁUÀzÀÄ. 

gÁªÀt : ºÉzÀgÀ¨ÉÃqÀ! £À£Àß d¥À ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ EzÀ£ÀÄß »r¢gÀÄ. 

ªÀlÄ : DzÀgÉ MAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ. £À£Àß PÉÊ¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ ¤£Àß£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj PÀgÉzÁUÀ®Æ 

¨ÁgÀ¢zÀÝgÉ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ElÄÖ ©qÀÄvÉÛÃ£É. 

gÁªÀt : ¨ÉÃqÀ ¨ÉÃqÀ ºÁUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃqÀ. £Á£ÀÄ DzÀμÀÄÖ ¨ÉÃUÀ §AzÀÄ ©qÀÄªÉ. (gÁªÀt ºÉÆÃUÀÄªÀ£ÀÄ, 

£ÁgÀzÀ §gÀÄªÀ£ÀÄ) 

£ÁgÀzÀ : ¸ÀzÀå ²ªÀ£À DvÀä°AUÀªÀ£ÀÄß gÁªÀt ¤£Àß PÉÊUÉÆ¦à¹zÁÝ£É. DzÀμÀÄÖ ¨ÉÃUÀ £É®zÀ°è ElÄÖ©qÀÄ. 

£ÁgÀzÀ : ªÀZÀ£À ¨sÀAUÀ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. DzÀgÉ ¤Ã£ÉÃ CªÀ£ÉÆqÀ£É ºÉÃ½zÀAvÉ ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj PÀgÉzÀÄ 

PÉ¼ÀVqÀÄ. 

ªÀlÄ : DUÀ° ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. gÁªÀuÁಽಽ (£ÉÃ¥ÀxÀåzÀ°è gÁªÀt-CWÀåð PÉÆqÀÄwÛzÉÝÃ£É......) 

£ÁgÀzÀ : CA¨Á vÀ£ÀAiÀÄ! E£ÉÆßªÉÄä PÀÆV ©qÀÄ. 

ªÀlÄ : gÁªÀuÁಽಽ ¨sÁgÀ vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÉ ¨ÉÃUÀ ¨Áಽಽಽ (£ÉÃ¥ÀxÀåzÀ°è “¸ÀAzsÁå ªÀAzÀ£É ªÀÄÄVAiÀÄÄvÁÛ 
§AvÀÄ. EzÉÆÃ §AzÉ”) 

£ÁgÀzÀ : UÀuÉÃ±À! EzÀÄ CAwªÀÄ PÀët. £ÀªÀÄä£ÀÄß ºÁ°£À¯ÁèzÀgÀÆ ºÁPÀÄ ¤ÃgÀ¯ÁèzÀgÀÆ ºÁPÀÄ....¤¤ßμÀÖ 

£Á¤£ÀÄß §gÀÄvÉÛÃ£É .....£ÁgÁAiÀÄt.... (¤UÀðªÀÄ£À)
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹j.

1) F £ÁlPÀzÀ°è §gÀÄªÀ ¥ÁvÀæzsÁjUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹.
	
--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------
2) F £ÁlPÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ªÉÄZÀÄÑªÀ ¥ÁvÀæ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

--------------------------------------------------------------------
3) F £ÁlPÀªÀ£ÀÄß UÀzÀågÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉ¬Äj.
--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : 	 1) F £ÁlPÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è C©ü£À¬Ä¹.
		  2) ¥ËgÁtÂPÀ £ÁlPÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ ªÉÃμÀ¨sÀÆμÀt ªÀ¸ÁÛæ®APÁgÀUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr.
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KPÉ? ºÉÃUÉ? ºÁUÁzÀgÉ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : KPÉ, ºÉÃUÉ, ºÁUÁzÀgÉ EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ PÁgÀt ¸À»vÀ GvÀÛgÀ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ eÁ£À¥ÀzÀVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß D°¹ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹j. 
ªÀÄÄAeÁ£ÉzÀÄÝ PÀÄA¨ÁgÀtÚ ºÁ®Ä  ¨Á£ÀÄAqÁ£À
ºÁAiÀiÁðr ªÀÄuÁÚ vÀÄ½zÁ£À
ºÁj ºÁAiÀiÁðr ªÀÄuÁÚ vÀÄ½AiÀÄÄvÀÛ ªÀiÁqÁå£À
£ÁAiÀiÁðgÀÄ ºÉÆgÀÄªÀAvÀ LgÁtÂ ||
	 ºÉÆvÁÛgÉzÀÄÝ PÀÄA¨ÁgÀtÚ vÀÄ¥Àà ¨Á£ÀÄAqÁ£À
	 UÀnÖÃ¹ ªÀÄuÁÚ vÀÄ½zÁ£À
	 UÀnÖÃ¹ ªÀÄuÁÚ vÀÄ½AiÀÄÄvÀÛ ªÀiÁqÁå£À
	 «ÄvÉæÃgÀÄ ºÉÆgÀÄªÀAvÀ LgÁtÂ ||
CQÌ »lÄÖ £ÁªÀÅ vÀPÉÆÌAqÀÄ vÀA¢Ã«
VArÃ° vÀA¢Ã«ß w½zÀÄ¥Àà
VArÃ° vÀA¢Ã«ß w½zÀÄ¥Àà PÀÄA¨ÁgÀtÚ
vÀA¢ÃqÀÄ £ÀªÀÄä LgÁtÂ ||
	 PÀÄA¨ÁgÀtÚ£À ªÀÄqÀ¢ PÀqÀUÁzÀ PÉÊ¬ÄQÌ
	 PÉÆqÀzÀ ªÀiÁå¯ÉÃ£À §gÉzÁ¼À
	 PÉÆqÀzÀ ªÀiÁå¯ÉÃ£À §gÉzÁ¼À PÀ¯ÁåtzÀ
	 ±ÀgÀt §¸ÀªÀ£À ¤°¸Áå¼À ||

¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ : 
1) PÀÄA¨ÁgÀtÚ AiÀiÁªÁUÀ K¼ÀÄvÁÛ£É?

--------------------------------------------------------------------
2) ªÀÄÄAeÁ£É K¼ÀÄªÀ PÀÄA¨ÁgÀtÚ K£À£ÀÄß Hl ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É?

--------------------------------------------------------------------
3) ºÉÆvÁÛgÉ K¼ÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?

--------------------------------------------------------------------
4) PÀÄA¨ÁgÀtÚ ªÀÄtÚ£ÀÄß ºÉÃUÉ vÀÄ½AiÀÄÄvÁÛ£É?

--------------------------------------------------------------------
5) PÉÆqÀzÀ ªÉÄÃ¯É §gÉzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?

-------------------------------------------------------------------- 
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¤ÃrgÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢, D°¹PÉÆAqÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

MAzÀÄ HgÀ°è M§â gÁd EgÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ gÁdåªÀ£ÀÄß vÀÄA¨Á ZÉ£ÁßV D½éPÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ EzÀÝ£ÀÄ. 
EzÀÝQÌzÀÝAvÉ MAzÀÄ gÁwæ ªÀÄ®VzÁÝUÀ vÀ£Àß ºÀ®ÄèUÀ¼É®è GzÀÄjºÉÆÃzÀªÀÅ JA§ PÀ£À¸À£ÀÄß PÁtÄvÁÛ£É. 
D PÀ£À¹£À CxÀðªÉÃ¤gÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä eÉÆåÃwμÀågÀ£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄvÁÛ£É. DUÀ eÉÆåÃwμÀå gÁdgÉÃ 
F PÀ£À¹£À CxÀðªÉÃ£ÀÄ JAzÀgÉ ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§zÀªÀgÉ®ègÀÆ ¤ªÀÄä PÀtÚ ªÀÄÄAzÉAiÉÄÃ ¸ÁAiÀÄÄvÁÛgÉ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. F ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ gÁd£ÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ CªÀ¤UÉ ²PÉë ¤ÃqÀÄvÁÛ£É. F ¸ÀÄ¢Ý HgÉ®è 
ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ ªÀÄgÀÄ¢£À gÁd£ÀÄ E£ÉÆß§â eÉÆåÃwμÀågÀ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ F PÀ£À¹£À CxÀðªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. 
DUÀ E£ÉÆß§â eÉÆåÃwμÀå ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ°è EgÀÄªÀªÀjVAvÀ ºÉZÀÄÑ ¢£À §zÀÄPÀÄwÛÃj JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. DUÀ gÁd ¸ÀAvÉÆÃμÀUÉÆAqÀÄ CªÀ¤UÉ §ºÀÄªÀiÁ£À ¤ÃqÀÄvÁÛ£É. E°è £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ 
«μÀAiÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ E§âgÀÄ eÉÆåÃwμÀågÀ ªÀiÁw£À CxÀð MAzÉÃ DzÀgÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ jÃw ¨ÉÃgÉ CμÉÖÃ. ºÁUÉ 
£ÀªÀÄä ªÀiÁvÀÄ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ RÄ¶¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ zÀÄBR ¥ÀqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. JgÀqÀÄ £ÀªÀÄä 
ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ
1) gÁd£ÀÄ AiÀiÁªÀ jÃw PÀ£À¸À£ÀÄß PÁtÄvÁÛ£É?

-------------------------------------------------------------------
2) eÉÆåÃwμÀå£À AiÀiÁªÀ ªÀiÁw¤AzÀ gÁd£ÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀ£ÀÄ ?

-------------------------------------------------------------------
3) gÁd£ÀÄ E£ÉÆß§â eÉÆåÃwμÀå¤UÉ §ºÀÄªÀiÁ£À ¤ÃqÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ ?

-------------------------------------------------------------------
4) F PÀxÉ¬ÄAzÀ £ÁªÀÅ w½AiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ ªÀiË®åªÉÃ£ÀÄ ?

-------------------------------------------------------------------
5) F PÀxÉUÉÆAzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr.

-------------------------------------------------------------------
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PÀxÀ£À PÀªÀ£À

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¸Á»vÀåzÀ MAzÀÄ ¥ÀæPÁgÀªÁzÀ PÀxÀ£À PÀªÀ£ÀzÀ §UÉÎ w½zÀÄ, ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ¥ÀnÖ vÀAiÀiÁj¹, 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ PÀxÀ£À PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß D°¹j..

zÀlÖ PÁr£À¯ÉÆAzÀÄ ºÉªÀÄägÀzÀ ºÉÆzÀj£À°
EgÀÄwvÀÄÛ ¥ÀÅlÖ ¸ÀA¸ÁgÀ ºÀÆr
ªÀÄÄzÀÄÝ ©½ ¥ÁjªÁ¼ÀUÀ¼À eÉÆÃr
ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÄ eÉÆvÉUÀÆr ¨Á½zÀªÀÅ F eÉÆÃr
	 JA¢UÀÆ CUÀ°gÀªÀÅ MAzÀ£ÉÆAzÀÄ
	 »UÀÄÎ vÀÄA©vÀÄ ºÉÆzÀj£À°è §AzÀÄ
	 ElÖ ªÉÆmÉÖAiÀÄ£ÉÆqÉzÀÄ »VÎwªÀÅUÀ¼À ¦æÃw
	 ªÀÄÄzÀÄÝªÀÄjUÀ¼À ªÀÄzsÀÄgÀ ¸ÀzÀÄÝ PÉÃ½
¢£À PÀ¼ÉzÀªÁ£ÀAzÀ¢AzÀ ¨Á½
¨ÉÃqÀ£ÉÆ§â£ÀÄ §AzÀÄ §¯ÉAiÀÄ ºÀgÀrzÀ£ÉÆªÉÄä
¥ÀÅlÖªÀÄjUÀ¼ÀÄ ºÁj ¹®ÄQ ¸ÉgÉUÉ
aÃvÀÌj¸À vÉÆqÀVzÀªÀÅ §gÀ®Ä ºÉÆgÀUÉ	
	 PÀAqÀÄ ¥ÁjªÁ¼ÀUÀ¼À ¥ÁqÀÄ vÁ¬Ä zsÀÄªÀÄÄQvÀÄ §¯ÉUÉ
	 ºÉAqÀwAiÀÄ£ÀUÀ°gÀzÀ UÀAqÀÄ ºÀQÌ
	 M¼ÀUÉ §A¢vÀÄ §½UÉ ©QÌ©QÌ
	 PÀÄgÀÄqÀÄ ªÁvÀì®åzÀ° PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ «ªÉÃPÀ
§¯ÉUÉ £ÀÄVÎzÀ ¥ÁjªÁ¼À »AqÀÄ
ºÀ¹zÀ ¨ÉÃqÀ£ÀÄ £ÀqÉzÀ ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ
ªÉÆÃºÀ ªÀÄÄ¸ÀÄQzÀ §Ä¢Ý ¸ÀªÀð£Á±ÀzÀ ¹¢Þ
ªÁåªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄ vÉÆgÉzÀÄ  ¨Á¼À¨ÉÃPÀÄ
K£ÀÄ §AzÀgÀÄ PÀÆqÀ vÁ¼À¨ÉÃPÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¤ÃrgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

1) ªÀÄÄzÀÄÝ ©½ ¥ÁjªÁ¼ÀUÀ¼À eÉÆÃr J°è ¸ÀA¸ÁgÀ ºÀÆrvÀÄÛ ?___________________________

_________________________________________________________________________

2) §¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀrzÀªÀ£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ ? _____________________________________________

3) eÉÆÃr ¥ÁjªÁ¼ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¨Á¼ÀÄwÛzÀÝªÀÅ ? _______________________________________

4) §¯ÉAiÀÄ°èzÀÝ ªÀÄjUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀUÉ §gÀ®Ä K£ÀÄ ªÀiÁrzÀªÀÅ ? ______________________________

5) K£À£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ ¨Á¼À¨ÉÃPÀÄ?__________________________________________________
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UÁzÉªÀiÁvÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : §gÉºÀUÀ¼À°è OavÀå¥ÀÇtð ¤Ãw, UÁzÉ, ¥ÀzÀ¥ÀÅAd ºÁUÀÆ EvÀgÀ 
ªÁåPÀgÀuÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ªÀiÁzÀjAiÀÄAvÉ F PÉ¼ÀV£À UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtð UÉÆ½¹.

GzÁ : G¦àVAvÀ gÀÄa¬Ä®è : (vÁ¬ÄVAvÀ §AzsÀÄ«®è)            

1) ºÁ¹UÉ EzÀÝμÀÄÖ : _______________________________________________

2) ªÀiÁvÀÄ §®èªÀ¤UÉ dUÀ¼À«®è : ______________________________________

3) C®à¤UÉ L±ÀéAiÀÄð §AzÀgÉ : _______________________________________

4) C®àgÀ ¸ÀAUÀ : _________________________________________________

5) CªÀgÀÄ ZÁ¥É PÉ¼ÀUÉ vÀÆjzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ : ________________________________

6) CºÀAPÁgÀPÉÌ GzÁ¹Ã£ÀªÉÃ: ________________________________________

7) C½AiÀÄ C®è: __________________________________________________

8) CqÀØUÉÆÃqÉ ªÉÄÃ¯É: ______________________________________________

9) CQÌ ªÉÄÃ¯É D¸É: ________________________________________________

10) CvÉÛUÉÆAzÀÄ PÁ®: ______________________________________________

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹.
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ZÀlÄªÀnPÉ 3 : ºÀvÀÄÛ UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ §gÉ¬Äj.

01) ____________________________________________________________________

02) ____________________________________________________________________

03) ____________________________________________________________________

04) ____________________________________________________________________

05) ____________________________________________________________________

06) ____________________________________________________________________

07) ____________________________________________________________________

08) ____________________________________________________________________

09) ____________________________________________________________________

10) ____________________________________________________________________

ZÀlÄªÀnPÉ 4 : CzÀ®Ä §zÀ¯ÁzÀ UÁzÉ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁzÀjAiÀÄAvÉ eÉÆÃr¹ §gÉ¬Äj.

	 ªÀiÁzÀj-§AzsÀÄ«®è/gÀÄa¬Ä®è/vÁ¬ÄVAvÀ/G¦àVAvÀ
 		  G¦àVAvÀ gÀÄa¬Ä®è: vÁ¬ÄVAvÀ §AzsÀÄ«®è

zÀÄqÀÄØ / AiÀiÁgÀzÉÆÝÃ/ eÁvÉæ / AiÀÄ®èªÀÄä£À

-------------------------------------------------------------------
ªÉÃAPÀlgÀªÀÄt / §AzÁUÀ / ¸ÀAPÀl

--------------------------------------------------------------------
©zÀÝAvÉ / ºÀUÀ®Ä / ¨Á«UÉ / EgÀÄ¼ÀÄ / PÀAqÀ

--------------------------------------------------------------------
ªÀiÁr / £ÉÆÃqÀÄ / ªÀÄzÀÄªÉ /  £ÉÆÃqÀÄ / PÀnÖ / ªÀÄ£É

--------------------------------------------------------------------
¦æÃw / ªÉÄÃ¯É / £ÉAlgÀ / ªÉÄÃ¯É / D¸É / CQÌAiÀÄ

--------------------------------------------------------------------
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ZÀlÄªÀnPÉ 5 : PÉÆnÖgÀÄªÀ UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¹ §gÉ¬Äj.
1.	 vÀÄA©zÀ PÉÆqÀ vÀÄ¼ÀÄPÀÄªÀÅ¢®è: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
2.	 zÀÆgÀzÀ ¨ÉlÖ £ÀÄtÚUÉ: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
3.	 G¦àVAvÀ gÀÄa¬Ä®è; vÁ¬ÄVAvÀ §AzsÀÄ«®è; 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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¥ÀzÀå ¥ÀæPÁgÀ - d£À¥ÀzÀ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¸Á»vÀåzÀ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ, d£À¥ÀzÀ VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁr CzÀPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 01 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå N¢ CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ ¸Á»vÀåzÀ ¥ÀæPÁgÀ UÀÄgÀÄw¹, ¤ÃrgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj¹.

1. F ¥ÀzÀå¨sÁUÀªÀÅ AiÀiÁªÀ ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀPÉÌ ¸ÉÃjzÉ ? 

________________________________________________________________________

2. C¼ÀÄªÀ PÀAzÀ£À vÀÄnAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ ?

________________________________________________________________________

3. ªÀÄUÀÄ«£À PÀÄr ºÀÄ§â£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ?

________________________________________________________________________

4. ªÀÄUÀÄ«£À PÀuÉÆßÃlªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ?

________________________________________________________________________
ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¯ÁªÀtÂUÀ¼À£ÀÄß w½AiÉÆÃt - PÉÆnÖgÀÄªÀ ¯ÁªÀtÂAiÀÄ£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ, ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj¹.

K ¹AºÀzÀAxÁ ¸ÀAUÉÆ½î gÁAiÀÄ
¨sÀÆ«ÄUÉ ©zÀÝAUÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À bÁAiÀiÁ
£ÉvÀÛgÀ PÁªÀ° ºÀj¹zÁ£ÉÆ QvÀÆÛgÀ £ÁqÁUÀ
¨sÁ¼À§Al¸ÁÛ£À ¥ÀzÀ« EvÀÛ CªÀ£À ºÉÆmÉÖAiÉÆ¼ÀUÀ
¸ÀÈ¶ÖAiÉÆ¼ÀUÀ ºÀÄnÖ§AzÀ ±ÉæÃμÀ×£ÁV ºÉÆÃVzÁ£À
zÀÄμÀÖ gÁªÀuÁ¸ÀÄgÀ£À ®APÁ ¸ÀÄmÁÖAUÀ
»AUÀ ¸ÀA¥ÀUÁA«, ©Ãr PÀZÉÃj ¸ÀÄmÁÖ£À PÀ®QzÉÆ¼ÀUÀ

1. ¯ÁªÀtÂUÀ¼À£ÀÄß ʼ«ÃgÀVÃvÉUÀ¼ÀÄʼ JAzÀÄ KPÉ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ ?
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. ¸ÀAUÉÆ½îgÁAiÀÄtÚ£À£ÀÄß ¯ÁªÀtÂPÁgÀ AiÀiÁjUÉ ºÉÆÃ°¹zÁÝ£É?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

¯ÁªÀtÂUÀ¼ÀÄ d£À¥ÀzÀ ¸Á»vÀåzÀ 
MAzÀÄ «²μÀÖ ¥ÀæPÁgÀ. EªÀÅ KPÀ 
WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ PÀxÀ£ÁvÀäPÀªÁV 
PÀnÖgÀÄªÀ VÃvÉUÀ¼ÁVzÀÄÝ, «ÃgÀvÀ£À 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁºÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀtÂð¸ÀÄªÀÅzÀ-
jAzÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß “«ÃgÀVÃvÉUÀ¼ÀÄ” 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÁrPÉ.

C¼ÀÄªÀ PÀAzÀ£À vÀÄnAiÀÄÄ ºÀªÀ¼ÀzÀ PÀÄrºÀAUÀ
PÀÄr ºÀÄ§Äâ ¨ÉÃ«£É¸À¼ÀíAUÀ |

PÀuÉÆÚÃl ²ªÀ£À PÉÊAiÀÄ®UÀÄ ºÉÆ¼ÉzÁíAUÀ||
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ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ, ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

			   PÁªÉÃj¬ÄAzÀ ªÀiÁ UÉÆÃ
			   zÁzÀjªÀgÀ«ÄzÀð £ÁqÀzÀ PÀ£ÀßqÀzÉÆ¼ï
			   ¨sÁ«¹zÀ d£À¥ÀzÀA ªÀ¸ÀÄ
			   zsÁªÀ¼ÀAiÀÄ «°Ã£À «±ÀzÀ «μÀAiÀÄ «±ÉÃμÀA

1. F ¥ÀzÀå¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀAvÉ G¯ÉèÃRªÁUÀgÀÄªÀ £À¢UÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.
	 d£À¥ÀzÀA	 = ________________________________________________
	 ªÀ¸ÀÄzsÁ 	 = ________________________________________________
	 «±ÀzÀ   	 = ________________________________________________

3. F ¥ÀzÀå¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀAvÉ PÀ£ÀßqÀ £Ár£À «¸ÁÛgÀªÀ£ÀÄß w½¹.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 4 : £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ PÁ®zÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÀ«UÀ¼ÀÄ gÁWÀªÁAPÀ, PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À, ®QëäÃ±À, ¸ÀªÀðdÐ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ §UÉÎ w½¬Äj, PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

01. £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ PÁ®zÀ E§âgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR PÀ«UÀ¼À£ÀÄß
ºÉ¸Àj¹.

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________
02. gÁWÀªÁAPÀ£ÀÄ gÀa¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÁªÀåzÀ §UÉÎ 
²PÀëPÀjAzÀ PÉÃ½ §gÉ¬Äj.
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

CgÀ¸ÀÄUÀ½VzÀÄ «ÃgÀ ¢édjUÉ

¥ÀgÀªÀÄ ªÉÃzÀzÀ ¸ÁgÀ AiÉÆÃVÃ

±ÀégÀgÀ vÀvÀé «ZÁgÀ ªÀÄAwæd£ÀPÉÌ §Ä¢Ý 
UÀÄt

«gÀ»UÀ¼À ±ÀÈAUÁgÀ «zÁå

¥ÀjtÂvÀgÀ®APÁgÀ PÁªÀåPÉ

UÀÄgÀÄªÉ£À®Ä gÀa¹zÀ PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À 
¨sÁgÀvÀªÀ
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ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß NzÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¸Á»vÀåzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÁzÀ ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ QÃvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆAqÀÄ 
CªÀÅUÀ¼À ¸ÁgÁA±À §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ªÀZÀ£ÀªÀ£ÀÄß N¢ ªÀiÁw£À ªÀÄºÀvÀÛé w½zÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

£ÀÄrzÀgÉ ªÀÄÄwÛ£À ºÁgÀzÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ
£ÀÄrzÀgÉ ªÀiÁtÂPÀåzÀ ¢Ã¦ÛAiÀÄAwgÀ¨ÉÃPÀÄ
£ÀÄrzÀgÉ ¸ÀénPÀzÀ ±À¯ÁPÉAiÀÄAwgÀ¨ÉÃPÀÄ
£ÀÄrzÀgÉ °AUÀ ªÉÄaÑ CºÀÄzÉ£À¨ÉÃPÀÄ
£ÀÄrAiÉÆ¼ÀUÁV £ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ 
PÀÆqÀ® ¸ÀAUÀªÀÄ zÉÃªÀ£ÉAvÀ£ÉÆ°ªÀ£ÀAiÀiÁå? 
				    - §¸ÀªÀtÚ  

01. ªÀÄ»¼Á ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉ¬Äj?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
02. §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ £ÀªÀÄä £ÀÄr ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
03. PÀÆqÀ® ¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ AiÀiÁjUÉ M°AiÀÄÄªÀÅ¢®è?
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

¥ÀæªÀÄÄR ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀÄ:  

zÉÃªÀgÀ zÁ¹ªÀÄAiÀÄå, C®èªÀÄ¥Àæ¨sÀÄ, 

§¸ÀªÀtÚ, CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ«, ªÀÄÄPÁÛAiÀÄPÀÌ  

ZÀ£Àß§¸ÀªÀtÚ,  ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀgÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : QÃvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QÃvÀð£ÀPÁgÀgÀ §UÉUÉ w½AiÉÆÃt.

		  ¥ÀæªÀÄÄR QÃvÀð£ÀPÁgÀgÀÄ :
		  ªÁå¸ÀgÁAiÀÄgÀÄ,
		  ²æÃ¥ÁzÀgÁdgÀÄ,
		  ¥ÀÅgÀAzÀgÀzÁ¸ÀgÀÄ, 

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ
JgÀqÀÄ QÃvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ §gÉ¬Äj.

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

vÀ®ètÂ¸À¢gÀÄ PÀAqÁå vÁ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀªÉ

J®ègÀ£ÀÄ ¸À®ÄºÀÄªÀ£ÀÄ EzÀPÉ ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è

¨ÉlÖzÁ vÀÄ¢AiÀÄ°è ºÀÄnÖgÀÄªÀ ªÀÈPÀëPÉÌ

PÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄ PÀnÖ ¤ÃgÉgÉzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÉÆ

¥ÀÅnÖ¹zÀ ¸Áé«Ä vÁ ºÉÆuÉUÁgÀ£ÁzÀ ªÉÄÃ¯É

WÀnÖAiÀiÁV ¸À®ºÀÄªÀ£ÀÄ EzÀPÉ ¸ÀA±ÀAiÀÄ

***

¨ÉÃqÀ¨ÉÃªÀÅ¨É®èzÉÆ½qÀ¯ÉÃ£ÀÄ ¥sÀ®

ºÁ«UÉ ºÁ¯ÉgÉzÀgÉÃ£ÀÄ ¥sÀ®?

PÀÄn®ªÀ ©qÀ¢ºÀ PÀÄd£ÀgÀÄ ªÀÄAvÀæªÀ

¥ÀoÀ£ÀªÀ ªÀiÁrzÀgÉÃ£ÀÄ ¥sÀ®?

¸ÀmÉAiÀÄ£ÁßqÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄdgÀÄ ¸ÀAvÀvÀ

£Àl£ÉAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÉÃ£ÀÄ ¥sÀ®?
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ZÀlÄªÀnPÉ 4 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢/ºÁr, ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹j.

               ¨sÁªÀVÃvÉ - PÉ.J¸ï.£ÀgÀ¹AºÀ¸Áé«Ä   -     ¯Á°ºÁqÀÄ 

CwÛvÀÛ £ÉÆÃqÀ¢gÀÄ, CvÀÄÛ ºÉÆgÀ¼ÁqÀ¢gÀÄ
¤zÉÝ §gÀÄªÀ¼ÀÄ ºÉÆzÀÄÝ ªÀÄ®UÀÄ ªÀÄUÀÄªÉ
eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ ||
¸ÀÄwÛ ºÉÆgÀ¼ÁrzÀgÀÄ, ªÀÄvÉÛ ºÀoÀ ªÀiÁqÀ¢gÀÄ
¤zÉÝ §gÀÄªÀ¼ÀÄ ºÉÆzÀÄÝ ªÀÄ®UÀÄ ªÀÄUÀÄªÉ

1. ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ¨sÁªÀVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ eÉÆÃ ||
ªÀÄ®UÀÄ ZÉ°é£À vÉgÉAiÉÄ, ªÀÄ®UÀÄ M¯ÉäAiÀÄ ¸ÉgÉAiÉÄÃ
ªÀÄ®UÀÄ vÉÆnÖ® ¹jAiÉÄÃ, zÉÃªÀgÀAvÉ |
ªÀÄ®UÀÄ ªÀÄÄ¢Ý£À VtÂAiÉÄ, ªÀÄ®UÀÄ ªÀÄÄwÛ£À ªÀÄtÂAiÉÄ
ªÀÄ®UÀÄ ZÀA¢gÀ £ÀÆgÀ ºÉÆÃUÀÄªÉAiÀÄAvÉ ||
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ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

¨ÉA§°vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 20

£ÀÄrUÀlÄÖ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : £ÁtÄÚr, ¥ÀzÀ¥ÀÅAd, £ÀÄrUÀlÄÖ, ¸ËªÉÆåÃQÛ §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÄß 
PÀ¯ÁvÀäPÀUÉÆ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À CxÀð §gÉ¬Äj.

CdUÀeÁAvÀgÀ	 : ___________________________________________________________

G¨sÀAiÀÄ¸ÀAPÀl  : ___________________________________________________________

C½®Ä¸ÉÃªÉ	 : ___________________________________________________________

DPÁ±ÀPÉÌKtÂºÁPÀÄ : ___________________________________________________________

JzÉUÀnÖªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî : ________________________________________________________

PÀnÖlÖ§ÄwÛ 	 : ___________________________________________________________

gÁªÀÄ¨Át	 : ___________________________________________________________

DPÁ±ÀPÉÌºÁgÀÄ	 : ___________________________________________________________

ªÀÄÆUÀÄvÀÆj¸ÀÄ 	: ___________________________________________________________

PÉÊPÉÆqÀÄ		 : ___________________________________________________________

ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ªÀiÁzÀjAiÀÄAvÉ £ÀÄrUÀlÄÖ §¼À¹ ªÁPÀå gÀa¹.

	 qÀAUÀÆgÀ¸ÁgÀÄ	 GzÁ : ªÀÄ£ÉAiÀÄ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß HgÀÄ vÀÄA¨Á qÀAUÀÆgÀ ¸ÁgÀ¨ÁgÀzÀÄ..

PÀtÂÚqÀÄ : _______________________________________________________________

MUÀÎgÀuÉ ºÁPÀÄ : _____________________________________________________________

C½®Ä ¸ÉÃªÉ: _______________________________________________________________

ªÀÄÆUÀÄ vÀÆj¸ÀÄ : ___________________________________________________________

PÁ°UÉ §Ä¢ÝºÉÃ¼ÀÄ : __________________________________________________________

»vÁÛ¼É Q« : _______________________________________________________________

vÀ¯ÉzÀÆUÀÄ : ________________________________________________________________

DPÁ±ÀPÉÌ ºÁgÀÄ : ____________________________________________________________

PÉÊPÉÆqÀÄ : _________________________________________________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, CxÀð §gÉ¬Äj.

	 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è AiÀÄ±À¸ÀÄì UÀ½¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ GvÀÛªÀÄªÁzÀ ºÀªÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
CªÀÅUÀ¼ÀÄ «zÁådð£ÉUÉ zÁj ¢Ã¥ÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. CzÉμÉÖÃ C£Àå«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆrzÀgÀÆ CªÀÅUÀ½UÉ 
¸ÉÆ¥ÀÅà ºÁPÀzÉ ¤¢ðμÀÖ UÀÄjAiÉÄqÉUÉ ¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ ªÀiÁvÀæ UÀÄj ¸Á¢ü¹ zÀqÀ ªÀÄÄlÖ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
UÀÄgÀÄ »jAiÀÄgÀ ªÀiÁwUÉ ̈ É¯É PÉÆlÄÖ CªÀgÀÄ vÉÆÃjzÀ zÁjAiÀÄ°è £ÀqÉzÀgÉ AiÀÄ±À¸ÀÄì PÀnÖlÖ §ÄwÛ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
¥ÀxÀzÀ°è ¸ÁUÀÄªÁUÀ ºÀ®ªÁgÀÄ JqÀgÀÄ vÉÆqÀgÀÄUÀ¼ÀÄ §AzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß zÁjvÀ¦à¸À®Ä AiÀÄwß¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ 
£ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄlÖºÁQ CªÀÅUÀ¼À PÀ¦ªÀÄÄ¶ÖUÉ ¹®ÄPÀzÉ ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÎ¨ÉÃPÀÄ. ¸Áé«Ä dUÀzÁvÁä£ÀAzÀgÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ “¥Àæw¤vÀå ¤UÀ¢¥Àr¹PÉÆAqÀ PÉ®¸À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ZÁZÀÄ vÀ¥ÀàzÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ £ÀªÀÄä UÀÄ-
jAiÀÄ£ÀÄß ¤RgÀªÁV ªÀÄÄlÖ§ºÀÄzÀÄ”. E®èªÁzÀgÉ £ÀªÀÄä PÁAiÀÄðUÀ¼É®èªÀÇ ºÀ¼Àî »rzÀÄ «zÁåyð fÃªÀ£À 
ªÀåxÀðªÁV fÃªÀ£ÀzÀ°è vÀ¯É JwÛ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ PÀμÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ.

£ÀÄrUÀlÄÖ £ÀÄrUÀnÖ£À CxÀð
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ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

¨ÉA§°vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 21

¯ÉÃR£À N¢ GvÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¯ÉÃR£À, UÀzÀå, PÀxÉ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß N¢, CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Ý¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ PÉÃ½gÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ §gÉ¬Äj.

²æÃgÁªÀÄ£ÀÄ ¨sÀUÀßªÁzÀ ²ªÀzsÀ£À¸Àì£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°lÄÖ  K£ÀÄ C¤¸ÀÄwÛzÉ’? JAzÀÄ ²ªÀzsÀ£À¸Àì£ÀÄß 
PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. DUÀ ²ªÀzsÀ£À¸ÀÄì “C¥ÁgÀ D£ÀAzÀªÁUÀÄwÛzÉ £À£Àß£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÁPÀë¸À JwÛzÀÝgÉ d£Àä ¥ÀÇwð  
zsÀ£À¸ÀÄì ¨ÁtzÀ §AzsÀ£ÀzÀ°è ¹®ÄQgÀÄwÛzÉÝ. ¤Ã£ÀÄ £À£Àß£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½¹zÉ” JAzÀÄ ºÉÃ½vÀÄ. ²ªÀzsÀ£À¸Àì£ÀÄß 
gÁªÀÄ ªÀÄÄjzÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°lÖgÀÄ ²ªÀzsÀ£À¹ìUÉ ¸Àé®àªÀÇ £ÉÆÃªÁUÀ°®è. §zÀ¯ÁV ‘£Á£ÀÄ ²æÃgÁªÀÄ£À 
PÁ®ÄUÀ¼À §½AiÉÄÃ EzÉÝÃ£É. ²æÃgÁªÀÄ£À ¥ÁzÀ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±À ®©ü¹vÀÄ JAzÀÄ ºÀμÀð¥ÀnÖvÀÄ. 
DUÀ ²æÃgÁªÀÄ£ÀÄ ‘¤Ã£ÀÄ JgÀqÀÄ vÀÄAqÁzÉAiÀÄ®èªÉ? JAzÁUÀ ²ªÀzsÀ£À¸ÀÄì  ‘²æÃgÁªÀÄ£ÀÄ £À£Àß CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄj¢zÁÝ£É. £Á£ÀÄ JgÀqÀÄ vÀÄAqÁzÉ ¤d. DzÀgÉ D JgÀqÀÄ vÀÄAqÀÄUÀ½AzÀ JgÀqÀÄ fÃªÀUÀ¼À 
«Ä®£ÀªÁ¬ÄvÀÄ’ JAzÀÄ ²ªÀzsÀ£À¸ÀÄì ºÉÃ½zÁUÀ ²æÃgÁªÀÄ£ÀÄ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ £ÉÆÃl ©ÃjzÀ£ÀÄ.  
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ :

1) ²ªÀzsÀ£À¸Àì£ÀÄß ªÀÄÄjzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

2) ²ªÀzsÀ£À¹ìUÉ zÉÆgÉvÀ CªÀPÁ±À AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

3) ²ªÀzsÀ£À¹ì£À CºÀAPÁgÀ ºÉÃUÉ ªÀÄÄj¬ÄvÀÄ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

4) ²æÃgÁªÀÄ£ÀÄ ²ªÀzsÀ£À¹ì£À PÀqÉ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ £ÉÆÃl ©ÃgÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

5) F PÀxÉAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ ªÉÄZÀÄÑªÀ ¥ÁvÀæ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : F PÉ¼ÀV£À UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

	 £Á ªÀÄÄAzÉ ¤Ã ªÀÄÄAzÉ JAzÀÄ vÀ®PÁr£À PÀqÉUÉ ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåwÛzÀÝ 
JgÀqÀÄ ªÉÆÃmÁgÀÄUÀ¼ÀÄ NqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ £À£Àß PÀuï ªÀÄÄAzÉ vÀ®PÁr£À £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ªÉÊ¨sÀªÀ¢AzÀ 
gÁdåªÁ½zÀªÀgÀ PÀxÉ ºÀQÌAiÀÄAvÉ ZÀ°¹ ¥ÁvÀgÀVwÛAiÀÄAvÉ PÀÄtÂzÀÄ ªÀÄÈUÀd®zÀAvÉ ªÀiÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. EzÀÄ 
QÃwð£ÁgÁAiÀÄt£À zÉÃUÀÄ®. Qæ¸ÀÛ±ÀPÁ§Ý 1117£ÉAiÀÄ ªÀμÀðzÀ°è «μÀÄÚªÀzsÀð£ÀzÉÃªÀ vÀ®PÁr£À «dAiÀÄzÀ 
¤«ÄvÀÛ «ÃgÀ£ÁgÁAiÀÄt£À ºÉ¸Àj£À°è UÀÄrPÀnÖ¹zÀ£ÀÄ. QÃwð£ÁgÁAiÀÄt zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ DZÉUÉ 150 UÀdzÀ 
CAvÀgÀzÀ°è ªÉÊzÉåÃ±ÀégÀ zÉÃªÁ®AiÀÄ! F zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ PÁ® ¤²ÑvÀªÁV w½zÀÄ ¨ÁgÀ¢zÀÝgÀÆ 
FUÀ ¹QÌgÀÄªÀ DzsÁgÀUÀ¼À C£ÀéAiÀÄ EzÀgÀ PÁ®ªÀ£ÀÄß ºÀ¢ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ¥ÀÇªÀðPÉÌ vÀA¢gÀÄªÀgÀÄ. 
zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ ºÉÆgÀªÀ®AiÀÄzÀ°è EgÀÄªÀ PÀ¼À±ÀUÀ¼ÀÆ UÀ¨sÀðUÀÄrAiÀÄ UÉÆÃ¥ÀÅgÀªÀÇ ²®àzÀ ¤ªÀiÁðtzÀ°è vÉÆÃ-
jgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ «²μÀÖgÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÆ PÀlÖqÀPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃV¹gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæAiÀÄÆ F PÁ®ªÀ£ÀÄß ¤zÉÃð²¸ÀÄªÀªÀÅ. 
EªÀÅ ±ÀÈAUÉÃjAiÀÄ «zÁå±ÀAPÀgÀ zÉÃUÀÄ®, ºÀA¥ÉAiÀÄ ºÀeÁgÀgÁªÀÄgÀ UÀÄr, vÁqÀ¥ÀwæAiÀÄ ¯ÉÃ¥ÁQëªÀÄA¢gÀ, 
vÀ®PÁr£À ªÉÊzÉåÃ±ÀégÀ zÉÃªÁ®AiÀÄPÉÌ ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀ PÀlÖqÀUÀ¼ÁVªÉ. ¸ÀAeÉ zsÁ«¹ §gÀÄvÀÛ°¢ÝvÀÄ. PÀ¥ÀÅà 
¥ÀgÀzÉ E¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É gÀ¨sÀ¸À¢AzÀ E½AiÀÄÄvÀÛ°¢ÝvÀÄ. £ÁªÁUÀ ¥ÁvÁ¼ÉÃ±ÀégÀ£À UÀÄr¬ÄAzÀ ªÀÄgÀ¼ÉÃ±ÀégÀ 
zÉÃUÀÄ®zÉqÉUÉ, ªÀÄgÀ¼ÉÃ±ÀégÀ¤AzÀ UÉÆÃPÀuÉÃð±ÀégÀ C°èAzÀ «ÃgÀ¨sÀzÀæ£ÉqÉUÉ ªÀÄgÀ½£À°è ¹QÌ ©Ã¼ÀÄwÛzÀÝ 
PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ¸ÀÄ«¤AzÀ QÃ¼ÀÄvÀÛ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ̈ ÁV GzÉéÃUÀ C£ÀÄvÁ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉAzÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°èj¹ PÉÆAqÀÄ 
£ÁUÁ¯ÉÆÃlPÉÌ vÉÆqÀVzÉÝªÀÅ.

¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ-

1) vÀ®PÁr£À «dAiÀÄzÀ ¤«ÄvÀÛ AiÀiÁªÀ zÉÃªÀgÀ ºÉ¸Àj£À°è UÀÄrAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖ¹zÀgÀÄ ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

2) QÃwð£ÁgÁAiÀÄt zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ DZÉUÉ JμÀÄÖ zÀÆgÀzÀ°è ªÉÊzÉåÃ±ÀégÀ zÉÃªÁ®AiÀÄ EzÉ ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

3) ªÉÊzÉåÃ±ÀégÀ zÉÃªÁ®AiÀÄ J°èzÉ ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

4) ¸ÀAeÉ zsÁ«¹ §gÀÄwÛgÀÄªÁUÀ E¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É gÀ¨sÀ¸À¢AzÀ K£ÀÄ E½AiÀÄÄvÀÛ°vÀÄÛ ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

5) F ªÉÄÃ°£À UÀzÀå¨sÁUÀªÀÅ AiÀiÁªÀ ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀPÉÌ ¸ÉÃjzÉ ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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PÀxÉ - PÀ«vÉ N¢ GvÀÛj¸ÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀxÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ«vÉUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀgÀÄ. PÀ«vÉUÀ¼À
¨sÁªÁxÀðªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ d£À¥ÀzÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ UÀæ»¹PÉÆAqÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

PÀxÉ: MAzÀÄ Hj£À°è ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ J£ÀÄßªÀ ºÀÄqÀÄUÀ AiÀiÁgÀ ªÀiÁvÀ£ÀÆß PÉÃ¼ÀÄwÛgÀ°®è. AiÀiÁgÀ »vÀªÀZÀ£ÀPÀÆÌ 
dUÀÄÎwÛgÀ°®è. ‘NzÀÄ’ JAzÀgÉ NzÀÄwÛgÀ°®è. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁgÀÆ E®èzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è C¥Àà£À CAVAiÀÄ 
eÉÃ©¤AzÀ ºÀt PÀ¢AiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄ. CAUÀr¬ÄAzÀ §UÉ§UÉAiÀÄ wArw¤¸ÀÄ PÉÆAqÀÄ w£ÀÄßwÛzÀÝ£ÀÄ. CAUÀr¬ÄAzÀ 
DnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ¢AiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄ. ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ«£À CfÓ, CªÀÄä, C¥Àà - »ÃUÉÃ J®ègÀÆ CªÀ¤UÉ §Ä¢Ý ºÉÃ½zÀgÀÄ. 
KlÆ PÉÆlÖgÀÄ. DzÀgÀÆ K£ÀÆ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀ°®è. CªÀ£ÀÄ PÀ¢AiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸À°®è. ºÀ®ªÁgÀÄ 
ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀªÀÅ. ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ FUÀ AiÀÄÄªÀPÀ£ÁVzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ «zÉå PÀ°wgÀ°®è. ºÁUÁV CªÀ¤UÉ M¼ÉîAiÀÄ 
GzÉÆåÃUÀªÀÇ ¹QÌgÀ°®è. HgÉ®è C¯ÉAiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄ, ºÀt ¨ÉÃPÁzÁUÀ PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ.
    MAzÀÄ ¢£À, »ÃUÉ PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¥ÉÇ°Ã¸ÀgÀ PÉÊUÉ  ¹QÌ ©zÀÝ£ÀÄ. ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ«£À vÀAzÉ-vÁ¬Ä 
D ªÉÃ¼ÉUÉ ªÀÈzÀÞgÁVzÀÝgÀÄ. “CAiÉÆåÃ, £ÀªÀÄä ªÀÄUÀ£À£ÀÄß ¥ÉÇ°Ã¸ÀgÀÄ »rzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÀAvÉ” JAzÀÄ 
¸ÀA¥ÀvÀÄÛ«£À CªÀÄä UÉÆÃ½lÖ¼ÀÄ. “£ÁªÀÅ K£ÀÄ vÁ£ÉÃ ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁzsÀå? £ÀªÀÄUÀAvÀÆ CªÀ£À£ÀÄß ̈ Á®åzÀ°èAiÉÄÃ 
wzÀÝ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. VqÀªÁV §UÀÎzÀÄÝ ªÀÄgÀªÁV §VÎÃvÉÃ? EμÀÄÖ zÉÆqÀØªÀ£ÁzÀ ªÉÄÃ¯É £ÁªÀÅ CªÀ£À£ÀÄß 
wzÀÝ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ?’’ JAzÀÄ vÀAzÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ. bÉÃ! ªÀÄUÀ »ÃUÁzÀ£À¯Áè JAzÀÄ vÁ¬Ä zÀÄBR¥ÀlÖ¼ÀÄ.

1. ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ºÀtªÀ£ÀÄß PÀzÀÄÝ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

2. ¸ÀA¥ÀwÛ£À CªÀÄä KPÉ UÉÆÃ½lÖ¼ÀÄ ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

3. F PÀxÉUÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ UÁzÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

1. ºÀ¸ÀÄ«£À PÉÆgÀ½UÉ K£ÁUÀ ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÀ«AiÀÄ

D¸ÉAiÀiÁVzÉ ?

____________________________________

____________________________________

2. a£ÀßzÀ §tÚzÀ PÀtÚ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥ÁætÂ

AiÀiÁªÀÅzÀÄ ?

____________________________________

____________________________________

3. PÀ«UÉ JAvÀºÀ ©gÀÄUÁ½ UÀAdzÉ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄªÀ

D¸É ?

________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

4. PÀ« J°è ¢Ã¥ÀªÀ£ÀÄß ºÀZÀÑ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ ?

________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

5. PÀ«UÉ J°è zÀ¤UÀÆr¸ÀÄªÁ¸É EzÉ ?

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

ZÀlÄªÀnPÉ 3 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ ±À§ÞPÉÆÃ±ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ CxÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ §gÉ¬Äj.

¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ CxÀð

PÀA¥ÀÅ

PÀgÀÄuÉ

§¼ÀÄPÀÄ

EgÀÄ¼ÀÄ

UÉeÉÓ

ZÀlÄªÀnPÉ 4 : F ¥ÀzÀåzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ºÀQÌAiÀÄ ºÁrUÉ vÀ¯ÉzÀÆUÀÄªÀ ºÀÆ £Á£ÁUÀÄªÀ D¸É

ºÀ¸ÀÄ«£À PÉÆgÀ½£À UÉeÉÓAiÀÄ zÀ¤AiÀÄÄ £Á£ÁUÀÄªÀ D¸É

ºÀ©âzÀ PÁªÀÄ£À©°è£À ªÉÄÃ°£À ªÀÄÄV¯ÁUÀÄªÀ D¸É

a£ÀßzÀ §tÚzÀ fAPÉAiÀÄ PÀtÂÚ£À «ÄAZÁUÀÄªÀ D¸É

vÉÆÃlzÀ PÀA¦£À G¹gÀ° vÉÃ®ÄªÀ eÉÃ£ÁUÀÄªÀ D¸É

PÀqÀ°£À ¤Ã°AiÀÄ ¤ÃgÀ° §¼ÀÄPÀÄªÀ «ÄÃ£ÁUÀÄªÀ D¸É

¹r®£ÀÄ PÁgÀÄªÀ ©gÀÄUÁ½UÀAdzÉ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄªÀ D¸É

£Á¼ÉAiÀÄ §zÀÄQ£À EgÀÄ½£À wgÀÄ½UÉ ¢Ã¥ÀªÀ ¤ÃqÀÄªÁ¸É

ªÀÄtÂÚ£À PÉÆqÀÄUÉUÉ £ÉÆÃ«UÉ £À°«UÉ PÀ£Àßr »rªÁ¸É

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ PÀgÀÄuÉUÉ M®«UÉ zÀ¤UÀÆr¸ÀÄªÁ¸É
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¥ÀvÀæ¯ÉÃR£À - ªÉÊAiÀÄQÛPÀ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ¥ÀvÀæ¯ÉÃR£ÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À CxÀð, §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ ±ÉÊ°AiÀÄ°è §gÉAiÀÄ®Ä C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ SÁ¸ÀV¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹.

  ¤ªÀÄä£ÀÄß ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀzÀ £À«Ã£À JAzÀÄ ¨sÁ«¹PÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä Hj£À eÁvÉæAiÀÄ ¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ PÉÆ¼ÉîÃUÁ®zÀ°ègÀÄªÀ ¤ªÀÄä CPÀÌ½UÉ MAzÀÄ ¥ÀvÀæ §gÉ¬Äj.

PÉëÃªÀÄ                                                                       	
								        ¢£ÁAPÀ:
      								       ºÉ¸ÀgÀÄ:
                                                     ¸ÀÜ¼À:

¦æÃwAiÀÄ CPÀÌ½UÉ/ ªÀiÁvÀÈ²æÃ ¸ÀªÀiÁ£ÀgÁzÀ CPÀÌ½UÉ

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................	

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................	

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................	
					     ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ                                   
                                                                                   
¤ªÀÄä ¦æÃwAiÀÄ vÀªÀÄä
ºÉÆgÀ «¼Á¸À
EªÀjUÉ
______________________
______________________
______________________
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¥ÀvÀæ¯ÉÃR£À - ªÁåªÀºÁjPÀ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : ªÁåªÀºÁjPÀ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤¢ðμÀÖ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ £ÀAd£ÀUÀÆqÀÄ vÁ®ÆQ£À ¸ÀÄvÀÆÛj£À ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ 
«zÁåyð ¸ÀAPÀ®à JAzÀÄ ¨sÁ«¹PÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä UÁæªÀÄPÉÌ UÀæAxÁ®AiÀÄ MzÀV¹PÉÆqÀÄªÀAvÉ PÉÆÃj f¯Áè 
¥ÀAZÁAiÀÄw CzsÀåPÀëjUÉÆAzÀÄ ªÀÄ£À« ¥ÀvÀæ §gÉ¬Äj.

EAzÀ                                                                               
     __________________                                                              
     __________________
     __________________
     __________________
EªÀjUÉ
     __________________
     __________________ 
     __________________
             ªÀiÁ£ÀågÉÃ
                   «μÀAiÀÄ	 : ______________________________________________	
				    _______________________
 

    F ªÉÄÃ®ÌAqÀ «μÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ _______________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

					     ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ
¸ÀÜ¼À :                                                                              	
									         vÀªÀÄä £ÀA§ÄUÉAiÀÄ 
¢£ÁAPÀ :     
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : ¤ªÀÄä£ÀÄß zÁªÀtUÉgÉAiÀÄ ¸ÀPÁðj ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ «zÁåyð ‘¸ÀªÀÄxïð’ JAzÀÄ 
¨sÁ«¹PÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä ±Á¯ÉUÉ 50 PÀ£ÀßqÀ-PÀ£ÀßqÀ ¤WÀAl£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆqÀÄªÀAvÉ PÉÆÃj PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå 
¥ÀjμÀwÛ£À CzsÀåPÀëjUÉÆAzÀÄ ªÀÄ£À« ¥ÀvÀæ §gÉ¬Äj.

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢ ªÀiË®å UÀÄgÀÄw¸ÉÆÃt

PÀ°PÁ ¥sÀ® : UÀzÀåzÀ°è£À ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÁzÀUÀ½UÉ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ  1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢PÉÆAqÀÄ ºÁUÀÆ CzÀgÀ°è CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ ¤ªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è §gÉ¬Äj.

	 £ÉÆÃ¨É¯ï  ¥Àæ±À¹Û ¥ÀÅgÀ¸ÀÌøvÀ ̧ Àgï. ¹. «. gÁªÀÄ£ï vÀªÀÄä ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
C¨sÀåyðUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ JAzÀÄ ¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ. ¸ÀAzÀ±Àð£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ C¨sÀåyðUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
M§â ªÀåQÛ ZÉ£ÁßV N¢zÀÝgÀÄ. ¸ÀAzÀ±Àð£ÀzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁV GvÀÛj¸À°®è JA§ PÁgÀtPÉÌ DAiÉÄÌªÀiÁqÀ°®è. 
¸ÀAzÀ±Àð£À ¥ÀæQæAiÉÄ ¥ÀÇtðUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ¹ « gÁªÀÄ£ï CªÀgÀÄ DZÉUÉ §AzÁUÀ D ªÀåQÛ PÁtÂ¹zÀ£ÀÄ. E£ÀÄß 
KPÉ E¯ÉèÃ E¢ÝÃj? JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ. “¸Àgï vÀªÀÄäªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ¤ÃrzÀ ¥ÀæAiÀiÁt ªÉZÀÑzÀ°è CPÀ¸Áävï DV 
LzÀÄ gÀÆ¥Á¬Ä ºÉaÑUÉ ¤ÃrzÁÝgÉ. CzÀ£ÀÄß ªÁ¥Á¸ÀÄì ¤ÃqÀ®Ä PÁzÀÄ PÀÄ½wzÉÝÃ£É” JAzÀ£ÀÄ. ¹.«.gÁªÀÄ£ï 
CªÀjUÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAvÉÆÃμÀªÁV DvÀ£À£ÀÄß PÉ®¸ÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. D ªÀåQÛ gÁªÀÄ£ï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è M¼ÉîAiÀÄ 
ºÀÄzÉÝAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀgÀÄ. J®èQÌAvÀ®Æ ²¸ÀÄÛ ªÀiË®åUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ½UÉ CgÉzÀÄ 
PÀÄr¹ ¸ÀA¸ÉÜ K½UÉUÉ zÀÄrAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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PÀxÉAiÀÄ°è£À ¸ÁgÁA±À
ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr

PÀ°PÁ ¥sÀ® - PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ NzÀÄªÀgÀÄ. PÀxÉAiÀÄ ªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¹, ¸ÁgÁA±À 
§gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : PÉÆnÖgÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢j ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

	 MAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è vÉ£Á°gÁªÀÄPÀÈμÀÚ£ÀÄ MAzÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. CzÀ£ÀÄß ªÉÄaÑ 
²æÃPÀÈμÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄ£ÀÄ a£ÀßªÀ£ÀÄß §ºÀÄªÀiÁ£ÀªÁV ¤ÃrzÀgÀÄ. CªÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁUÀ, 
PÀ¼ÀîgÀÄ »AzÉ ©zÀÝgÀÄ. CzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀAvÉ vÉ£Á°gÁªÀÄPÀÈμÀÚ ¸ÀgÀ¸ÀgÀ£É £ÀqÉzÀÄ ¨ÉÃUÀ ªÀÄ£ÉUÉ ¸ÉÃj 
ºÉAqÀwUÉ «μÀAiÀÄ w½¹zÀ£ÀÄ. D a£ÀßªÀ£ÀÄß ºÉAqÀwAiÀÄ PÉÊVvÀÄÛ PÀ¼ÀîjUÉ PÉÃ½¸ÀÄªÀAvÉ eÉÆÃgÁV »ÃUÉ 
ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. “£ÉÆÃr°è F Hj£À°è PÀ¼ÀîgÀ PÁl §ºÀ¼ÀªÁVzÉ. D¸ÁÜ£ÀzÀ°è gÁdgÀÄ ¤ÃrzÀ a£ÀßªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÆmÉAiÀÄ°è PÀnÖ ¨Á«UÉ ºÁPÀÄwÛzÉÝÃ£É” JAzÀÄ ºÉÃ½ JgÀqÀÄ §AqÉ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆmÉAiÀÄ°è PÀnÖ zsÀqï 
JAzÀÄ ̈ Á«UÉ ºÁQ ̈ ÁV®Ä ºÁQPÉÆAqÀÄ ªÀÄ®VzÀ£ÀÄ. PÀ¼Àîj§âgÀÆ RÄ¶AiÀiÁV C°èUÉ §AzÀÄ §PÉÃn£À°è 
¤ÃgÀÄ ¸ÉÃ¢ ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ ¨Á« SÁ° ªÀiÁrzÀgÀÄ. CμÀÖgÀ°è ¨É¼ÀUÁ¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ ¤gÁ±É¬ÄAzÀ Nr 
ºÉÆÃzÀgÀÄ. ¨É¼ÀUÁzÀ ªÉÄÃ¯É vÉ£Á°gÁªÀÄPÀÈμÀÚ£ÀÄ vÀ£Àß »vÀÛ°£À VqÀUÀ½UÉ ¤ÃgÀÄ ºÁQgÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀîgÀÄ 
ªÀÄÄV¹zÀPÉÌ ¸ÀAvÉÆÃμÀ¥ÀlÖ£ÀÄ. ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸ÀÆáwð¬ÄAzÀ vÀ£Àß a£Àß PÀ¼ÀîgÀ ¥Á¯ÁUÀ°®è. vÀ£Àß vÉÆÃl ºÀ¹-
j¤AzÀ PÀAUÉÆ½¹vÀÄ JAzÀÄ vÉ£Á°gÁªÀÄ£ÀÄ D£ÀA¢¹zÀ£ÀÄ.  

1. F PÀxÉAiÀÄ°è ¤ªÀÄUÉ EμÀÖªÁzÀ ¸ÀAUÀw AiÀiÁªÀÅzÀÄ ? §gÉ¬Äj.

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

2. vÉ£Á° gÁªÀÄPÀÈμÀÚ£À §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑ«gÁ ? KPÉ ? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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3. G¥ÁAiÀÄ §®èªÀ¤UÉ C¥ÁAiÀÄ«®è JA§ UÁzÉ ªÀiÁwUÉ F PÀxÉ ¸Àj ºÉÆAzÀÄªÀÅzÉ ?  CzÀgÀ 
¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è §gÉ¬Äj.

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________
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ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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¥ÀzÀåzÀ°ègÀÄªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : N¢zÀ ¸Á»vÀåzÀ°è §gÀÄªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ½UÉ ±À§ÝPÉÆÃ±ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀgÀÄ. ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁPÀåUÀ¼À°è ¸ÀjAiÀiÁV §¼À¸ÀÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ¥ÀzÀåzÀ°è UÉgÉ J¼ÉzÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ ¤WÀAn£À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ CxÀð ºÀÄqÀÄQ §gÉ¬Äj.
 	 ¥ÀzÀå :  ©qÀÄUÀqÉAiÀÄ ºÁqÀÄ
	 PÀ« : ªÀÄÄzÉÃ£ÀÆgÀÄ¸ÀAUÀtÚ

ºÀAV£ÀgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄ½î¤Ã ¥ÀAdgÀzÀ°è
gÉPÉÌUÀ¼À ©V »rzÀÄ £ÀgÀ¼ÀÄwzÉ ºÀQÌ
PÀzÀ ªÀÄÄjzÀÄ ºÉÆgÀ§AzÀÄ ¨Á£ÁrAiÀiÁUÀÄvÀÛ
«ºÀj¸À°, ºÀ¶ð¸À° »VÎ£ÉÆ¼ÀÄ ¸ÉÆQÌ

	 ªÀÄqÀÄUÀnÖ ¤°è¹zÀ ¤ÃgÀÄ vÁ PÉÆ¼ÉUÉÆAqÀÄ
	 ZÀqÀ¥Àr¸ÀÄwzÉ ªÀÄÄ£ÀßqÉªÀ ºÁ¢ ºÀÄqÀÄQ
	 ºÀ¹zÀ £É®ªÀ£ÀÄ vÀtÂ¹ ºÀ¹gÀÄ ªÀ¸À£ÀªÀ£ÀÄr¹
	 CqÉvÀqÉAiÀÄ UÉÆÃqÉUÀ¼ÀÄ PÉqÀºÀ¯ÉÊ zÀÄqÀÄQ

¸ÀÄwÛlÄÖ ªÀÄÈUÀgÁd ºÀvÀÛrAiÀÄ ºÀ¢Ý£ÉÆ¼ÀÄ
UÉÆtUÀÄwºÀ “E£ÀÄß F §AzsÀ£À ¸ÁPÀÄ” 
PÀ£À° PÉAVrAiÀÄÄUÀÄ½ ¥ÀAdgÀUÀ¼À£ÉvÀÄÛwºÀ- 
“¸ÉgÉ¬ÄAzÀ £Á fVzÀÄ¸ÀzÀgÉÃgÀ¨ÉÃPÀÄ”

	 gÀ«QgÀtUÀ¼À ¸ÉgÉAiÉÆ¼ÀqÀV¹ºÀ PÁjgÀÄ¼É
	 ºÉÆgÀUÉ ©qÀÄ, zÀÆgÀ ¸Àj ºÀgÀqÀ°Ã ¨É¼ÀPÀÄ;
	 vÉÆ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃUÀ° ¸ÀPÀ® ªÉÄÊªÀÄ£ÀzÀ PÉÆ¼ÀPÀÄUÀ¼ÀÄ!
	 M¼À - ºÉÆgÀUÀÄ w½¤ÃgÀ ªÀÄ¼É ¸ÀÄjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ

¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ	    CxÀðUÀ¼ÀÄ

ºÀAUÀÄ		  ___________

ªÀ¸À£À		  ___________

¥ÀAdgÀ	  ___________

zÀÄqÀÄPÀÄ	  ___________

¨Á£Ár	  ___________

ºÀzÀÄÝ		  ___________

«ºÀj¸ÀÄ	  ___________

PÀ£À®Ä		  ___________

¸ÉÆPÀÄÌ		  ___________

PÉAVr		  ___________

ªÀÄqÀÄUÀlÄÖ	  ___________	

¸ÀzÀgÉÃgÀÄ	  ___________

CqÀUÀÄ		  ___________

PÁjgÀÄ¼ÀÄ	  ___________
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ZÀlÄªÀnPÉ 2 : PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁPÀåzÀ°è ¥ÀæAiÉÆÃV¹.

ºÀAUÀÄ	 : ________________________________________________________________

________________________________________________________________________

¥ÀAdgÀ	 : ________________________________________________________________

________________________________________________________________________

PÁjgÀÄ¼ÀÄ : _______________________________________________________________

________________________________________________________________________

«ºÀj¸ÀÄ : _______________________________________________________________

________________________________________________________________________

¸ÉÆPÀÄÌ	 : ________________________________________________________________

________________________________________________________________________

zÀÄqÀÄPÀÄ: _________________________________________________________________

________________________________________________________________________

CqÀUÀÄ	 : ________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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¨ÉA§°vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀAvÀ - ZÀlÄªÀnPÉ ºÁ¼É 28

¢£À¥ÀwæPÉ NzÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ® : «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. ¢£À¥ÀwæPÉ NzÀÄªÀ 
ºÀªÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. ¥ÀæZÀ°vÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß N¢ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 1 : ±Á¯Á ¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄ ªÉÃ¼É ¢£À¥ÀwæPÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ, ¢£À¥ÀwæPÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ, ¢£ÁAPÀ, ¢£ÀzÀ 
¸ÀÄ¨sÁ¶vÀ, ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ, gÁdå ¸ÀÄ¢Ý, gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¸ÀÄ¢Ý,CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¸ÀÄ¢Ý, 
QæÃqÁ ¸ÀÄ¢Ý, EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

N¢zÀ ¢£À¥ÀwæPÉ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ

¢£À¥ÀwæPÉ ºÉ¸ÀgÀÄ: ____________________________ ¢£À¥ÀwæPÉ ¢£ÁAPÀ: _______________

¢£ÀzÀ ¸ÀÄ¨sÁ¶vÀ : _________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±À: __________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ºÉaÑ£À PÀ°PÉUÁV ¸ÁÌöå£ï ªÀiÁr
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________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀÄ¢Ý: ____________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

gÁdå ¸ÀÄ¢Ý : _____________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

______________________________________________________

gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¸ÀÄ¢Ý : __________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¸ÀÄ¢Ý _________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_________________________________________________________

QæÃqÁ ¸ÀÄ¢Ý : ______________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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